ТЕСТ ПО ОБЖ 

6 КЛАСС
Правила дорожного движения.
Вопрос № 1 
Можно ли переходить улицу на красный цвет светофора?

          1. Можно, если переходить по зебре.

            2.  Нельзя.
            3. Можно.
            4. Можно, если нет близко машин.
Вопрос № 2 
Какой перекресток называется регулируемым?

1. Тот, на котором нарисована зебра.
2. Тот, на котором есть специальное объявление.
3. Тот, на котором имеются автомобили.
4. Тот, на котором есть светофор или работает регулировщик движения.
Вопрос № 3 
Ты хочешь перейти улицу по зеленому сигналу светофора, но в это время к перекрестку приближается пожарная машина. На ней включены  световые и звуковые сигналы. Обязан ли ты пропустить пожарную машину?

1.  Не обязан. Я первый пришел на перекресток.
 
2. Не обязан, потому что я иду по « зебре».
            3. Всегда нужно пропускать специальные машины с работающими сигналами (световыми и звуковыми).

4.  Если для пешеходов включен зеленый свет, то специальная машина должна остановиться.
Вопрос № 4 
Можно ли кричать в салоне автобуса?
         1.  Нельзя, так как ты мешаешь водителю и пассажирам.
           2.  Можно.
           3.   Можно, если ты оплатил проезд.
4. Можно, если мало людей в салоне.
Вопрос № 5 
Если ты увидел,  в салоне автобуса посторонний предмет (коробку или сумку), то ты должен…

1. Посмотреть, что там внутри.
2.  Забрать её с собой домой.
3.  Вынести коробку из автобуса и оставить ее на остановке.
4.   Сообщить об этом водителю.
Вопрос № 6 

Дорожные знаки в виде треугольников с красной каймой - это:

1. Предупреждающие знаки.
2. Запрещающие знаки.
3. Предписывающие знаки.
Вопрос № 7

Дорожные знаки «Телефон», «Пункт питания», «Пункт первой медицинской помощи» - это:

1. Предупреждающие знаки.
2. Предписывающие знаки.
3. Знаки сервиса.

Вопрос № 8 

С кем и когда  безопаснее гулять? 

1. С друзьями в светлое время дня.

2. В одиночку.

3. С наступлением темноты.

Вопрос № 9 
Если шлагбаум на железнодорожном переезде начинает опускаться или подается звуковой сигнал:
1. Можно осторожно переехать переезд, если поезд еще далеко.

2. Запрещено переезжать переезд.
3. Можно быстро переехать переезд.

Вопрос № 10

Как правильно поступать старшим при выходе из автобуса?

1. Сначала выпустить детей, а потом выходит самому.
2. Выйти сначала самим, а потом помочь выйти ребенку.

3. Выйти самому, а ребенку сказать, чтобы он вышел через переднюю дверь.
Вопрос № 11
Надо ли в автомобиле пристегивать ремень безопасности?

1. Да.
2.  Нет.
3.  Да, если увидишь полицейского.
4.  В городе можно не пристегивать. За городом нужно пристегнуть.
Вопрос № 12
Относится ли велосипедист к участникам дорожного движения?

1. Да.
2.  Нет.
Вопрос № 13
До какого возраста детям запрещено ездить на велосипеде по проезжей части улиц, дорог?
1. До 10 лет.

2. До 12 лет.

3. До 14 лет.
Вопрос № 14
Разрешается ли ездить на велосипеде по улицам, не держась за руль?

 1.Да, если умеешь держать равновесие.
2.Да, если на улице нет автомобилей.
3. Да, если едешь по тротуару.
4. Не разрешается.
Вопрос № 15
Как  правильно обходить остановившийся у тротуара автобус?
1. Спереди.
2. Сзади.
3. Дойти до пешеходного перехода и перейти на другую сторону улицы.
4. Подождать, когда автобус отъедет и перейти улицу в этом месте.
Основы медицинских знаний и здорового образа жизни.
Вопрос № 16
Вирусы гриппа передаются от больного человека к здоровому:
1. Через грязные руки.

2. Через различные предметы.
3. С капельками слюны при разговоре, чихании, кашле.
Вопрос № 17
Кого называют закаленным человеком?


1. Того, кто может поднимать тяжести.


2. Того, кто рождается здоровым и всю жизнь может не бояться болезней.


3. Того, кто легко переносит жару и холод, кто редко болеет.


4.  Того, кто хорошо учится.
Вопрос № 18
Что из перечисленного нельзя отнести к здоровому образу жизни?

1. Занятия спортом, соблюдение режима дня.

2. Употребление алкоголя, курение.

3. Употребление фруктов и молочных продуктов.
4. Прогулки на свежем воздухе.
Вопрос № 19
Никотин – это опасный яд, который содержится:
1. В спиртных напитках.

2. В табачном дыме.
3. В загрязненной воде.
Вопрос № 20
Как человек должен питаться, чтобы сохранить здоровье на долгие годы?

1. Есть много всего вкусного.

2. Есть разнообразную здоровую пищу.

3. Есть очень мало и часто голодать.

4. Каждый день есть чипсы.
Вопрос № 21
Чего НЕЛЬЗЯ делать, если почувствуешь в квартире запах газа?

1. Открывать окна.
2.  Пользоваться водой.

3.  Зажигать спички, включать свет и электроприборы.

Вопрос № 22
Чтобы очистит мутную, грязную воду, ее нужно:

1. Перелить в другой сосуд.
2. Пропустить через воронку.
3.  Пропустить через фильтр.
Вопрос № 23
Нельзя ловить рыбу в загрязненной воде, потому что эта рыба:

1. Невкусная.
2. Содержит опасные для здоровья человека вещества.
3.  Плохо видна в мутной воде.

Вопрос № 24
Что поможет человеку сохранить здоровье до глубокой старости?

1. Тяжелый физический труд.

2. Здоровый образ жизни.

3.  Вредные привычки.

4. Компьютерные игры.

Вопрос № 25
Что нельзя назвать травмой?
1. Ушибы, ссадины. 

2. Порезы, ожоги.

3. Головная боль.
4. Переломы.

Вопрос № 26

Что не нужно делать, если ребенок порезался?
1. Успокоить и посадить на стул.

2. Обработать рану перекисью водорода.

3. Рассказать ему страшную историю.
4. Промыть рану.

Вопрос № 27
 Что такое режим дня? 
1. Распорядок жизни человека, включающий в себя труд, питание,    отдых и сон.
2. Перечень повседневных дел.
           3. Строгое соблюдение  правил поведения.
Вопрос № 28
Что такое личная гигиена? 
1. Перечень правил для предотвращения инфекционных заболеваний. 
            2. Гигиенические правила, выполнение которых помогает сохранить и укрепить здоровье. 
            4. Выполнение медицинских мероприятий по профилактике заболеваний. 
Вопрос № 29

Что не является причинами несчастных случаев на воде:
       1. Купание в запрещенных и незнакомых местах.
    
  2.
Прыжки и падения в воду.
       3.
Шалости и игры в воде.
        4. Купание ранним утром. 

