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«Прощание с масленицей»
Цель: Приобщать детей к народным традициям.
Задачи:
1. Развивать ловкость, силу, быстроту.
2. Доставлять детям радость от народных игр и песен.
3. Воспитывать любовь к народным песням, играм, традициям.
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Действующие лица: Скоморох, Петрушка, Матрёшка.
Ход праздника:
Скоморох. На горе стоит гора.
Петрушка. Начинается игра.
Матрёшка. Все потехи и забавы будут дивно хороши.
Петрушка. Подурачимся на славу.
Скоморох. Посмеёмся от души.
Матрёшка. Развесёлою игрою мы прогоним зиму вон. Что за праздник на дворе?
Дети. Масленица!
Петрушка. Здравствуйте, детишки, девчонки и мальчишки!
Скоморох. Сегодня будем в Масленицу играть. Сначала немного истории, а потом будем её наряжать, привечать и до следующего года провожать.
Матрёшка.  Масленица — древнерусский праздник, возникший во времена язычества. Это праздник проводов зимы, сохранившийся в России и после принятия христианства в X веке. Масленица — это неделя, когда человек не должен помышлять о работе или каких-нибудь домашних заботах и делах. Надо веселиться, гулять и есть, отложив дела до Великого поста.
Петрушка. На Масленицу можно есть молочные продукты и рыбу. Но основным блюдом на Масленицу являются блины. Блины — образ бога Ярилы, животворящего Солнца. На Масленицу блины пекут каждый день: с понедельника, но особенно много — с четверга по воскресенье. Это время называется широкой масленицей.
На Масленицу часто ходят в гости и приглашают гостей к себе.
Скоморох. Каждый день в масленичную неделю имеет свое название и проходит по определенному ритуалу:

Понедельник — первый день, «встреча». Соломенную куклу Маслену наряжали в женские одежды и отвозили на самую высокую гору, чтобы не просмотрела, откуда весна придет. 

Вторник — заигрыши. Парни приглашали девушек кататься с гор, ходили в гости, приглядывали невест.

Среда — лакомка. Тещи угощают своих зятьев.

Четверг назывался широким. Гулянье набирало силу, катались на тройках, устраивали кулачные бои, пели, играли.

Пятница — тещины вечерки. В этот день угощать тещ блинами надлежит зятьям. Приглашение отсылали заранее. Если теща не получала приглашение, то это считалось оскорблением на всю жизнь, и загладить свою вину зять уже никак не мог. Накануне теща отсылала всю нужную для готовки блинов утварь, а тесть — продукты.

Суббота — золовкины посиделки. Молодая невестка приглашала в гости всех родных, а те придирчиво приглядывались: «Ну-ка покажи, какая ты хозяйка». Неженатые парни и девушки строили снежные города и отвоевывали их друг у друга.

Воскресенье — Прощеное воскресенье, «заговенье», последний день Масленицы, когда разрешалось веселиться до упаду. Вечером с низкими поклонами и поцелуями просили друг у друга прощенья за все обиды, причиненные в течение года, при этом люди говорили друг другу: «Прости меня, если я в чем перед тобой виноват».

Матрёшка. Видите, что у меня в руках? Это чучело соломенное. Но в нём  нет никакой красоты. А мы сейчас сделаем из него красивую, да румяную барыню – Масленицу. Ой, а где моё лукошко?
Петрушка. (Стоит в стороне, в руках держит лукошко). 
Лукошко у меня. Забирай, а ко мне не приставай.
Матрёшка. В этом лукошке наряды для нашей барыни – Масленицы. Кто сможет нам лукошко принести и ничего не растрясти?
Скоморох.  Так дело не пойдёт! Будем сейчас считаться. На кого укажу, тот и будет выполнять ответственное дело.

Считалочка.
Как на масленой неделе
Скоморохи блины ели.
Ели, обжирались,
На горах катались.
Горы маслом поливали
Да сметаной заправляли.
И с той масляной горы
Катились жирные блины.
Кто откроет шире рот,
Тот и блин себе возьмёт!
( Тот, на ком закончилась считалочка, берёт лукошко у Петрушки).

Конкурс «Наряжаем Масленицу»

Матрёшка. Пришло время нашу барыню одевать,
А вы мне будете помогать.
Сначала идите, друзей пяток приведите.
Скоморох. Вам надо будет одеть Масленицу. Нарисовать ей:
- глазки с ресничками длинными, чтобы она нас видела;
- щёчки, чтобы Масленица была румяной красавицей;
- улыбку, чтобы она широко улыбалась, а у нас с вами настроение поднималось.
(Ребята наряжают соломенное чучело).
Петрушка. А теперь самое главное. У каждой барыни должны быть разноцветные бусы. Но, к несчастью, ниточка порвалась, и все бусинки рассыпались. Приглашаю двоих ребят, задание вам такое:
Кто бусинок больше соберёт,
Тот и приз мой заберёт.
(Ребята выполняют задание).
Матрёшка. Посмотрим, кто больше бусинок собрал?
(Скоморох и Петрушка считают бусины вместе с ребятами).
Петрушка. А теперь, помогите бусинки на ниточку надеть и подарить бусы нашей барыне.
Матрёшка. Посмотрите, какая у нас весёлая и румяная красавица. Но что за Масленица без блинов? А вы, ребята, знаете, из чего делаются блины?
Давайте проверим.
(Ребята называют продукты, которые необходимы для приготовления блинов).
Петрушка. Молодцы, ребята! Знаете, как блины печь. А пока они пекутся, давайте в снежки поиграем. Я считаю «Раз, два, три!» - вы лепите снежок. Я кричу: «Кидаем!» - вы кидаете снежок в Масленицу.
(Играют все в снежки.)
Скоморох. Снежки покидали? Пора и с горки покататься.
(Все идут к горке, встают в колонну и по очереди катаются.)
Петрушка. А теперь идём канат перетягивать.
(Конкурс «Перетягивание каната»).
Скоморох. А сейчас давайте поиграем.
 В игре «Золотые ворота» двое игроков встают друг напротив друга и, взявшись за руки, поднимают их вверх. Получаются «воротики». Остальные дети встают друг за другом и кладут руки на плечи идущему впереди, либо просто берутся за руки. Получившаяся цепочка должна пройти под воротами.
«Воротики» произносят:
Золотые ворота
Пропускают не всегда!
Первый раз прощается,
Второй запрещается,
А на третий раз
Не пропустим вас!
После этих слов «воротики» резко опускают руки, и те дети, которые оказались пойманными, тоже становятся «воротиками». Постепенно количество «ворот» увеличивается, а цепочка уменьшается. Игра заканчивается, когда все дети становятся «воротами».
Петрушка. А вот и моя игра вам:
«Горелки»
Играющие выстраиваются в колонну парами, взявшись за руки. Водящий стоит перед колонной в нескольких шагах, спиной к играющим. Он говорит:
'Гори-гори ясно,
Чтобы не погасло.
И раз, и два, и три.
Последняя пара беги!'
На слово 'беги' пара, стоящая последней, должна быстро обежать колонну и встать впереди. Водящий тоже должен стремится занять одно из мест первой пары. Тот, кому не хватило места, становится водящим. Вместо слов 'последняя пара' водящий может произнести: 'Четвертая пара', или 'Вторая пара'. В этом случае всем играющим надо быть очень внимательными и помнить, какими по счету они стоят в колонне.

(Выходит  Матрёшка с блинами  на блюде)

Вы давно блинов не ели,
Вы блиночков захотели.
Ой, блины, блины, блины,
Вы, блиночки, мои!
Гости, будьте же здоровы,
Вот блины мои готовы.
Ой, блины, блины, блины,
Вы, блиночки, мои!

Всё играете? Не замёрзли? А я вам блинов принесла. Петрушка, скоморох, помогите мне ребят чаем с блинами угостить!
(Все пьют чай с блинами).
Скоморох. Вот и кончилось весёлое времечко. Идёмте, ребята, будем Масленицу сжигать!
Петрушка. Вставай, весёлый народ, в хоровод! Сейчас начнём хоровод водить вокруг Масленицы, прощальную песню  ей петь.

Песня:
Ты прощай, прощай,
Наша Масленица.
Ты прощай, прощай,
Наша Масленица широкая.
Ты не в среду пришла
И не в пятницу, 
Ты пришла в воскресенье,
Всю недельку веселье.
Ты пришла с добром,
С блинами, с пирогом,
Да с оладьями.
Блины масляные,
Шаньги мазаные.
Мы катаемся с горы
От зари и до зари.
А сегодня, в воскресенье,
Наше кончилось веселье.
Прощай, прощай,
Наша Масленица!
Скоморох. Смотрите, ребята, на нашу Масленицу. Любуйтесь. Мы сейчас подожжём её.
Матрёшка. А не жалко?
Петрушка. Не жалко, так положено по старинному обычаю. Ребята, подальше отходите, поджигаю.
Скоморох. А чтобы лучше горело, повторяйте за мной повторяйте:
Гори, гори ясно,
Чтобы не погасло!
 
Масленица шумная,
 Праздник удалой!
 В этот день прощаемся,
 Зимушка с тобой
 Круглые, как солнышко,
 Мы блины едим.
 Ждем весну мы очень,
 Да тепла хотим.

Матрёшка. Спасибо за внимание!
Целый день гуляйте, Масленицу провожайте,
А нас добрым словом вспоминайте!
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