IIриглашаем в сибирскую баню
Тема. «Сибирская  баня>
Цели
познакомить с традициями Сибирской бани, фольклором - посвящённым этой теме поговорками, загадками, частушками, песнями,
Воспитывать чувство уважения к традициям родного края! знакомить с оздорови-
тельным вилянием сибирской бани на жизнерадостность и характер русского человека.

Оборудование.
l  Плакаты
2. Банный реквизит
3. Аудиозаписи.
Форма проведения  посиделки с чаепитием
Ход заседания:
1. Встреча гостей. Музыкальна пауза с чаепитием,
2 Песня: «Сибирские бани»
З, Сценка  «Дед Данила в бане»
4. Танец невесты.
5 Выступление банника.
б. Частушки.
"l. Стихотворения.
8. Мыльная опера  «Роковая профессия»,
9, Проводы гостей-


Ведущая :
Рады гостям, как добрым  вестям!
Проходите, садитесь
Будем сегодня чай пить,
Хлеб-соль кушать,
да про баню слушать.
Всех, всех привечаем!
В сибирскую баню приглашаем
Мы рады  видеть Вас у себя в гостях. Мы знаем, что в дороге вы притомились, запылились.
 Что бы вы,  дорогие гости, расслабились, разогрелись, очистились и душой и телом, приглашаем Вас в Сибирскую банюl
/ песня: «Сибирская баня»\
От села и  до села
Русской бане честь, хвала
Пыль, усталость без следа
Смоет щедрая вода.
 В этих бесхитростных словах, а так же в пожелании  только  что вышедшим из бани
<С легким паром!> отражены те особые отношения сибиряков к чистоплотности не только Души, но и тела, которые непосредственным  образом связаны с оздоровительным, освежающим влиянием парной бани  жизнерадостность и характер русского человека- Слово «бани» происходит от латинского «бальнеум», что означает «прогонять боль». В Сибири говорят: «Баня парит, баня правит баня все иоправит!»
Стихотворение «Деда Данила»
Баня вытоплена жарко,
Поддавай, воды не жалко -
Речка близко, лей смелей,
Парься, лесу не жалей,
Дед Данила влез на полку,
Дед Данила лег надолго.
Дед Данила лег, так лег
дубом ноги  в потолок
дед Данила – старый плотник
Он попариться охотник.
В год  не peжe,  как два раза
Он, бывало. в печку лазал.
На  снегу среди  двора
Обливался из  ведра
И, конечно,  дед Данила
отличался редкой силой
он об этом скажет  сам:
«Если хочешь, чтобы тело
На жаре легко потело,
Чтобы сила не сдавала,
Чтоб работа ладом шла
Чтобы хворь не приставала,
Чтоб не  жалила пчела,
Чтоб жена добра была,
Чтобы речь была толкова,
Чтобы шутка весела-
Парься веником дубовым,
мойся в бане добела».
Мойтесь люди,
 Парьтесь вволю
Завтра праздник -
выезд в поле.
Хоть земля сама черна,
Любит чистого  она!
- Сразу после рождения ребёнка начинали парить в бане и купать в холодной воде, Парили каждый день,  при  каждом нездоровье. А какими вениками - берёзовыми, пихтовыми, смородиновыми и даже крапивными. Особое значение имела баня в свадебном обряде, когда невесту вели перед свадьбой в баню, парили ее пушистым веничком, чтобы была она чистой, как снег,  румяной как зоренька алая, чтобы никакая хворь не приставала к ней.
(Танец. Появляется Банник, увешанный вениками,/
Ишь вы,  распелись тут, расплясались, понимаешь  ли , чай пьют да ещё с вареньем,
А меня  « банника»  позабыли  позвать, да что там позвать, и не  вспомнили даже!
«Зовут меня баянник, можно и банник
Живу я за печкой, гуляю в предбаннике,
Меня нежелательно часто тревожить, 
А то я могу напугать Вас до смерти,
06лить кипятком, ударить вдруг веником
Хоть с виду я старый - в душе молодой
Люблю попугать я, побрызгать водой,
Недавно от пыли чуть слышно чихнул,
От жизни такой чуть повыл и уснул,
Может кикимора в гости заглянет
А лучше не надо,  вновь веник утянет,
Хоть от рожденья я банщиком стал
В душе моей также есть идеал
/ показывает портрет\
Может, поможете, люди, все вместе
Посимпатичнее  найти мне невесту!
Скучно мне в бане, мокро и сыро -
Где б подыскать мне получше квартиру?
Чаю покрепче с горя напьюсь
Туг банька вроде ничего -
Завтра ж  и  переселюсь! Подвиньтесь!
Здесь вот поставлю шайки и кадки
да загадаю про баню загадки!
Загадки
1, Черная корова целый ушат воды выпила /каменка в бане/,
2. Стоит свинка - золотые щетинкщ а рукой взять нельзя /каменка в бане\
З. Несут бабушку до бани в зелёном сарафане /веник\
4. Митька - зеленок, лентой перетянут /веник/,
5. Лохматенький,  зелёненький, по городу ходил, всех ребят перебил !веник/
6. Что в руках не удержать, что в решете не унести?  \вода/
7. Мать толста,  дочь красна, сын  воробей  под небеса улетел /печь, огонь,  дым\
8. Кривы, корявы, залегли как павы. А  как стали горючи , обогрели кирпичи. / дрова\ 
9.  Черненько, горяченько и все любят  /чай\
Ведущий: 
Баянник, а последняя -то загадка не про баню, а про чай!
Банник:
Много ты понимаешь! Молодая еще! Ну, я пошел, завтра ж переселяться буду. Надо вещи
собрать. (Уходит)
Ведущий: - Эх, не пора ли и мне чайком побаловаться? Баянник прав.  В Сибири говорят: «С чаем и под елью рай» (наливает чай)  Ох, хорош, запашистый, легко на душе, так бы и
запела. Петь я, правда, не умею, но слушать люблю, особенно частушки!
Частушки :
Ах ты баня, моя баня,
Баня  новая моя ,
Баня новая. кленовая, окончатая.

Не вороть,    меня, Танюшка,
Разморила меня банюшка.
Размягчила  мои  хрящики
Разморила все суставчики.
И залез я  на высокий,  на полок
В мягкий,  вольный во малиновый парок
Начал венечном я париться
Шелковистым  жариться.

К нам в Сибирь приехал  Ваня
Забежал он  сразу в баню,
Поддав пару, взял он веник
И воскликнул:  «Хорошо», 
милый Ваня, я из бани
добела намылась, 
я нечаянно в тебя
 Горячо влюбилась.

-Топится, топится в огороде баня
Женится,  женится  мой  милёнок Ваня.
Не топись, не топись в огороде баня
Не женись, не женись, мой милёнок Ваня.

Меня девушки не любят -
Черноватый парень я,
Полюбите же, девчата,
Мама вымоет  меня!

 Баrька баньку построил
 Косяки еловые,
'Мамка деток там отмыла -
все белоголовые.
Тятька баньку продает
мамка плачет, не дает.
Тятька мамку поцелует,
Мамка больше не бастует.

Мыл дед бабку, посад  в кадку,
Поливал её водой. чтобы стала молодой.
А я в баньке себе мыла
Мылом спинку и бока
Хоть куда девчонка стала -
Подавайте  жениха!

 Ах ты баня, моя баня
Баня новая моя
Баня новая, кленовая, окончатая!
/Уходят/.
Да, в Сибири с её трескучими морозами баню любили, почитали,  входили  в неё с
особым чувством, как... А вот как входили в баню, мы сейчас узнаем.
Стихотворение  «Вот разделся человек»
Вот разделся человек, 
Вот идёт в парную,
Он идёт, но как идёт
Последим втихую.
Так ступает, точно лёд
Под ногами тонкий
Будто делает с трудом
Шаг - и непременно
Ух ты! - крякает, притом.
щурится блаженно. 
Кто не нашей подготовки
Того с полу на полок
Не втянуть и на верёвке,
Разве только через блок.
На полке, полке что тёсан
Мастерами в ясный день
Ходит веник жарким чёсом
По малиновой спине.
Человек поет и стонет
Просит – гуще нагнетай
Стонет, ну ка,  брат. ещё поддай!
В жизни мирной :или бранной
У любого рубежа
Благодарны  ласке банной
наше тело и душа.
Ведущий:
Сколько прекрасных стихов посвятили поэты русской бане!  А один поэт даже нашел свой идеал в бане.
«Лишённый сладостных мечтаний
в бессильной злобе и тоске
Пошёл я, братцы, нынче  в баню
Распарить кости на полке.
И что ж - О" радость, О, приятство!
Я свой заветный идеал - свободу, равенство и братство
В Сибирской бане отыскал!
А что ж современные поэты, их  что, не волнует банная тема? Ничего подобного,
Волнует, да ещё как! Андрей Вознесенский  однажды мимо бани проходил и такое увидел! Такое на него нашло вдохновение. Тут же домой прибежал  и  написал стихотворение, вот послушайте.
«Сибирские бани»

Бани, бани! двери - хлоп!
Бабы прыгают в сугроб
Прямо с пылу, прямо с жару.
Ну и ну! Слабовато Ренуару
до таких Сибирских ню.
Что мадонны?  эти плечи,
Эти  спины наповал
Будто доменною печью
Запрокинутый металл.
Задыхаясь от разбега
Здесь на ты, на ты, на ты
чистота огня и снега
с частотою наготы.
День  морозный, чистый, парный
Мы стоим четыре парня
В  полушубках, кровь с огнём.
Как их шуткой шуганём!
Ой, с испугу! Ой, в избушку
Как из  пушки во весь дух – ух!
А одна в дверях задержится, 
За приступочку подержится
И в  соседа со смешком
Кинет кругленьким снежком – ух! 

Вот  и мы, тоже, вдохновившись  банной темой, решили внести свою  скромную лепту. В Вашу честь, дорогие учителя, мы сочинили целую мыльную оперу под названием «Роковая профессия».
Сын кроха к маме подошёл
И спросила кроха:
«Учитель - это хорошо?
Или  всё  же  плохо?
Отодвинула тетрадь
И вздохнула  с болью:
«Что тебе, сынок, сказать?
Учитель - это доля.
Учитель - это тяжкий труд
И адское терпение.
В учителя ведь не  идут
По недоразуменью.
Ничего  на свете лучше  нету,
Чем тащить по свету ношу эту
Тем,  кто учит, не страшны заботы, 
Не боимся  ни какой работы.
Наши руки устали не знают
Моют, чистят, долбят, подметают,
По квартирам ходят наши ноги, 
Истоптали все они дороги.
Мои мальчики механизаторы, 
Ох, какие вы провокаторы,
Своего  мастера вы замучили, 
До  чего же я невезучая.
Хоть отлично я  сдавала все сессии, 
Роковую получила  профессию!
Эх, мальчики, мои мальчоночки,
Вы сидите у меня уже в печоночке,
Когда ругают вас, когда бранят за вас, 
Неохота мне совсем идти к вам в класс.
Ну, а когда же вас все нахваливают,
Я  иду, к вам в класс приговаривая: 
Эх. мальчики, мои мальчоночки,
 Хорошо, что вы есть хоть в печоночке.
Так в заботах без конца дожила до отпуска.
Отпуск  завтра.  Отпуск скоро.
Крепкое даю Вам слово, 
Жизнь я новую начну 
Лист бумаги,  где, а ну?
Пишем  пункты распорядка:
Часов в 9 - подъём. Зарядка,,
Затем завтрак, обед и ужин
Лично приготовлю  мужу.
Хватит ему щи хлебать,
Меня плохо вспоминать.
Лето буду жить на даче.
Дожила я, вот удача!
На работу ни ногой, 
Заслужила я покой!
Уделю вниманье мужу.
Он в теплице мне так нужен.
Парниковый создадим с ним эффект,
Урожая хватит нам на l00 лет.
Вечером протопим баньку,
Веничком напаримся,
От неврозов и подагры
в бане мы избавимся.
Ведь недаром говорят:
Баня - доктор, баня -  клад!
После стольких то хлопот
0тдохну за целый год,
На курорт мне не попасть,
Так  чего ж теперь - пропасть?
Вот  и лето пролетело,
Оглянуться не успела,
Как зима катит в глаза.
Загрустишь тут,  поневоле,
Отпускных  уж  нету более.
Муж глядит, суров и строг,
Не пора ли на урок.
Всё прошло и постепенно -
Нужда, голод настаёт
Марья  Ивановна, уж не поет.
И кому же в  ум пойдёт,
На желудок петь голодный?
Злой бедой удручена,
В училище бредет она.
Говорит она друзьям:
«Так устала, сердце ныло,
На такие отпускные,
Не купила даже мыло».
ГIогрустила,  повздыхала,
За работу принялась.
Через день всё закипело,
Через месяц уже пела.
Мы не знаем лучше наслаждения,
Чем учить глаголы и спряженья.
Как найти на карте океаны
И не заблудиться в разных  странах.
Мы своё призванье не забудем,
Свет и знанье мы приносим людям.
Молодеем мы душой и телом,
Никогда не бросим это дело.
Учим  добру  и жизни,
учим любви  и нежности,
Не глядя на все катаклизмы
Учим и учим по-прежнему!
Вот и подходит к концу наша дружеская встреча. Надеемся, Вам было тепло  и уютно! В общем, как в бане. А значит, разрешите поздравить Вас  «с лёгким паром!», и пожелать вам  доброго, крепкого сибирского здоровья!
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