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План мероприятий по реализации ВФСК «ГТО» в 
«МБОУ Ст.Савченской  ООШ»
	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Возрастная группа
	Дата проведения
	Место проведения
	Ответственный 
за проведение

	1. 
	Проведение инструктивного совещания по вопросам внедрения и реализации ВФСК «ГТО»
	
	Октябрь 2014
	ОУ
	Буряченко Т.Н.
Аникеенко И.П.

	2. 
	Создание рабочей группы по внедрению и реализации ВФСК «ГТО»
	
	Октябрь 2014
	ОУ
	Коношко О.В.
Аникеенко И.П.

	3. 
	Информационное освещение мероприятий по реализации ВФСК «ГТО» в СМИ и на официальных сайтах (школа, администрация)
	
	В течение всего периода
	ОУ
	Аникеенко И.П.

	4. 
	Подготовка протоколов  
	
	В течение всего периода
	ОУ
	Учителя физкультуры

	5. 
	Зарядка, единые классные часы
	1 – 9 класс
	Октябрь 2014г
	ОУ
	Учителя физкультуры, классные руководители, педагоги – организаторы.

	6. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО» на внутришкольном этапе по силовым видам спорта
	3 – 9 класс
	14 ноября
	
	Учителя физкультуры

	7. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО» на внутришкольном этапе; бег, метание
	1 – 9 класс
	Сентябрь – май. 2014г (в процессе уроков, соревнований)
	 Спортивная площадкаОУ
	Учителя физкультуры

	8. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО» на внутришкольном этапе: соревнования «Президентские тесты»
	1-2 классы
5-9 классы
	22 ноября 
Ноябрь – декабрь 2014г
	Спортивный зал ОУ
	Учителя физкультуры

	9. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО»на 
внутришкольном

	 7- 9классы
	Январь-май. 2015г
	
	Учителя физкультуры

	10. 
	Встречи и 
 беседы с медиками «Твое здоровье в твоих руках»

	5-9 классы
	март
	
	Коношко О.В.


	11. 
	Родительское собрание в спортзале «Сдача норм ГТО»

	5-9
	февраль
	
	Аникеенко И.П.

	12. 
	Проведение  экскурсий «Познавай края родные с пользой для здоровья»

	1-9классы
	Май
	
	Учителя физкультуры
Кл.рук.



Спортивно- массовая работа.


	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Возрастная группа
	Дата проведения
	Место проведения
	Ответственный 
за проведение

	1. 

	День бегуна.
	1-9класс
	Сентябрь
(в процессе уроков,соревнований)
	Спортивная площадка
ОУ
	Аникеенко И.П.

	2. 
	Соревнование по прыжкам в длину с разбега и с места, метание.
	1-9класс
	сентябрь
	ОУ
	Коношко О.В.
Аникеенко И.П.

	3. 
	Соревнования по футболу, 


по мини футболу.
	2-9 классы
	Сентябрь,  апрель



январь
	ОУ
	Аникеенко И.П.

	4. 
	
Фигурное вождение велосипеда.
	
5-6 классы
	
Сентябрь, 
апрель
	
Спортивная площадка

	
Учителя физкультуры Аникеенко И.П.


	5. 
	
Туристический поход. «Золотая осень».
	1-9 классы
	
Октябрь, 
апрель
	
	
Учителя физкультуры,
кл.рук.

	6. 
	Сдача норм
Соревнование по силовым видам спорта (подтягивание, сгибание разгибание рук, поднимание гири)
	1 – 9 класс
	Октябрь 
(в процессе  уроков,
соревнований)
	ОУ
	Учителя физкультуры, классные руководители, педагоги – организаторы.

	7. 
	Соревнования по шахматам
шашкам.
	1-9 классы
	Октябрь
	
	Учителя физкультуры

	8. 
	Соревнования по
теннису
	5-9 классы
	Октябрь
	
	Учителя физкультуры Аникеенко И.П.

	9. 
	Соревнования по баскетболу.
	8-9 классы
	Ноября
	
	Учителя физкультуры Аникеенко И.П.

	10. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО» на внутришкольном этапе: соревнования «Президентские тесты»
	1-2 классы
5-11 классы
	Ноября
	
	Учителя физкультуры

	11. 
	 Сдача норм ВФСК «ГТО Пресс
Наклон вперед
	1-9класс
	
ноября
	 
	Учителя физкультуры Аникеенко И.П.

	12. 
	
Соревнования по шахматам


	
1-4 классы
	 декабрь
	
	Учителя физкультуры

	13. 
	Веселые старты.
«Олимпийцы среди нас»
«ГТО– путь к успеху».
	1-4
классы

5-9 классы
	
декабрь
	
	Учителя физкультуры

	14. 
	Месячник оборонно – массовой работы.


	
	С 23 января по 23 февраля
	
	Учителя физкультуры

	15. 
	Соревнование  по сдаче норм  ГТО
«От значка ГТО к Олимпийской медали».

	
5-9 классы
	января
	
	Учителя физкультуры Аникеенко И.П.

	16. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО»
«Смелые, быстрые, ловкие »

	1-4классы

	января
	
	Учителя физкультуры

	17. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО»

	
	января
	
	Учителя физкультуры

	18. 
	«Папа, мама, я -  спортивная семья»


	1-4 классы
5-7 классы
	Февраль
	
	Учителя физкультуры Аникеенко И.П.

	19. 
	
«А ну-ка парни и папы»

	7- 9 классы
	Февраль
	
	Учителя физкультуры Аникеенко И.П.

	20. 
	Игра  «Зарница»
	1-4

5-9
	Февраль
Май
	
	Учителя физкультуры Аникеенко И.П.

	21. 
	Соревнования по стрельбе	
	5-9

	 Март
	
	Учителя физкультуры Аникеенко И.П.

	22. 
	Соревнования
«Юмор в спорте важен не спорте»
	 
5-9 классы

	Апрель
	
	Учителя физкультуры Аникеенко И.П.

	23. 
	Соревнования
«Алло мы ищем таланты».
	5-9 классы
	
Апрель
	
	Учителя физкультуры Аникеенко И.П.

	24. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО» на внутришкольном этапе;  Пресс.
Наклон вперед
	1-9 классы
	Апрель
	
	Учителя физкультуры

	25. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО» на внутришкольном этапе по силовым видам спорта
	1-9 классы

	Апрель
	Спортивная площадка

	Учителя физкультуры

	26. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО» на внутришкольном этапе; бег 60м
	5-9 классы
	Май
	Спортивная площадка

	Учителя физкультуры Аникеенко И.П.

	27. 
	   Сдача норм ВФСК «ГТО» на внутришкольном этапе; метание 
	5-9 классы
	Май
	Спортивная площадка

	Учителя физкультуры Аникеенко И.П.

	28. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО» на внутришкольном этапе; бег30м
	1-4 классы
	Май
	Спортивная площадка

	Учителя физкультуры

	29. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО» на внутришкольном этапе; метание в цель
	1-4 классы
	Май
	Спортивная площадка

	Учителя физкультуры

	30. 
	Сдача норм ВФСК «ГТО» на внутришкольном этапе; бег 1-3 км.
	1-9 классы

	Май
	

Спортивная площадка

	Учителя физкультуры






