Буква В (печатная)
Слышите, вместе с этой чудесной музыкой к нам приближается птица Фантазия. Положите ручки на парту, опустите на них голову, закройте глазки, Расслабьте лицо, плечи, руки, тело, ноги. Представьте над своей головой солнышко. Почувствуйте его теплые  и ласковые лучи. Оно окутывает вашу голову, ваши ручки. Освещает и согревает сердечко. Солнце окутывает ваше тело. Оно дарит вам свою любовь и приглашает в путешествие…

Мы отправляемся по тропинке в сад. В саду растет высокая ветвистая вишня. Летают бабочки и пчелы. Почувствуйте аромат цветов. И вот однажды на вишне развелось много червячков, которые вредили дереву. Вишня очень грустила, что у нее не будет плодов – сладких красных вишен. В одно прекрасное утро на ветку вишни сел отдохнуть воробей, которого звали  

Чив- Чив.

- Ты почему такая грустная? – спросил он у вишни.

И вишня рассказала ему о своей беде.

- Не переживай, я что-нибудь придумаю, - сказал воробей и улетел.

Через некоторое время он вернулся со своими друзьями, которые поселились на вишне. 

На следующий день на дереве не осталось ни одного вредного червячка. А вскоре поспели сладкие вишенки. Вишня очень радовалась хорошему урожаю и всех воробьев угощала сочными вишнями, которые были похожи на письменную букву В.

Посмотрите еще раз на вишню с вишенками, похожими на букву В, на воробьев, на сад. Помашите им  мысленно ручкой, поблагодарите за тёплый приём и по тропинке, которая ведёт в класс тихонько возвращайтесь. Почувствуйте ножками пол, сожмите ручки в кулачки и медленно каждый в своём темпе возвращайтесь в класс. Я вас жду и очень люблю.

