Тема: Футбол.
Количество часов: 19ч.
	№
	Содержание урока
	Класс
	Дата проведения
	Примечание

	
	
	
	по плану
	по факту
	

	83
	Т.Б. на уроках  футбола. Инструкция №. История развития футбола в мире. 
	10-А
10-Б
	
10.04
	
	

	84
	Остановка мяча стопой, коленом, грудью. Вбрасывание аута. Правила личной гигиены.
	10-А
10-Б
	14.04
	
	

	85
	Остановка мяча стопой, коленом, грудью. Вбрасывание аута. Квадрат 4:2
	10-А
10-Б
	16.04
	
	

	86
	Остановка мяча стопой в движении и на месте. Жонглирование мячом. 
	10-А
10-Б
	17.04
	
	

	87
	Жонглирование мячом. Квадрат 5:3
	10-А
10-Б
	21.04
	
	

	88
	Вбрасывание аута . Жонглирование мячом. Учебная игра.
	10-А
10-Б
	23.04
	
	

	89
	Вбрасывание аута на оценку. Жонглирование мячом. Учебная игра
	10-А
10-Б
	24.04
	
	

	90
	Удары по воротам ногой стоя на месте и в движении. Квадрат 4:2. 
	10-А
10-Б
	28.04
	
	

	91
	Обводка стоек с ударом по воротам. Удары головой на месте и в движении.
	10-А
10-Б
	30.04
	
	

	92
	Обводка стоек с ударом по воротам. Удары головой на месте и в движении.
	10-А
10-Б
	05.05
	
	

	93
	Функции игроков на поле.  Обманные финты в футболе. Двухсторонняя игра.
	10-А
10-Б
	07.05
	
	

	94
	Норматив 5 ударов по неподвижному мячу в ворота в указанную зону. Игра.
	10-А
10-Б
	08.05
	
	

	95
	Жонглирование мячом на оценку. Удары по воротам из различных положений. Учебная игра.
	10-А
10-Б
	12.05
	
	

	96
	Индивидуальные действия игроков на поле.  Учебная игра.
	10-А
10-Б
	14.05
	
	

	97
	Групповые действия игроков на поле. Квадрат 4:2
	10-А
10-Б
	15.05
	
	

	98
	Удары по воротам на оценку с попаданием в определённую зону ворот. Учебная игра.
	10-А
10-Б
	19.05
	
	

	99
	Обводка стоек мячом на время. Квадрат 4:2, 5:3.
	10-А
10-Б
	21.05
	
	

	100
	Норматив для вратарей (бросок мяча на точность рукой в коридоре до 10м).
	10-А
10-Б
	22.05
	
	

	101
	Зачётная двухсторонняя игра
	10-А
10-Б
	
	
	

	102
	Пробитие 11-х ударов на точность. Подведение итогов темы.
	10-А
10-Б
	
	
	



