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1.Обоснование темы выбранного проекта
Недавно в нашей квартире был ремонт, интерьер в своей комнате я разрабатывала сама. Все было хорошо, но что-то не хватало. Комната получилась однообразной, как у всех. Мне всегда хотелось украсить комнату каким-то изделием, которое я изготовила сама. И однажды в магазине  обратила внимание на куклу на вид детского исполнения, но с невероятной харизмой. Каждая имела свой характер, свое имя. Именно это меня и заинтересовала в ней. Обратившись к педагогу, я узнала, что эта кукла-тильда. 
Поискав информацию, еще больше полюбила ее. Меня поражала в ней все: исполнение, форма, тщательная проработка одежды. Меня не испугало огромное количество деталей и сложное оформление, я решила, что такие куклы обязательно украсят нашу квартиру. 
Кукла-Тильда – это игрушка или украшение интерьера, а чаще всего и то и другое одновременно, которая несет в себе теплоту человеческих рук. 

Применение куклы тильда: 
1. Как игрушки (и для детей, и для взрослых). 

2. Как предметы интерьера – их можно поселить в кухне и прихожей, посадить на диваны и кровати, на кресла и пуфики, найти для них уютное местечко на открытых полках угловых шкафов купе или даже на подоконнике.
3. Как обереги семейного очага.
4. Как оригинальные подарки.
5.Как воплощение детских мечтаний и творческих порывов. 
Цель проекта: 
Разработать и изготовить интерьерные куклы Тильды.

Задачи проекта: 

1.Сбор информации об изготовлении кукол. 

2. Разработка эскизов. 

3. Выбор технологии изготовления куклы. 

4. Выбор технологии изготовления одежды. 

5. Подбор материалов. 

6. Изготовление выкроек. 

8. Изготовление кукол и одежды к ней. 

9. Оценка проделанной работы.
Требования: 

1.Качество исполнения. 

2.Эстетический вид. 

3.Куклы должны сочетаться друг с другом и составлять единое целое. 

4.Выполнение правил охраны труда и санитарно-гигиенических норм. 

5.Экономное расходование материалов. 

2. Выявление основных параметров и ограничений
Мои куклы должны быть красивыми и аккуратно выполненными, изысканными и неповторимыми, т.е. отличаться от тех, которые можно приобрести в магазинах. Обязательное условие: все куклы должны сочетаться между собой, должны быть выполнены в одном стиле. 

Возникающие дефекты должны быть устранены в процессе работы. 
Они должны иметь низкую себестоимость, быть качественными.

Я постараюсь воплотить все требования и надеюсь, что интерьерные куклы понравятся моим близким и родным и придадут уют в квартире.

3.План организации по изготовлению проектируемого изделия
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4.Изучение истории кукол 

История появления куклы Тильды 

Трудно представить, что автор такого популярного бренда - молодая девушка. Норвежка - дизайнер Тоне Финангер создала мир стиля Tilda - текстильные игрушки, украшения для интерьера, целая концепция оформления в примитивно-тряпичном стиле. Наивные, насквозь натуральные, простые в исполнении, теплые, милые домашние Tilda быстро завоевали всю Европу. 
       Первая игрушка Тильда появилась в 1999 году, когда Тоне было 25 лет. Нам не известно, кого именно она изображала, но она дала имя популярнейшему направлению хобби. По своей сути любая тильда является "лицензионной" авторской игрушкой Тони Финнангер, чьи выкройки и дизайны сейчас используют мастерицы по всему миру. 

Помимо схем и брендованных материалов для тильд на Западе можно купить, например, наборы для вышивки с "фирменными" сюжетами Тони или материалы для изготовления игрушек. Тони выстраивает вокруг тильд уютный и очень женский мир, давая советы по декорированию интерьеров игрушками и аксессуарами в своем узнаваемом стиле. 

     Тильда - эта кукла, которая может нести на себе образ человека (мужчина, женщина, ребенок), ангела, сказочного персонажа (фея, гном и др.), животного (овечка, кот, кролик и др.) или даже предмета (сердечко, звездочка, подушечка и др.).      
       Тильды – это одни из самых очаровательных кукол, какие только можно себе представить. Они милы, забавны и непропорциональны. У каждой куклы свой характер, определенная роль, часто дополнительные аксессуары и даже место действия. 

Эти куклы из текстиля, лоскутков ткани с использованием пуговиц и лент часто изготавливают самостоятельно и дарят не только детям, но и, даже чаще, взрослым в качестве необычного сувенира и элемента интерьера. Куклы тильды отличаются необыкновенной простотой, которая, впрочем, лишь способствует передаче самых светлых чувств, эмоций ассоциаций.
     Куклы-Тильды считаются интерьерными игрушками. Их используют в качестве сувениров. Поэтому часто ароматизируют. Для аромата можно добавить в набивку ванилин, корицу или приятно пахнущие травы, или же можно положить готовые мешочки-саше, чтобы интерьер комнаты не только радовал глаз, но приятно щекотал обоняние. Или повесить рядом с кроватью - хрупкая Тильда успокаивающим ароматом погрузит вас в страну грез. 
Отличительная особенность таких кукол - глазки-бусинки, которые вышивают мулине (французскими узелками) или раскрашивают акриловыми красками для ткани. Для простоты можно пришить бусинки бисера. Также характерен для этих кукол румянец, который создают либо обычными сыпучими румянами, либо теми же акриловыми красками.

     Симпатичный шоколадный загар - непременный атрибут Тильд. Для этого используют ткань подходящего оттенка, но если не получилось найти, ткань красят при помощи чайной заварки или отваром кофе (или корицы). При этом добавится еще и ароматический эффект. Можно покрасить уже готовую куклу, вот только пришивные детали - глазки, украшения - пришиваются уже после окрашивания.

     С помощью одежды можно выразить индивидуальность каждой Тильды, и обязательно нужно дать ей имя. 

     Набивают игрушки преимущественно синтепоном или холлофайбером. Можно набивать остатками от другого шитья – кусочками ткани, а также очень мелкими кусочками капроновых колготок.

      Волосы куклам-Тильдам делают из пряжи. Прическа куклы получается слегка растрепанной и очень трогательной. Из разноцветных ниток создаются замечательные косички для барышень, которые можно уложить короной вокруг головы или просто завязать задорные хвостики. 

      Что бы там ни говорили, а Тильды могут посоперничать с широко известными куклами Барби. Мягкая игрушка, когда нашить для нее побольше одежек, надолго, если не навсегда станет верным спутником и интересным занятием для  ребенка. 

      А еще Тильда, несмотря на всю свою примитивность, очень характерная кукла. Во всем мире мастерицы изобретают все новые и новые роли для забавной Тильды – кукла-соня, кукла-модница, кукла-гном. Когда с крыльями, когда без них. Может быть даже новогодняя кукла – в костюме Деда Мороза. Не меняется только основа. 
      Маленький ангел, защитник для вас и вашего дома. Если поселите это создание у себя дома, будет вам счастье (это не шутка). Ангел - духовное существо, которое обладает сверхъестественными возможностями и издавна служит оберегом семейного благополучия. Даже такой современный ангел, в джинсах и с магнитофоном, не перестает быть волшебником. 

      Если поставить такого замечательного Страшилу в горшок с вазоном, получится замечательное средство для отпугивания разных жучков и фитофторы, которые так губительны для наших зеленых красавцев. 
Если повесить игрушку на зеркало заднего вида автомобиля, получится неординарный освежитель воздуха. Для этого влажную игрушку натирают пряностями. Или же можно утяжелить Тильду морской солью и при этом капнуть в нее немного ароматического масла. Пахнут такие игрушки очень хорошо и долго. 

       Тильда очень здорово подходит в качестве подарка. Особенно если сделать куклу своими руками (не так ударит по карману). И имениннику будет приятно, что ради него потратили столько времени, усилий и фантазии.

        Тоне Финангер выпустила около десятка книг, где опубликованы выкройки тильд и руководства по их изготовлению: Tildas Winterwelt, Crafting Tilda's Friends, Tildas Haus, Crafting Christmas Gifts, Tilda's Summer Ideas и другие. Выпускаются и наборы, куда включено все необходимое для изготовления тильды. Но эти богатства в магазинах России не представлены, поэтому у Вас есть два варианта: заказать книгу с Amazon или другого международного Интернет-магазина, либо скачать выкройки с файлообменников или обратиться к базам отсканированных выкроек тильд в рукодельных коммьюнити Рунета.

       К сожалению, в России найти книги Тоне не так-то просто. Поэтому мастерицы пользуются «пиратскими» выкройками. Конечно, каждая привносит в куклу что-то свое. И это уже не совсем Тильда. Но все равно милые и очень «жизненные» куклы! Если вы преподнесете их в качестве новогоднего подарка, он наверняка не останется незамеченным. Самое время начать.

      Кстати, для тех, кто заинтересовался – вот сайт Тоне Финагер: www.tildas-welt.com. Правда, чтобы понять, что там написано, нужно владеть немецким языком. Впрочем, фотографии, возможно, подарят вам идеи, которые непременно захочется воплотить в жизнь.

Каждая страна привносит в «примитивную» игрушку – тильду свой особый колорит. Наши рукодельницы наделяют этих симпатичных тильдиков широкой русской  душой и особой притягательностью
5. Выработка идей, вариантов, альтернатив
Самым сложным этапом для меня было придумать образ игрушки. Как она должна выглядеть? Каким характером ее наделить? Так много вопросов. Для их решения, педагог мне посоветовала воспользоваться методом аналогии. Для этого необходимо просмотреть различные примеры кукол, выбрать несколько вариантов и собрать из них один свой, нарисовав эскиз образа. 

Перед тем, как сшить куклы я выбрала несколько моделей и изучила каждую. 

Вариант №1
Кукла ведьма
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Ведьмы – это часть пасхальных традиций в Скандинавии, несмотря на их не слишком безупречную репутацию. На Пасху, все ведьмы летят на вечеринку и если они хорошие ведьмы – похожие на представленную здесь – они просто обязаны очень приятно провести время!

Для изготовление куклы, мне понадобится лен темного  цвета, но пока у меня его нет в достаточном количестве. Как только я приобрету, то с удовольствием сошью.

Вариант №2
Светлый Ангел Рождества

[image: image3.jpg]



Почему Светлый? Рождество и Новый год - волшебные праздники, когда исполняются самые заветные, самые светлые желания! Так пусть же исполнятся все наши хорошие желания. Эту куклу я сошью к Новому году и подарю родителям. 
Вариант №3
Принцесса на горошине
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Тильда Принцесса на горошине очень симпатичная игрушка, которую я сделаю и подарю сестре на день рождения.
Исследовав все куклы, я решила изготовить куклу для ванной комнаты, спальни и прихожей. 
Хозяюшки очень любят селиться в комнатах. 

Куклы могут сидеть, висеть на крючке и стоять при помощи подставки.
Эти очаровательные тильды используются, как элементы интерьера они создадут уют, поднимет настроение. Их приятно дарить друзьям и родственникам, ведь они могут стать настоящими хранителями домашнего очага. 
6. Характеристика используемых материалов и оборудования
Для пошива таких кукол, используются натуральные ткани, такие как хлопок, бязь, лен, фланель шерсть, войлок. Для пошива одежды для тильды можно использовать любые материалы: ситец, джинсу, хлопок «деревенской» расцветки. Ткань может быть как с рисунком так и однотонной, самый распространенный рисунок – клетка, полоска, цветочный орнамент.
Для набивки можно использовать практически любой материал –  холлфайбер, синтепон, а иногда даже прокаленную гречку, для утяжеления. 

Швы можно делать как на машинке, так и вручную, а их плотность напрямую должна зависит от материала, из которого вы решили шить.

Часть необходимых материалов есть у меня дома, а кое-что мне придётся купить.

Ткани
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 Ткани можно использовать самые различные, можно сказать любые. Техника лоскутного шитья - практически безотходное производство, в работе найдется место для любого лоскутка, для любого обрезка. Ткани для лоскутного шитья могут различаться по составу и по рисунку. 

По составу: 

Основным материалом для лоскутных работ являются хлопчатобумажные ткани. Они хорошо стираются и гладятся, мало осыпаются, относительно долговечны. Единственный недостаток - усадка при стирке.

Льняные ткани прекрасно подходят для основы, они прочны, хорошо стираются и мало вытягиваются, но легко мнутся.

Шерстяные ткани мнутся мало, долговечны, хорошо удерживают форму после утюжки.

Вискозные ткани очень красивы и приятны на ощупь, но сильно усаживаются. Легко мнутся и гладятся, сложны в работе.

Синтетические ткани требуют осторожности при утюжке, многие из них сыпучи, но прочны, мало мнутся и быстро восстанавливают форму после стирки. 

По рисунку: 

Гладкокрашенные ткани - окрашенные в один цвет, часто применяются в шитье для гармоничного перехода от одной ткани с рисунком к другой. Пастельные тона смягчают, а яркие придают изделию контрастность.

Пестротканные ткани - вытканные из нитей разных цветов. Хорошо подходят для создания пледов и покрывал.

Ткани с набивным рисунком. Наиболее популярные и частоприменяемые в лоскутном шитье. Они делятся на несколько групп: 

Цветочный рисунок наиболее популярен. 

Геометрический рисунок (полоска, клетка, горох и др.), при работе с ним необходимо учитывать расположение рисунка. 

Тематический рисунок, например, детский - игрушки, зверюшки и др. 

Абстрактный рисунок, который трудно выделить как отдельный элемент. Такие ткани хорошо подходят для создания работ с элементами пейзажа, для панно. 

Отделочные материалы. 

 В качестве дополнительной отделки в лоскутных изделиях широко применяется тесьма, кружево, ленты, бахрома, бусины, поедки, пуговицы и др. 

Инструменты
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Швейная машина, желательно с зигзагообразной строчкой. (конечно лоскутки можно сшивать и в ручную, как делали наши предки. 

Утюг в изготовлении мелких деталей гораздо больше утюжильных операций, чем швейных. Нельзя сначала сшить изделие, а потом его утюжить. Проглаживать изделие необходимо после каждой строчки. Хорошо, если у вас есть утюг с пароувлажнителем. Тогда, проглаживая с паром лоскутки перед раскроем, вы уже дадите им искусственную усадку. При этом отпадает необходимость в специальной декатировке ткани, то есть искусственной усадки посредством предварительного замачивания. Кроме того, обрабатывая паром лоскутки, можно сразу увидеть, линяют они или нет. Обработка паром хороша на всех этапах работы. Поэтому утюг всегда должен быть на рабочем месте и всегда должен быть включён.
Измерительные инструменты, такие как линейки длинная и короткая, циркуль, прямоугольный треугольник, сантиметровая лента. 

Миллиметровая бумага или бумага в клетку, для создания схем. 

Инструменты для резания: острые ножницы, очень удобно использовать специальные дисковые резаки, им можно резать сразу несколько слоев ткани, что значительно ускоряет процесс. К дисковому ножу необходим специальный мат, на котором и нужно резать ткань. 

Распарыватель. 

Булавки, желательно тоненькие, их применяют для фиксации элементов и слоев изделия. 

Нити.

Выбор ниток зависит от конкретной операции, которую вы выполняете.

 Лоскутки в блоки сшивают простыми катушечными нитками N50 и 60 нейтральных тонов (сиреневыми, серыми, бежевыми) в зависимости от цвета лоскутков.

Для сборки блоков в полотно требуются прочные, армированные, хорошего качества катушечные нитки N 40, 50.

Детали изделий перед стежкой сметывают прочными катушечными нитками, контрастными по цвету, чтобы их было хорошо видно на ткани.

Для швов, выполняемых на швейной машине, в аппликациях, панно и ковриках. Цвет подбирается в тон или чуть темнее цвета лицевой стороны ткани. Используют цветной шелк, мулине и цветные катушечные нитки N 60 и 80. В качестве отделочных можно также взять тонкую шерсть, люрекс, ирис или гарус.

 Для ручных отделочных швов используют разнообразные нитки - от шелковых до шерстяной пряжи и тонкой тесьмы. Главное, чтобы они соответствовали материалу по фактуре и цвету, подчеркивали рисунок, украшали изделие.

 Тонкими нитками обычно шьют по тканям с плотным переплетением нитей основы и утка. На более грубых тканях типа шерсти, бортовки, пальтовых материалах отделочные швы выполняются более толстыми нитками - мулине (в 3-4 нитки), ирисом, гарусом, тонкой шерстью, синте­тической пряжей.

 Очень толстые нити, пряжу, шнуры и тесьму пришивают швом «вприкреп». Такую отделку можно выполнить на любой ткани.

Иглы — это основной инструмент при сшивании кукол. Желательно, чтобы они были тонкими, острыми. Для ручной стежки лучше использовать короткие иглы.
Наперсток помогает протолкнуть нить через ткань и предохраняет палец от уколов. Возможно, вам понадобятся даже 2 наперстка — один для среднего пальца правой руки, и второй — для указательного или среднего пальца левой руки, который находится под деталью и направляет иглу. 
Выбор цвета
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 Правильный выбор цвета — основа шитья. Поэтому, прежде чем приступить к работе, подумайте, в какой цветовой гамме вам бы хотелось видеть свое будущее творение. Если вы хотите вписать изделие в конкретный интерьер, подбирайте ткани соответствующих цветов.

 Ну а если вам повезло и вы обустраиваете новый дом, сделайте роскошную вещь, такую, какую просит ваша душа и сердце, и подбирайте детали интерьера (обои, шторы, мебель и пр.) под нее. Цветовая гамма изделия зависит и от его назначения. Если вы задумали подарок для малыша, то используйте ткани нежных, «ласковых» цветов: розовый, голубой, сиреневый, с нежным рисунком. Если для ребенка постарше, который уже активно изучает мир, то берите яркие, сочные, с активным рисунком ткани.

7.Организация рабочего места
Рабочее место при пошиве изделий делится на три зоны:

· стол с инструментами, приспособлениями и материалами;

· швейная машина;

· утюжильная доска с утюгом.

Особое внимание следует уделить рабочему столу:

· рабочее место не должно быть загромождено; 

· удобно, когда инструменты и приспособления располагаются по правую руку от работающего, а материалы—по левую;

· инструменты следует хранить в рабочей коробке;

· перед работой желательно мыть руки. 

· Необходимо соблюдать следующие правила посадки при работе на швейной машине:
· необходимо сидеть прямо, на всей поверхности стула, слегка наклонив корпус и голову вперёд;

· стул должен стоять против иглы машины;

· расстояние между работающим и столом должно составлять 10-15 см;

· расстояние от глаз до обрабатываемого предмета должно быть 30-40 см;

· кисти рук располагаются на платформе машины, локти – на одном уровне со столом;

· спина должна упираться в спинку стула, ноги - всей ступней на пол.

При работе на швейной машине рабочее место должно быть хорошо освещено: свет должен падать с левой стороны.

В процессе изготовления швейного изделия значительное место занимает влажно-тепловая обработка:

· операции влажно-тепловой обработки выполняются стоя;

· расстояние от обрабатываемого предмета до глаз должно быть 35-45 см. 

На рабочем месте должны находиться только те предметы, которые нужны для выполнения данной технологической операции.

По окончании необходимо провести тщательную уборку рабочего места.

8. Правила техники безопасности

Необходимо соблюдать правила при работе с иглой, булавками и ножницами:

· иглы и булавки хранить в подушечках или игольнице;

· шить с наперстком;

· сломанную иглу не бросать, а класть в специально отведенную для этого коробку;

· ножницы, иглы и булавки хранить в рабочей коробке;

· класть ножницы сомкнутыми лезвиями от работающего;

· передавая, держать ножницы за сомкнутые лезвия.

При работе с утюгом следует быть очень осторожным:

· нужно проверить целостность шнура и чистоту подошвы утюга;

· включать и выключать утюг сухими руками, берясь за корпус вилки, а не за шнур;

· ставить утюг на огнеупорную подставку;

· следить за тем, чтобы шнур не касался подошвы утюга, и утюг не перегревался;

· следить за правильной установкой положения терморегулятора;

· использовать для увлажнения ткани пульверизатор;

· отключать после работы утюг.
При работе на швейной машине необходимо соблюдать правила безопасной работы:

· волосы спрятать под косынку;

· на машину не класть посторонние предметы;

· перед работой проверять, не осталось ли в изделии булавок и игл;

· не наклоняться близко к движущимся и вращающимся частям машины;

· перед работой проверить исправность шнура;

· при включении электродвигателя машины в электрическую сеть и выключении браться только за корпус вилки шнура;

· нажимать на пускорегулирующую педаль плавно, без рывков.
9.Технологическая часть
Прежде чем приступить к шитью игрушки необходимо позаботиться о «материальной базе».

Вам понадобиться не так много:
- цветные лоскуты, кружева и ленты.
- разноцветные нитки;

- различные наполнители: поролон, вата, синтепон, холлофайбер или любой другой мягкий материал;

- пуговицы или бусинки для глаз и носа;

- ножницы, иголки, наперстки;

- копировальная бумага, мел, линейка для раскроя деталей игрушки;

- швейная машинка, утюг.

Выкройку игрушки я нашла в интернете.
Инструкция:

1.Прежде всего, нарисуйте на бумаге выкройку, состоящую из стандартных частей тела: голова, туловище, руки, ноги. Чтобы понять, как сделать куклу своими руками в технике тильда, советуем больше прочитать об истории подобных игрушек. Части тела у куклы — продолговатые, удлиненные. Размер рассчитывайте, исходя из своих предпочтений.

2.После того, как закончите чертить эскиз выкройки, вырежьте детали и наложите их на сложенную вдвое ткань, обрисуйте их мелком или кусочком мыла. Вырежьте детали из ткани и сшейте их по контурам, но не до конца — оставьте по паре сантиметров непрошитыми, ведь нам еще нужно будет набить части тела куклы синтепоном.

3.Теперь нам нужно будет вывернуть каждую деталь, после чего набить синтепоном. Обычно руки и ноги у кукол тильда достаточно тонкие — их советуют выворачивать, используя ручку, карандаш, или что-то подобное. Туловище и голову куклы старайтесь набить плотнее, чем ручки с ножками — нам нужно получить весьма гибкие конечности.

4.У нас есть готовые детали — можно начинать пришивать их. Соединять части тела куклы можно по-разному: или немного вспороть шов на туловище и вшить детали внутрь, или просто пришить их к туловищу потайным швом.

5. Наша куколка почти готова. Пришьем две бисеринки вместо глаз — у оригинальных кукол тильда больше ничего на лице и нет. Зато есть прическа — ее мы организуем нашей кукле с помощью ниток. Намотайте нитку нужного цвета на кусок картона, рассчитывая густоту и длину волос будущей тильды. С одной стороны соберите нитки, а с другой — разрежьте. Пришейте «волосы» к голове куклы — можете пофантазировать с прической.

6.Мало сделать куклу своими руками, ее нужно еще и одеть! Одежду для тильды обычно делают из самых разных кусочков ткани, лишь бы они хорошо сочетались друг с другом. Сшейте простенькое платьице, или сарафан. Добавьте бантик, поясок, или цветочек в руку — куколка готова, фантазируйте дальше!

7.Как видите, сделать куклу своими руками в технике тильда совсем несложно! Такая кукла может стать отличным подарком и прекрасным украшением дома. К тому же, ее наверняка полюбит ваш малыш.

Полезные советы: 

1. При выкраивании частей заготовки куклы основные и поперечные нити ткани должны идти вертикально и горизонтально по отношению к оси куклы. Тогда результат выйдет ровнее и аккуратнее. 

2. Холлофайбер состоит из пустотелых полиэстеровых волокон, скрученных в форме пружин или шариков. В этом виде наполнителя не заводятся домашние клещи, поэтому он идеально подходит для изготовления детских игрушек.

3. Синтепон - лёгкий и упругий нетканый материал, в котором смесь полиэфирных волокон скрепляется иглопробивным, клеевым (эмульсионным) или термическим способом. Поэтому многие его виды могут быть вредны для здоровья. 

4. Создавая прическу Тильде, вы являетесь, по сути, настоящим парикмахером. По-разному приглаживая, подрезая и заплетая кукольные волосы, вы сможете менять прически вашей игрушки наряду со сменой кукольной одежды. Поэтому не стоит пришивать ниспадающие волосы к шее или плечам куклы. Тоже – самое, можно сказать про бантики и другие украшения. 

5. Чтобы дети могли спокойно играть с Тильдой без боязни стереть ее лицо, для его прорисовки удобно воспользоваться универсальными красками для ткани. В этом случае Тильда станет для вас и ваших детей не только украшением интерьера, но и настоящей игрушкой.

Для изготовления одежды подойдёт любой материал (шёлк, тюль, органза, бязь, флис, джинс, трикотаж, ситец и т.д.). Но при этом лучше брать ткань с мелким рисунком (чем мельче, тем лучше).

Рисунок может быть любой - полоска, клетка, цветочки, абстракция или разводы на ткани.

Многие игрушки-Тильды имеют шов посередине, в этом случае требуется очень аккуратное сшивание лица куклы (мордочки зверушки). Перед выворачиванием ткань у носика осторожно надрезают, не доходя до шва 1-2 мм. 

Необходимо помнить, что многие куклы «должны» сидеть, поэтому не надо плотно набивать ножки в районе бёдер. Тогда после пришивания они будут хорошо сгибаться. 

Незашитые части после набивки (верх ножек, лапки зверушек) можно зашить потайным швом - мелкие стежки по самому краю стыков, практически внутри. 
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Я своим куклам ручки не зашиваю, пришиваю прямо к телу потайным швом.

Характерным для кукол-Тильд является тот факт, что все они имеют красивый южный загар. То есть, шить тело куклы надо из ткани соответствующего цвета (не белого)!

Но если такой ткани нет, не беда! Можно и самой покрасить любую белую ткань, а потом сшить из неё игрушку.

Рецепт раствора: 50 гр. самого дешёвого растворимого кофе (такой кофе даёт более стойкий окрас) 1 столовая ложка соли на 1 литр воды. Ткань в этом растворе помешивать постоянно в течение15-20 минут, потом холодной слегка прополоскать в холодной воде, отжать и высушить(осторожно натянув за 1 край, не перегибая). При этом получается очень нежный цвет.

А можно сделать и наоборот: сначала сшить игрушку, а потом покрасить. Чайный раствор надо сделать погуще (5 ложек примерно на полстакана) + немного клея ПВА для закрепки.

Изготовление Тильды для ванной комнаты-1
Изготовление Тильды для прихожей-2    (см. Приложение 1)
1. Делаем раскрой (для двух кукол)
Вырезаем детали по контуру из бумажной выкройки (Приложение 2). 
1-Тело, 2- нога и 3 - Рука. Сложим льняную ткань пополам. При помощи булавок прикрепим к ней все части выкройки на расстоянии пары сантиментов друг от друга и от края ткани. Обведём детали по краю при помощи мела, куска мыла или карандаша. 

Вырезаем все детали, отступив пол сантиметра по внешней стороне от линии. Деталей должно получиться по 2 штуки каждого вида (см.кукла-3). 


2. Сшиваем детали.

Шить можно на машинке, а можно руками, кому как больше нравится. Главное, чтобы швы были достаточно частыми и прочными. Нитки можно взять под цвет ткани или контрастные. Оставляем не зашитыми только низ туловища и верхние части ручек и ножек. К слову сказать, многие мастерицы низ туловища тоже зашивают, а только затем аккуратно присоединяют к нему ножки. Сшитые детали осторожно выворачиваем (см.кукла-3).


3. Набиваем и сшиваем куклу (см. инструкцию)
Для набивки можно использовать различные материалы, например синтепон. Набивать детали игрушки лучше всего небольшими кусочками. Детали должны набрать равномерный объем и быть достаточно упругими.  Ближе к концам деталей ручек и ножек (там, где они крепятся к телу куклы) набивать нужно свободно, положив совсем немного материала. В этом случае руки и ноги не будут топорщится и кукла сможет уверенно сидеть. 

Пришиваем ножки "потайным" или любым другим декоративным швом к телу на некотором расстоянии друг от друга. Носки ножек можно при этом направить внутрь, так кукла смотрится забавнее. Ручки можно пришить произвольным образом, как вам больше нравится (см.кукла - 3).
 4. Делаем прическу. 

Для волос Тильды мы выбрали  нитки коричневого цвета и черного. Наматываем нитки на небольшую книжку, в нужном объеме, снимаем, разрезаем полностью с одной стороны. Середину получившейся длины прикладываем к голове и прошиваем сверху поперек нитей.  Таким образом, мы скрепили нитки между собой для создания будущей прически нашим куклам. После этого прошиваем чуть ниже, можно сделать любую прическу. 

     

                  


5. Делаем лицо. 

Глаза – зеркало души. Кукольные глазки Тильды отражают весь ее наивный идеальный внутренний мир. Их можно нарисовать двумя акриловыми точками, вышить двумя черными узелками мулине, наметить двумя бусинками.

На личико готовой куклы Тильды нужно своими руками нанести легкий макияж, это сухие тени или сухие румяна.
      

                  


6. Одежда
Выкраиваем для куклы в ванную комнату: халат, штанишки, тапочки, полотенце.  (Приложение 3). Сшиваем на швейной машине или вручную, обрабатываем швы зигзагообразной строчкой. Пришиваем белую тесьму,  полотенце обработать косой бейкой.
Выкраиваем для куклы в прихожую: майку, кофточку, штанишки, тапочки. (Приложение 4). Сшиваем на швейной машине или вручную, обрабатываем швы зигзагообразной строчкой. Майку и кофточку обработать косой бейкой.

Изготовление куклы для спальни-3 (см. Приложение5).
Моя кукла - Хранительница снов.
Материалы: Лен для основы, хлопчатобумажная ткань,  белая ленточка для оформления, шерстяные нитки для волос, наполнитель.
 Основа куклы:
1.Берем  ткань, складываем пополам (лицом внутрь) и обводим детали, учитывая 0,7-1 см припуска на швы. Я взяла для тела лён, он, конечно, грубоват и толстоват для Тильд, но ткань меньше ползет в швах при сильной набивке. 
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2.Убираем выкройки, ткань скалываем булавками и вырезаем детали с припуском на швы.
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3. Прошиваем детали, оставляя отверстия в теле – внизу, у рук и ног – вверху. Далее подготавливаем детали к выворачиванию: обрезаем лишние припуски (оставляем совсем немного) и делаем надсечки со стороны припусков в вогнутых местах (шея, нос, ступни, пальчик на руке).
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4.Теперь все детали потихоньку выворачиваем и расправляем (особенно осторожно и аккуратно надо быть с носиком и пальчиком на руках), ручки и ножки выворачивать лучше с помощью незаточенного карандаша.
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5. Набивать будем аккуратно и осторожно, маленькими порциями наполнителя. Я распорола для этого старую подушку. Особенно аккуратно набьем выступающие части - носик, ступни, ладошки с пальчиком…
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Тело набиваем плотно. В ручках плотно набиваем только ладони, остальное - слегка (чтобы хорошо сгибались). Ножки набиваем плотно, но только чуть больше половины длины. 

6. Низ тела подворачиваем и аккуратно зашиваем потайным швом:
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7.Затем пришиваем ручки. Верх ручек надо предварительно подвернуть и выровнять их длину. Почему-то ручки мне проще пришивать не потайным швом, а швом “через край”. 
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8.Теперь настает очередь ножек. Подгибаем у каждой ножки верх (припуски), выравниваем длину, закрепляем иголочками:

Пришиваем к нижнему шву, начиная от угла каждую ножку потайным швом (с двух сторон):

Вот так выглядят пришитые ножки у моей куклы:
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9.Пришиваем волосы (см. кукла-1,2).
10. А теперь приступим к пошиву пижамы. А начало простое - выкраиваем все необходимые детали. Основную часть, рукава и колпак - кроим из ткани, сложенной вдвое. Одежда у всех Тильдиков шьется по одному “сценарию”: сшиваем плечевые швы, боковые швы. 
вшиваем рукава (Приложение 6). 
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11. Выкраиваем штанишки, сшиваем на швейной машине или вручную, края обработать зигзагообразной строчкой (Приложение 7).
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Низ пижамы, рукавов и воротника, я обработала швом в подгибку с закрытым срезом и пришила белую ленточку. 
12.Делаем крылышки. Выкраиваем 2 детали из белой хлопчатобумажной ткани, 1 деталь из сентипона, сшиваем, выворачиваем. Украшаем вьюнком и золотистыми нитками (Приложение 7).
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Пришиваем крылышки. Румяним щечки. И согнув правую ручку ангела, аккуратненько пришиваем ее к лицу, как будто кукла зевает.
10. Экономическое и экологическое обоснование
     Свою работу я выполнила из тканей натуральных волокон. Льняную ткань, которую я использовала для основы кукол, производится из растений льна, то её можно считать экологически чистой, так как она не требует химической обработки и не способствует загрязнению окружающей среды. Лен не имеет отходов и не требует возможного использования отходов производства, так как при изготовлении ткани используется все сырье. 

Материалы, которые я  использовала, не наносят вреда окружающей среде и здоровью, нет выбросов в окружающую атмосферу, практически безотходное производство. Материалы, которые я  использовала, были из домашних запасов.
	№ п/п
	Названия
	Время работы, (час.)
	Потребляемая мощность,

(кВт)
	Стоимость 1 кВт/ч, (руб.)
	Затраты
(руб)

	1.
	Влажно-тепловая обработка
	1
	0,4
	1,52
	0,7

	2.
	Работа на швейной машине
	3
	0,25
	
	1,14

	3.
	Работа при местном освещении
	10
	0,15
	
	2,28

	Итого: 4,12 руб.


Материальных затрат нет. 

Энергетические затраты составили: 4,12 руб.
Полная себестоимость: С=См+Сэ

См-себестоимость материалов.

Сэ-затраты на электроэнергию.

С=0+4,12=4,12

11.Контроль качества
1. Произвести общий осмотр готовой куклы, при этом  установить:

- соответствие изделия назначению;

- соответствие ткани и отделки фасона и назначению изделия.

2. Проверить качество технологической обработки:

- качество строчек, ровность края изделия, симметричность.

- полностью удовлетвориться в законченности изделий.
12. Рекламный проспект изделия.
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Каждая из кукол  имеет свой характер и привычки. Изготавливая одну из них, тут же хочется сделать другую, чтобы ей не было одиноко. Также дополнительно к ним можно выполнить и различных зверьков, также сшить для неё забавные и интересные вещички, такие как сумки, корзины и другие. 
Статус у кукол тильда может быть самым разным: они выступают и в роли домохозяек, также крестьянок, модниц, учительниц и т.д. Но в любом случае любая из них станет не только интересной для игры, но и прекрасным украшением интерьера Вашего дома. Она является любимицей детей и способна быстро прогнать грусть и подарить им радость.
Надо стремиться, чтобы окружающий нас мир и дом были прекрасны.

Дарите радость своим родным и близким
13. Самооценка
Самооценка предполагает самокритичный контроль своей работы. При определении конкретной задачи я поставила перед собой  цель. Теперь я должна выяснить, выполнила ли я всё так, как предполагалось и, в конце концов, я должна сделать вывод.

     Всю работу я выполняла самостоятельно.
Материальных затрат нет, поэтому я считаю, что поставленная мной задача – выполнена.

     Так как моя работа была оценена высоко, то я считаю, что она выполнена профессионально и аккуратно, хотя, конечно, у неё есть и недостатки.

      В целом, я довольна своей работой, я добилась желаемой цели: изготовила куклы Тильды, украсила интерьер квартиры.

      Конечно, в процессе выполнения работы я встречалась со многими трудностями, но, как мне кажется, я справилась почти со всеми из них.

     Бесспорно, существуют многие работы, которые выполнены аккуратнее и профессиональнее моей, но моё изделие мне дороже, потому что я вложила в него свои силы, душу и много времени. Мне очень нравится моя работа, и я считаю, что все задачи, которые я поставила перед собой и цель проекта  - выполнены.
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Приложение 1
Тильда для ванной комнаты
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Тильда для прихожей
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Приложение 2
Приложение 3
Приложение 4
Приложение 5
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Приложение 6

Приложение 7
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