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Детский подростковый и юношеский алкоголизм
Слайд1 (ЗОЖ).

  Здоровье – неоценимое счастье в жизни каждого человека и человеческого общества.
Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, оптимизмом, психологической устойчивостью, высокой умственной и физической работоспособностью способен активно жить ,  успешно преодолевать профессиональные и бытовые трудности.

Слайд 2(Дети с пивом)
    В жизни любого человека наступает такой период, когда хочется во всем разобраться самому. Несмотря на уверения взрослых, нужно на собственном опыте всё проверить. Только одна стопка. Что будет? Интересно. Чем я хуже других, которые с важным видом стоят с баночкой пива или коктейля? 
    Чаще всего, испытав удовольствие от выпитого, человек становится их рабом на всё жизнь. Такие свойства у наркотических веществ. Разве кто задумывается о последствиях тех или иных нарушениях здорового образа жизни, которые приводят к нарушению здоровья, расслаблению воли, уродства потомства, деградации личности, преступности?

    В настоящее время многие  ученые признают, алкоголизм – это медленное самоубийство, и считают недопустимым, что по сей день во всём мире дети приобретают эту пагубную привычку, которая так часто приводит к болезням и  смерти.

Слайд 3 «Встань же, русский человек!

Перестань безумствовать!

Довольно! Довольно пить горькую, полную яда чашу – и вам и России.»

Святой праведный Иоанн Кронштадский

Тема« Алкоголизация подрастающего поколения».
Нами была выбрана тема: «Алкоголизация подрастающего поколения». Да, если человечество с тревогой выступает сейчас за повсеместное прекращение атомных взрывов, видя в них реальную угрозу самому бытию человека, алкоголизм,  достигнув современного уровня, давно превратился в злейшего врага  не только нынешнего, но и всех будущих поколений.
 На слайд 3 

(Цель исследования : выяснить причины алкоголизации подрастающего поколения , пути и средства  профилактики.)  
 Практическая значимость: данный материал предназначен для руководителей и педагогических работников нашей школы,  родителей, а также для всех, кто интересуется данной проблемой.
Слайд 4 (с медицинской, духовной, правовой точки зрения)
    Мы рассмотрим данную проблему с медицинской, духовной, правовой точки зрения.

    Итак, каковы же причины алкоголизации нашего общества? Профессор Владимир Георгиевич Жданов выявил три причины: 1. Доступность
                                                                         2. Убеждение людей

                                                                         3. Наркозависимость

Слайд 5            1. Доступность

                      2. Убеждение людей

                   3. Наркозависимость
С этим вопросом мы обратились к священнику отцу Александру Леонтьеву 
Ролик Слайд 6 Отец Александр  
Привлекательность для подростков спиртного усугубляется попу​ляризацией алкоголепития в кино и телевизионных передачах. Социо​логи  считают, что для подростков, проводящих до 5 ч у телевизора, примеры пьющих кино- и телегероев — наиболее дей​ственная форма вовлечения в пьянство. Подсчитано, что в самых популярных программах, за каждый час показывают в среднем 7 случаев употребления алкогольных напитков (безалкогольных только 3 случая). При этом положи​тельные герои прикладываются к рюмке в 5 раз чаще отрицатель​ных.

На этом фоне слайд7 из фильма

Слайд 8 (8фото Кабышева Ж.Ю.) Ролик   
Врач нарколог Кабышева Ж.Ю высказала свою точку зрения о причинах алкоголизма.

Ролик 9
Продолжая исследование в данном направлении, мы провели анкетирование учащихся 7-9 классов нашей школы.
Слайд  10   
1.Употребляете ли Вы алкоголь?

а) да; б) нет; в) употреблял.
На  этот вопрос  50% да и % и столько же нет.

2. Как часто Вы употребляете спиртные напитки?

а) ежедневно;

б) не более трех раз в неделю;

в) не более двух раз в месяц.

На вопрос  ответ показал степень зависимости от алкоголя
7человек употребляют уже каждую неделю

3. Когда первый раз попробовали алкоголь и что?

Мы видим , что первое знакомство с алкоголем происходит у большинства довольно рано в 10, 11,12 лет
Слайд 11
4. Первое знакомство с алкоголем, было ли в присутствии родителей?

а) да; б) нет.
У 50 % детей первое знакомство с алкоголем, произошло именно в семейном кругу.
5. В семье кто-нибудь употребляет алкоголь?

а) да; б) нет.
В 43 семьях из 58 регулярно  употребляют  с пиртные напитки
6. Молекулы алкоголя способны проникнуть в мозг; повреждает легкие, почки человека; разлагает печень; нарушает сердцебиение; приводит к язве желудка и т.д. Вы об этом знаете?

а) нет; б) в) узнал, только тогда, когда начал употреблять алкогольные напитки.
Оказалось, 16 человек плохо информированы о вреде алкоголя.

7. Если Вы употребляете алкоголь, или курите, хотели бы Вы «бросить»?

а) да; б) нет; в) об этом никогда не думал.
26 человек из 29 хотели бы прекратить употреблять спиртное
Слайд 12
8. Вы хотите, чтоб сигарета, алкогольные напитки исчезли с лица земли?

а) да, без них жизнь была бы намного интереснее и безопаснее;

б) нет, не хочу;

 Большинство детей хотят, чтобы алкоголь исчез с лица Земли

9. Всегда ли Вы можете отказаться от предложения выпить?

а) да; б) иногда; в) нет.

 21 человек  из 29 не могут отказаться от предложения выпить. Это говорит о слабой  воле и свидетельствует  о психической или уже о физиологической зависимости

в) если бы их не было, наша жизнь была бы скучна и бессмысленна.

10.Никотин, алкоголь – наркотики? Вы согласны?

а) нет; б) конечно; в) в какой-то степени может быть да.
42 человека (72%) имеют правильное  представление и считают алкоголь наркотиком

11. Хотели бы Вы, чтобы ваша будущая жена употребляла алкоголь?

На последний вопрос 100% опрошенных,  дали отрицательный  ответ
По данным статистики с каждым годом возрастает число детей употребляющий спиртные напитки. Вот как Жанна Юрьевна прокомментировала ситуацию в нашем городе и районе. 

Слайд13( ролик 3)
Кон​тролировать свое поведение опьяневший подросток не в состоя​нии. Изменяются интересы и характер. Учащиеся теряют интерес к занятиям, пропускают уроки, грубят учителям и родителям. Лю​быми способами добывают деньги на выпивку. Отсюда — драки, кражи, грабежи, а затем — беспорядочные половые связи, изна​силования и другие криминальные действия, вплоть до убийств. А так как преступления, совершаемые несовершеннолетними, чаше всего остаются безнаказанными, противоправное поведе​ние подростков не только продолжается, но и усугубляется. 
О происходящем в нашем городе рассказал Сергей Иванович Ширяев.

Слайд 14 (ролик 4)

  Алкоголизм взрослых зарождается в школьном и юношеском воз​расте, а каждое взрослое поколение пьющих формирует себе «сме​ну» из молодых.    Поэтому борьба с пьянством и алкоголизмом подростков гораздо действеннее борьбы со сформи​ровавшимся алкоголизмом взрослых. Вот что сказала по этому поводу Жанна Юрьевна. 
Слайд 15 (ролик 5)
1. Отец Александр  прокомментировал   вопрос с православной т. з 
Слайд 16(ролик6)

Основные же меры социального и воспитательного ха​рактера должны быть направлены на профилактическую работу с непьющими и малопьющими. Интервью с тренером. Трунином  С.Н.
Слайд 17(ролик 7)

Цель нашего проекта – не описание каких-либо процессов, а сама проблема, ради которой и ведётся разговор. Поэтому не будьте беспечны, а ещё раз глубоко задумайтесь о том, что в нашей стране идёт великая алкогольная война, и мы все в ней участвуем. Задумайтесь об этом ради своего будущего, будущего своих детей, ради своей Родины.

Вед . Стихотворение.

Очнись, великая Россия!

И с пьяных четверенек встань.

Довольно алчным ханам змия

Платить чудовищную дань!

Быть или пить –  всего два слова,

Но в них душою мы горим.

Вот наше поле Куликово,

Вот где за Русь мы постоим.

И если хочешь, ты, Отчизне

Хмельные путы разорвать, 

Вернуть народ свой к трезвой жизни, 

Будь трезвым, ты, встань в нашу рать!

