Спортивный праздник «Ведь скоро новый год».
Цели:   1 – Прививать любовь к урокам физкультуры.
              2 – Учить детей сплочённости и взаимовыручке.
Планируемые результаты: 
-    Предметные               * Применение полученных знаний на уроках и умение их использовать.
 - Мета предметные        * Проявление культуры здорового образа жизни во взаимодействии и сотрудничестве для достижения общей цели.
-  Личностные                   *Способность  активно включаться в совместные игры и задания.
Место проведения       –    Спортивный зал
Инвентарь:     2 магнитных доски, магниты ( в зависимости от числа участников в каждой команде), рисованные ёлочные игрушки, 4 пластиковых бутылки ( с вырезом для ног), ; воздушных шарика, конфетти или картинки зверей , 2 клюшки, 2 мячика 9 Можно теннисных).
Костюмы: 4 костюма  мушкетёрам, кардиналу, королю, королеве, Деду Морозу, Метелице, снежинкам , Спортивная форма для ёлочек.
Входит 1мушкетёр под музыку из к/ф « Три мушкетёра»  
1 мушкетёр – Ко мне мушкетёры! (Выбегают ещё 3 мушкетера)
2 м – В чём дело? 
3 м – Что случилось?
4 м – Гвардейцы Кардинала?
1 м – Какие гвардейцы, мы в школе на спортивном празднике. 
2 м – Так что же случилось?
1 м – Мы проглядели, проморгали! Смотрите, ребята в зале!
3 м -  Какой ужас!
4 м – Что же теперь будет?
1 м – Ведь скоро придёт ДЕД МОРОЗ, а мы даже не знаем кто эти ребята?
2 м – И как они сюда попали?
3 м – Ведь на наш праздник может попасть не каждый. 
 4 м - А только тот, кто приготовил для деда мороза спортивный сюрприз.
Входят : король, королева, кардинал.
Королева – Спокойно - друзья мои.  Мы зададим вопросы детям,
Кардинал – А дети быстро нам ответят.
Король – Таких, кто с физкультурой не дружат никогда,
 не прыгают, не бегают, а только спят всегда.
 Не любят лыжи и коньки и на футбол их не зови,
 раскройте нам секрет - таких здесь в зале нет? 
Ребята – Нет!
1 м – А кто с работой дружен - нам сегодня нужен?
Ребята – Нужен!
2 м  - А кто с учёбой дружен нам сегодня нужен?
Ребята  – нужен!
3 м – А кто со спортом дружен, нам сегодня нужен?
Ребята  -  нужен
4 м – Таким ребятам хвала и честь, такие ребята в зале есть?
Ребята  – Есть!
Королева – Вот и хорошо. Теперь мы можем сообщить Деду Морозу, что у нас всё в порядке. Ребята, давайте все вместе позовём дедушку мороза.
Ребята  – Дед Мороз ! Дед Мороз! Дед Мороз!
                                 Лесная сказка.
Ведущий - Стройные Ёлочки красуются,  зайчики на них любуются ( девочки- ёлочки стоят в 3-4 колонны,  выполняют движения под слова ведущей ,зайчики кувыркаются, сальто, колесо между 3-4 колонн девочек).
ИДЁТ Дед Мороз –Зайчики убегают…
Дед Мороз – Приморожу - ка я ёлки, распрямлю я им иголки, отойду да посмотрю.
Ведущий – Можно ветками махать только стройненько стоять. 
 Ой,  как вьюга вас ломает то согнёт, то разгибает. 
Сколько снега навалило, как вас снегом придавило.
 Можно, можно потянуться  и немножечко прогнуться,
 Ноги - пряменько держать, ветки- руки выпрямлять.
 Сильно, сильно потянулись и на спинку повернулись. 
Ноги будем поднимать, поднимать и опускать.
 На животик повернёмся, в ребятишек обернёмся.
Дед Мороз  –А теперь я к нам зову метелицу - куреву. Метелица курева все дороги замела, все дороги все пути не проехать не пройти ( Танец  - метелицы и подключаются снежинки под музыку Времена года -зима)
Кардинал – Дед Мороз, ты что же решили нам праздник испортить?
 Дед Мороз –  Ой, так это вы, меня звали? Здравствуйте ребята! Я так спешил к вам на праздник. Очень боялся опоздать.
Король – А сейчас Дед Мороз, ребята  покажут: какие они ловкие, сильные, дружные.  А ты у нас будешь главным судьёй , судьи:  Король, королева, кардинал. ( Выигравшая команда получает 1 очко.  В  конце соревнований подсчёт  и награждение победителей, но лучше дарить подарки всем) 
1 м – Начинаем подготовку,
       Выходи на тренировку. 
Соревнования.  Показ проводят мушкетёры.
1 эстафета -  На доску прикрепляются рисунок ёлки. И рисованными игрушками(магнитами) прикрепить нарисованные игрушки.
2 эстафета – Ведём снежок между ёлками.
3 эстафета – Шарик  головой довести до  стены,  обратно бегом.
4 эстафета – Мы едем сейчас на лыжах, 
                          То быстрее, то тише.
                           Мы едем все с горы.
                           Много нашей детворы! ( Пластиковые бутылки вырезанные для ног)
5 эстафета -  КОНКУРС КАПИТАНОВ
                       Добежать до подвешенного шарика и проколоть его (в нём конфетти).
                      Прыгай дальше всех вперёд и
                      И команда приз возьмёт!
6  эстафета – По дорожке мы пойдем и дорожки подметём!
Собираем  конфетти - кто больше соберёт.
7 эстафета – Зимние звери к Деду Морозу.
Из масок (картинок зверей) нужно выбрать тех звере,  которые зимуют у нас.
Дед Мороз - Ну ребята тренировку провели вы очень ловко. 
 Королева - Получайте ка награды! Поздравляю! Очень рада!
1 М – Да ребята посмотрели 
Мы на вас. Очень вы нам понравились!
2 М- Многому вы научились на уроках физкультуры.
3 М - А мне ещё понравилось,
 Что вы такие дружные и весёлые.
4 М - Закаляйся детвора, в добрый час! 
Физкульт – УРА!
Дед Мороз – Весёлые вы все такие ребята,
Сколько вы мне сегодня 
Сюрпризов приподнесли.
 Увидел я, что и танцевать 
Вы молодцы и со спортом дружны.
Оставайтесь такими всегда.
 А я вас от всей души поздравляю 
С наступающим НОВЫМ ГОДОМ!
Ведущий – Ребята, Давайте скажем всем, кто вёл наш праздник Спасибо!

Организованный уход из зала. При желании фото с героями праздника.
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