Лабораторная работа на тему: «Компьютерное рабочее место»
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NIDBBUNLHOM NONOEHHH M
HENOCDEACTBEHHO HiXe
nokrs. Knasium
KOMNbIOTEPa, HAXORALIMECH
3KPAH PacnonaraeTcs Ha yposhe Ha YNANeHHOM PACCTORHMAN,
143 W HEMHOMO HiKE ROMKHE GBiTL AOCTYHS ©
NIOMOUIbO OIHOTO ABMKEHMR
PYKW, BKIIO4ES ABIKEHHE
SANACTLA W naNbLIeE.
Tlepuonueckn ycrpausaiire
nepepsizsi.

TOIOBA AOMKHA HAXOAUTLA Ha
YPOBHE SKpaKa. PaccTonHe A0
‘3KpaHa NpUBNUINTENLHO pasHO
BLITAHYTON pyKe

WEA Orknuyra 8 nonoxenie
wasan u paccnaGnena

MNEYN Onyuwiens Bz
W pacnpaanenti

NANbUbI Crerka
COTHYTI BHI3.

CIIMHA nonwocTeIo onpaeTcs:
Ha CHKy CTyna uyTs Bbile
0BRACTH NOSICHMUL

NOKTM pomks) G
paccnabnens! 1 HaxoRUTLCH &
IPaBUNHOM NONOXEHM

BAMACTLSA Paccnatnens
HaXOOATCA B ECTECTBEHHOM
nonoXeHuy, G663 HaknoHa eaepx

W B CTYMHM fomwws Geims Gonswyio

acTb BpEMEHN HAXOMWTBCS Ha Nony.
fina  noned  wasoro  pocra
PEKOMEHAYTCA NIOACTABKI AN HOT

KOMEHM Henocpencraeno
HiDKE “em AOKTH

pni st MRS

CNYN YoTaroane Takmm
06pasom |l KoneHv P
HaXORMIMCE B NPABUTBHOM
nonoxeHmn —

MEPEPLIBbI PaGoTa 3a KOMNbIOTEPOM BL3bIBAET NEPUOANMECKYIO YCTANOCTS
BEPXHEi HaCTH TeNa  1as, Mbl PEKOMEHAYEM NEpHORUNECKH YCTPauBaTh
NepepHIBLl 1 MEHATH NONOXeHVe Tena



В программе Paint схематично зарисовать рисунок. Самое главное на рисунке должны быть правила работы за компьютером и как правильно нужно сидеть.

