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                                                        Введение.
                                             Тема: «Тайна наших имён».
Актуальность:  имя человека возникло неслучайно. Что означает моё имя, наверное, задавал себе этот вопрос любой человек. Ведь каждому хочется знать, в чём тайна его имени.
Гипотеза: если мы раскроем тайну наших имён, то сможем больше узнать о своей семье.
Проблема: 
Цель: раскрыть тайну наших имён.
Объект исследования: имена учащихся 1 класса.
Задачи исследования.
1.Выяснить, знают ли ребята значение своего имени и историю его происхождения .
2.Организовать поисковую работу в своём классе по теме «Имена вокруг нас».
3.Узнать являются ли именины и день рождения одинаковыми понятиями.
4.Определить влияет ли имя на характер человека.
5.Систематизировать и оформить добытые при исследовании материалы.

Методы исследования:
наблюдение, сбор информации из книг, анализ, опрос, эксперимент.








                                                             Основная часть.
Как появились имена.
Имена, как и все на свете, имеют свою историю. 
В древние времена имя давалось человеку как примета, по которой можно было отличить его от остальных. 
Вот несколько примеров древних имен:
•	Мал, Беляк, Косой, Рябой, Кудряш, Черныш – эти имена давались по внешности человека;
•	Добр, Храбр, Горд, Молчал, Баян, Умник, Дурак – такие имена давались по характеру человека;
•	Первый, Второй, Друган, Третьяк, Ждан, Нечай, Меньшак, Старшой  - так называли детей в больших семьях;
•	Кожемяка, Селянин – эти имена давались по профессии.
В одной древней книге «Начальная русская летопись» рассказывается о том, что, вождя племени древлян звали Мал. Что значит это имя? Да только то, что человек с таким именем был низкого роста.
Имя Добрыня, которое означает «очень добрый», «очень хороший», широко известно по чудесным русским былинам. Богатырь Добрыня Никитич - один из трех могучих русских воинов.
Такие имена, как Первый, Второй возникали в больших семьях, где число детей часто переваливало за десяток. Имя выбиралось просто: появился на свет первым - получай имя Первый или Первак; родился вторым - будешь Второй, или Другая, или Другаиг. Третий по счету сын получал имя Третий или Третьяк, и так далее.Имена, которые давались по профессии тоже всем понятны. Кожемяка — «мастер по выделке кож, тот, кто кожи мякает». Селянин означает крестьянин, пахарь.
В древние времена люди жили в тесной связи с природой. Весь мир им казался живым, одушевленным. Поэтому древние славяне стали использовать в качестве имен названия животных, птиц, растений, различных предметов: Волк, Медведь, Соловей, Жук, Орел, Щука, Дуб, Береза.
Позднее стали появляться новые сложные имена. В отличии  от обычных, русских имен, они состояли из двух частей: имени и таких слов, как мир, слава, воин, броня, путь, солнце, власть, месть. Например: Борислав, Доброслав, Святослав, Радомир, Дорогомир. Такие имена давались только князьям и другим знатным людям, чтобы выделить их среди простых людей.
 Однако до сегодняшнего дня сохранилось очень немного старинных имен. Шли годы, русские люди и дружили, и воевали с разными народами, поэтому в наш язык попадали иностранные имена. Особенно много имен варяжского происхождения: Рюрик, Синеус, Игорь, Олег, Ольга.
Имена Олег и Ольга варяги произносили их как Хельгл и Кельгла. На Руси оба имени подверглись значительной переделке и стали звучать сначала как Ельг и Елъга, а затем - как Олег и Ольга. Теперь их уже никто не считает их нерусскими.
Первые иноязычные имена, принесенные на Русь варягами, использовались только для князей. Простой народ не любил их, да и использовать эти имена ему было запрещено. Прошло немало времени, прежде чем новые имена закрепились в языке.
С приходом христианства на Руси появилось много имен из языков европейских народов. В 988 году к нам приехали миссионеры-христиане, чтобы «крестить Русь». Обряд «крещения» состоял в том, что жителей русских селений толпами загоняли в реку и заставляли трижды споласкивать свое тело водой, чтобы смыть старое, «языческое» имя. Во время крещения, человеку давали новое «христианское» имя. Так Жданы и Храбры, Волки и Лебеди, Прекрасы и Несмеяны стали Василиями и Кириллами, Аннами и Евдокиями. 
Список русских имен со временем изменялся, обновлялся. 
В настоящее время в нашем языке присутствует огромное количество имен, пришедших к нам с разных уголков планеты: Адель, Жанна, Рубен, Алла, Изольда, Тимур, Виолетта, Майя, Феликс, Генрих, Нелли. Некоторые из заимствованных имен прочно закрепились в нашем языке и многие не считают их «нерусскими». Произойдет ли это с другими именами-«иностранцами», покажет время.
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                                                        Выбор имени 
Выбор имени ребенку – это одно из самых волнительных и интересных занятий будущих родителей. Одни еще до рождения точно знают, как назвать ребенка. Другие выбирают имя только после появления малыша.
Выбирая имя ребенку, родители должны думать о его будущем, чтобы, став взрослыми, их сын или дочь не испытывали стеснения перед людьми и обиды на родителей за слишком «оригинальное» имя.
Имен на свете много, хороших, разных. Каждый может выбрать по своему вкусу. Но как? 
Вот несколько способов выбора имени:
1. По святцам. 
В Русской православной церкви есть особые книги - святцы. В них на каждый день каждого месяца записаны имена святых, которых в этот день почитает церковь. Священник перед обрядом крещения предлагает на выбор несколько имен, которые указаны в святцах на день рождения ребенка.  
В давние времена на Руси это был единственный способ выбора имени для новорожденного. Вот почему на Руси было так много Иванов? Да по той простой причине, что имя Иван (Иоанн) в полных святцах встречается 170 раз то есть почти через день.
2. В честь кого-либо.
Часто ребенка называют именем родственников, друзей или известных людей. Так малышей называют в честь героев книг, фильмов или сериалов. После первого выхода сериала «Рабыня Изаура» многие девочки получили имя Изаура.
 3. По значению и тайне имени. 
Сегодня большинство родителей, прежде чем сделать выбор, обязательно заглядывают в специальные словари, чтобы ознакомиться со значением понравившегося имени.
4. По моде. 
Время от времени модными становятся те или иные имена – в результате в одной песочнице собираются три Кати и четверо Мишек. Рейтинги имен см. приложение.
5. По оригинальности. 
Некоторые родители стараются придумать ребенку необычное, оригинальное. Сегодня в России появились такие имена: Гугл, Ламер, Хакер, Медмия в честь президента России Дмитрия Медведева.
Большинство людей довольны своим именем, но бывает, что ребенок ненавидит свое имя и обижен за это на своих родителей. Многие по достижении совершеннолетия решают сменить свое имя, даже если оно вполне благозвучно. Это объясняется желанием изменить свою личность с помощью нового имени или если другое имя ему нравится больше.
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Значение и тайна имени.

У каждого из нас есть имя. Имя отождествляется с человеком, через 
него он осознает сам себя и общается с окружающими.
Многих интересует, может ли имя влиять на жизнь и судьбу человека или все зависит от воспитания? 
Каждое имя что-то значит. Для удобства человечество отказалось от уникальности первых имен «Соловей», «Умник». Однако все наши имена произошли от слов, имеющих свое значение. Какие-то из них утратили непосредственную вязь с изначальным смыслом. Например, не прочитав в справочнике, что Алексей — это «защитник», а Петр — «камень», вы вряд ли об этом догадаетесь. Некоторые имена, напротив, обозначают именно то, что обозначает — Вера, Виктория, Света.
Да, у каждого имени обязательно есть некоторые известные и значимые для всех признаки. Каждый ребенок отождествляет себя со своим именем. Понимая, что он - Валера, Коля или Толя, он перенимает и те характеристики, которые с этим именем связаны.
На судьбу человека влияет многое: время и место рождения, личность родителей, воспитание, здоровье и характер. Не последнюю роль в судьбе играет имя, которое родители подарили своему ребенку.
О влиянии имени на судьбу человека известно с давних времен. Имя – это неотделимая часть человека, его «визитная карточка» в обществе, его лицо. Поговорка «встречают по одежке» справедлива и для имени, которое точно также формирует первое впечатление при встрече с человеком. Имя отражает характер и склонности своего носителя, определяет его успехи и неудачи, влияет на взаимоотношения с людьми.
Однако влияние имени на судьбу определяется не только его распространенностью. Чтобы удачно выбрать имя для ребенка необходимо знать, что оно означает. Воспитывая ребенка родители специально или неспециально внушают ему, каким он должен быть. Хорошо, когда  эти ожидания не различаются со значением имени и с информацией, которую оно несет.
Некоторые имена могут вызывать у нас отрицательные эмоции. Например, имена, которые носят полководец вражеской армии, тиран, злодей, отрицательный киногерой и так далее. Любое из таких имен является неудачным выбором для ребенка и может плохо отразиться на его судьбе.
Казалось бы, имя человека – это всего лишь набор букв и звуков. Однако эти звуки передают большой объем информации, которая, так или иначе, воспринимается окружающими людьми. Имя оказывает огромное влияние на характер человека. Оно способно смягчить или усилить отдельные черты, и даже оказывает влияние на положение человека в обществе.
Конечно, нельзя точно утверждать, что все Сергеи или Дарьи в точности похожи друг на друга, но уже давно замечено, что в некоторых ситуациях люди с одинаковыми именами ведут себя очень похоже. Кроме того, не стоит забывать, что имя человека складывается не только из его собственного имени, но еще из отчества и фамилии, а полных совпадений встречается не так уж и много. 
 С давних времен люди внимательно относились к выбору имени, ведь со своим именем мы живем целую жизнь. Удивительно, что когда человек по каким-то причинам меняет свое имя, то довольно быстро становятся заметны изменения в его характере, привычках и даже внешности. Например, существует старинный способ избавления от родимых пятен на лице человека. Считается, что достаточно сменить человеку имя, и безобразное пятно со временем исчезнет. Правда, в этом случае человеку нужно куда-нибудь переехать, а то ведь всегда может встретиться знакомый, который назовет его старым именем. 
Свое имя мы слышим, пожалуй, чаще, чем любые другие слова, поэтому оно должно приятно звучать для нас. Все согласятся, что есть имена жесткие и мягкие, романтичные и строгие, простые и сложные. Вот например, если человек, у которого сначала был мягкий характер, каждый день слышит жестко звучащее имя, то он может вырасти строгим. Если же его характер и так был твердым, то имя усиливает эту черту и может превратить его в строгого или даже злого человека.
В определенных случаях человеку дается новое имя. Например, когда человек посвящает свою судьбу Богу и принимает духовный сан. Удачная смена имени в соответствии с рекомендациями церкви позволяет легче изменить привычки и характер, что хорошо сказывается на деятельности человека. Иногда взрослый человек буквально не может жить со своим именем, потому что считает его некрасивым или оно постоянно вызывает воспоминания о другом неприятном ему человеке. Смена имени в этой ситуации может хорошо повлиять на судьбу. В скором времени человек обнаруживает, что он стал больше общаться, окружающие люди начинают относиться к нему иначе, поэтому и его характер меняется в лучшую сторону. Собственное имя перестает на него давить, а жизнь налаживается.
Я, как и наши предки, верю в особую магическую силу слова и в то, что личное имя человека способно не только описать характер, но и влиять на него.
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2.1.Опрос учащихся 1 класса.
 (
Рисунок 2
) (
Рисунок 1
)На первом этапе своих исследований я провела опрос  учащихся  своего класса на тему «Что означает твоё имя и влияет ли имя на судьбу человека?». Выяснила: многие одноклассники не знают значение своего имени, но хотели бы узнать.  А в вопросе «Влияет ли имя на судьбу человека?»  хотели бы разобраться. [Рис.1,2]
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Мне удалось заинтересовать учеников моего класса этой темой.
	2.2.Рейтинг имён учеников 1 класса.
 (
Рисунок 3
)Анализируя имена своих сверстников, оказалось, что большая часть имён разные. Популярные имена: Дмитрий, Михаил, Илья. Есть редкие имена: Хасан и Сунат. [Рис.3]
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2.3.Влияет ли имя на характер человека?
Для того, чтобы ответить на вопрос «Влияет ли имя на характер человека?»
я нашла толкование своего имени. 
Кристина (христианка - др.-греч.)
Подвижная, сообразительная, жизнелюбивая девочка, обладает прекрасной памятью. Она производит впечатление застенчивой, даже робкой , но на самом деле, Кристина, просто наблюдает, слушает и все запоминает. Быстро сходится с незнакомыми людьми.
 Мы с мамой думаем, что значение моего  имени   совпадает с моим характером.
2.4.Анкетирование учеников с одинаковыми именами:
Дмитрий, Михаил, Илья.
Из толкования  имён: Дмитрий, Михаил, Илья я выбрала основные качества характера и составила анкеты.
Вывод: у  моих одноклассников с одинаковыми именами   много общего.
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[image: C:\Users\admin\Desktop\Рисунок5.png]2.4.Анализ происхождения и выбора имён учеников класса.
 (
Рисунок 5
)Изучая значение имён , я выяснила, что больше  всего имён греческого и еврейского происхождения. Результаты анкетирования показали, что имена  в основном выбирали   детям по моде и по звучанию.[Рис.4,5]
 (
Рисунок
 
4
)
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Вывод:	больше  всего имён греческого и еврейского происхождения. Чаще  имена выбирали по моде и по звучанию. 

    2.4.Сравнительный анализ имён трёх поколений  учеников класса.
Тогда я решила исследовать, какие имена были популярными среди трёх поколений: детей, их родителей, бабушек и дедушек. Для этого я изучила данные классного журнала.
Выяснилось, что двух учеников нашего класса назвали в честь дедушек -  Михаилом. Популярные имена бабушек и дедушек : Галина и Валерий, мам и пап: Владимир и Елена.
 (
Рисунок
 
6
) (
Рисунок
 7
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От работников городского ЗАГСа я узнала, что в наши дни модные имена среди девочек Настя, Даша, Маша. Среди мальчиков: Даниил, Никита, Матвей. Есть и необычные имена - Эдина, Зарина. 
  Во времена бабушек и дедушек, мам и пап и в настоящее время детей называли чаще по моде или в честь кого то. И никто не задумывался над значением своего имени.
Вывод . Мои исследования подтвердили выдвинутую гипотезу. Имена действительно могут рассказать нам многое друг о друге.
Для того, чтобы мои одноклассники раскрыли тайны своих имён, я составила план мероприятий.

                      2.3.Поисковая работа   «Имена вокруг нас»
Чтобы организовать поисковую работу в классе я обратилась за помощью к своему учителю и библиотекарю Галине Александровне.
Вместе с учителем мы составили план мини-проектов «Кто я?» для учеников и родителей нашего класса.[См. приложение]  Галина Александровна провела увлекательное путешествие , где рассказала нам «Как рождались имена»,  учитель Елена Александровна организовала «Праздник имени», где мы узнали как праздновали именины в старину.
Вывод: познакомившись с историей возникновения имён, ученики и родители
приняли активное участие в конкурсе мини-проектов. Победителем в этом конкурсе стала Березовская Даша.[См. приложение]
         
         2.5.Творческий эксперимент:  «Путешествие в старину».
Для того, чтобы мои одноклассники осознали значение имени в нашей истории, я провела творческий эксперимент:  конкурс рисунка «Какие имена были бы у нас в старину?
Вывод: каждый выбирал имя по определённому признаку. Вот такие имена у нас получились: Осень, Беляк, Вторуня, Селянин, Кудряш, Осьмой.
[См. приложение, рис.7]

                 2.6. Тест-опрос  «Ты и значение имени».
Цель: дать возможность ученикам 1 класса сравнить черты своего характера со значением имени.
83% считают, что значение имени полностью совпадает с его характером, 17% - только частично.[Рис.9]
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А с помощью тест-опроса я  выяснила, совпадают ли черты характера  моих одноклассников со значением имени.
83% считают, что значение имени полностью совпадает с его характером, 17% - только частично.
Вывод: в нашем классе не оказалось ни одного ученика, у которого значение его имени совсем не отражало его характер.  





Заключение.
 Имя дают ребёнку при рождении его родители исходя из своих собственных убеждений и желаний. В руках каждого человека- создать добрую славу своему имени.





















Вывод.
         1. Имена возникали в связи с теми событиями, которые были значимы в тот исторический период, история возникновения имён прошла длинный путь различных изменений.
2. Существует много разных способов выбора имен, но как показал опрос, наиболее популярными сегодня являются выбор имени по звучанию и по значению.
3. Опрос показал, наши предки были правы, имя – это не просто слово, которым нас окликают. Наши имена действительно оказывают влияние на наш характер и на нашу жизнь.
Изучив данный материал, я узнала, что существует много способов толкования имен: по значению, по количеству букв, по цвету и другие. Поэтому мне бы хотелось и дальше продолжить изучать эту тему.
Заключение
   Имена людей – часть истории народа. Наши предки относились к именам очень бережно. Они верили, что имя обладает определённой таинственной силой, которая может ему помочь, а может и навредить. 
Связь имени и судьбы человека всегда носила таинственный характер, а знать значение своего имение означало самому управлять своей судьбой.
Имена не случайны. Родители дают имя с надеждой, что ребёнок будет красивым и счастливым, они хотят, чтобы с именем к ребёнку перешли лучшие качества людей предыдущего поколения.




[bookmark: _Toc313653210][bookmark: _Toc313653588][bookmark: _Toc315634580]Список литературы
1. Вартаньян Э.А. «Занимательно об именах» - Москва: Просвещение, 2009г.
2. Успенский Л.В. «Ты и твое имя» - Москва: Армада-пресс, 2002 г.
3. Шейко Н. И. «Русские имена и фамилии» - Москва: Вече, 2006г.
4. www.kakzovut.ru
                                                                                          


image3.png
Mwuxann Nnba

- —
9% 9%

Pa3Hble
UMEHA
59%





image4.png




image5.png
OcCHOBHbIE KAYECTBA XapaKTepa ¢
umeHem Muxaun




image6.png
Y

W N < n N o O




image7.png
OcCHOBHbIE KAYECTBA XapaKTepa ¢
umeHem Unps




image8.png
NOINSTONAN-HO O,




image9.png
OCHOBHbI€ Ka4eCTBa XapaKTepa ¢
umeHem [imuTpuii




image10.png
B rpeveckue B espeiickue M naTUHCKUE

M pycckoe M apabckoe apyrue

4%
4%
5% 9%





image11.png
no 3HAYEHUD

no 3gyyYaHuro

no moae

B 4ecTb Koro mbo

no...

no cBATLAM





image12.png
HeHcKMe umeHa, Ux 3HaYeHua Cpeaum Cpeaum Cpeaum
AeTen poautenein 6abywek

OAuna — nat. «KyapAaBbIM, MYLWNCTBIA» - -

EneHa — rpey. «ceThaa» - 1

CseThaHa — chaB. «CBETAAA» - 1 1

HaTtanba— nart. «pogHan» = 1 1
Jlapuca-rpeuy. «cnaakan,npuaTHas» - _
Jliogmmna — cnas. «aKiaam munaa» - 1 1

HuHa — rpys., rpey. «HuHOC»-cToAMLa Accupmum Hocmna | 1 =

9TO UMA

Onbra— pyc./repm. «CBALLEHHAA»

Hagexaa — CT.CNaB. «kHagexaar»

BaneHTHHa — naT. «CMAbHAA, 340pPOBaA»

TaTbAHa— N1aT. «YCTaHaBAUBATb, ONPEAENATb

Mo6osb — cT.cnaB. «nH0Bb»

1
1
2
1
1

FaMHa —TPeY.«CMOKONCTBUE, BE3MATEHOCTLY





image13.png
My CK1e UMeHa, UX 3HaYeHUnA Cpeaum Cpeaum Cpeau geaywek
AeTei poautenei

ANEKCaHAP — rPey. «3aWUTHUK Nloaein» 1 1 3

ANEKCeM - NATUHCK. «3aLNLIATE Y 1 - 1

CeMéER- eBp. «CAblWalLMii Bora» 1 - 1

I0puit — chas./rpey. «3emneaenew» = =

Muxann — gp.rpey. «pasHbii 6ory fixae» - 3

AHATONMNIA —TpeY. KBOCXOAALIMNIA» - 1 2

WUropb — rpey. «BOMHCTBO, CMAa» o 1

OMUTPUIA- rped. «NOCBALLEHHLIN 6oruHe femeTpe» - -

EBreHui — rpey. «6n1aropoaHbIin» - - 1

Bnagnummp — chaB. «CNaBHbIA BNAAbIKA MUpa» - _
AHApPEWN — rpey. «My>XeCTBEHHbIN, Xpabpblit» 1 1 -

Cepreit — naT. «CTPUTYLLNIA»

Bacuauit- rpey. «LapcKuinn

Banepuit — NaT. «CUAbHBINA, KPENKUA»





image14.png
MonynapHbie U peaKkue UMeHa
HaWKX Nan U Mam, 6@6&7@@&« W AeaywweK.

6abyLuku AeRyLWKN Mambl nansi

PepKue myMcKkue MmeHa
Uocud, PomaH, keHckue umeHa MoauHa.




image15.png
Cosnagaer M oNUCaHUE UMEHMU C TBOUM
XapaKrepom?

B He coBnagaeTr M coBnagaer 4yactTMyHO M cosnagaer W

0%





image1.png
BAUAET /IU UMA HA
CyAbbY YENOBEKA?

M HeT M aa

14%





image2.png
Ja HHer





