Цели:
· Знакомство со  русскими песнями, танцами, пословицами, поговорками, обычаями и традициями русского народа.
· Формирование интереса и уважения к традициям на Руси.
· Активизацию интереса у учащихся к истокам и истории своего народа.
· Воспитание нравственных качеств личности.
 Оборудование. В классе создан интерьер русской избы: печь, окно, на стенах вышитые рушники, на столах, убранных вышитыми скатертями, стоят самовар, пироги, ватрушки,  варенье, сладости.
Аудиозаписи русских народных наигрышей. 
Ведущий:                                                                                                                                             
    В старые времена был такой обычаи у русских людей; как заканчивали полевые работы (собирали урожай, а хлеб в закрома засыпали), коротали осенние и зимние  вечера вместе, устраивали посиделки. Как говорится в русской пословице: "От скуки бери дело в руки". Собирались люди в большой избе, пряли, вязали, вышивали, плели корзины и при этом обязательно пели частушки, рассказывали побасенки, сказки. Так веселее было работать да и быстрее проходил вечер. Молодые люди на этих вечерах, которые назывались посиделками, учились мудрости.
1. Зимний вечер темен, долог,
Насчитаю сорок елок.
То на лавке посижу,
То в окошко погляжу.

2.Позову-ка я ребят 
К себе на посиделки.
Будут песни, будут пляски
И игра в горелки.

3.Эй, подруженьки-подружки,
Веселушки-хохотушки!
Эй, ребята-молодцы,
Озорные удальцы.'
Приходите поплясать,
Зимний вечер скоротать!
4. Заиграй-ка, балалайка, заиграй-ка, звончата! (Стучит в дверь.)
Дома ль Марья, дома ль Дарья, 
дома ль душечка Катюшечка?
Голоса.
Мы ту точки.
 
5. Красны девицы, добры молодцы!
Собирайтесь, наряжайтесь,
На гулянье отправляйтесь.
6.  Собрались мы позабавиться
7 Да потешиться!
8Пошутить!
9. Поиграть!
10. Посмеяться!
Все. Смех вам да веселье!
11. Тара-pa, тара-ра,
идут девки со двора!
Песни петь да плясать,
всех вокруг забавлять.
12. Мальчик: Расступись, честной народ, не пыли дорожка, 
Добры молодцы идут - погулять немножко.

Хозяйка: Удобно ли вам, гости дорогие? Всем ли видно? Всем ли слышно? Всем ли места хватило?
13.  Гостям - то, известное дело, хватило места. Да не тесновато ли хозяевам?
Хозяин: В тесноте - не в обиде.
ХОЗЯЙКА: Хватит просто болтать, пора и песню начинать:
ПЕСНЯ
14.  Ой, девчата, заводи хоровод,
Что – то сердце жмёт.
 ХОРОВОД 
Гости продолжают диалоги.
Хозяйка: небылицы в лицах, сидят в теремах- светлицах, щелкают орешки да творят насмешки.
Гости исполняют шутливые диалоги.
  - Федул, что губы надул?
 - Кафтан прожег. 
- Можно зашить. 
- Да иглы нет. 
- А велика ли дыра? 
- Один ворот остался.

 - Фома, что из леса не идешь? 
- Да медведя поймал! - Так веди сюда! 
- Да он не идет! 
- Так сам иди!
 - Да он меня не пускает!

 - Сынок, сходи за водицей на речку! 
- Брюхо болит! – 
Сынок, иди кашу есть! –
 Что ж, раз мать велит- надо идти!
 
  Девочка: Вы послушайте, ребята,
Моей сказки небогатой
От конька-горбунка
И медведя-плясунка:
Уж как пестрая свинья
На дубу гнездо свила.
Гнездо свила, детей вывела.
Шестьдесят поросят
По сучочкам сидят.
Поросята визжат,
Полететь хотят.
Полетели, полетели.
Уж как по небу медведь летит.
Медведь летит,
Головой вертИт.
А несет-то он коровушку,
Черно-пеструю, белохвостую.
А коровушка мычит
Да хвостищем-то вертИт!
Знай медведю кричит:
- Давай вправо,
Давай влево,
А теперь вот напрямик!
 
Хозяйка:   Ныне гуляшки, завтра гуляшки - находишься и без рубашки. 
 Дедуль, что губы – то надул. А расскажи – ка нам сказочку. А мы послушаем.
ДЕД: А что говорить, лучше смотреть.
Начинается инсценировка сказки «Золотое яичко» О. Высотской.
Баба: Эй, старик, проснись скорей!
Дед: Волки что ли у дверей?
Ты чего шумишь, старуха?
Баба: Да смотри, что я нашла:
Наша курочка-пеструха
Под кустом яйцо снесла.
Дед: Ну, снесла, какое дело!
Что ты, баба, обалдела?
Баба: Да яйцо-то не простое,
А, гляди-ка, золотое.
Дед: Золотое, в самом деле?
Мы с тобой разбогатели.
Баба: Погляди, горит как жар.
Дед: Не случился бы пожар!
Баба: Ох, горит, слепит глаза!
Дед: Чудеса!
Баба: Чудеса!
Дед: Ты в сундук запри его.
(Раздаётся стук в дверь.)
Баба: Нету дома никого!
Ишь, соседей, как назло,
Ненароком принесло.
Дед: Ты пойди запри засов,
Да спустить бы надо псов.
Баба: (возвратившись).
В среду в город я поеду,
Там базар бывает в среду.
Богатеев много там!
Им яичко и продам.
Как дадут мне денег груду,
Накидают мне рублей,
На салоп себе добуду.
Я сибирских соболей
Вот обновок накуплю я,
Разных юбок сорок штук.
Шаль в цветочках голубую,
До краёв набью сундук.
Дед: Что ты мелешь небылицы!
Ишь, сыскалась молодица
Наряжаться в разный хлам
Нет уж, если мы богаты,
Я вам построю вместо хаты
Трёхэтажные палаты.
И беседки по углам
Баба: Наказанье с глупым мужем
Что ты старый, не блажи
Мы тут живём других не хуже
И ни к чему нам этажи!
А за эти вот беседки
Обсмеют тебя соседки.
Дед: И пусть смеются, мне не жалко!
Баба: Да уймись ты, не кричи,
Вон упала на пол скалка,
Чугуны гремят в печи.
Ох не мил мне белый свет
Дед: Я тут хозяин или нет!?
Баба: Ох, яичко покатилось,
Покатилось и разбилось.
И скорлупки не осталось
Всё ж куда то подевалось!
Дед: Ну чего мы затужили?
И от чудес одна беда
Будем жить, как жили прежде
И работать, как всегда.
Баба: И шубёнку справить можно,
И подправить можно дом.
Дед: Только то, видать, надёжно,
Что даётся нам трудом.
Отворяй старуха дверь
Что же нам прятаться теперь!
Ээй соседка!
Баба: Эй сосед!
Забывать друзей - не след
Заходите на часок
У меня хорош квасок
И варенья и соленья.
Дед и баба (вместе):
Добрым людям в угощенье
Раздают конфеты
Девочка:      											 
Я тут короб припасла,										   
  В нем разные шутки,										     
 Кто его возьмет -										 
 Не будет скучать ни минутки.			
 Кто загадку отгадает,
Тот  гостинец получает												 
Загадки
Ходит барин по двору?
Придирается ко всему.
Красная головушка,
Двойная бородушка. (Петух).
Мохнатенькая, усатенькая,
Сядет – песенку поет. (Кошка)
Маленький, беленький,
По дорожке прыг-прыг,
По снежочку тык-тык. (Заяц)
Пришла из лесу птичница в рыжей шубке – кур посчитать. (Лиса)
Гладишь – ласкается. Дразнишь – кусается. (Собака)

Мальчики 
1.А где это видано
2.И в какой деревне слыхано,
1.Чтобы курочка бычка родила,
2. Поросеночек яичко снес
Да на полочку унес.
1. А полочка обломилась,
И яичко разбилось.
2. Овечка расквохталась,
1. Кобылка раскудахталась:
— Ой, куда-куда-кудах!
2. Не бывало у нас так,
1. Чтоб безрукий нашу клеть обокрал,
2. Голопузый за пазуху поклал,
1. А слепой-то подглядывал,
2. А глухой-то подслушивал, 
1. А безногий водогон побежал, 
2. Безъязыкий «караул» закричал!
 ПЕСНЯ « Ай, чу-чу»
-А давайте играть
- Во что?
- В горелки 

Игра «ГОРЕЛКИ»
1 Ехала деревня
Мимо мужика,
Вдруг из-под собаки
Лают ворота
Все  Вот это да!
 
2.Выбегала дубина
С мальчиком в руках,
А за ним тулупчик
С бабой на плечах
Все Не может быть!
 
 1.Крыши испугались,
Сели на ворон,
Лошадь подгоняла
Мужика кнутом.
Все  Ой-ой-ой!
 
1. Лошадь ела кашу,
А мужик – овес.
Лошадь села в сани,
И мужик повез.
Частушки
– Эх топни, нога
Топни правенькая
Я плясать пойду
Хоть и маленькая.
1.   Пойду плясать
По соломушке
Раздайся народ
По сторонушке!
Выходят еще четыре девочки и исполняют частушки:
2. Шире круг, шире круг,
Дайте круг пошире.
Не одна иду плясать,
Нас идет четыре.
2. Не хотела я плясать
Стояла и стеснялася,
А гармошка заиграла
Я не удержалася.
3. А у нас во дворе
Квакали лягушки,
А я с печки босиком,
Думала подружки.
4. По деревне я шла
И Ванюшку видела,
Под кустом сидел и плакал,
Курица обидела.
1. Я плясала в три ноги,
Потеряла сапоги,
Оглянулася назад
Сапоги мои лежат.
2. Балалаечка – гудок
Свое дело знает,
Она в Ваниных руках
Хорошо играет.
3.  Сидит ежик на березе-
Белая рубашка.
На головке- сапожок,
На ноге- фуражка.
4.  Если б не было воды,
Не было б и кружки,
Если б не было девчат,
Кто бы пел частушки.
Мальчик 1. Ой, девчата, просто диво,
Ну и пели вы красиво.
Начинаем танцевать,
Да не знаем, как начать,
Раз – туда, два – сюда,
А потом вокруг себя.
2. Танцевала репка с маком,
А петрушка с пастернаком,
Кукуруза с чесноком,
Наша девка с казаком.
А морковка не хотела
Танцевать, танцевать,
Потому что не умела
Танцевать, танцевать.
3 . На горе стоит телега,
 Слезы капают с дуги. 
Под горой стоит корова, 
Надевает сапоги.
 А ну хватит вам болтать, пора пляску начинать! 
Перепляс
Девочка:
Наша-то хозяюшка
Сметлива была,
Всем в избе работушку
К праздничку дала:
Чашечку собачка моет языком,
Мышка собирает крошки под окном,
По столу котище лапою скребет,
Половичку курочка веничком метет.
 Хозяйка: Ну, гости дорогие, напелись, натанцевалися, чай проголодалися?
  Не красна изба углами, а красна пирогами.
 Хозяйка: Я иду, иду, иду, самовар в руках несу, прибауточку пою.
               Хочешь чай -    прибауткой отвечай!
1 гость: Чай пить - приятно жить.
2 гость: Попьешь чайку - позабудешь про тоску!
3 гость: Чай не пьешь - какая сила? Чай попил - совсем ослаб!
4 гость: От чая лиха не бывает.
 1 гость: Мы люди не гордые -
               Нету хлеба - подавай пироги!
2 гость: Лакомый кусок - скорее в роток.
4 гость: Спасибо, этому дому, пойдем к другому.
Хозяйка: Вот и шуткам, прибауткам конец,
                 А кто здесь был, да нас слушал - молодец!
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