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Самарская область, г. Тольятти, МБУ ООШ №7 структурное подразделение  детский сад «Дельта»

Праздник для семей воспитанников организован в честь празднования 150-летия открытия первого детского сада в России и приурочен к приближающимся XXII Олимпийским играм в Сочи.
Название: Семейный праздник для родителей и воспитанников подготовительной группы «Олимпийский калейдоскоп»

Авторы конкурсной работы: Шеюхина Светлана Викторовна.
Самарская область, г. Тольятти, МБУ ООШ №7  структурное подразделение Детский сад «Дельта»
Цель: объединить усилия детского сада и семьи в вопросах воспитания, развития ребенка; предоставить родителям возможность общаться друг с другом, делиться опытом семейного воспитания.
Задачи: 

*Повышать заинтересованность родителей в выполнении общего интересного дела; способствовать полноценному общению (обмен мнениями, опытом семейного воспитания), проявлению творческих способностей, создавать условия для реализации собственных идей.
*Закрепить знания о зимних видах спорта; об олимпийской символике.
*Формировать навыки здорового образа жизни у дошкольников.

*Развивать творческие способности.

*Стимулировать активность детей.

*Обеспечить эмоциональное благополучие.

*Прививать интерес и любовь к физической культуре и спорту.

Предварительная работа:

*Подготовка мультимедийной презентации с использованием интерактивной доски.

*Беседы «Олимпийская символика и традиции», «Спортсмены России».

*Разучивание песен и танцевальных композиций на спортивную тематику.

*Оформление музыкального зала флажками, гирляндами и воздушными шарами.

*Работа с родителями по отбору фото для презентации.

*Подготовка мини-презентаций семей.

*Тренировки семейных команд.

*Подготовка сценария.

Материалы и оборудование:

*Олимпийский флаг, кольца.

*Флажки по количеству детей.

*Клюшки, шайбы, обручи, мешочки для метания, ориентиры, детские пластиковые лыжи.

*Конструктор для моделирования.

*Медали для награждения всех участников. 
Описание мероприятия:
Звучат торжественные фанфары. Дети с флажками цвета российского флага исполняют проходку под  песню Д. Тухманова «Родина моя».

ВЕДУЩИЙ: Сегодня искорка олимпийского огня донеслась до нашего садика. Скоро к нам  в Россию, в город Сочи прилетит Олимпиада! На своих крыльях она принесёт спортивный праздник- праздник спорта, здоровья, красоты и молодости. Олимпиада зажжёт свой огонь, и от него вспыхнут жаркие состязания. Свидетелями этого небывалого торжества станете и вы - наши дошколята и ваши родители. Мы решили посвятить этому событию наш семейный праздник «Олимпийский калейдоскоп».

 ДЕТИ ЧИТАЮТ СТИХИ:

Что такое Олимпиада?

Это честный спортивный бой!

В ней участвовать - это награда!

Победить же может любой!

Спешите все сюда, сюда!

Праздник начинать пора.

Чья семья  дружнее всех,

Нам очень интересно.

Проводим этот праздник свой 

Мы в честь Олимпиады.

Здоровье, силу всем крепить,

И малышам, и взрослым надо.

ВЕДУЩИЙ: Сегодня пришли к нам гости не поодиночке, а целыми семьями. Так пусть же впечатления, которые останутся у вас о сегодняшнем мероприятии, будут яркими, радостными, разноцветными. 


Чудесно, что собрались здесь взрослые и дети.


Как хорошо, что есть у нас в саду такие встречи!

Итак, давайте знакомится! Любая семья начинается с семейного альбома. Он хранит память о самых интересных событиях в жизни каждой семьи. А так как наш праздник мы посвящаем Олимпиаде, то и семейные фото посвящены спорту. Мы сейчас просим наших уважаемых родителей открыть свой семейный альбом.



ПРЕЗЕНТАЦИИ «СЕМЕЙНЫЙ АЛЬБОМ». НА  ИНТЕРАКТИВНОЙ ДОСКЕ  ИДУТ СЛАЙДЫ  С ФОТОГРАФИЯМИ  СЕМЕЙ.
ВЕДУЩИЙ: Дети нашей группы специально для этого праздника исполнят песню В.Шаинского «Взрослые и дети».


ДЕТИ ИСПОЛНЯЮТ ПЕСНЮ В.ШАИНСКОГО «ВЗРОСЛЫЕ И ДЕТИ».

ЗВУЧИТ МУЗЫКА. В ЗАЛ ВХОДИТ СПОРТИК.

СПОРТИК: Здравствуйте, ребята!



Я Спортиком зовусь,

Мой папа- спорт,

А мама- физкультура.

Все виды спорта-

Близкая родня!

Пришёл на праздник спорта

Я в честь Олимпиады 

И проведу разминку

Для вас, для всех, ребята!
СПОРТИК ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ И ИХ РОДИТЕЛЯМИ ВЫПОЛНЯЮТ РАЗМИНКУ.

Держим  ровно спинку.

Голову назад, вперёд.

Вправо, влево, поворот.

Руки вверх поднять прямые,

Вот высокие какие!

Ещё выше подтянитесь,

Вправо, влево повернитесь.

Дальше будем приседать:

Дружно сесть и дружно встать!

Прыгать нам совсем не лень,

Словно мячик целый день.

Молодцы, и взрослые, и дети! Олимпийский флаг- это самый главный символ соревнований. Но на нашем флаге не хватает Олимпийских колец. Давайте вместе  с вами раскрасим наш олимпийский флаг.

СПОРТИК: ЗАДАНИЕ 1.

Книг о спорте много разных,

На любой найдутся вкус.

Эти книги кто читает,

Тот о спорте много знает,

Сколько выясним сейчас:

Викторина ждёт всех нас!

А. Где зажигается Олимпийский огонь? (В Греции, в Олимпии от солнечных лучей).

Б. Назовите символы Олимпиады 2014 года? (Белый Мишка, Леопард, Заяц)
В. Где проходили и когда летние Олимпийские игры? (В Лондоне в 2012 г).

Г. Назовите зимние виды спорта? (хоккей, лыжи, фигурное катание, биатлон и т.п.) 
СПОРТИК: Мы отправляем первую семью украшать олимпийский флаг.

ЗАДАНИЕ 2.
СПОРТИК: Внимание! Хоккей с шайбой. Нужно клюшкой провести мяч между кеглями и бегом вернуться обратно.




ЭСТАФЕТА «ШАЙБУ, ШАЙБУ».( ДЕТИ ВМЕСТЕ СО СВОИМИ РОДИТЕЛЯМИ  КЛЮШКОЙ  С  ШАЙБОЙ КЕГЛИ, СТАРЯСЬ ИХ НЕ ЗАДЕТЬ).
СПОРТИК: Молодцы, семейные команды! Отправляем вторую семью рисовать Олимпийское кольцо.

ЗАДАНИЕ 3.
СПОРТИК: Внимание! Лыжная гонка. Надеть лыжи, добежать до ориентира и вернуться обратно.




«ЛЫЖНАЯ ГОНКА».
СПОРТИК: Настоящие лыжники. Молодцы! И вот уже третья семья приступает к оформлению Олимпийского флага.

ЗАДАНИЕ 4.
СПОРТИК: При подготовке к Олимпиаде в Сочи было построено много Олимпийских объектов. Наши семьи будут строить Олимпийский дворец спорта.




«СПОРТИВНЫЕ СТРОИТЕЛИ».

СПОРТИК: Какие замечательные Олимпийские объекты вы построили. Отправляем следующую семью проявить своё творчество и фантазию.

ЗАДАНИЕ 5.
СПОРТИК: Внимание! Биатлон. Надеть лыжи, добежать до мишени, точно попасть в неё и вернуться обратно.




«БИАТЛОН».
СПОРТИК: Какие меткие стрелки! И вот пятая семья украшает Олимпийский флаг.



ТАНЕЦ «ОЛИМПИАДА»

ВЕДУЩИЙ: Пять колец на флаге белом



   Меж собой переплелись,



   Будто все спортсмены мира



   Крепко за руки взялись!

Команды смирно! Равнение на флаг! Олимпийский флаг поднять!


ЗВУЧИТ МУЗЫКА. ПОДНИМАЕТСЯ ОЛИМПИЙСКИЙ ФЛАГ.

ВЕДУЩИЙ: Вот и подошёл к концу наш семейный праздник. У нас нет проигравших, потому что  вам - нашим детям помогали ваши родители. И если в семье царят взаимопонимание, доверие, тепло- это настоящее счастье.

И в память о нашей встрече мы дарим вам наши сувениры.


ВРУЧЕНИЕ ПАМЯТНЫХ СУВЕНИРОВ ДЕТЯМ И РОДИТЕЛЯМ.

СПОРТИК: Закончилось наше состязанье.



Желаю вам все горы перейти.



Преодолеть все трудные преграды,



Дружить со спортом и скорей расти! 

Под звуки Олимпийского марша участники покидают зал.

Итог:

               Дети и их родители с удовольствием приняли активное участие в нашем семейном празднике. Взрослые с азартом выполняли спортивные задания вместе со своими детьми. Творчески подошли к оформлению олимпийского флага кольцами. Родители были не только зрителями, но и активными участниками праздника. За волю к победе и спортивный дух участники- семьи были награждены сувенирами.   
