Советы для родителей будущего первоклассника
Ваш ребенок первый раз идет в школу – это важное событие не только в его, но и в Вашей жизни. Как пережить предстоящие хлопоты, как подготовить ребенка к новой жизни и как 1 сентября сделать настоящий праздник для новоиспеченного первоклассника?
1 сентября для первоклашки – это своеобразный выход в Новый Большой и Неизведанный мир. Мир, который изменит его привычный до этого образ жизни,  мир, в котором ему придется общаться с большим количеством новых незнакомых ему людей, мир который каждый день преподносит новые сюрпризы и не всегда приятные.
Поэтому к школе лучше подготовить ребенка заранее. Главное, чтобы к 1 сентября будущий первоклашка хоть немного представлял себе, что такое «школа». Рассказывайте о школе, не приукрашивая и не пугая. Вспомните свои школьные праздники, подарки, сюрпризы, первые оценки. Рассказывайте, как приятно чувствовать себя школьником.
Так же заранее стоит приучить ребенка к еще нескольким важным моментам, которые помогу ему пережить погружение в новую жизнь. Самое важное – это школьный режим – рано ложиться и рано вставать. Неплохо бы воспитать у малыша энтузиазм по отношению к школе. Создайте романтический ореол вокруг школьной жизни, где будут новые друзья, мудрая учительница и куча разных только что купленных карандашей, красок, красивых тетрадок и книжек. А в домашней обстановке пусть у ребенка появятся новые обязанности. Ребенок может уже сам убирать игрушки, мыть посуду и т. д. Главное, чтобы у него появилось чувство - он уже большой и самостоятельный.
Что необходимо приобрести родителям первоклассников:
1. Для малышей – первоклассников предпочтительнее ранец, причем с жесткой ортопедической спинкой (сколиоз нам ни к чему!) и широкими бретелями (шириной 5-6 см). Хорошо если на ранце будут светоотражающие элементы, в сумерках они хорошо видны на дороге и делают передвижение ребенка безопаснее. Проверьте, чтобы застежки ранца были прочными, но при этом не очень тугими.
2. Для первых «письменных» шагов «первоклашки» возьмите шариковые ручки с широким ребристым резиновым кольцом у стержня: она не будет скользить в детских пальчиках, да и держать ее гораздо удобнее. Стержень берите тонкий – им легче писать, а работа выглядит аккуратнее.
3. Не стоит тратиться на большой набор дорогих цветных карандашей из 48 или 56 цветов. Практичнее купить два-три набора из 6-12  цветов и выдавать по мере стачивания.
4. Простые карандаши выбирайте средней мягкости – с маркировкой НВ или ТМ.
5. Цветные фломастеры 6-12-24 цветов.
6. Ластики подбираются по правилу – чем тверже карандаш, тем тверже ластик.
7. Дневник в твердом переплете ( с обложкой).
8. Папка для тетрадей и прописей.
9. Подставка для книг.
10. Линейка 20 см (деревянная)
11. Альбом для рисования с достаточно твердой обложкой ( 12- 18 листов)
12. Краски акварельные (до 12 цветов)
13. Кисти  «Белка» или  «Пони» №4, №1.
14. Баночка «непроливайка».
15. Пластилин, стеки, доска для работы с пластилином.
16. Клей – карандаш.
17. Ножницы для труда с длинными лезвиями.
18. Папка для труда.
19. Касса букв.
20. Касса цифр, счетные палочки.
21. Цветная бумага (тонкая, множество оттенков)
22. Цветной картон.
23. Белый картон.
24. [bookmark: _GoBack]Спортивный костюм (темный низ- спортивные штаны, лосины, светлый верх- футболка), спортивная обувь со светлой подошвой.
25. Вторая обувь (обязательно!)
Какие знания должны быть у будущего первоклассника
Многие родители уверены, что чем больше знаний получит ребенок до школы, тем лучше он будет учиться. Но на самом деле это не так. У детей, которые приходят в первый класс слишком подготовленными (умеют выполнять сложные математические операции, быстро читают, знают основы английского языка), учебный процесс начинает вызывать скуку, ведь они все уже знают и умеют, а постоянное повторение начинает раздражать их. В то же время малыши, которые имеют лишь базовые знания, нормальные для их возраста, воспринимают школьные занятия как еще один способ знакомства с окружающим миром и с интересом изучают новые навыки.
На самом деле будущий первоклассник должен легко и быстро называть свои фамилию, имя и отчество, домашний адрес, номер телефона, имена родителей, названия самых распространенных животных, растений, цветов, видов спорта, профессий, предметов обихода. Ребенок должен знать названия месяцев и времен года, их последовательность, правила дорожного движения. Будущий первоклассник должен различать право и лево, гласные и согласные буквы, понимать разницу между различными животными, овощами, фруктами, предметами. Ребенок, поступающий в школу, должен уметь считать до десяти, решать простые логические задачи, читать короткие предложения, описывать картинки и пересказывать истории, а также уметь обращаться с ручкой, карандашами, бумагой и ножницами. Этого вполне достаточно.


