КОНФЕРЕНЦИЯ
«МЫ - против СПИДа!»

Цели конференции:
· углубить, расширить знания учащихся по проблеме ВИЧ/СПИДа;
· познакомить с проблемами ВИЧ - инфецированных людей;
· воспитать гуманному и толерантному отношению к ВИЧ положительным людям.
Звучит музыка, выходит чтец;

« Призрак по планете ходит день и ночь,
Он смеется и хохочет. - Уйди прочь!!!
Хоть кричи и хоть об стенку головой,
Призрак рядом, очень близко. Он с тобой!»

Ведущий: - Здравствуйте, ребята. Тема нашей конференции «Мы - против СПИДа». Сегодня у вас есть возможность задавать интересующие вас вопросы по этой теме нашим гостям. Они дадут вам достоверную информацию и последние данные статистики.
Ведь мы живем в обществе, неотъемлемой реальностью которого стала эпидемия ВИЧ-инфекции и СПИДа. Мы не можем продолжать игнорировать эту проблему и думать, что она нас не коснется. Каждому полезно знать и обсуждать со своими близкими важную информацию о ВИЧ-инфекции и СПИДе - что это за заболевание, как оно передается и как НЕ передается, как сделать жизнь в мире, где есть ВИЧ, безопасной. Правильная информация о ВИЧ и СПИДе также позволит избавиться от ложных стереотипов и страхов, осложняющих жизнь всем людям, независимо от их ВИЧ - статуса.
 Наши Гости:
Врач - …  Юрист - … Биолог - …  Психолог - …
1. Вопрос биологу:
- Что такое СПИД? ВИЧ?
- СПИД (Синдром Приобретенного ИмунноДефицита) - это инфекционное вирусное заболевание, возбудители которого повреждают иммунную систему и делают организм беззащитным против любого заболевания. Организм не может бороться с возбудителями инфекционных болезней, что приводит к смерти.
ВИЧ (Вирус Иммунодефицита Человека) - это возбудитель заболевания, принадлежит к РНК-содержащим сложным вирусам с высокой специфичностью.
2. Вопрос психологу:
· Почему о СПИДе так много пишут и говорят в последнее время?
· Прежде всего, потому, что инфекция довольно быстро распространяется, охватывая все большие массы людей и превращаясь в пандемию, то есть во всемирнораспространенную эпидемию. Только по России на 1 ноября 2008 года с антителами ВИЧ-инфекции зарегистрировано 83588 человек, с диагнозом ВИЧ- инфекция - 47132 человека, с диагнозом СПИД - 10451 человек; умерло 6320 человек.
3,
Вопрос врачу:

-
Как развивается болезнь? Какие есть средства лечения?
- Массовое размножение вируса вызывает массовую гибель клеток. До сих пор не вполне ясно, что именно приводит к такому повороту событий в инфецированном организме. Вероятнее всего, это связано с какой - либо стимуляцией клеток к делению, например с дополнительной инфекцией. Вначале у носителя ВИЧ происходит увеличение лимфоузлов, возникают длительные расстройства кишечника, потеря массы тела, образуются кожные сыпи. Затем присоединяются самые разнообразные инфекции. Могут развиваться опухли. Очень часто возникают поражения центральной нервной системы с нарушением психики и двигательных функций. Болезнь прогрессирует 1-2 года, и, больные, увы, неизбежно погибают при явлениях истощения.
Для лечения отдельных проявлений болезни существует немало лекарственных препаратов, хирургических приемов, но надежно остановить размножение вируса и восстановить нарушенный иммунитет врачи пока не могут, И все же медицина располагает средствами задержать развитие болезни у носителя ВИЧ и значительно облегчить его течение.
4.Вопрос милиции:
- Несут ли медработники ответственность за заражение ВИЧ инфекцией?
Статья 131. Ненадлежащее исполнение профессиональных обязанностей, повлекшие заражение лица вирусам иммунодефицита человека либо иной неизлечимой инфекционной болезни.
1. Ненадлежащее исполнение медицинским, фармацевтическим или другим работником своих профессиональных обязанностей вследствие небрежного или недобросовестного отношения к ним, повлекшие заражение лица вирусом иммунодефицита человека либо иной неизлечимой болезни, опасной для жизни человека, -  наказывается ограничением свободы на срок от трех до пяти лет или лишением свободы на тот же срок с лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до трех лет.
2. То же деяние, если оно повлекло заражение двух или более лиц, - наказывается лишением свободы на срок от трех до восьми лет с лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до трех лет.
5.Вопрос врачу:

-
Какие существуют пути заражения СПИДом?

-  Пути заражения СПИДом, то есть пути передачи ВИЧ бывают: через кровь (во время переливания, операций); половым путем; через плаценту матери к ребенку.
6.
Вопрос психологу:
-
Каким путем ВИЧ не передается?
-
Такими путями заражения как через посуду, вилки, ложки, через немытые руки заразиться СПИДом нельзя, но это не повод для отказа от мытья посуды и рук - ведь существует множество передаваемых таким образом кишечных инфекций, тоже очень опасных. Долгие наблюдения не выявили так же таких путей передачи вируса как при поцелуе, чихании, совместной игре в спортивные различные игры, пользованием душем или туалетом. В общественных местах опасности заражения так же нет. Даже такие кровососущие насекомые как комары или клопы не способны переносить болезнь.
7. Вопрос психологу:
-
Тогда мне не понятно: пути передачи вируса очень ограничены, а пандемия развилась всего за 10 лет. Как же это произошло?
-
Прежде всего, повлияло на распространение ВИЧ/СПИД:
1) увеличение количества половых партнеров;
2) отсутствие предохранительных средств во время половых отношений;
3) нарушение семейных связей;
4) безнравственное поведение;
5) употребление наркотиков.
Нельзя упускать из виду такие моменты, как татуирование и братание кровью.
8.Вопрос милиции:
-
Наказуемо ли специальное заражение?
Статья 130. Заражение вирусом иммунодефицита человека либо иной неизлечимой инфекционной болезни.
1.Заведомое поставление другого лица в опасность заражения вирусом иммунодефицита человека либо иной неизлечимой болезни, опасной для жизни человека,- наказывается арестом на срок до трех месяцев или ограничением свободы на срок до пяти лет, или лишением свободы на срок до трех лет.
2.Заражение другого лица вирусом иммунодефицита человека либо иной неизлечимой инфекционной болезни лицом, знавшим о том, что оно является носителем этого вируса,- наказывается лишением свободы от двух до пяти лет.
 З.Действия, предусмотренные, частью второй настоящей статьи, совершенные в отношении двух или более лиц либо несовершеннолетнего,- наказываются лишением свободы от трех до восьми лет. 
4.Умышленное заражение другого лица вирусом иммунодефицита человека либо иной неизлечимой инфекционной болезни, опасной для жизни человека, - наказывается лишением свободы от пяти до десяти лет.
9. Вопрос биологу:
· Как предохранить себя от ВИЧ/СПИД?
· Существуют такие средства предупреждения ВИЧ - инфецирования:
1. отказ от употребления наркотиков и допингов;
2. использование одноразового или стерильного медицинского инструмента;
3. воздержание от случайных половых контактов, использование презервативов;
4. недоступность неестественных (анальных, гомосексуальных) контактов.
10. Вопрос врачу:
· Что делать, если подозреваете у себя заражение?
· Обратиться в лабораторию для обследования. В подавляющем большинстве случаев опасения бывают ложными, но вы избавитесь от гнетущего страха. Если же заражение действительно произошло, врачи помогут максимально продлить период здоровья и применят средства лечения, как только они появятся. А они обязательно появятся - лучшие силы мировой науки интенсивно занимаются проблемой СПИДа.
11. Вопрос психологу:
-
Что такое «группы риска», какие можно привести цифры?
- Среди населения есть определенные группы людей, которые имеют повышенный риск инфецирования. Это так называемые «группы риска». К ним относятся:
1) наркоманы (они составляют 70% ВИЧ  -инфецированных);
2) гомосексуалисты, бисексуалы (15%);
3) личности, которые часто меняют половых партнеров, вступают в связи с незнакомыми людьми (20%);

4) новорожденные, матери которых ВИЧ - инфецированны или больны СПИДом.
Говоря о цифрах, хочу добавить: 3% ВИЧ - инфецированных - это лица заразившиеся в медицинских учреждениях (об этом говорилось раньше). А пути заражения 5% не выяснены из-за смерти больного или отказа сообщить необходимую информацию.
12. Вопрос милиции;
- Есть ли какой-то закон препятствующий распространению подобной информации?
Статья 132. Разглашение сведений о проведении медицинского обследования на выявление заражения вирусом иммунодефицита человека либо иной неизлечимой инфекционной болезни.
Разглашение должностным лицом лечебного учреждения, вспомогательным работником, самовольно получившим информацию или, медицинским работником сведений о проведении медицинского обследования лица на выявление заражения вирусом иммунодефицита либо иной неизлечимой инфекционной болезни, опасной для жизни человека, или заболевание синдромом приобретенного иммунодефицита (СПИД) и его результатов, ставших им известными в связи с исполнением служебных или профессиональных обязанностей, - наказывается штрафом от пятидесяти до ста не облагаемых налогом минимумов доходов граждан или общественными работами на срок до двухсот сорока часов, или исправительными работами на срок до двух лет, с лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до трех или без такового.
13. Вопрос врачу:
· Есть ли в нашем городе люди зараженные ВИЧ-инфекцией? И как много?
· К сожалению, ребята, и у нас такие люди есть. И их немало, И в вашей школе могут учатся дети, которые заражены ВИЧ-инфекцией. Но помнить надо одно, что они такие же как и вы, и общение с ними на бытовом уровне, как вы уже знаете, не несет угрозы для вашего  здоровья. В подтверждении своих слов хочу рассказать вам один случай:
В одном городе открылась инфекционная больница, и моя знакомая устроилась туда на работу медсестрой. Больница специализировалась на работе с ВИЧ - инфецированными детьми. Поначалу, когда жители узнали, что в больнице находятся дети с ВИЧ-инфекцией они относились и к ним, и к работникам больницы очень враждебно. Приходилось проводить профилактическую работу.
Ведь дети с ВИЧ - это тоже дети, такие же, как и все. Мне очень запомнился разговор у них дома, когда ее муж начал ворчать о том, что она там работает, говорил, что она могла бы устроится в другое место, что это может быть опасно, а у них самих есть ребенок. В это время подошел их 10-ти летний сын и сказал: 
- Папа, а ты что не знаешь, что ВИЧ бытовым путем не передается? И мама никак не может заразиться. 
Муж  замолчал. Спустя некоторое время стал заходить к ней на работу, знакомиться с детьми. И она до сих пор там работает.
Разговор продолжает психолог:
- 
Ребята, я была на семинаре по этой проблеме и в один из дней учебы, к нам пригласили ВИЧ - инфецированного молодого человека. Мы задавали вопросы, он с желанием отвечал на них, чтобы люди узнали о его душевном состоянии и не боялись общения с такими людьми, не сторонились их, а принимали такими, какие они есть. И в завершении он передал письмо - обращение:
«Хотелось бы больше гуманного отношения к себе. Хотя, конечно, требовать этого нельзя. Я хочу, чтобы ко мне просто относились как к обычному человеку. Переживания всех людей, которым довелось общаться с людьми с ВИЧ/СПИДом, объединяют некоторые ключевые моменты. Сначала многие боятся заразиться сами. Это обычная ситуация. Но, как правило, вовремя полученная достоверная информация о путях передачи ВИЧ помогает преодолеть этот страх. К тому же многие чувствуют себя более свободно, видя, как другие люди запросто и без опаски общаются с человеком, живущим с ВИЧ/СПИДом. Будьте гуманными по отношению к таким как я!!!»
Ведущий: Мы надеемся, что ответы наших гостей оставят след в вашей памяти и будут вам полезны в жизни. И, конечно, ваше отношение к ВИЧ - инфецированным будет толерантным, потому что таким людям нужно понимание, внимание, а иногда, просто доброе слово, которое согреет теплом, а некоторым сохранит жизнь!
Чтец:
«Подойди, загляни в глаза 
И плечо его тихо тронь. 
На щеке у него слеза 
И обиды в душе огонь. 
Его боль на двоих раздели,
 Помоги ему, помоги!!!»
Комментарий: Чтобы начать разговор в нужном направлении, мы раздали некоторым детям уже подготовленные вопросы, расширяя этим кругозор по данной проблеме. Результат превзошел ожидания: вопросы просто посыпались, ребята заинтересовались, раскрепостились. Было видно, что проблема действительно многих интересует, и что проведение конференции дало свои результаты.
