Консультация для заинтересованных родителей и педагогов
Простые упражнения для формирования у детей 
правильной артикуляции.
	 Простые ежедневные  упражнения помогают формировать у детей правильный артикуляционный уклад для продуктивной работы над звукопроизношением.
Детям становится скучно изо дня в день делать одни и те же артикуляционные упражнения перед зеркалом. Существует еще много полезных мимических упражнений, которые можно придумывать вместе с детьми и внедрять их на индивидуальных и  групповых занятиях. Можно предложить детям подражать гримасам животных.
«Животная разминка»
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	Отличная тренировка для мимики и расширение диапазона артикуляционных поз:
· -лакаем молочко, как кошечка;
· -обнюхиваем цветок, как ежик;
· -строим рожицы, как обезьянка;
· -грызем орешки, как белочка;
· -надуваем щеки, как кит:
· -моргаем глазами, как крот (сова, филин):
· -морщим нос, как мартышка.
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	Подкрепляйте задания изображениями из Конструктора картинок с сайта «Мерсибо»
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	«Кто так умеет?»
Очень полезно научиться выполнять одновременно разные движения (перекрестные действия). Такое внимание к собственным возможностям моторики развивает межполушарные связи у детей, способствуют их всестороннему развитию. Конечно, такие движения ребенок выполнит только по подражанию, поэтому педагог должен сам потренироваться перед зеркалом. А потом предложите детям в качестве физминутки:
· -одновременно моргать и высовывать язык;
· -нажимать на мочки ушей и делать «часики» языком;
· -вытягивать губы вперед и морщить нос;
· -улыбаться и подмигивать то одним, то другим глазом.
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	 «Веселая цепочка»
Приготовьте карточки с картинками артикуляционных упражнений. Пусть по средам или пятницам дети сами проводят артикуляционную гимнастику. Тот, кто вышел к столу, берет три карточки и показывает подряд три упражнения. Дети должны отгадать эти упражнения и повторить их в той последовательности, в какой показал ведущий.
Карточки всех упражнений можно также  найти в Конструкторе картинок на сайте «Мерсибо».
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К играм
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	Предваряя каждое групповое занятие по развитию речи, а возможно, и по рисованию, лепке или математике, такими «мимическими минутками», мы способствуем активному развитию звукопроизношения, дикции и общей моторики у детей. 
Уверена, что вместе с детьми вы придумаете много интересных упражнений. Это весело и очень полезно!
Мерсибо – современный помощник детского специалиста!
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