Здоровый образ жизни

План проведения мероприятий

2015-2016уч.г.
	Предварительная  работа



	№ п/п 
	Наименование мероприятия 
	Сроки проведения 
	Участники 
	Ответственные 

(Ф.И.О.)

	1
	Конкурс рисунков на тему: «Если хочешь быть здоров- спортом занимайся!»
	Сентябрь 
	1-5 кл.
	Кл.рук.

	2
	Выпуск информационной стенгазеты «Здоровым быть здорово!»
	Октябрь 
	6-7 кл
	Кл.рук.

	3
	Подготовка и выпуск листовки, информационного буклета, раскрывающих тему: «Я выбираю спорт как альтернативу вредным привычкам»
	Декабрь 
	8-9 кл.
	Кл.рук.

	4
	Подготовка и выпуску стенгазеты на тему «Профилактика вредных привычек»
	Ноябрь 
	1-9 кл.
	Кл.рук.

	5
	Линейка здоровья.  Агитпредставление «Молодежь выбирает здоровье» 
	Октябрь 
	1-9 кл.
	Учитель ФЗК



	6
	Спортивные соревнования «Веселые старты» 
	Февраль 
	1-4 кл. 
	Учитель ФЗК



	7
	Круглый стол «На страже здоровья!» 

-презентация стенгазеты «Здоровым быть здорово»;

-диалог о здоровье с медицинским работником (профилактика табакокурения)


	Январь 
	5-9 кл.
	Учитель ФЗК

Кл.рук.

	8
	Товарищеский матч по футболу 
	Апрель 
	6-9 кл.
	Учитель ФЗК




