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2-сынып (Барлығы 34 сағат, аптасына 1 сағат)
Оқулық : Өзін – өзі тану. Мұғалімге арналған әдістемелік құрал. Алматы: «Бөбек» ҰҒПББСО,2010.
Автор : А.С.Сейтақов, Ұ.М.Әбдіғаппаров, Р.О.Ізғұттынова, Г.Әріпова, Л.Ө.Сәтімбаева
	№
	Тарау
	Сабақ мазмұны
	сағат
	күні
	Үйге тапсырма

	1
	Өзін – өзі тану бақыты




	Біз осындай баламыз
	2
	
	Әңгіме құрастыру

	
	
	
	
	
	

	2
	
	Көңіл күйімізді басқара білейік
	2
	
	Сахналау

	
	
	
	
	
	

	3
	
	Оқуға құштарлық
	2
	
	Мақал – мәтел жазу

	
	
	
	
	
	

	4
	
	Менің ұстаздарым
	2
	
	Жаттау

	
	
	
	
	
	

	5
	Адами қарым – қатынасқа үйренейік



	Үлкенге құрмет – кішіге ізет
	2
	
	Жағдаяттарды талдау

	
	
	
	
	
	

	6
	
	Кешірімді бала – кішіпейіл бала
	2
	
	Дәптердегі тапсырма

	
	
	
	
	
	

	7
	
	Келісім түбі - жарастық
	2
	
	Мазмұндау

	
	
	
	
	
	

	8
	
	Күш бірлікте
	2
	
	Мақал –мәтел жазу

	
	
	
	
	
	

	9
	Адам болам десеңіз...

	Текті білу тегін емес
	2
	
	Шығармашылық жұмыс

	
	
	
	
	
	

	10
	
	Обал мен сауап
	2
	
	Жаттау

	
	
	
	
	
	

	11
	
	Еңбек бәрін жеңбек
	2
	
	Сахналау

	
	
	
	
	
	

	12
	
	Жүрек жылуы
	2
	
	Мазмұндау

	
	
	
	
	
	

	13
	Әсемдік әлемінде

	Халық даналығы
	2
	
	Мақал –мәтел, аңыз әңгімелер, шешендік сөздер жазу

	
	
	
	
	
	

	14
	
	Халқым менің қонақжай
	1
	
	Жаттау

	15
	
	Табиғат – әсемдік әлемі 
	1
	
	Сурет салу

	16
	
	Табиғат – денсаулық мекені
	1
	
	Дәптердегі тапсырма

	17
	
	Табиғатпен біргеміз
	1
	
	Мазмұндау

	18
	
	Атамекен табиғаты, анамдайсың
	1
	
	Жаттау

	19
	
	Қазақстан – менің елім
	1
	
	Шығарма жазу

	20
	
	Үйренгенім көп менің
	2
	
	Дәптердегі тапсырма, қорытындылау
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4сынып (Барлығы 34сағат, аптасына 1сағат)
Оқулық: Өзін-өзі тану. Мұғалімге арналған әдістемелік құрал. Алматы: «Бөбек» ҰҒПББСО,2010.
Автор: А.С.Сейтақов, Ұ.М.Әбдіғаппарова, Р.О.Ізғұттынова, Г.Әріпова, Л.Ө.Сәтімбаева,
Н.Қ.Мырқасымова, Қ.Д.Жұманова, Г.Т.Мешітбаева
	№
	Тарау
	Сабақ мазмұны
	сағат
	күні
	Үйге тапсырма

	1
	Өзін-өзі тану бақыты

	Өзін-өзі тану өмірді тану
	1
	
	Жаттау

	2
	
	Білімге құштарлық
	1
	
	Дәптердегі тапсырма

	3
	
	Ойлы бала озар
	1
	
	Мазмұндау

	4
	
	Менің сыныбым – менің ұжымым
	1
	
	Жаттау

	5
	
	Менің арманым
	1
	
	Шығарма жазу

	6
	
	Ата – баба өнері
	1
	
	Ою-өрнек үлгісін жасау

	7
	
	Тілім менің тірегім
	1
	
	Мақал-мәтел жазу

	8
	
	Мен елімнің азаматымын
	1
	
	Шығарма жазу

	9
	Адами қарым-қатынасқа үйренейік
	Жақсы сөз – жанға қуат
	1
	
	Жаттау

	10
	
	Адал достық
	1
	
	Дәптердегі тапсырма

	11
	
	Ашу –дұшпан, ақыл – дос
	1
	
	Мазмұндау

	12
	
	Қуаныш – жан шуағы
	1
	
	Шаттық шеңбері(жаттау)

	13
	
	Кешірім мен келісім
	1
	
	Жағдаяттарды жаттау

	14
	
	Ортақ іс табысы

	1
	
	Бірлік, ынтымақтастық туралы мақал жазу

	15
	
	Құрметтей білейік
	1
	
	Жаттау

	16
	
	Жақсылық жасай білейік
	1
	
	Мазмұндау

	17
	Адам болам десеңіз...
	Талаптыға нұр жауар
	2
	
	Дәптердегі тапсырма, жаттау

	18
	
	Ақылды тыңдай білу де өнер
	1
	
	Шаттық шеңбері, жаттау

	19
	
	Өзімшілдік пен көпшілдік
	1
	
	Жүректен жүрекке (жаттау)

	20
	
	Батылдық пен өжеттік
	1
	
	Батырлық туралы мақал жазу

	21
	
	Еңбекқорлық пен еріншектік
	1
	
	Мазмұндау

	22
	
	Төзім мен табандылық
	2
	
	Жаттау, жағдаяттарды талдау

	23
	
	Сабыр түбі – сары алтын
	1
	
	Мазмұндау

	24
	
	Жақсылықтан жақсылыыққа
	1
	
	Дәптердегі тапсырма

	25
	Әсемдік әлемінде
	Табиғатқа қамқорлық
	2
	
	Сурет салу, жаттау

	26
	
	Жер – Ана
	1
	
	Шығарма жазу

	27
	
	Су – өмір көзі
	1
	
	Жаттау

	28
	
	Таза болса табиғат, аман болар адамзат!
	2
	
	Әңгіме құрастыру, дәптердегі тапсырма

	29
	
	Денсаулық өмір негізі
	1
	
	Күн тәртібін құрау

	30
	
	Үйренгенім көп менің
	1
	
	Шығармашылық жұмыс,қорытындылау
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