"Воспитание ответственности у детей. 
Роль родителей в воспитании ответственности"

Ответственность…  Для каждого человека это слово имеет свой смысл.  Ответственность ассоциируется с такими словами как долг, уверенность в себе, своевременное выполнение поручения и т.д. Если обратиться к словарю  Ожегова, то  ответственность  - это  необходимость, обязанность отдавать кому-нибудь  отчет в своих действиях, поступках. 
Формирование ответственности у детей – очень важная часть родительского воспитания. Каждый родитель хочет видеть своих чад  успешными и самодостаточными. Но для этого нужно воспитать чувство ответственности, чтобы ребёнок полноценно  выполнял свои обязанности и не сталкивался с трудностями  из-за своей халатности.
Воспитывать чувство ответственности нужно с раннего возраста. А вот что значит «ранний возраст» нужно разобраться.
Психологи считают, что дети до 2 лет не способны связать свои действия и их последствия и они ориентируются на реакцию родителей.
Что же касается трёхлетнего возраста, то считается, что это период имеет название «кризис 3 лет». В это период, глядя на поведение родителей,  у детей формируется понятия о хорошем и плохом.
Вот подойдя к возрасту 4 лет можно сказать, что – это период наиболее подходящий для воспитания ответственного поведения ребёнка. В этот период, назовём его период дошкольного возраста, у ребёнка появляется несколько видов ответственности. Это может быть ответственность за своё здоровье, за домашних животных и природу, за  сохранность вещей, и очень важный момент – ответственность за данное слово. Вот тут важную роль играет внимание, поведение и реакция родителей.
С возрастом у ребёнка  расширяется круг обязанностей, а отсюда и возрастает уровень ответственности. И родители должны более серьезно отнестись к воспитанию ребёнка.
После рассмотрения вопроса возрастных особенностей детей, пора перейти к следующей пункту: какими правилами нужно руководствоваться при воспитании ответственности? Вот несколько советов:
1. Старайтесь постоянно давать детям различные задания и, обязательно, контролируйте их  выполнение.
2. Если ребёнок не выполнил порученное задание, не спешите ругать его, выясните, почему это произошло, может ему нужна помощь.
3. Запомните: лучший способ воспитать ответственность  у ребёнка – это опора на личный пример. Не забывайте, что дети копируют поведение и поступки своих родителей.
4. Выучите несколько высказываний об ответственности человека и повторяйте ребёнку их («Ответственность — странная штука. С одной стороны мы её боимся, а с другой стороны именно благодаря ей завоёвываем уважение, становимся ближе друг к другу»; «Ответственность есть проба мужества человека»; «Каждый человек несет ответственность перед всеми людьми за всех людей и за все»).
5. Всегда говорите, что любите своих детей. Ведь зная, что их любят и за них переживают, дети воспитывают в себе главную ответственность – ответственность за собственную жизнь и здоровье.
И самое главное,  что необходимо учесть родителям при воспитании ребёнка  – это ошибки, которые они могут допустить. Эти ошибки можно разделить на 2 категории: форма контроля за ребёнком и эмоциональное  отношение к детям. Что касается форм контроля, то здесь важно найти «золотую середину». Отсутствие контроля или чрезмерный контроль приводит к нарушению процесса воспитания ребёнка. Эмоциональный фон играет не последнюю роль в воспитании, важно уметь сохранять спокойствие при общении с детьми, контролировать себя.
Всегда помните, что воспитание ребёнка – это долгий и ёмкий процесс, и подходить к нему нужно осознанно. Начинайте всегда с себя, ведь от ребёнка можно требовать только то, делаешь, умеешь или знаешь сам, собственным примером показывая, что это важно и нужно для человека.
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