                      II тур  олимпиады  по  ОБЖ    10-11 класс
1. Выберите из приведенных ниже случаев те, когда командир группы должен принять решение об уходе с места аварии:

   а) группа не может быть обнаружена спасателями из-за окружающей ее густой 
      растительности.

   б) направление на ближайший населенный пункт и его удаление неизвестны.

   в) место происшествия точно не определено, местность незнакомая и   

       труднопроходимая.

   г) в течение трех суток нет связи и помощи;
   д) возникла непосредственная угроза жизни людей;
   е) сигнал бедствия и сообщение о месте происшествия переданы при помощи аварийной 

       радиостанции;
   ж) точно известно местонахождение населенного пункта, и состояние здоровья  людей 
        позволяет его достичь.

2. Ваши действия, когда вам кажется, что кто-то идет за вами следом:

    а) перейти несколько раз улицу и, убедившись в своих подозрениях, побежать в людное 
    место;
    б)  остановиться и выяснить причину преследования;
    в) бежать к телефонной будке;
3.  Вы находитесь дома. Неожиданно почувствовали толчки, дребезжание стекла, посуды.
    Времени, чтобы выбежать из дома, нет. Определите правильные действия и их 
    последовательность:
     а) отключить электричество, газ, воду;

     б) занять безопасное место в проеме дверей или колонн;
     в) позвонить в аварийную службу;
     г) занять место у окна;
     д) отойти от окон и предметов мебели, которые могут упасть.

4. Вы - в лесу, где возник пожар. Определите очередность действий:
     а)  быстро выходить из леса в сторону ветра;
     б)  определить направление распространения огня;
     в)  выбрать маршрут выхода из леса в безопасное место;
     г)  определить направление ветра.

5. Определите правильные действия и их очередность после оповещения об аварии на 
    химическом  предприятии неподалеку от вашего дома. У вас нет индивидуальных 

    средств защиты, убежища, а также возможности выхода из зоны аварии:

     а)  отойти от окон и дверей;
     6)  включить радиоприемник, телевизор, прослушать информацию;
     в)  перенести ценные вещи в подвал или отдельную комнату;
     г)  входные двери закрыть плотной тканью;
     д)  плотно закрыть все окна и двери;
     е)  подавать сигналы о помощи;
     ж)  герметизировать жилище.
6. С какой целью создана РСЧС?

      а)  прогнозирование ЧС на территории РФ и проведение аварийно-спасательных и 

        других неотложных работ;

      б)  объединение усилий органов центральной и исполнительной власти, субъектов РФ,

        городов и районов, а также организаций, учреждений и предприятий, их сил и 

        средств  для предупреждения и ликвидации ЧС;

      в)  обеспечение первоочередного жизнеобеспечения населения, пострадавшего в ЧС
           на  территории РФ.

7.  Начальником гражданской обороны образовательного учреждения является:

        а)  специально уполномоченный представитель органов местного самоуправления;
        б)  руководитель образовательного учреждения;
        в)  один из заместителей руководителя образовательного учреждения, прошедший
       специальную подготовку.

8.  Ядерное оружие - это:

        а)  высокоточное наступательное оружие, основанное на использовании 
             ионизирующего излучения при взрыве ядерного заряда в воздухе, на земле (на
             воде) или под землей  (под водой);
        б)  оружие массового поражения взрывного действия, основанное на использовании 
             светового излучения в результате возникающего при взрыве большого потока 
             лучистой энергии, включающей ультрафиолетовые, видимые и инфракрасные лучи;
        в)  оружие массового поражения взрывного действия, основанное на использовании 
             внутриядерной энергии.
9.   Оказавшись в зоне химического заражения, вы почувствовали запах горького миндаля.
      Какое это отравляющее вещество?

        а)  иприт;
        б)  у-газы;
        в)  синильная кислота;
        г)  фосген;
        д)  зарин.

10.Частичную санитарную обработку при заражении капельно-жидкими отравляющими 
     веществами проводят немедленно. Для этого необходимо:

        а)  снять противогаз, обработать его лицевую часть раствором из индивидуального
            противохимического пакета, затем обработать зараженные места одежды, снять ее и 
            обработать тело;
        б)  не снимая противогаза, следует вначале обработать открытые участки кожи, на
             которые попало ОВ, а затем зараженные места одежды и лицевую часть 
             противогаза раствором из индивидуального противохимического пакета;
        в)  снять одежду и противогаз, раствором из индивидуального  противохимического

      пакета обработать участки кожи, на которые попало ОВ, одежду и противогаз сдать.

11. При одновременном заражении радиоактивными, отравляющими веществами и  

     бактериальными (биологическими) средствами в первую очередь обезвреживаются: 
       а)  отравляющие вещества, а затем радиоактивные вещества и бактериальные

        (биологические) средства;

       б)  радиоактивные вещества и бактериальные (биологические) средства, а затем 

         отравляющие вещества;

       в)  бактериальные средства, а затем радиоактивные и отравляющие вещества.

12.  «Попадая в организм человека, эти микроорганизмы до поры до времени не

       вызывают серьезных изменений. Но если он ослаблен в результате тяжелой 
      травмы,  длительного заболевания или других причин, эти микроорганизмы очень
      быстро  становятся опасными для здоровья...». О каких микроорганизмах идет речь?

               а)  о болезнетворных (патогенных);

               б)  о сапрофитах;

               в)  об условно патогенных.

13.  Что такое инкубационный период?

                а)  время от начала заболевания до выздоровления;
                б) время от момента внедрения микроорганизма до появления болезни;
                в) время от начала заболевания до момента активного проявления болезни.

14.  К органам иммунной системы человека относятся:


   а)  легкие, сердце, кровь, головной мозг;

   б) почки, легкие, поджелудочная железа, нервная система;

   в) костный мозг, печень, селезенка, лимфатическая система.
15.  Здоровый образ жизни - это:


а) мировоззрение человека, которое складывается из знаний о здоровье;
            б) индивидуальная система поведения человека, направленная на сохранение и 
                укрепление здоровья;
            в) система жизнедеятельности человека, в которой главной составляющей является
                отказ от вредных привычек.
16.  Битва русского войска во главе с Александром Невским с рыцарями Ливонского  ордена на льду Чудского озера произошла:

            а) в  1242 г;
            б) в 1380 г;
            в) в 1223 г.

17.   Временно остановить кровотечение можно несколькими способами. Выберите 
        правильные ответы и укажите очередность действий:

             а) пальцем прижать артериальный сосуд ниже раны;
             б) наложить асептическую повязку на место кровотечения;
             в) наложить жгут на 3-5 см выше раны;
             г) пальцем прижать артериальный сосуд выше раны;
             д) максимально разогнуть поврежденную руку и конечность;
             е) наложить давящую повязку на место кровотечения;
             ж) наложить жгут на 3-5 см ниже раны;
             з) максимально согнуть поврежденную конечность и раненой конечности придать
                 возвышенное положение;
             и) раненой конечности придать возвышенное положение.
18.   Как правильно оказать помощь при глубоком и обширном ранении? Выберите 
       правильные действия и определите их очередность:

             а) дать успокаивающее лекарство пострадавшему;
             б) продезинфицировать рану;
             в) обеспечить неподвижность поврежденной части тела;
             г) измерить температуру;
             д) остановить кровотечение;
             е) наложить стерильную повязку;
             ж) доставить пострадавшего в травматологический пункт;
             з) дать пострадавшему обезболивающее средство.

19.   Из приведенных действий оказания первой помощи выберите те, которые 
       запрещаются при переломах:

             а) иммобилизовать поврежденные конечности;
             б) вставлять на место и вправлять кости;
             в) останавливать  кровотечение;
             г) устранять искривление конечности
20.   Определите правильные и последовательные действия оказания первой помощи 
       пострадавшему при ранении живота: 

             а) уложить пострадавшего в постель, обработать рану раствором бриллиантовой зелени, 
                 наложить тугую повязку, вызвать «скорую помощь»;
             б) на рану наложить тугую повязку, обеспечить покой поврежденному месту, сверху на 
                 повязку наложить холод, вызвать «скорую помощь»;
             в) на рану наложить стерильную повязку, укрепив ее полосками лейкопластыря. Если 
                 обнажились внутренние органы, покрыть их чистой влажной тканью или 
                стерильными салфетками, срочно доставить пострадавшего в лечебное учреждение,
                транспортировку осуществлять на носилках в положении лежа.

21.  Пострадавшему необходимо нанести прекардиальный удар в область грудины. Как 
это делают? Выберите из приведенных ниже вариантов ответов правильные:

       а) удар наносят в точку, расположенную на грудине: выше мечевидного отростка на 1-2 см;                
       б) удар наносят в точку, расположенную на грудине, выше мечевидного отростка на 3-4 см;  

        в) удар наносят ладонью;
        г) удар наносят ребром сжатой в кулак ладони;
        д) локоть руки, наносящей удар, должен быть направлен поперек тела пострадавшего;             
        е) локоть руки, наносящей удар, должен быть направлен вдоль тела пострадавшего;
        ж) удар должен быть скользящим;
        з) удар должен быть коротким и достаточно резким;
        и) после первого удара надо сделать второй;
        к) сразу после удара проверить, возобновилась ли работа сердца.
22.  Пострадавшему необходимо сделать непрямой массаж сердца. Выберите 
       правильные действия и их очередность:

         а) на область сердца одновременно положить две ладони, при этом пальцы рук 
           должны быть разжаты;
         б) поочередно надавливать на грудину сначала правой, потом левой ладонью
           стороны;
         в) положить пострадавшего на кровать или на диван и встать от него с левой стороны;
         г) положить пострадавшего на ровную твердую поверхность;
         в) встать на колени с левой стороны от пострадавшего параллельно его телу;
         е) в точку прекардиального удара положить ладони одна на другую, пальцы должны 

             быть приподняты, большие пальцы должны смотреть в разные стороны;
         ж) давить на грудину полусогнутыми пальцами;
         з) давить руками поочередно ритмично через каждые 2-3 сек;
         и) давить на грудь только прямыми руками, используя вес тела;
         к) ладони не отрывать от грудины пострадавшего, каждое следующее движение 
             производить после того, как грудная клетка вернется в исходное положение.
23.  Выберите правильные действий по определению признаков клинической смерти и 
       установите их последовательность:

       а) определить наличие отечности нижних и верхних конечностей;
       б) убедиться в полной дыхательной активности;
       в) убедиться в отсутствии дыхания;
       г) убедиться в отсутствии сознания;
       д) убедиться в отсутствии у пострадавшего речи;
       е) убедиться в реакции зрачков глаз на свет;
       ж) убедиться в отсутствии реакции зрачков на свет;
       з) убедиться в отсутствии ушибов, травм головы или позвоночника;
       и) убедиться в отсутствии пульса на сонной артерии;
       к) определить наличие слуха.

24.
Обороноспособность государства - это:

       а) степень его подготовленности к защите от агрессии;
       б) степень подготовленности вооруженных сил к защите от агрессии;
            агрессии со стороны противника.
25.  Определите правильную последовательность оказания первой медицинской 
      помощи при закрытых переломах:

       а) остановить кровотечение, наложить стерильную повязку, дать обезболивающее 
           средство, провести иммобилизацию конечности, доставить пострадавшего в
            медицинское учреждение;
       б) на место перелома наложить тугую повязку, дать обезболивающее, доставить 
            пострадавшего в медицинское учреждение;
       в) дать обезболивающее средство, провести иммобилизацию, доставить
            пострадавшего в лечебное учреждение;
       г) провести иммобилизацию, на место перелома наложить холод, доставить
            пострадавшего в лечебное учреждение.
26. В походе группа туристов попала в экстремальную ситуацию. Командир группы принял 
      решение ожидать помощи на месте. Выберите правильные дальнейшие действия и 
      определите их очередность:

       а) при наличии в группе пострадавших направить их в сопровождении нескольких 
           человек искать населенный пункт с целью оказания помощи;

       б) если есть пострадавшие, больные, оказать им первую медицинскую помощь,
           организовать уход за ними;
       в) выложить на земле сигнальные знаки и подготовить сигнальные костры;
       г) определить по компасу направление выхода и послать группу разведки для 
           определения расстояния до ближайшего населенного пункта;
       д) организовать наблюдение за воздушным пространством и окружающей 
            местностью с целью своевременной подачи сигналов бедствия спасателям;
       е) при отсутствии запаса продуктов питания организовать поиск воды и пищи;
       ж) взять на учет имеющееся снаряжение и имущество, запасы воды и пищи, 
            установить нормы их расходования;
       з) организовать поиск возвышенного места для определения своего 
            местонахождения;
       и) провести профилактические мероприятия, предупреждающие заболевания и 
           отравления;
       к) организовать сооружение временного жилища;
       л) надеть теплые вещи и сесть поближе к костру, временное жилище не 
          людное место.
27.   Ваши действия, когда вам кажется, что кто-то идет за вами следом:

        а) перейти несколько раз улицу и, убедившись в своих подозрениях, побежать в 

            людное место;
        б) остановиться и выяснить причину преследования;
        в) бежать к телефонной будке.
28.   Находясь дома, вы услышали крики соседей о приближении урагана. Радио и 
        телевидение не работают. Выглянув в окно, вы определили, что ураган уже
        свирепствует примерно в 3-4 км от вашего дома. Подвала в доме нет. На расстоянии 
        примерно 300 м от дома есть глубокий овраг. Ваши дальнейшие действия и их 
            очередность:

         а) станете звать на помощь;
         б) отойдете от окон;
         в) быстро выйдете на улицу и побежите к оврагу;
         г) останетесь в доме и спрячетесь в безопасном месте с подветренной стороны;
         д) спрячетесь в шкаф или под стол.

29.   Вы готовите уроки. Вдруг услышали сильный хлопок. В соседней квартире 
        Произошел взрыв. Дверь в квартиру завалило, отключился свет, телефон не 
        работает. В квартире обрушений нет. Выберите из предлагаемых вариантов 
        дальнейшие действия и определите их очередность:

         а) ждать спасателей;
         б) открыть входную дверь и попытаться очистить завал, чтобы выйти на лестничную
            площадку или на улицу;
         в) обесточить квартиру, перекрыть подачу газа и воды;
         г) спуститься из окна по веревке;
         д) подавать сигналы из окна или с балкона, стучать по металлическим предметам.

30.   Укажите свои действия и их очередность после оповещения об аварии на химическом 

     предприятии неподалеку от вашего дома. У вас нет индивидуальных средств защиты,
     убежища, а также возможности выхода из зоны аварии:

         а) отойти от окон и дверей;
         6) включить радиоприемник, телевизор, прослушать информацию;
         в) перенести ценные вещи в подвал или отдельную комнату;
         г) входные двери закрыть плотной тканью;
         д) плотно закрыть окна и все двери;
         е) подавать сигналы о помощи;
         ж) герметизировать жилище.
31. Для чего создаются территориальные подсистемы РСЧС? Выберите правильный ответ:

         а) для  предупреждения  и ликвидации  ЧС в городах и районах;
         б) для  предупреждения  и ликвидации  ЧС в поселках и районах;
         в) для  предупреждения  и ликвидации  ЧС на промышленных объектах; 
         г) для предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций в субъектах Российской 
            Федерации в пределах их территорий.
32.  Введение гражданской обороны на территории РФ или в отдельных ее местностях 
      начинается:

         а) с началом объявления о мобилизации взрослого населения;
         б) с момента объявления или введения президентом РФ чрезвычайного положения на 
             территории РФ или в отдельных ее местностях;
      в) с момента объявления состояния войны, фактического начала военных действий или введения президентом РФ военного положения на территории РФ и в  отдельных ее местностях.
33.   Какой поражающий фактор ядерного взрыва не оказывает на человека непосредственное  

        воздействие?

         а) световое излучение;
         б) электромагнитный импульс;
         в) ударная волна;
         г) радиоактивное заражение;
         д) проникающая радиация.
34.  Из приведенных признаков выберите характеризующие применение бактериологического 
        оружия:

         а) необычные скопления на определенной местности насекомых и грызунов;
         б) образование за самолетом темных полос, постепенно оседающих на землю;
         в) изменение естественной окраски растений;
         г) наличие в местах глухих разрывов боеприпасов капель жидкости или 
              порошкообразных веществ на почве, растительности и других предметах;
         д) падеж и заболевание животных;
         е) у пораженных людей - ощущение раздражения носоглотки, глаз, тяжести в груди;
         ж) наличие насекомых, клещей, грызунов в местах падения авиационных бомб и
              контейнеров;
         з) отдельные пожары.
35.  Для проведения частичной санитарной обработки при заражении бактериальными
      (биологическими) средствами необходимо:

         а) Снять противогаз, одежду, обувь и сдать их в пункт обработки. Тело обмыть теплой 

            водой с мылом. В случае прикосновения к снятой одежде повторно обмыться теплой 

            водой.
         б) Удалить с одежды и обуви бактериальные средства, снять противогаз, затем одежду и 

              обувь. Тело обмыть теплой водой.
         в) Не снимая противогаза , обметанием или отряхиванием удалить бактериальные 

              средства с одежды, обуви и средств защиты, протереть дезинфицирующими средствами

              участки тела, а при возможности обмыть теплой водой с мылом. Обработку надо 

              провести так, чтобы открытые участки тела не касались наружных поверхностей
              одежды  и обуви.

36.  При одновременном заражении радиоактивными, отравляющими веществами и 
       бактериальными (биологическими) средствами в первую очередь обезвреживаются:

        а) Отравляющие вещества, а затем радиоактивные вещества и бактериальные
           (биологические) средства.

        б) Радиоактивные вещества и бактериальные (биологические) средства, а затем 
            отравляющие вещества.

        в) Бактериальные средства, а затем радиоактивные и отравляющие вещества.
37.    Обязательное медицинское страхование в России было реализовано выдачей 
        гражданам страхового полиса. Что гарантирует страховой полис?

        а) Оказание медицинской помощи в каждом конкретном случае.

        б) Бесплатное приобретение лекарств и перевязочного материала.

        в) Выделение дополнительных финансовых средств на лечение.

38.    К органам иммунной системы человека относятся:

         а) легкие, сердце, кровь, головной мозг;
         б) почки, легкие, поджелудочная железа, нервная система;

           в) костный мозг, печень, селезенка, лимфатическая система.

39.   В результате употребления домашних консервированных продуктов у человека 
         Заболела голова, появилась слабость, боли и вздутие живота, рвота, колики,
        незначительно повысилась температура. Определите вид инфекционного 

        заболевания:

          а) дизентерия;
          б) ботулизм;
          в) пищевое отравление.

40.   Закрепление за военнослужащими вооружения и военной техники осуществляется 
        после:

          а) принятия военной присяги;
          б) изучения в течение месяца находящихся на оснащении воинского вооружения и 

              военной техники;
          в) принятие от вновь прибывших военнослужащих зачетов по знанию вооружения и 

              военной техники.
41.  День защитников Отечества 23 февраля установлен в честь:

          а) победы Красной армии над войсками кайзеровской Германии в 1918 г;
          б) разгрома Советской армией немецко-фашистских войск под Сталинградом в 1942 г;
          в) снятия блокады Ленинграда в 1944 г.
42.  Какие два обязательных условия для заключения брака определены в статье 10 Основ

       законодательства о браке и семье?:
         а) взаимное согласие лиц, вступающих в брак, и их родителей, а также достижение 
           обоими вступающими в брак возраста - 16 лет;
         б) взаимное согласие лиц, вступающих в брак, и достижение обоими лицами возраста
           - 18 лет;
         в) оба лица, вступающие в брак, являются гражданами (имеют паспорта) Российской
           Федерации, а также взаимно согласны на вступление в брак.

43.    Основаниями для признания брака недействительным могут быть:

         а) нарушение принципа единобрачия, обман или угрозы, примененные при  

            заключении брака, недееспособность или несовершеннолетие вступающего в брак, 
            вступление в брак с близким родственником;
         б) вступление в брак лиц с разными вероисповеданиями и гражданством,  сужденных 
             за совершение преступления, находящихся под судом и следствием;
         в) отсутствие данных (информации) об имущественном состоянии хотя бы одного из
             супругов,  значительная разница в возрасте вступающих в брак, наличие более 
             двоих детей у одного из лиц, вступающих в брак.

44.   Вам нужно оказать первую медицинскую помощь при закрытом переломе. Выберите
        правильные действия и определите их очередность:

        а) Остановить кровотечение, наложить стерильную повязку, дать обезболивающее 
           средство, провести иммобилизацию конечности, доставить пострадавшего в 
           медицинское учреждение.

        б) На место перелома наложить тугую повязку, дать обезболивающее, доставить 
             пострадавшего в медицинское учреждение.

        в) Дать обезболивающее средство, провести иммобилизацию, доставить 
            пострадавшего в лечебное учреждение.

        г) Провести иммобилизацию, на место перелома наложить холод, доставить
            пострадавшего в лечебное учреждение.

45.   Вам нужно оказать первую медицинскую помощь при сотрясении головного мозга.
        Выберите правильные последовательные действия:

         а) Срочно вызвать врача, обеспечить абсолютный покой пострадавшему, на его 
             голову наложить холод.

         б) Наложить на голову пострадавшего холод, дать ему крепкого чая или кофе, 
             сопроводить в медицинское учреждение.

         в) Дать пострадавшему обезболивающее и успокоительные таблетки, доставить его в 
              лечебное учреждение.
46.   В какой последовательности вы будете оказывать первую медицинскую помощь при 
        острой сердечной недостаточности:

          а) Обложите пострадавшего грелками.

          б) Дадите пострадавшему валидол, нитроглицерин или корвалол.

          в) Вызовите «скорую помощь».

          г) Побрызгайте на лицо и шею пострадавшего прохладной водой и дадите ему 
              понюхать ватку, смоченную нашатырным спиртом.

          д) Придайте пострадавшему удобное полусидячее положение и обеспечьте приток 
               свежего воздуха.
47.   Пострадавшему необходимо сделать непрямой массаж сердца. Выберите правильные

        действия и их очередность:

          а) На область сердца положить разом две ладони, при этом пальцы рук должны быть
              разжаты.

          б) Поочередно надавливать на грудину сначала правой, потом левой ладонью.

          в) Положить пострадавшего на кровать или на диван и встать от него с левой 
           стороны.

          г) Положить пострадавшего на ровную твердую поверхность.

          д) Встать на колени с левой стороны от пострадавшего  (если пострадавший лежит на 

              полу) параллельно его тела.
          е) В точку прекардиального удара положить ладони (наиболее выпуклую их часть)

              одна на другую, пальцы должны быть приподняты, большие пальцы должны 
              смотреть в разные стороны.
          ж) Давить на грудину полусогнутыми пальцами.

          з) Давить руками поочередно ритмично через каждые 2-3 с.

          и) Давить на грудь только прямыми руками, используя вес тела.

          к) Ладони не отрывать от грудины пострадавшего, каждое следующее движение 
               производить после того, как грудная клетка вернется в исходное положение.
48.    Выберите из предложенных вариантов действий по определению признаков 
   клинической смерти правильные и установите очередность:

           а) Определить наличие отечности нижних и верхних конечностей.

           б) Убедиться в полной дыхательной активности.

           в) Убедиться в отсутствии дыхания.

           г) Убедиться в отсутствии сознания.

           д) Убедиться в отсутствии у пострадавшего речи.

           е) Убедиться в реагировании зрачков глаз на свет.

           ж) Убедиться в отсутствии реакции зрачков на свет.

           з)Убедиться в отсутствии у пострадавшего ушибов, травм головы или позвоночника.

           и) Убедиться в отсутствии пульса на сонной артерии.

           к) Определить наличие у пострадавшего слуха.

49.     Под воинской обязанностью понимается:

           а) Установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать свое 
               Отечество, нести службу в рядах Вооруженных сил, проходить вневойсковую 
               подготовку и выполнять другие, связанные с обороной страны обязанности.

           б) Прохождение военной службы в мирное и военное время, самостоятельная 
                подготовка допризывников к службе в Вооруженных силах.

           в) Нести службу в Вооруженных силах только в период военного положения и в 
                военное время.

50.   Уклонившимся от исполнения воинской обязанности считается гражданин:

            а) Не явившийся по вызову военного комиссариата в указанный срок без уважительной
                причины.

            б) Явившийся по вызову военного комиссариата без необходимых документов. 

            в) Явившийся по вызову военного комиссариата в указанный срок, имея уважительную

                причину.
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За каждый правильный ответ учащийся получает 1 балл.

ЗАДАЧА ПО МЕДИЦИНСКОЙ ПОДГОТОВКЕ

На автобусной остановке стоящий рядом мужчина побледнел и упал. Он - без сознания, кожные

2.
Убедиться в отсутствии пульса на сонной ар

терии и реакции зрачков на свет.

3.
Позвать окружающих на помощь.

4.
Определить признаки дыхания с помощью

зеркальца или ворсинок ваты.

5.
Нанести прекардиальный удар и приступить

к сердечно-легочной реанимации.

6.
Попытаться добиться от мужчины, на что он

все-таки жалуется.

7.
Подробно расспросить окружающих, что

предшествовало потере сознания.

8.
Повернуть пострадавшего на живот.

9.
Приложить к голове холод (целлофановый

пакет со снегом или холодной водой).

10.
Поднести к носу ватку с нашатырным спир

том.

Правильные ответы: 2, 5, 3, 1, 9.

Маршрутный лист участника II тура

Этап программы Школа Класс Фамилия, имя
Задача по медицинской подготовке
Выполнение нормативов ГО



Пользование неисправным противогазом
Надевание ОЗК и противогаза
Определение паров ОВ с помощью ВПХР
Оказание ПМП при открытом переломе ноги

Оценка






Подпись члена жюри






ПАМЯТКА ДЛЯ ЧЛЕНОВ ЖЮРИ

1. Пользование неисправным противогазом

в зараженной атмосфере

 Обучаемый находится в противогазе.

 По команде «заменить фильтрующую короб

ку»:

-
затаить дыхание;

-
закрыть глаза;

-
отсоединить фильтрующую коробку;

-
присоединить новую фильтрующую коробку;

-
сделать резкий выдох;

-
открыть глаза;

-
возобновить дыхание.

Оценка:

«отлично» - 18 с; «хорошо» - 20 с; «удовлетворительно» - 24 с.

Ошибки, снижающие оценку на один балл:

-
при замене фильтрующей коробки не закры

ты глаза;

-
не затаено дыхание;

-
нет резкого выдоха.

Ошибка, определяющая оценку «неудовлетворительно»:

-
неплотно привинчена фильтрующая коробка

(в данном случае хлорпикрин будет воздействовать

на глаза и органы дыхания).

2. Надевание ОЗК и противогаза

Обучаемые стоят в строю, противогаз в походном положении, ОЗК в свернутом виде лежит на земле у правой ноги.

а) По команде «плащ в рукава, чулки, перчатки надеть»:

