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1. Название дисциплины БИОЛОГИ
2. Название специальности, группы «АГРОНОМИЯ» №10 
3. Курс 1 Семестр 1 № занятия ____
4. Тема учебного занятия ДЕЛЕНИЕ КЛЕТКИ. МИТОЗ.
5. Учебные цели занятия:
Дидактическая:
Формирование знаний о сущности жизненного цикла любой клетки, механизмах клеточного деления (митозе) и его биологической роли.
Раскрытие особенностей протекания каждой фазы митоза.
Закрепление знакомых понятий по данной теме и формирование новых, усвоение терминологии;
Развиваюшие:
Формирование умений систематизировать информацию, взятую из различных источников, строить схему, таблицу.
Развитие логического мышления, умение анализировать, сравнивать, делать обобщение и выводы, работать с разными источниками информации, демонстрационным материалом.
Воспитательные:
Совершенствование навыков и умений, необходимых для индивидуальной и групповой работы. Развитие познавательного интереса к предмету.
6. Компетенции (ОК и ПК) 
7. Тип занятия: комбинированный.
8. Вид занятия 
9. Основные термины жизненный цикл клетки, митотический цикл, апоптоз, интерфаза, пресинтетический период, синтетический период, постсинтетический период, репликация, кариокинез, цитокинез, веретено деления, амитоз.
10. Уровень усвоения 2
11. Принципы обучения принцип наглядности
12. Методы и приемы работы лекция, беседа, тестирование
13. Формы организации учебной деятельности индивидуальная, групповая, фронтальная
14. Педагогические технологии 
Элементы:
1. технологии индивидуализации обучения И.Унта, А.С.Границкой, В.Д. Шадрикова.
2. личностно-ориентированного развивающего обучения И.С. Якиманской
3. современных образовательных технологий с применением ИКТ.
4. группового самостоятельного обучения.
Методы:
1. объяснительно-иллюстративный
1. проблемный
1. практический
1. беседа
1. моделирование
15. Материально – техническое обеспечение учебного занятия 
На доске: таблица « Митоз», компьютер
На столах учащихся:  макет таблицы «фазы митоза», учебники «Биология»  В. М. Константинов, А. Г. Резанов, Е. О. Фадеева
16. План занятия 
1. Фазы митоза.
2. Биологическое значение митоза.
3. Типы митоза.
4. Выводы (тестирование).
17. Учебно – методическое оснащение занятий: учебник, талица
18.  Литература: 
Основная: Биология – В. М. Константинов, А. Г. Резанов, Е. О. Фадеева
Дополнительная: 
19. Межпредметные связи: цитология, генентика.
20. Внутрипредметные связи: Строение и функции клетки.
21. Прогназируемый результат
Преподаватель: _____________________
ХОД УРОКА:
1. Организационный момент: приветствие учащихся, готовность к уроку.
2. Проверка домашнего задания (фронтальный опрос)
1. С какой темой мы познакомились на предыдущем уроке? (Жизненный цикл клетки. Митотический цикл.)
2. Что называют жизненным циклом клетки? (Жизненный цикл клетки – это промежуток времени от момента возникновения клетки в результате деления до ее гибели или собственного деления)
3. Что такое митотический цикл? (Совокупность процессов, происходящих в клетке от одного деления до другого).
4. С какой стадией митотического цикла мы познакомились на прошлом уроке? (Интерфаза)
5. Что такое интерфаза? (Период жизни клетки, во время которого она растет и функционирует, а также готовиться к делению).
3. Актуализация знаний: мотивация к изучению нового материала.

Сегодня мы с вами продолжаем изучать «Размножение и индивидуальное развитие организмов».

Фронтальный опрос учащихся:
1.  Назовите самое важное свойство живых организмов? (Размножение или воспроизведение себе подобных)
2. Какие живые организмы способны размножаться? ( Все без исключения, от бактерий до млекопитающих)
3. Способы размножения различных организмов могут сильно отличаться друг от друга. Назовите какие способы размножения вы знаете? (Половое и бесполое)
4. Что лежит в основе любого типа размножения? (Деление клетки)
5. Зачем клетка делится? ( У одноклеточных - происходит размножение путем деления клеток, у многоклеточных за счет деления клеток организм растет, развивается, при ранениях организма восстанавливаются поврежденные ткани и органы)

Ребята, как вы думаете, какая тема нашего урока? (Деление клетки. Митоз.)


3. Изучение нового материала
Согласно клеточной теории, возникновение новых клеток происходит только путем деления предыдущей, материнской клетки.
Деление клеток - это процесс, лежащий в основе непрерывности жизни. На смену старым клеткам должны приходить новые, а взрослые организмы должны давать начало молодым. В природе существуют два основных способа деления клеток: митоз и мейоз.
СЛАЙД 1.
Запишите тему урока в тетрадь (Деление клетки. Митоз.) 

Сегодня мы с вами познакомимся с процессом деления клетки – митозом, рассмотрим:
1. Фазы митоза..
1. Биологическое значение митоза.
1. Типы митоза.

А теперь давайте проверим, что мы уже знаем  
-что вы знаете о делении клетки? (деление–это  жизненное свойство клетки);
-что такое клеточный центр?  (органоид, содержащий две центриоли, состоящих из микротрубочек);
-что такое ДНК? (хранитель наследственной информации);
-что такое редупликация ДНК? (удвоение  молекул ДНК);
-что такое хромосомы? (органоиды – носители наследственной информации); 
-что такое диплоидный набор хромосом? (двойной набор, характерный для соматических клеток);
-что такое гаплоидный набор хромосом? (одинарный, характерный для половых клеток).
Таким образом, к началу деления каждая хромосома состоит из двух половинок - хроматид. Каждая хроматида содержит одну молекулу ДНК.
Митоз - это способ деления клеток, когда из одной материнской образуются 2 дочерние клетки. Набор хромосом в них не изменяется. Если митозом поделилась клетка, содержащая 10 хромосом, образуются 2 дочерние клетки с 10 хромосомами в каждой. Часто говорят, что «митоз - это способ деления, когда хромосомный набор сохраняется» или «дочерние клетки точно копируют материнскую». У человека, животных, растений и грибов (у всех эукариот) клетки тела делятся митозом

СЛАЙД 2. 
Митоз – процесс непрямого деления соматических клеток эукариот, в результате которого из одной материнской образуется две дочерние клетки с таким же набором хромосом (диплоидным-двойным) как и в материнской клетке. 
- Что такое митоз? (зачитать со слайда) 
Как и любой сложный процесс, митоз происходит не мгновенно. Продолжительность по времени митоза не велика составляет 1 – 2 часа, а подготовка клетки к делению – интерфаза, в клетках растений и животных может продолжаться от 10 - 20 часов до нескольких суток. При метозе клетка проходит ряд последовательных фаз. В результате каждая дочерняя клетка получает такой же набор хромосом, каким он был в материнской клетке. 

СЛАЙД 3. 
Различают 4 фазы митоза: профаза, метафаза, анафаза и телофаза.

СЛАЙД 4. 
В профазе происходит перестройка всей структуры ядра для деления. Ядро увеличивается в объеме - в ядре появляются тонкие нити, это хромосомы, в это время они укорачиваются и утолщаются. Хромосомы становятся хорошо видны. Каждая хромосома это удлиненное тело, состоящее из двух частей. К концу профазы ядерная оболочка растворяется, ядрышко исчезает, и хромосомы свободно располагаются в цитоплазме.

СЛАЙД 5.
Метафаза. Завершается образование веретена деления и хромосомы располагаются по экватору. У каждой хромосомы происходит отделение хроматид друг от друга. В дальнейшем хроматиды расходятся к полюсам клетки.

Слайд 6. 
Анафаза. Хроматиды находятся у полюсов за счет нитей веретена деления. При этом используется энергия АТФ.

Слайд 7.
Телофаза. У полюсов хромосомы начинают раскручиваться и они приобретают вид длинных нитей. В дочерних клетках вновь образуется ядерная оболочка , формируется ядрышко и происходит деление цитоплазмы. Клетки отделяются друг от друга.

Слайд 8.
Цитокинез – разделение цитоплазмы (у животных перешнуровывается от периферии к центру; у растений в центре образуется перегородка – цитоплазматическая мембрана).

Как вы думаете каково значение митоза?
 СЛАЙД 9.
«Биологическое значение митоза» 
- сохранение идентичного набора генетического материала
- обеспечивает эмбриональное развитие
- рост
- восстановление органов и тканей
- у одноклеточных – форма бесполого размножения
- точная передача наследственной информации от материнской клетки к дочерней.

 СЛАЙД 10.
«Типы митоза»
Стволовой – образуются 2 равноценные клетки, способные к делению.
Ассиметричный митоз – образуются 2 неравноценные клетки, одна из которых способна к делению, другая гибнет (причина –неравномерное распределение хромосом между дочерними клетками)
Трансформирующий митоз изменяются и гибнут обе дочерние клетки.

СЛАЙД 11. Назовите фазы митоза….
   Стихотворение, которое помогает запомнить последовательность фаз митоза.
Цикл жизни клетки – интерфаза и митоз,
А как он протекает? – это главный вопрос.
Об этом не скажешь ведь в двух словах,
Процесс жизни клетки рассмотрим в стихах.                                                                     
 Интерфаза длится дольше, чем само деление,
Очень быстро происходит ДНК удвоение.
Идет биосинтез, активны ферменты.
Клетка растет, образует органоиды и элементы 
Затем следует митотическое деление,
Фазы его легко запомнить - и в этом нет сомнения.
Внимательно на них ты посмотри.
Каждая фаза как член большой и дружной семьи.
Глава семьи – папа (всем ясно сразу),
И первая фаза митоза - профаза.
Исчезло ядрышко и ядерная оболочка,
Но на этом рано еще ставить точку.
Хромосомы укорачиваются, утолщаются,
В компактные формы превращаются.
И затем без промедления - 
Появляются нити веретена деления.
Мама - солнышко наше, тепло, доброта. 
Метафаза – вторая фаза митоза всегда. 
Дети для мамы равны без дозатора,
Хромосомы лежат в области экватора
Дочка - Аня в семье- просто принцесса.
Анафаза – третья фаза процесса.
Убедиться в этом ты можешь сам - 
Нити веретена деления оттягивают
хроматиды к различным полюсам.                                                                         
 Сынок в семье Толя – ну, как по заказу 
Четвертая фаза митоза – телофаза.
Хромосомы раскручиваются, у них выход один - 
Снова превратиться в хроматин.
После деления цитоплазмы и органоидов клетки,
Появляются две прелестные, чудные детки.
Имеют диплоидный набор дочерние клетки                                                          
и в точности похожи на материнскую клетку.

        
                                                                                        
IV. Закрепление изученного.

СЛАЙД 12. «Тренажер фазы митоза» (проверка знаний)
СЛАЙД 13. Распределите события в соответствии с фазами клеточного цикла:
	1. Синтез белков и удвоение хромосом.
2. Распределение хромосом по экватору, образование веретена деления.
3. Образование новых ядер.
4. Расхождение хромосом к полюсам.
5. Спирализация хромосом, исчезновение ядерной мембраны
	А. Профаза
Б) Метафаза
В) Анафаза
Г) Телофаза
Д) Интерфаза



 «Выводы» 
- Какой процесс лежит в основе роста и размножения организма? (деление клетки)
- Из каких процессов состоит жизненный цикл клетки? (из интерфазы и митоза)
- Какой главный процесс происходит в период интерфазы? (синтез веществ, удвоение хромосом (репликация))
- Какие клетки делятся путем митоза? (соматические)
- Перечислите по порядку из каких фаз состоит деление клетки – митоз? (профаза, метафаза, анафаза, телофаза)
- Назовите главную особенность митоза? (передача диплоидного набора хромосом от материнской дочерней клетки)

Тестирование

V. Итог урока:

Рефлексия:

- Вам понравился урок?
- Что узнали нового?
- В чем возникли трудности?
- Как с ними справились?

Д/з: Читать конспект урока, в учебнике стр. 53-55
Оценивание работы учащихся за урок.


















1.Выберите один правильный ответ.
1. Клеточным циклом называется
А) период жизни клетки в течение интерфазы;
Б) период от профазы до телофазы
В) период от деления до деления	
Г) период от появления клетки до смерти.
2. Какой из процессов предшествует митозу?
А) исчезновение ядерной оболочки
Б) удвоение хромосомы
В) образование веретена деления
Г) расхождение хромосом к полюсам клетки.
3. Сколько хроматид содержит пара гомологичных хромосом в метафазе митоза?
А) 4
Б) 2
В) 8
4. Какое из перечисленных ниже явлений не обеспечивается митозом?
А) образование клеток человека
Б) сохранение постоянного для вида числа хромосом
В) генетическое разнообразие видов
Г) бесполое размножение.
5. Какие из перечисленных ниже клеток не делятся митозом?
А) оплодотворенные яйцеклетки
Б) споры
В) сперматозоиды
Г) клетки эпителия
6.Биологическое значение митоза заключается:
А) в образовании половых клеток
Б) в сохранении постоянства числа хромосом в клетке
В) в обеспечении генетического разнообразия организмов.
7. Сколько молекул ДНК содержит пара гомологичных хромосом в метафазе митоза?
А) 2
Б) 4
В) 8
8. Наиболее продолжительна:
А) метафаза
Б) интерфаза
В) профаза
Г) телофаза.
9. Что называют цитокинезом?
А) расхождение хромосом
Б) разделение цитоплазмы
В) образование веретена деления
Г) удвоение хромосом
10. Распределите события в соответствии с фазами клеточного цикла:

	6. Синтез белков и удвоение хромосом.
7. Распределение хромосом по экватору, образование веретена деления.
8. Образование новых ядер.
9. Расхождение хромосом к полюсам.
10. Спирализация хромосом, исчезновение ядерной мембраны
	А. Профаза
Б) Метафаза
В) Анафаза
Г) Телофаза
Д) Интерфаза



