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                                Конкурсно - игровая программа для проведения на улице «Масленица -Широкая!» 
Цель: Воспитывать у воспитанников чувство патриотизма и любви к фольклорным традициям. 
Задачи: 
1. Воспитывать у воспитанников дружелюбие, при выполнении заданий в команде. Создание праздничной атмосферы. 
2. Организация спортивной  досуговой  деятельности воспитанников. 
3. Материал разработан для проведения на улице с участием воспитанников всех возрастных категорий. 
Оформление: На против административного здания будет прикреплена надпись «Масленица -Широкая» между деревьев разноцветные флажки. В центре площади будет стоять ряженое «Чучело». 
Время проведения: 60 минут. 
В мероприятии участвуют две команды по шесть человек. С каждого отделения по два воспитанника. 
                                    Ход мероприятия:
1. Скоморох: 
Все! Все! Все! Все на праздник!
Масленицу встречаем, 
Зиму провожаем, 
Весну закликаем! 
2. Скоморох: 
Спешите! Спешите! 
Подходите все, без стеснения! 
Билетов не надо – 
Предъявите хорошее настроение. 
1.Скоморох: 
Бог за это не накажет, 
Кого только не спроси, 
Всяк о Масленице скажет: 
«Чудный праздник на Руси! 
2. Скоморох: 
Все семь дней бурлит веселье! 
Люди пляшут и поют...
И блины до воскресенья 
Очень вкусные пекут. 
1.Скоморох: 
Понедельник - «встреча», 
Вторник - «заигрыш»,
Среда – «лакомка», «разгул»,
Четверг – «разгуляй», «широкий»,
2. Скоморох: 
Пятница – «тёщины вечера», тёщины вечёрки», 
Суббота – «золовкины посиделки», «проводы», 
Воскресенье – «прощённый день». 
Продолжаем мы программу
Для гостей, друзей, для всех. 
Начинаем панораму 
Удивительных потех! 


                                Конкурсы на Масленицу. 
1) «Ходули». Два человека на скорость должны пройти на ходулях до отметки и обратно, победит та команда, кто выполнит задание быстрее. 
2)  «Богатырские бои». Внутри круга два человека. Каждый правой рукой берёт свою правую ногу, а левую руку закладывает за спину, прыгая на одной ноге нужно вытеснить соперника за черту круга. Оставшийся в кругу – побеждает. Задание это по очереди каждый игрок команды. 
 1.Скоморох:
Вот бревно, а вот мешки, 
Выходите, мужики! 
Кто кого мешком собьёт. 
Тот подарок заберёт! 
3) «Бой подушками». Два участника с подушками поднимаются на брус, укреплённый на земле. Задача – подушкой сбить противника с бревна (возможно три попытки). По очереди все игроки команд участвуют в конкурсе. Побеждает ТВ команда, которая больше собьёт противников. 
4) «Кушак». Соперники становятся по разным сторонам начерченной на земле линии, связывают руки кушаком (поясом, ремнём). Середина кушака ослаблена, левая рука заложена за спину. Задача для участников – перетянуть соперника за линию. Проигрывает тот, кто заступает за линию противника. Участвует все игроки команды по очереди. Побеждает та команда которая больше всех перетянет на свою сторону. 

1.Скоморох:
Гой еси, гиревики, 
Силу покажите руки.
Кто поднимает здесь два пуда, 
Принесёт блиночков блюдо! 
5) «Силачи». Для этого конкурса необходимо гиря. Победитель тот, кто больше всех поднимет гирю. Игроки выбирают самого сильного из команды. 
2. Скоморох: 
Мужиков, парней, ребят 
Вызываем на канат. 
Десять слева, десять справа, 
Только мускулы трещат. 
6) «Перетягивание каната». В конкурсе участвуют две команды, соревнуясь в перетягивая каната. Какая команда перетянет, та и побеждает. 
1.Скоморох: 
Конь заряжен, дуйте в ус,
Ветер не догонит. 
Вот ещё аттракцион – 
«Одень хомут лошадке!» 
7) «Наездник». Соревнуются две команды, состоящие их двух человек. Один – в роли наездника, другой – в роли коня. Нужно преодолеть определённые участки, вернутся на страт. После этого наездники и лошади меняются местами. Побеждает та команда, которая будет быстрее. 
8) «Скинь наездника». Команды состоящие из двух человек исполняющие роли – наездника и лошади, две или несколько ведут «бой»: задача наездников скинуть наездников. Побеждает та команда, которая больше скинет наездников. 





9) «Паук». Концы каната привязывают к двум участникам, а середина помечается красной лентой – она совпадает с начертанной на земле линией. Участники становятся на четвереньки спиной  друг к другу на длину вытянутого каната. Задача - перетянуть соперника на свою сторону от черты. Побеждает тот, кто перетянет соперника на свою сторону. В конкурсе участвует самый сильный из команды. 
2. Скоморох: 
Как сходились, собирались 
Удалые бойцы русские
На реку, на кулачный бой. 
Разгуляться для праздника, потешиться…
10) «Кулачные бои». Принцип амреслинга, но только стоя и в начерченном круге. Задача вытолкнуть соперника из круга (даются три попытки) Побеждает тот, кто сильней. Участвует самый сильный из команды. 
1. Скоморох: 
Что за чудо – скок да скок,
Гляньте, тронулся мешок!
Эй, хватай его лови, ловите, 
Поскорей мешок держите! 
12) «Мешки». Участником предлагается в мешках наперегонки допрыгать до отметки и обратно. Конкурс можно усложнить, предложив передвигаться в одном мешке 2-3 участникам сразу. Побеждает та команда, которая сделает быстрей. 
Викторина. 
Вопросы задаются командам по очереди. 
1) Круглый, а не колесо. Горячий, а не солнце. Не пирог, а есть можно.  Что это?   (Блин) 
2) Идёт после Масленицы, часового не имеет, а называет себя… (Пост) 
3) Белая, степенная, тепла боится. Пока Масленицу не сожжёшь – никуда не уйдёт! (Зима) 
4) На чём катались наши предки с ледяных гор: на тазике, на лавке или на лыжах? (На лавке) 
5) Как в народе называется второй день масляной недели? ( Заигрыш) 
6) Изготовление какого пищевого продукта никогда не удаётся с первой попытки? (Первый блин комом) 
7) Какой языческий праздник ассоциируется с народной молвой о кошачьем аппетите? (Масленица, по поговорке: «На все коту Масленицу!») 
8) Какой известный писатель заставил цвести подснежники в феврале? (С. Маршак, сказка «12 месяцев») 
9) Как звали девушку, которая больше всего боялась жаркой погоды? (Снегурочка) 
10) Назовите самый короткий месяц в году? (Февраль)                                   
11) Назовите самое крупное животное, ложащееся на зиму спать. (Медведь) 
12) Назовите самое любимое угощение во время древнерусского праздника Масленица. (Блины) 
13) Выгляни в оконце,
     Летит белое суконце.
     Всю зиму лежит, 
    А весной убежит. (Снег) 
14) Синяя дорожка
     Осыпана горошком. 
     Никто не соберёт: 
     Ни царя, ни царица, 
     Ни красная девица, 
     Ни белая рыбица. (Звёзды на небе) 

13) «Санный поезд». Реквизит: санки – 2 шт.; ленты и искусственные цветы, прищепки (три комплекта). На определённом расстоянии друг от друга команды на скорость украшают санки лентами и цветами. Затем одного представителя от команды садят на санки и везут до финиша. Чей санный масленичный поезд приедет первым, тот становится победителем. 
14) «Три ноги». Играющие разбиваются на пары, каждой паре связывают ноги (правую ногу одного с левой ногой другого). Пара на «трёх ногах» добегает до поворотного флажка и возвращается на линию старта. Побеждает та команда, которая быстрей доберётся до старта. 
15) «Ходули». Пройти на ходулях определённое расстояние, наступая в кружки диаметром 50-60 см и вернутся назад. Побеждает та команда, которая быстрей вернётся на старт. 
16) «Русская метла». Шуточное первенство в метании метлы на дальность. Метлу удобней взять без древка. Участвует один игрок из команды самый сильный и меткий. 
17) «Кто быстрее на метле». На площадке выставлены кегли в цепочку. Нужно пробежать верхом на метле змейкой и  не сбить кегли. Побеждает та команда, кто меньше собьёт кеглей и быстрей прибежит к финишу. 
18) «Перетягивание каната». Пусть на Масленицу оно будет не совсем традиционным. Подготовка – как в обычном перетягивании каната, но команды берутся за него, стоя спиной друг к другу. Побеждает та команда, которая будет сильней. 
19) «Русская баня». Банным сухим веником «попарить» противника, кто быстрее обобьёт об него веник. Участвуют по одному игроку от команды. 
2) Скоморох: 
Все вы были хороши,
Поиграли от души! 
Не пора ли, гости дорогие, прощаться с Зимой, с Масленицей? Пусть стужа лютая дорогу солнышку теплому уступит, пусть вместо снега на полях зазеленеет травушка-муравушка. Пусть вместо воя вьюги звенят капели и журчат ручьи. 
1)2) Скоморох: 
С зимой расстаться нам пора, погреемся мы от костра. Так наши предки поступали, когда кострища разжигали. 
(СЖИГАНИЕ ЧУЧЕЛА)  
20) Последний конкурс «Столб». Любой кто желает может залезть на столб за призом. 
Поощрение: Согласно бальной системы. 
Всех воспитанников принимавшим участие в конкурсе поощрить - чаепитием с блинами, на улице! 
                      
