Урок биологии для 10-11 класса по разделу «Генетика»

Тема: Генетика и медицина. (открытый урок в 2005 году на заседании РМО)
Цель:  сформировать знания о распространении законов  наследования, присущих растениям и животным на человеке, показать, что гены и хромосомы в клетках человека представляют собой материальные основы наследственности, что формирование биологических особенностей и социальных черт личности человека происходит под влиянием материальных основ наследственности и окружающей среды, воспитания. Показать особенности методов изучения наследственности человека.

Оборудование:  оформленный газетный и журнальный материал, портрет Г.Менделя, таблица «Дигибридное скрещивание».

I. Организационный момент
II.Актуализация знаний и фиксация затруднений в деятельности
Генетика и медицина

Наследственные болезни существовали всегда. Они возникли вместе с появлением человека. Просто раньше существовали ограничения для заключения браков, а за последние 200 лет они рухнули.

Пример: родился в нормальной семье ребенок в срок, нормального веса, рост 52 см, отлично развивался. А с 5 месяцев все пошло наоборот: разучился улыбаться, перестал держать головку. В 8 месяцев определили диагноз: болезнь Тея Сакса. Генетические нарушения привели к тому, что миелиновые оболочки нервов стали растворяться. Через 3,5 года ребенка не стало, т.к. нарушен головной мозг. Другое название болезни - идиотия амавротическая (темное невежество)

- Ваши рекомендации родителям. По закону Менделя соотношение 1:3.

Они родили второго, не послушав врачей, а через 3 года потеряли и его. 6,5 лет сплошного горя! Видеть, что ребенка невозможно спасти – самое худшее наказание.

III. .Постановка учебной задачи. 

Сегодня известно, что 5% новорожденных имеют патологию. А есть летальные исходы, т.е. смерть. У человека уже выявлено 30 причин летальных исходов при гомозиготном состоянии.

1. брахидактилия (укорочение средней фаланги пальца).У гомозигот - нарушение скелета.

2. серповидно-клеточная анемия.

3. кистозный фиброз (слизь заполняет все органы).

4. муковисцидоз (поражение дыхательной и пищеварительной системы). Один ребенок на 2,5 тыс. детей. Другие встречаются еще чаще.
Есть болезни, о которых человек не подозревает до поры до времени. А это генетическая аномалия.

Давайте вспомним законы генетики

(+) - поднимаем руки.

1. Ген – определенный участок молекул ДНК, отвечающий за синтез молекулы белка (+).

2. Фенотип – совокупность всех генов организма (-). (признаки)

3. Генотип – совокупность всех свойств и признаков организма. (-) (совокупность генов)

4. Гамета – половая клетка, несущая один ген из аллельной пары (+).

5. Гомозигота – зигота, имеющая одинаковые аллели данного гена (+).

6. Аллельные гены – гены, расположенные в идентичных участках гомологичных хромосом (+).

7. Аутосомы – это половые хромосомы (-). (не половые).

8. Кариотип – совокупность всех хромосом (+).

9. Рецессивные гены не передаются по наследству (-).

10.  Доминантные гены проявляются только во втором поколении (-). (в первом).

11.  У родителей с 4 группой крови может родиться ребенок с 1 группой крови (-). (с 2,3,4).

12.  У матери и отца резус – фактор положительный, у ребенка – отрицательный (гетерозиготный) (+).

13.  Если у отца полидактилия, а у его матери её не было, а у жены 5 пальцев, у ребёнка все равно проявится доминантный ген и он будет шестипалым (-). (гетерозиготный).

14.  Белокурому, голубоглазому папе сказали, что у него родился черноволосый, черноглазый мальчик (+).      (мама темная).

15.  Муж обвинил жену, что в болезни их сына гемофилией виновата она (+).

16.  Два мужчины без гипертрихоза претендуют на отцовство мальчика с гипертрихозом (-). (сцеплен с У-хромосомой). 

17.  Болезнь Дауна передается только по наследству (-). (изменение в 21 хромосоме не наследственное).

18.  У мужа и жены врожденная близорукость. Их ребенок обязательно будет близоруким (-). (т.к. близорукость рецессивный признак).

19.  У отца белая прядь в волосах и сращение пальцев на ногах. Он обвиняет жену, что воспитывает не свою дочь, т.к. она не унаследовала его доминантный ген. Он прав (-). (он гетерозиготный).

20.  у матери слепота. Она родила абсолютно здорового ребенка (+).

IY.Построение проекта выхода из затруднения. 

 Есть еще много заболеваний в изучении которых заинтересованы и медики и генетики.

	Наследственные заболевания
	генотип
	фенотип


Одна из прогрессирующих сегодня  болезней – болезнь Альцгеймера, стоит на 4 месте. Проявляется с 30 лет. Человек обнаруживает провалы в памяти (не помню, что делал вчера в 10ч), потом перестает узнавать знакомых и самого себя в зеркале.

Бунтует 14 хромосома.

Если у человека 2 доминантных гена – человек здоровый. Гетерозигота проявляется в более поздние сроки жизни, гомозигота  аа – летальный исход (забывает все).

Так что тренируйте свою память, а то вдруг вы гетерозиготны: ведь 50% интеллекта закладывается к 4 годам, 80% - до 8 лет, а дальше идет только тренировка ума, памяти, но не оригинальные решения (тест на кирпич  ).

V. .Первичное закрепление. 

 А какие признаки вы знаете рецессивного характера, доминантного характера?

Давайте попробуем психологию человека подогнать к рамкам генетики, какие признаки вы считаете доминантными и какие рецессивными?- рассуждения учеников
Злой – добрый. (Злость – доминантный признак, т.к. человек должен был побеждать, но этот признак вырождается, так же как и шестипалость).

Оптимист - пессимист. (В 1942 году рождались дети в Советском союзе, а была война).

Спокойный – тревожный. (Русский человек лоб не перекрестит, пока гром не грянет, рак на горе не свистнет и т.д.).

 Но оказалось, что тревожность связана с геном, отвечающим за уровень серотонина в головном мозге, что у самоубийц низкий уровень серотонина в спинномозговой жидкости.

- Как вы считаете, это доминантный или рецессивный признак? ( Рецессивный, т.к. самоубийц мало среди людей).

У мышей нашли ген, отвечающий за производство дофамина. Чем больше дофамина в организме, тем человек чувствует себя счастливее. Да и мыши всегда изобретательны и подвижны, если его много. За рубежом этот ген нашли и у младенцев с 2 недельного возраста. Если у мышей нет дофамина, они даже есть перестают и умирают от голода.

Но можно иметь счастливые гены и чувствовать себя ужасно. Давайте послушаем сообщение.

Сообщение № 1.

А можно ли стать счастливым, умным, благодаря наследственной болезни. Умным – да, а счастливым.?

«Гений» - это на 99 % труд до изнеможения, на 1 % игра воображения. (Томас Эдисон)

в 1927 году в Англии вышла в свет книга Эллиса в 400 страниц под названием «Исследования британского гения», в которой он указал на странную связь между выдающимися англичанами и частотой заболевания у них заболевания суставов – подагры. Еще с древних времен  было замечено, что подагрой  страдали знаменитые короли, императоры, полководцы, адмиралы и философы. Причину видели в малоподвижном образе жизни, переедании и большой умственной нагрузке. Подагрики за свою жизнь успевали внести существенный (положительный или отрицательный) вклад в развитие культуры и общества. Гиппократ эту болезнь назвал капканом для ног. А римский врач Гален считал, что болезнь вызывает некое токсическое вещество в крови. В 1776 году Шееле обнаружил мочевую кислоту в почечных камнях. Сейчас известно, что мочевая кислота является конечным продуктом распада гуанина и аденина. Чужеродная ДНК ежедневно попадает к нам с пищей, а также идет распад наших мертвых клеток. У млекопитающих есть специальный фермент уриказа, который разлагает мочевую кислоту до простых соединений. А человек лишен этого фермента, и она просто удаляется с мочой. А если уровень мочевой кислоты повышен, говорят о гиперурикемии. Бывает, что в крови и тканях содержится 30г/л мочевой кислоты, и тогда соли мочевой кислоты пропитывают ткани и органы. В 1735 году Томас Синенгам описал эту болезнь, которой страдал 34 года.

Человек ложится спать здоровым, а через 2 часа он просыпается от острой боли как при вывихе. Затем озноб, дрожь, жар. Человек от боли не переносит ни тяжесть одеяла, ни толчки от чьего-то хождения по комнате. Ночь проходит в пытке. 

Мочевая кислота схожа со структурой кофеина и теобромина, которые стимулируют умственную и физическую активность. У нас в России подагриками занимался Владимир Павлович Эфроимсон (1908 - 1989). За генетику был осужден в 1932 году на 3 года, воевал, в 1947 году – новый арест и казахстанский лагерь. Реабилитирован в 1956 году. Он доказал, что каждый второй общепризнанный гений был подагриком. Наследование по мужской линии. Симптомы: мрачность, сосредоточенность, работоспособность, раздражительность, доходящая до безумия. Вспомните: Петр 1, Карл Великий, Томас Мор, Рембрандт, Рубенс, Бетховен, Галилей, Кант, Линней, Дарвин, Вольтер, Золя, Мопассан, Гёте, Тургенев, Македонский, Бальзак и многие другие.

А наш Пушкин! Его родители были кровными родственниками. Отец поэта, Сергей Львович, и дядя, Василий Львович, страдали подагрой. Брат поэта  и сам Александр Сергеевич были подагриками. Итоги его творчества: взлеты и упадок сил. 1817 – 1818г. подъем, а потом он писал сестре «Если бы ты знала, как я бываю подвержен так называемой хандре. В эти минуты никакая поэзия не шевелится в моем сердце».

Подагра – плата за ум, благодаря наследственности. 

- Наследование идет по мужской линии, т.е. на какой хромосоме нужно искать ген, который отвечает за производство мочевой кислоты? (У).

Но в основном признаки передаются через аутосомы. Сколько их у нас? (44).

Давайте послушаем о других гениях.

Сообщение №2.

Гиганты – трудоголики.

Дефект генов, влияющих на образование и развитие соединительной ткани у человека приводит к непропорциональному гигантизму. Доминантная особенность приводит к появлению людей с длинными руками и ногами и коротким туловищем. Их вытянутые пальцы напоминают лапы огромного паука. И называется эта болезнь

арахнодактилия.

Люди бывают худы, грудная клетка деформирована, часто наблюдаются пороки сердца. Впервые описал эту болезнь Марфан. 1:50000. Единственная компенсация от судьбы – повышенный уровень адреналина в крови. При этом заболевании больные всю жизнь находятся в возбужденном состоянии, и это делает их невероятными трудоголиками.

Таков был лесоруб Авраам Линкольн, ставший президентом США. Рост 193см. А Ганс Христиан Андерсен! Свои произведения он переписывал до 10 раз. Он боялся заболеть холерой, пострадать от пожара, попасть в аварию, потерять документы, принять не ту дозу лекарства. Все это - действие адреналина.

А длинные, нескладные и талантливые Шарль де Голль и Корней Иванович Чуковский! Голова у Голля всегда выдавалась над морем касок и беретов солдат. А сидя за столом, он казался обыкновенным человеком. Чуковский о себе писал « Я всю жизнь работал, как вол, как трактор. 

Карл Великий специально рассылал гонцов во все концы своей империи, чтобы те выискивали одаренных от природы мальчиков, и отсылал их для обучения в школы. Это привело к Каролингскому возрождению.

Практичные американцы поставили на поток производство человеческих талантов. В США отбираются 35 тысяч одаренных  старшеклассников (3%) и им оказывается государственная поддержка для получения высшего образования. Очень много детей с наследственным диагнозом: синдром Марфана, Морриса, подагрой. 

У счастливых матерей родятся гениальные дети. В Афинах после победы при Марафоне (480 лет до н.э.) родилось много гениев, но были ли они абсолютно здоровы? 

Физминутка

- Осталось выяснить, как наследуются признаки по половым хромосомам. Сколько их у нас? (2)

Помните  философский вопрос, какой род более древний, мужской или женский? 

Если лишить эмбрион семенника, то он будет развиваться как самка.

На сегодняшний день мы знаем, что девочки у нас живут уже с половиной наследственных признаков будущего ребенка, т.к. генотип яйцеклеток уже сформирован. А генотип сперматозоида формируется за 7 месяцев.

Половые клетки (гаметы) делятся каким образом? (мейозом)

Сложный танец хромосом при мейозе приводит к большим ошибкам.

1) Синдром Тернера – Шерешевского. Не наследственный!     У девочек 45 хромосом. Нет вторичных половых признаков, уши оттопырены, короткая шея, ногти недоразвиты, рост максимум135см. Проверяют при рождении, взяв мазок изо рта. Лечат гормонами, но они бесплодны. Среди низкорослых девочек с-Петербурга 1,5% девочек не имеют 

2) 3-х хромосомы. Высокий рост, 75% умственная отсталость, шизофрения, иногда бесплодны, но могут рожать.

3) Синдром Клайнфельтера. 2-х хромосомы у мальчиков 1:500 детей. Можно определить только после начала половозрелости. Тип евнухов. Умственно отсталые, не инициативные, дебильность после 10-11 лет. Если делать инъекции  половых гормонов, то они становятся лучше.

4) 2-у хромосомы. Агрессия, жестокость, рост выше обычного, плодовиты.

5) Синдром Морриса.  Набор ху, но женщины. Не наследственное заболевание, т.к. бесплодны. Во время эмбриогенеза формируются семенники, но не опускаются в мошонку, т.к. ее нет. 1:65000. 1% спортсменок, но их дисквалифицируют на олимпийских играх. (Жанна д, Арк)

Но нужно учитывать, что есть испорченная наследственность по гормонам.

А. Влияние мужского гормона. Адреногенитальный синдром.

ХХ (девочки), но развитие по мужскому типу.

ХУ (мальчики). В 2-3 года идет половое созревание, в 11-12 лет рост останавливается – Людовик II Венгерский в 14 лет имел бороду, в 15 лет женился, в 18 поседел, в 20 лет умер от старости.

Б. Влияние женского гормона.

ХУ – недоразвитие полового члена, аномалии мочеиспускательного пузыря, неопущение яичек в мошонку. (Крипторхизм).   

Молекула гормона распадается за 20-25 мин, а причин задержки выработки гормонов много. Поэтому так много бесплодных браков.
IY.Самостоятельная работа с самопроверкой
Всесоюзная организация здравоохранения выделяет 16 причин бесплодия мужчин и 12 причин женского бесплодия.

Назовем эти причины:

1) Генетическая.

2) Эмбриональная (стиральный порошок).

3) Ушибы, заболевания.

4) Лекарства (мамы принимали лекарство диэтилстильбестрол)→у мальчиков крипторхизм (неопущение).

5) Фитоэрогены растительного происхождения (противоопухолевое средство, встречается в кремах против угрей, много в сое).

6) Марихуана, гашиш, героин.

7) 80% алкоголиков стерильны.

8) У курильщиков рогатые сперматозоиды (2жгутика).

Эколог Дольник назвал человека непослушным дитем биосферы. Разумны, доминируют, но становятся бесплодными, ведь в наши дни уже каждый второй не годится в доноры спермы.

А может ли человек вместе с генами наследовать способности?

Сообщение №3.

Ученые считают, что в каждом человеке есть зерно таланта. Он развивается трудом. Генетически по своим возможностям человек богаче, но не реализует их полностью в своей жизни. Юстус Либих мальчиком достиг профессора в химии, Паскаль в 19 лет изобрел счетную машинку, Грибоедов в 13 лет окончил университет, второй факультет – в 17 лет. Вольтер первую поэму написал в 4 года, последнюю в 84.

 Идея создания суперлюдей возникала в истории неоднократно. Фридрих Вильгельм задумал издать декрет, но не успел подписать – умер. Он хотел женить гренадеров на самых рослых и красивых девушках, чтобы их дети могли пополнить армию. Гитлер провел операцию « Либенсборн» с 1935 по 1945 г. пункты Либенсборна населяли 200 тыс. женщин, отобранных по стандарту: голубые глаза, белокурые волосы, широкие бедра. По данным адвокатов Нюрнбергского процесса, здесь родилось более 12 тыс. детей, много было с физическими и психическими недостатками. У выживших не было каких-то необычайных достоинств. Калифорнийский миллионер Роберт Грэм  решил положить начало созданию суперлюдей. Он решил создать банк спермы лауреатов нобелевских премий и чистых с точки зрения ученых. Но ученые отнеслись к этому отрицательно.

Английский антрополог Гальтон ввел в науку понятие «евгеника» - предупреждение ухудшения наследственности человека. В 1930-40гг. реализовали эту идею о превосходстве одной нации над другой. Реализация этих идей стоила миллионов жизней. Нет, людей не убивали, их просто делали бесплодными, если они не подходили по стандартам.
YII. Рефлексия деятельности

Вы живете в другие времена, а вы счастливы?

· Почему люди старались знать свою родословную до 7 колена? (знать + и - ).

· Почему закон запрещает жениться на двоюродных и троюродных сестрах? (рецессивные мутации – болезни).

· При союзе разных рас должны появляться дети с наиболее выгодными признаками. ( Нет, часто выявляются мутации, несущие летальный исход).

Значит, мы только учимся понимать законы природы, древние народы были ближе к природе и более наблюдательны. Они придумали нравы и обычаи, мы должны чаще вспоминать о них, чтобы иметь здоровое поколение. А, главное, любить своих детей, тогда они будут  помнить хорошие законы человечества. Труден путь человека, не делайте себе и своим будущим детям этот путь непреодолимым.

Песня из мультфильма «Мама для мамонтенка».

