Вечер семейного отдыха
«Папа, мама, я – дружная семья!»
Цель: - воспитывать у детей и родителей интерес к совместному проведению досуга; 
- формировать культуру здорового образа жизни через организацию        содержательного семейного досуга;
- создать среду творческого общения участников;

- пропаганда семейных ценностей.
Ведущий: Семья родная, словно бригантина,
Расправила, как крылья, паруса.

Она плывет по круговерти жизни,

Чтоб нам открыть простые чудеса!
Ведущий: Семья нам открывает чудеса,

Которых мы пока еще не знали.

А мы, набрав ветрами паруса,

Спешим открыть синеющие дали!

Ведущий: Здравствуйте, уважаемые родители и дети! Мы очень рады, что вы, несмотря на бесконечные дела и заботы, пришли сегодня к нам, чтобы отдохнуть и принять участие в семейном конкурсе.

Ведущий: Семья. Как греет душу это слово! Оно напоминает о ласковом голосе мамы, о заботливой строгости отца. В семье ты желанный ребенок.

Ведущий: А сколько в слове «семья» загадок и поучительных открытий! Слово «семья» можно разделить, например, на два слова: «семь» и «я». Тогда оно как будто говорит нам: «Семья – это семеро таких же как и я». И правда – в семье все похожи друг на друга: лицом, голосом, взглядом, нравом и характером. Могут быть общие увлечения и любимые занятия.
Ведущий: Полезно знать, что слово «семья» происходит от слова «семя». Маленькое семя, с любовью посаженое в землю, дает крепкий росток. Со временем на нем появляются сначала нежные цветы, а затем и добрые плоды.

Ведущий: Семья для каждого из нас – самое главное, самое нужное в жизни. И если в семье царит взаимопонимание, доверие и тепло, это настоящее счастье. Именно такие семьи пришли сегодня к нам в гости. Давайте знакомиться.

Ведущий: поочередно представляются семейные команды.

(идет представление команд)

Ведущий: « Мама, папа, я – вместе дружная семья» -  таков девиз нашего сегодняшнего вечера. Пусть игра сплотит вас еще больше! Пусть в ней проявятся все ваши знания, эрудиция и смекалка! Удачи вам всем!

Ведущий: Игру команд будет оценивать сегодня жюри, в состав которого входят:

1 конкурс
Ведущий: И начнем мы нашу игру с разминки, на мои вопросы отвечает тот кто быстрее поднимет руку, правильный ответ один бал.
Вопросы для родителей: 
1. Что за предмет оберегает ноги и приносит счастье? (подкова)

2. Кто на спине едет да еще и груз везет? (рюкзак)

3. У кого есть шапка без головы и нога без сапога? (у гриба)
4. На каких полях не растет трава? (на полях шляпы и на полях тетради)

Вопросы для старших ребят: 
1. Кого называют самой сильной девочкой на свете? (Пеппи Длинный Чулок из одноименной сказки А. Линдгрен)
2. Кто из литературных героев путешествовал в Стране чудес и в зазеркалье? (Алиса.Л. Кэрролл «Алиса в стране чудес».)
3. В какой детской сказке было совершено 4 побега, 4 покушения и одно убийство? (В русской народной сказке «Колобок»)
4. Кто имел волшебный зонт, который навевал детям сны? (Оле-Лукойе из одноименной сказки Х.К. Андерсена)
5. Кто из сказочных героев был обманут в стране дураков? (Буратино. А.Н. Толстой «Золотой ключик, или Приключения Буратино)

Вопросы для самых маленьких: 
1. Сколько хвостов у семи котов? (7)
2. Сколько рогов у трех коров? (6)
3. Сколько носов у двух псов? (2)
4. Сколько ушей у пяти мышей? (10)
5. Сколько пальчиков на руках у четырех мальчиков? (40)

Ведущий: Следующий конкурс 2 «Мой дом – моя крепость» 
1. Как называется дом в украинской или белорусской деревне? (Хата)

2. Назовите перевозное жилище у кочевых народов? (Кибитка)

3. Как называется жилище кавказских горцев, сложенное из камня? (Сакля)

4. Как называется изба из глины или обмазанная глиной? (Мазанка)

5. Как называется постройка из жердей, покрытая ветками, соломой, травой? (Шалаш)

6. Как называется крытое углубление в земле, вырытое для жилья? (Землянка)

7. Как называется отдельное жилое помещение в доме с кухней, передней? (Квартира)

8. Куда нужно звонить в случае пожара в квартире? (01)

Ведущий: 3 конкурс «Закончи пословицу»
1. Не красна изба углами, а … (красна пирогами)
2. Каково на дому … (такову и самому)

3. В гости ходить -… (надо и к себе водить)

4. В своем доме и стены … (помогают)

5. В гостях хорошо … (а дома лучше)

6. В своем дому как хочу … (так и ворочу)

7. В тесноте … (да не в обиде)

8. Мир да лад - … (большой клад)

9. Где родился … (там и пригодился)

10. Дом без хозяина - … (сиротка)

11. На чужой стороне и родина … (милей вдвойне)

12. Не плюй в колодец … (пригодится воды напиться)

13. Не хлебом единым … (сыт человек)

14. Нет ничего краше … (чем Родина наша)

15. От ворот - … (поворот)

16. Чем богаты … (тем и рады)

17. Дома как хочу … (а на людях – как велят)

18. Жизнь измеряется не годами … (а делами)

19. Жизнь прожить - … (не поле перейти)

20. Каждый кулик … (свое болото хвалит)
21. Какие корешки, такие и ветки … (какие родители такие и детки)

22. Какова мать … (такова и дочь)

23. Коли в семье лад … (так не надо и клад)

24. Люби своих … (помни чужих)

25. Материнский гнев – что весенний снег … (и много выпадет, да скоро растает)

Ведущий:4 конкурс «Семейные кулинары»
Мы будем украшать торт, правда не настоящий, но и здесь умение требуется.
Реквизит: два круга из белой бумаги, цветная бумага, клей, ножницы. Вырезая из цветной бумаги различные фрукты, команды украшают свои «торты» : у кого красивее?

Ведущий: 5 конкурс «Знатоки традиций»
1. Какие блюда русской кухни вы знаете? (щи, каша, пироги, блины)

2. Какую одежду носили русские женщины? (сарафаны, душегрейки, сапожки, полушалки, шушуны и т.д.)
3. Как называется русская мужская рубашка? (косоворотка)

4. Какую обувь носили русские крестьяне? (лапти)

5. Что такое изба? (деревянный крестьянский дом)
6. Какое дерево считается символом России? (береза)

7. Назовите полюбившийся во всем мире сувенир русской земли? (матрешка)

8. Назовите двух русских князей, которые получили почетные прозвища по названию рек. (Александр Невский и Дмитрий Донской)

Ведущий: Наша игра проходит на масленичной неделе, поэтому один из конкурсов (6) мы посвятим масленице.
1. Как называется русский праздник проводов зимы? (Масленица)

2. Какое угощение обязательно присутствовало на этом празднике? (блины)

3. Почему именно блины? Что это означало? (Блины – символ солнца)

4. Как называют в народе Масленицу? (веселой, разгульной, широкой)

5. Когда отмечается Масленица? (это последняя неделя перед Великим постом)

6. Каждый день недели на Масленицу имеет свое название, а название говорит о том, что в этот день полагается делать.  
( Понедельник – «встреча» в этот день делали чучело масленицы, катались с ледяных гор  или качались на качелях; вторник – «заигрыш» в этот день начинаются веселые игры; среда – «лакомка» в этот день хозяйки поступают по поговорке: «Что есть в печи – на стол мечи!»; четверг – «широкий», «разгуляй» - катание на лошадях, взятие снежной крепости; пятница – «тещины вечерки», в этот день зять едет к «теще на блины»; суббота – « золовкины посиделки», ходят в гости ко всем родственникам; воскресенье – прощенное, в этот день просят прощения, сжигают чучело.)
Ведущий: 7 конкурс «Попади в мишень»

 (по две попытки каждому члену семьи)

Ведущий: 8 конкурс «Веселая семейка»

Просим выйти от каждой семьи родителей. Они обнимают друг друга одной рукой, а вторая остается свободной. Задание – действуя сообща свободными руками, собрать ребенка на прогулку.
Ведущий: 9 конкурс «Скульпторы»

На карточках написаны пословицы и поговорки. Семья должна за 2 минуты создать композицию на тему заданной пословицы или поговорки.
- Без труда не вытащишь и рыбку из пруда.

- Один – с сошкой, семеро с ложкой.

Ведущий: 10 конкурс «Музыкальный»

Истоки песенного творчества восходят к глубокой древности. Народные песни – это летопись о судьбах России, ее прошлом и настоящем.

У русских песен крылья лебединые,

До глубины открытая душа.

По вечерам над золотом рябиновым

Они плывут куда-то не спеша.

Угадайте по словам песню и исполните ее.

Ведущий: Сила семьи в совместных делах и интересах. Как хорошо, когда вы все вместе занимаетесь домашними делами и спортом, вместе отдыхаете и отмечаете праздники.

Ведущий: Что же такое здоровая семья? С чем ее можно сравнить? Это небосвод, на котором всегда светит солнце. Лучи этого солнца – взаимопонимание, уважение, любовь, дружба, совместные дела.

Ведущий: И давайте будем помнить о том, что все – и взрослые, и дети – хотят жить в мире красоты, фантазии и творчества. А также о том, что какова наша семья – таковы и наши дети, каким будет наше будущее – такой будет и Россия.

Ведущий: Наша игра подошла к концу. Для подведения итогов слово предоставляем жюри.

Ведущий: Мы желаем вам семейного счастья. Пусть под крышей вашего дома всегда царят взаимопомощь и взаимопонимание. Пусть жизнь ваша будет богата духовно и материально.

