Родительское собрание-праздник « За чашкой чая».
(проводится  в  конце  учебного  года  для  детей  и  родителей)
Здравствуйте, люди добрые!

 Милости просим!

Мы гостей встречаем 

Чаем, чаем, чаем .

Первым делом угощаем 

Чаем, чаем, чаем.

Приглашаем к самовару,

 С чаем, с чаем, с чаем.

И внакладку, и вприкуску,

 Чай, чай, чай.

Пейте чай, друзья, по- русски,

 Чай, чай, чай.

Дорогие ребята и родители! Сегодня мы с вами поговорим о замечательном напитке-чае.

1 ученик: Однажды, 5 тысяч лет назад, китайский император, отдыхая в лесу приказал согреть воду для питья. Неожиданно поднялся ветер, и в чашку

попало несколько чайных листьев. Император выпил напиток и почувствовал

себя бодрее. Так зародился обычай-пить чай.

2 ученик: Чай-китайское слово.Там чай называют ча-е. Ценился чай в Китае очень высоко.Императоры дарили его своим вельможам за особые заслуги.

А при дворе этот ароматный напиток пили во время торжественных церемо​ний.

3 ученик: Выращивание и изготовление чая в Китае стало таким же секретом, как производство шёлка, фарфора , бумаги. Чайные плантации скрывали и строго охраняли от чужеземцев. Собирали чай только женщины. Считалось ,что аромат женских рук не портит чая. для китайского императора чай собирали только девушки в возрасте до 16 лет.

Однажды одному англичанину удалось не только похитить семена чая, но и узнать тайну его сложной обработки.

4 ученик: Путь чая в Европу был долгим и трудным. Не все европейцы умели обращаться с чаем.Сохранился рассказ об одном английском моряке, который прислал своей матери ценный по тем временам подарок-полкило чая. Она пригласила гостей на изысканное заморское  блюдо. Сварив весь чай в миске, слила ненужную по её мнению коричневую горькую воду, разложила по порциям вываренные чайные листья, и ,приправив сметаной, подала их к столу.

5 ученик: Как же попал чай на Русь?

 360 лет назад монгольский хан, наряду с ме​хами и атласом, подарил русским посланникам 200 паке​тов с надписью «бах-ча», что значит «чай для заварки». Рус​ские послы деликатно попытались отказаться от груды никчемных пакетов, ссылаясь на дальний путь. Но прибли​женные хана настояли на своем, утверждая, что русскому  царю  напиток  из листьев, которые они посылают, придет​ся по душе. Возвратившись в Москву, послы с опаской передали царю сушеные листья, которые были в пакетах. Лекарь испробовал действие отвара из этих листьев на заболевшем придворном: через некоторое время ему ста​ло легче. Вот и начали лечить этим питьем царя и его приближенных.

6 ученик : Чай в России для крестьян был недоступен, они пили его лишь в осо​бых случаях. Поэтому возникло выражение «Чайком побаловаться». Многие бедняки даже не знали как заваривать чай. В середине 19 века были такие шуточные стихи: 
Раз прислал мне барин чаю

И велел его сварить.

А отроду не знаю

Как же этот чай варить?
Взял тогда, налил водички,
 Всыпал чай я весь в горшок, 
И приправил луку, перцу,
 Да петрушки корешок.
Разлил варево по плошкам, 
Хорошенько размешал,
 Остудил его немножко,
 На господский стол подал.
Гости с барином плевались,
Сам он даже озверел, 
И, отправив, на конюшню,
 Меня выпороть велел.
Долго думал, удивлялся, 
Чем же мог не угодить? 
А потом -то догадался,
 Что забыл я посолить.

7 ученик: Сейчас трудно себе представить наш завтрак без чашки чая. Какой же путь проходит чай от плантации до стола?

Чайный куст-это вечнозелёное растение. Круглый год у чайных кустов хлопочут люди: рыхлят землю, удобряют её, пропалывают сорняки, подрезают кусты.

8 ученик: Но основная работа- сбор чайного листа, он длится 7 месяцев. С кустов срывают верхушки с двумя-тремя листочками и складывают в корзины. Собранные зелёные листочки отправляют на фабрику, где их сортируют и сушат. Затем чай фасуют в пакеты, коробки и он поступает в магазины, а потом уж

на стол.

9 ученик: С древнейших времён чай признаётся не только вкусным, но и целебным напитком.

В Японском лечебнике о свойствах чая говорится так: « Чаепитие очищает кровь, регулирует работу печени, снимает сонливость и вялость, оживляет мышцы тела. Именно эти качества прославили чай как идеальный напиток для моряков, путе​шественников.

10 ученик: Скот, который ел листья чая, лучше себя чувствовал и предпочитал другим растениям.

В Бразилии, где любят кофе, футболисты перед матчем всё-таки пьют чай.                    Он полезнее.

Пить надо только свежезаваренный чай. Восточная мудрость гласит: «Свежий чай подобен бальзаму, чай, простоявший ночь, подобен змее.»

11 ученик: Чайная церемония- это обряд, .зародившийся в Китае. Сейчас этот обряд сохранился только в Японии, где есть специальные чайные домики для чаепития. Входя в домик, человек оставляет все свои заботы за его стенами и остаётся только с добрыми мыслями. За чаепитием ведутся беседы. Человеку, побывавшему в чайном домике, кажется ,что он побывал в другом мире.

12 ученик: На Руси издавна любили чай и умели его вкусно заваривать. А для этого использовали особо душистые целебные травы.

А теперь о том, как заваривать чай.

1. Заваривать чай следует свежей кипячёной водой.

2. Водопроводную, хлорированную воду тщательно отстаивать несколько часов.
3. Чайник для заварки желательно фарфоровый, споласкивают кипятком, всыпав чай, заливают кипятком на 2/3, закрывают, настаивают 5мин., после чего доливают кипятком.

4. Если при заварке выделяется пена ,значит чай заварен правильно.

13 ученик :А теперь совет.
                  Если хворь с кем приключится,
                 Чаем можете лечиться.

                 Чай всех снадобий полезней, 
                 Чай в жару нас освежает,
                 А в морозы согревает. 
                 И сонливость переборет,
           И с усталостью поспорит. 
          Сокрушит любой недуг, 
         Чай здоровью лучший друг.

14 ученик: Всех гостей мы угощаем

                   Ароматным крепким чаем. 
                   Тех, кто чай с охотой пьёт
                   Чайная давно уж ждёт. 
                   Всё для вас, взрослые и детишки: 
                  Калачи, ватрушки , пышки.
                  Наливайте, не стесняйтесь, 
                  Сладким чаем забавляйтесь!

Дети приглашают родителей к столу. Все вместе пьют чай. Затем дети показывают  спектакль на стихи Даниила Хармса « Иван Иванович самовар» и другие номера  худ. самодеятельности, приготовленные заранее.

Далее проводятся конкурсы, где участвуют дети и взрослые.

1. Пантомима «Чайник закипел».

2.Реклама чая.

З.Весёлые художники. Нарисовать чашку.

4. Мозаика «Собери разбитую чашку» .

5. Сбор листьев с чайного куста.
 Оформление: Конкурс рисунков « Чайная посуда»

Плакат «Пей чай- удовольствие получай». Таблица « На чайной плантации».
