   ВВЕДЕНИЕ
Цель исследования: изучить историю обрядовых кукол, и выяснить верят ли в них современные  люди.
Задачи проекта:
        Познакомиться с историей возникновения обрядовой куклы;
        Изучить виды обрядовых кукол   кукол и технологии их изготовления;
Актуальность исследования:  мы думаем, что тема  проекта очень важна, потому что каждый человек должен знать культуру и традиции своего народа.
Гипотеза:  на обрядовую куклу не влияет время, и  она по-прежнему     находит свой путь к сердцам детей и взрослых.
Объект   является - традиционная русская кукла.

ВВЕДЕНИЕ
 «Кто в куклы не играл,  тот счастья не видал» -  гласит народная мудрость. В куклы дети играли раньше, играют  сегодня и будут играть всегда. 
Интерес к народным ремёслам в современном мире всё возрастает. А происходит это потому, что когда-то здесь образовалась брешь, пустота. И теперь возникла большая необходимость её заполнить. Наше сегодняшнее желание знать, какой же была народная игрушка, как ею играли и что она значила. В этом кроется не только познавательный интерес, но еще и естественное стремление знать и помнить прошлое своего народа.
Русская кукла считается одним из самых загадочных символов России. Это не просто детская игрушка, это неотъемлемый атрибут древних обрядов. С незапамятных времен мастерами было освоено искусство изготовления таких кукол, вобравших в себя все культурные традиции и обычаи Руси.
Считалось, что куклы, сделанные своими руками из подручных материалов, обладают магическими свойствами. Наши предки верили, что куклы способны отгонять злых духов и приносить счастье в дом. Наверное, поэтому эти куколки довольно часто носились как талисманы. 
Выбранная тема показалась нам  интересной потому, что кукла – самая древняя и наиболее популярная игрушка. Ведь именно куклы   могут рассказать о жизни наших предков, их культуре и традиция










 
  ЧТО ТАКОЕ  КУКЛЫ  И ИХ ОСОБЕННОСТИ.
 Из книг мы узнали, что раньше игрушек в магазине не было, и их  делали сами: из дерева, соломы, кусочков ткани. Куколки делались и  для того, чтобы защитить человека от злых сил, принять на себя болезни и несчастия, помочь состояться хорошему урожаю, чтобы были в доме достаток и изобилие. В изготовлении этих кукол не использовались режущие и колющие предметы (иглы, ножницы, ножи). Ткань и нити рвали вручную.  Считалось, что кукла-оберег, изготовленная при помощи иголки, не будет охранять человека, а, наоборот, может ему повредить, поранить, как острая иголка. На Руси кукол делали и для совершения разных обрядов. Обрядовыми куклами можно было играть детям, а игровые куклы ни в коем случае нельзя было использовать при обряде.  У  традиционных народных кукол лицо не изображалось. Считалось, что если нарисовать лицо кукле, в неё может вселиться «злой дух». Были ещё особенности в изготовлении рукодельных кукол сделанных для обрядовых целей.  Их делали  «в один присест», никогда не оставляя недоделки на потом. По своему назначению народные куклы делятся на три большие группы: куклы- обереги, игровые и обрядовые.




  ОБРЯДОВЫЕ КУКЛЫ
Сначала  необходимо понять что, такое обряд. Для этого мы изучили литературу, Интернет и выяснили, что :
Обряд - совокупность действий (установленных обычаем или ритуалом), в которых воплощаются какие-нибудь религиозные представления, бытовые традиции (по Ожегову).
Большой Энциклопедический словарь -  ОБРЯД, традиционные действия, сопровождающие важные моменты жизни человеческого коллектива. Обряды, связанные с рождением, свадьбой, смертью (см. Погребение, Инициации), называются семейными; сельскохозяйственные и другие обряды - календарными.
Кукла – самая древняя и наиболее популярная игрушка. В словаре русского языка С.И.Ожегова объясняется, что кукла – это детская игрушка в виде фигурки человека.
Следовательно обрядовая кукла – это кукла ,необходимая для совершения каких-то действий, связанных с человеком.
Богата земля русская обрядами. Обрядовых кукол почитали и ставили в избе, в красный угол. Они имели ритуальное назначение. Лицо, как правило, оставалось белым. Смысл этого намного глубже — кукла без лица считалась недоступной для вселения в нее злых сил.  Раньше к любому празднику в семье мастерили куклу, в которую вкладывалась частица души. Поэтому выбрасывать таких кукол считалось делом грешным. 









ВИДЫ ОБРЯДОВЫХ КУКОЛ
Все обрядовые куклы  на Руси связаны с определенными событиями в жизни человека, и привязаны к церковному и лунному календарю. Почти все важные события сопровождались созданием специальной куклы.  Сегодня мы рассмотрим некоторые из этих кукол, наиболее известных в наше время.
Вербная куколка - символизирует куст вербы, пробуждение природы весной, женщину, которая идет в церковь в день Вербного воскресенья освящать вербочку. Эта кукла изготавливалась перед Вербным Воскресеньем. Ее цвета должны быть приближены к цветам вербы. В ручках кукла держит три веточки вербы. На личике можно выплести тоненький крестик. По верованиям давних славян, верба - Бог дерево, символ не только Мирового дерева, а и чрезвычайной жизненной силы, так как имеет способность развиваться без корней.   
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Пасхальная кукла делалась в паре с Вербницей.  Самая красивая праздничная кукла так и называется – кукла Пасха. Она представляет собой православную женщину в нарядной одежде, которая идет освящать традиционную пасхальною пищу в церковь, в руках она держит узелок с дарами. Делается Пасхальная кукла в красных тонах. Красный цвет всегда символизировал собой жизнь, а Светлое Христово Воскресенье – это великий праздник жизни и возрождения. Само изготовление куклы Пасхи не отличается от общей технологии изготовления русских тряпичных кукол, но лицо и руки куклы делаются обязательно из красной ткани. На лице часто выплетается желтый или золотой крестик – символ Христа. В руках кукла держит узелок с тем, что несет на освящение в храм. Иногда кукле добавляли свечку, привязывали ее к руке. Такая кукла-оберег была необычайно прекрасным и дорогим подарком на светлый праздник.   
[image: традиционная русская кукла, мастер-класс]

И Вербница и Пасхальная делаются по одному и тому же принципу - различие в цветах и в том, что у куколок в ручках
Кукла Московка ("Седьмая Я") - имеет шесть детей, привязанных к поясу или прикрученных поясом. История куклы уходит во времена образования московского княжества, которое присоединяло к себе новые земли. Москва - мать, новое княжество - новый ребенок. В кукле этот исторический процесс остановился на числе 6. Это кукла - символ материнской заботы и любви. Как мать любит и заботится о своих детях, так и мать любит своих детей, сколько бы их не было. Московка является семейным оберегом. Поможет в желании иметь здорового ребенка, будет поддерживать в семье дружные и крепкие отношения. В основе куклы – березовое полено или туго скатанная ткань. Готовую куклу лучше поставить повыше на полку и не давать незнакомым людям.
[image: Традиционная русская народная кукла своими руками.]
 Кукла  Коза.  Коза и медведь - непременные участники святочного рождественского обхода дворов, так как эти животные у славян издавна связаны с культом плодородия. Коза была символом жизненной силы, и эту силу она должна была принести хозяину избы и его земле, полю, чтобы лучше родился хлеб. 
Кукла Купавка - это обрядовая кукла одного дня. Она олицетворяла собой начало купаний. Её сплавляли по воде, и тесёмки, привязанные к её рукам, забирали с собой людские болезни и невзгоды. Эта кукла праздников Аграфены Купальницы и Ивана Купала. 
Домашняя Масленица.  Масленица - древний языческий праздник до крещения Руси и посвящался  поклонению Солнца, дающему жизнь и силы всему живому. Оберег делался на год. Хранили куклу в красном углу или у входа в жилище, а на следующем празднике сжигался или пускался по воде.
 Кукла Десятиручка  помогала девушке или молодухе  в хозяйстве. Ее делали из лыка или соломы 14 октября на Покров, когда садились за рукоделие.  
Неразлучники.  В русской традиции во главе свадебного поезда, везущего молодую пару в дом жениха после венчания, под дужкой упряжи подвешивали пару кукол: куклу Невесты и куклу Жениха, чтобы они отводили недобрые взгляды на себя.
Для того чтобы в доме сытно было и богато, хозяйка дома делала куклу Зернушку.  Её делали  после сбора урожая. В основе куклы - мешочек с зернами, собранными с поля. Также эту куклу женщина делала для того, чтобы у нее были дети.
одна из древнейших кукол-оберегов. Считается первой помощницей хозяйки. Хранительница семейного очага, защищает семью от злых людей. Обычно её ставят возле входной двери, чтобы берегла дом. Её внешний вид может варьироваться, но главным отличительным знаком этой куклы является её большая грудь, как символ материнства, плодородия, достатка. При её создании обычно используются красные нитки. Этот цвет на Руси издавна считался обережным. Также она помогает женщинам при родам, поэтому повивальные бабки часто просили принести с собой Берегиню. Кроме того, её использовали в разных обрядах, например, для гаданий. Раньше её дарили своим близким на новоселье, день рождения и даже свадьбу.
Благодать (Благо-Дающая) — имеет точную дату создания — 7 апреля или на Рождество. Обычно её делали в подарок, сопровождая акт дарения словами:
«Не грусти, не унывай, рук не опускай». 
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Соответственно, кукла Благодать всегда изображается с поднятыми руками. Она приносит в дом благую весть, помогает воспитывать детей. Поднятые руки символизируют передачу энергии женщине из неба. Для создания куклы часто использовали рябину или березу, которые сами по себе являются сильными оберегами. Некоторые усматривают в ней связь с так называемым  Древом Жизни.
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Богач — один из видов куклы Зерновушки, приносит богатство в дом. Тесно связан с родовой силой, поэтому, создавая его, мысленно попросите помощи у своих предков. Эту куклу необходимо менять каждый год, для работы над ней отведен специальный день — 21 сентября, накануне праздника Рода и Семьи. Работая над этим оберегом, думайте о том, чего бы вы хотели для своей семьи на следующий год, какие цели вы поставите для этой куклы. Его одежда шьется из лоскутов яркого цвета, которые напоминают осенние листья. Когда только начинали сеять, зерно из куклы доставали и включали в посевы. Если урожай был богатый, осенью оберег заново заполняли свежим зерном. В случае, если год был неудачным, куклу сжигали и на осеннее равноденствие изготовляли снова.
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Веничек благополучия — также не имеет человеческого облика, но, тем не менее, принадлежит к куклам. Главной отличительной чертой этого оберега являются 7 маленьких узелков с крупами. 7 — наиболее классическое число, хотя считалось, что чем больше мешочков будет навешано на куклу, тем богаче станет семья в следующем году. Крупы из узелков не выбрасывали, а бережно хранили. Наши предки воспринимали их как верное средство от любой болезни. Если кто-либо из родных заболевал, в еду непременно добавлялись зернышка из куклы. Кроме круп, в оберег можно было добавлять другие составляющие, которые также имели символическое значение. Так, например, кукуруза означала будущее рода, его процветание; перец — мужская сила; чеснок защищал от злых сил, ну а мак исполнял желаемое. Место хранения оберега скрывалось, и только хозяйка знала это. Она же использовала его по прямому назначению: «вымести» зло из дома.
Желанница — очень популярная в старину кукла. Считалась только женским оберегом и тщательно скрывалась от мужского взора. Лучшим временем для её создания считался август. Чаще всего её создавали только в детстве, бережно храня её всю жизнь. Ей открывали самые заветные желания, прося об их исполнении. Для этого ей привязывали новую ленточку либо бусинку, подносили к зеркальцу и говорили: «Гляди, какая ты красавица. А за подарочек мое желание исполни»
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Соответственно, чем больше бусинок и ленточек накапливалось на куколке, тем сильнее она становилась. Существует несколько типов Желанниц: Поскакушка и Крошечка-Хаврошечка. Возможно, были ещё виды, но до наших дней они не сохранились. Эти два типа отличались сферой исполняемых желаний. Поскакушка отвечала скорее за желания духовного характера. В её создании использовались несколько видов древесины, выбор которой зависел от самого желания. Берёза опекала здоровье, дела семьи; рябина отвечала за активную защиту и предупреждение злых действий; вишня же сохраняла красоту и желанность девушки. Крошечка-Хаврошечка занималась воплощением материальных желаний. Она помогала как обрести, так и приумножить богатство, родить здоровых детей, собрать богатый урожай и т.д.
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Крупеничка — главная кукла из оберегов, символизировала сытость и благополучие семьи. По ней можно было судить, богата ли семья или нет, так как при нехватке зерна его обычно брали из этого оберега. Её наполняли зерном пшеницы, гречкой, рисом и другими зерновыми культурами. Как и у Богача, зерна из Крупенички шло в посев, но с нового урожая его обратно засыпали в куколку. Иногда, если год выдался особенно удачным, в куклу клалась и монетка. Каждая зерновая культура имела свое значение: гречка — наиболее традиционная крупа, сытость и благоденствие; рис — редкое и дорогое зерно, праздник в доме; овес — сила и здоровье.
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Мама — кукла-оберег, изображающая радость материнства как создания новой жизни. Обязательным атрибутом её внешнего вида является наличие двух младенцев на руках. Куклу часто дарили на свадьбу либо когда женщина была уже беременна. Куколку младенца, спящего на руках Матери, называли Пеленашкой. Она могла быть изготовлена и как самостоятельная кукла. Пеленашек мастерили матери непосредственно перед рождением ребёнка. Её вкладывали в кроватку младенца, чтобы злые силы приняли куклу за дитя, и таким образом защитить его. После крещения ребёнка оберег убирали, но всё равно продолжали хранить его на протяжении всей жизни.






















Анкетирование

Мы решили провести социологический опрос и выяснить, что наши ученики знают  о народных куклах.
Были  опрошены  учащихся 5 –х классов  школы. Им  было предложено ответить на следующие вопросы:

1.     Любишь ли ты игрушки, сделанные своими руками?
2.     Знаешь ли ты , что такое обрядовые куклы?
3      Хотел бы ты иметь свою обрядовую куклу?
4       Веришь ли , что кукла, может стать помощником, защитником?

Результаты приведены в  диаграммах:

Хотел, бы ты узнать, что такое обрядовые куклы?




Вывод: проанализировав наш опрос, мы пришли к выводу, что ученики нашей школы имеют некоторое представление об обрядовой кукле, многие верят в её силу, помощь,  и многие любят игрушки сделанные своими руками. Конечно, среди нас оказались и такие, кто совсем ничего не знает об обрядовой кукле, и не верит в неё.
ВЫВОДЫ
В результате проделанной работы мы  познакомились с историей появления народной куклы, её назначением и с технологией изготовления. Проведя опрос, мы выяснили,  что в куклы играют почти все дети, но о народных игрушках знают не многие.
  Несмотря на то,  что по всему миру хорошо налажено промышленное производство игрушек, с  каждым днём растёт интерес  к изделиям ручной работы.  В наши дни  в сувенирных лавках можно встретить изделия народных промыслов, в том числе и куклы. Это подтверждает нашу гипотезу: на народную игрушку не влияет время, и  она по-прежнему находит свой путь к сердцам детей и взрослых.  
Результатом нашего  исследования стали куклы - обереги, игровые куклы, обрядовые, сделанные своими руками.
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 Мастер-класс

Материалы:
- квадрат красной ткани 28х28 см;
- плотная ткань, предназначенная для скрутки, размером 45х37 см;
- платок 28х28 см;
- верхняя юбка 40х17 см;
- нижняя юбка 25х30 см;
- фартук 10х15 см;
- квадрат ткани для узелка 12х12 см;
- поясок;
- тесьма, ленты, нитки, вата или синтепон;
- маленькая свечка.
Рост куклы 20 см.
 
Подготавливаем материалы.
[image: необходимые материалы]
Складываем прямоугольник плотной ткани пополам.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk2.jpg]
Закручиваем полосу в трубочку и перевязываем примерно посередине.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk3.jpg]
Конец трубочки по сгибу ткани будет низом туловища куклы, а сверху кладем комок синтепона или ваты.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk4.jpg]
Накрываем сверху трубочку с синтепоном квадратом красной ткани. Формируем голову и перевязываем ниткой.
[image: своими руками]
Делаем руки. Внутрь подгибаем уголки ткани, затем сгибаем стороны ткани друг на друга и складываем пополам.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk6.jpg]
Делаем ладошки. Перевязываем ниткой ручки, отступив от края 1,5 см.
[image: мастер-класс]
Приподнимаем передний конец красной ткани и подкладываем к шее куклы кусочек синтепона для формирования груди.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk8.jpg]
Обматываем кукле талию и завязываем нитки.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk9.jpg]
Для большей устойчивости привязываем кукле нижнюю юбку из плотной ткани. Ее можно и пришить.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk12.jpg]
На верхнюю юбку настрачиваем тесьму, ленты или кружево, сшиваем боковые стороны.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk13.jpg]
Собираем верх юбки на двойную нить, подгибаем верхний срез внутрь, одеваем на куклу, затягиваем и завязываем.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk14.jpg]
Собираем на нитку фартук и завязываем на талии.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk15.jpg]
На лице куклы формируем крест из тесьмы, узкой ленточки или ниток. Тесьму оборачиваем через голову и туго обматываем и завязываем к шее. Конец тесьмы отрезаем.
[image: как сделать самостоятельно]
Берем другой отрезок тесьмы 20 см. Оборачиваем поперек лица и привязываем концы сзади к первому отрезку тесьмы, лишние концы обрезаем.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk19.jpg]
К верхней части головы привязываем или пришиваем тесьму, это будет имитацией повойника.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk120.jpg]
Подвязываем поясок. Повязываем голову куклы красивым платком.
[image: подарок к празднику]
В центр квадратного лоскутка кладем комочек синтепона или ваты.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk18.jpg]
Завязываем ниткой узелок для куклы.
[image: http://www.dolls-textile.ru/images/stories/paskhalnaya/paskhalnaya-mk17.jpg]
К одной руке куклы привязываем ленточкой узелок, а к другой – маленькую свечку. На шею кукле можно надеть красивые бусы.
[image: как сделать своими руками подарок]
Нарядная кукла Пасха готова к празднику!
 






Мастер-класс
Материалы:
- пластиковая бутылочка высотой 18 см без крышки,
- вата,
- х/б ткани,
- нитки,
- тесьма.
Изготовление куклы:
1) Из кусочка ваты скатываем шарик и кладем на горлышко бутылки.
2) Берем лоскут для головы 15 х 15 см, сверху накладываем на шарик из ваты, аккуратно расправляем края ткани по бутылочке и обвязываем нитью, формируя голову.
3) На верх головы привязываем или пришиваем тесьму.
4) Всю бутылочку обертываем тканью светлого тона. Лоскут 34 х 25 см складываем пополам и оборачиваем куклу. Завязываем вверху нитью. Получилась рубаха куклы.
5) Берем цветную ткань 12 х 30 см, сверху немного подгибаем и обертываем нижнюю часть куклы, сверху привязываем нитью. Это юбка.
6) Далее делаем кукле грудь. Берем полоску красной ткани длиной 20 см и шириной 12 см. Складываем ее втрое, что бы получилась трубочка шириной 4 см, перевязываем ее посередине красной нитью. С двух сторон до перевязи вкладываем комочки ваты и закрепляем их в тканевой трубочке. Перевязываем по бокам. Далее получившуюся грудь привязываем к кукле красной нитью под грудью и закрепляем концы на спине куклы.
7) Вырезаем из белой или светлой ткани передник 11 х 8 см, немного подгибаем сверху и привязываем к кукле.
8) Под грудью у куклы привязываем красной нитью шесть куколок пеленашек.
9) На голову куклы повязываем платок 28 х 28 см. Концы платка оборачиваем вокруг шеи и завязываем сзади.
10) Русская народная кукла Московка готова!
 
 
 

Любишь ли , ты игрушки, сделанные своими руками
Ряд 1	да, люблю	нет	не знаю, у меня таких нет	4.3	2.5	3.5	Продажи	
нет, не знаю	примерно знаю	хотел бы узнать	мне это не интересно	8	9	10	3	Продажи	
да, верю	сомневаюсь	нет	можно попробывать узнать	9	3	5	8	image4.jpeg
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