

Все многообразие страстей, традиционная христианская аскетика, сводит к восьми основным страстям, различающимся, главным образом, по своему предмету: чревоугодие, блуд, сребролюбие, гнев, печаль, уныние, тщеславие и гордость.

Жестокое обращение с детьми – это умышленное или неосторожное обращение, действия со стороны взрослых, которые привели к травмам, нарушению в развитии, смерти ребенка, либо угрожают его правам и благополучию.
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Гнев – неистовая страсть, легко выводит из себя даже имеющих ведение, зверскою делает душу и заставляет уклоняться от (дружелюбного) собеседования.




1. Замечая недостатки других людей чаще вспоминайте о собственном несовершенстве.

2. Не позволяйте гневу выходить наружу - сдержитесь и промолчите.
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3. Постоянно напоминай себе о добрых качествах и достоинствах человека вызывающего вашу неприязнь.
4. Никогда не забываете, что мир не вертится вокруг Вас и если Вам что-то не нравится, то это не значит, что Вы правы, а все вокруг ошибаются


Настоятель храма в честь Живоначальной Троицы села Кантаурово протоиерей 
Александр Мужиченков 8-951-905-78-67

Борское благочиние (83159)9-91-32

Единый телефон доверия 88002000122
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Наркотики – это химический агент, вызывающий ступор, кому или нечувствительность к боли.

Употребление наркотиков считается неприемлемым образом жизни, как с медицинской, так и с социальной точки зрения.

Неприятные последствия употребления наркотиков.

Разные наркотические средства имеют разные физические свойства и эффекты. Однако последствия употребления наркотиков одинаковы:

· Человек начинает пренебрегать своими обязанностями дома, в школе. 
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· Не замечая или не считая это опасным человек, находясь под воздействием наркотиков, может подвергать опасности свою жизнь и других людей.

· Начинаются проблемы с органами правопорядка, аресты за кражу, распространение и употребление наркотиков. 
· Человек теряет друзей, потому что они для него становятся неважными. Важно лишь одно: наркотик. 


Злоупотребление наркотиками превращает жизнь в кошмар. Наркотики полностью управляют действиями и мыслями человека. Поэтому у него пропадает самостоятельность, свобода в действиях и в принятии решения.

При этом страдает не только мозг, но и тело человека. Человек может плохо себя чувствовать безо всяких видимых причин. 
· Наркотики воздействуют на ощущения человека, лишая его радости от простых событий в жизни. Ему постоянно нужны острые ощущения, доставляемые наркотиками. 
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· Наркотик не дает выбора человеку, полностью                                                           подчиняя его себе. Он не [image: image7.jpg]


    может владеть собой, планировать что-то, достигать целей. Его единственным желанием и стремлением становится найти наркотик.






Знать, куда он пошёл;

Назначить время его возвращения домой и требовать отчета, если он вовремя не вернулся домой;

Убедить подростка, что он при необходимости может попросить родителей заехать за ним без лишних вопросов с их стороны;
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Быть в контакте с родителями, с детьми с которыми общается Ваш ребёнок.


Предлагать алкоголь и табак детям, не достигшим совершеннолетия;

Ругать ребёнка, когда он в состоянии алкогольного или наркотического опьянения;

Унижать ребёнка, демонстративно обыскивая карманы, обнюхивая, осматривая его руки; 

Срывать на ребёнке своё накопившееся раздражение;

Впадать в уныние, если ребёнок замечен в употреблении одурманивающих веществ, и первая попытка исправить положение не удалась. Ребёнок должен знать, что родители не опустили руки и обязательно пойдут дальше;

Отчаиваться, решив, что все кончено. Безнадёжных случаев не бывает.
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- следы от уколов и порезов (особенно на руках);

· наличие у ребёнка:

*погнутых и закопчённых ложек;
*узких полых трубочек; 
*смятой фольги;
*шприцев, игл от них;
*капсул, таблеток, порошков;
*пузырьков или оберток из-под лекарственных или химических препаратов;

· изменения в ребенке:

*суженные или расширенные зрачки;

*нарушение речи, походки и координации движения при отсутствии запаха алкоголя;

*неожиданные перемены настроения, необычные реакции на привычные ситуации;

*потеря аппетита, снижение веса.

- изменения в поведении:

*проведение времени в компании асоциального типа, 
*ежедневное долгое отсутствие дома без уважительных причин;
*вымогательство и/или кражи денег у окружающих;

*нарушение сна;

*пропажа из лома денег и ценных вещей.
С какого возраста наступает административная ответственность?

К административной ответственности подлежит лицо, достигшее к моменту совершения административного правонарушения 16 лет.

- вовлечение несовершеннолетнего в употребление спиртных напитков или одурманивающих веществ (Ст.6.10 ч.2 КоАП).

-те же деяния: совершенные родителями или иными законными представителями несовершеннолетних, а также лицами, на которых возложены обязанности по обучению и воспитанию несовершеннолетних (Ст. 6.10 ч.З КоАП)

-незаконное приобретение, хранение, перевозка, изготовление, переработка без цели сбыта наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов (Ст.6.8 КоАП)

-потребление наркотических средств или психотропных веществ без назначения врача (Ст. 6.9 КоАП)




С какого возраста наступает уголовная ответственность?

Уголовной ответственности подлежит лицо, достигшее ко времени совершения преступления 16-летнего возраста.

В действиях УК РФ ответственность за нарко-преступления предусмотрена статьями главы 25 «Преступления против здоровья населения и общественной нравственности»:
- незаконное приобретение, хранение; перевозка, изготовление, переработка наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов Ст.228 ч. 1 УК РФ - незаконное производство, сбыт или пересылка наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов Ст. 228. 1 УК РФ

· нарушение правил оборота наркотических средств или психотропных веществ Ст. 228.2 УК РФ.

· хищение либо вымогательство наркотических средств или психотропных веществ Ст. 229 УК РФ.

· склонение к потреблению наркотических средств или психотропных веществ.Ст.230 УК РФ

· незаконное культивирование запрещенных к возделыванию растений, содержащих наркотические вещества Ст.231 УК РФ
- организация либо содержание притонов для потребления наркотических средств или психотропных веществ Ст.232 УК РФ






Если Вы подозреваете, что Ваш ребенок употребляет наркотики, не читайте ему мораль и ни в коем случае не угрожайте и не наказывайте его. Поддержите ВАШЕГО ребенка, проявив понимание и заботу. Не пытайтесь справиться с бедой сами – обратитесь к специалистам:

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав при Администрации городского округа г. Бор
г.Бор, ул.Ленина, д.97, ком. 104 т. 37-181
Центр социальной помощи семье и детям г. Бор
г.Бор, ул.Луначарского, д.44 т. 2-14-48 
Подростковый врач-нарколог 
(консультация врача, лечение)
г.Бор, ул.Октябрьская, д. 19 т. 2-38-30
Управление народного образования Администрации 
городского округа г. Бор
г. Бор, ул. Ленина, д.97, ком.216 т.2-25-63





Не пытайтесь справиться с бедой сами – обратитесь к специалистам:

Телефон доверия 5-отлела УФСКН по Нижегородской обл.  т.9-48-10
Областной наркологический диспансер
(консультации медицинского психолога, врачей, лечение)

г.Н.Новгород, ул. Ильинская, д.78
т.(831)433-65-24 

Нижегородский областной детско-юношеский центр "Дети и подростки против наркотиков" 
г. Н.Новгород, ул.Ильинская, Д.78
т. (831)293-10-93, 290-52-30, 293-51-91- телефон экстренной психологической помощи
Единый детский телефон доверия – 88002000122





От первого глотка до…..
Что нас ждет?
Вот так и подрастают наши "самостоятельные" и "продвинутые" дети: в 11-14 лет хочется попробовать ради интереса, в 15-16 без банки пива уже как-то некомфортно, к 20-25 годам формируются физические и моральные уроды, не способные к развитию и нормальной жизни, а после 30 это уже нечто, отдаленно напоминающее человека.

Вот"наше будущее"в процентах(данные МВД и Минздрав РФ).
· 20% детей в возрасте до 10 лет(!) первый раз пробуют алкогольные напитки, причем в 60% случаев их приобщают к алкоголю родители.

· 30% подростков в возрасте 11-13 лет регулярно употребляют алкогольные и слабоалкогольные напитки два-три раза в неделю - что для подросткового организма становится зависимостью. 
· около 75% подростков, употребляющих алкоголь, учатся плохо, 23% - посредственно, и только 2% успевают в школе чуть выше среднего уровня.

· 25% подростков экономят на школьных завтраках и обедах ради алкоголя.

· 70% подростков в возрасте 14-18 лет совершают опасные поступки и даже жестокие преступления в состоянии сильного опьянения - так называемая алкогольная агрессия. 
· на 15% повышается риск развития рака молочной железы у девочек. Нарушения потенции и нарушение работы предстательной железы наблюдаются у 17% парней 18-25 лет, начавших систематически употреблять алкоголь в подростковом возрасте.






Родителям важно знать, что именно ежедневная банка пива или джин-тоника ведет подростка к алкоголизму. Не бывает безобидных доз для детей до 16-18 лет с учетом физиологии и развивающегося организма дети спиваются значительно быстрее взрослых.

А самый главный совет - любите своих детей. Будьте в курсе их проблем и тревог, вовремя поймите, прислушайтесь, помогите. Будьте рядом, когда нужна ваша помощь - это важнее денег, ради которых вы пропадаете на работе с утра до вечера. Иначе ваше повзрослевшее чадо просто выйдет на улицу, купит банку пива и пойдет искать "друзей" в поисках помощи.

И они помогут. Вот только как. 
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Телефон доверия для детей, подростков и их родителей

8-800-2000-122

Телефон доверия 5-отдела УФСКН по Нижегородской области 

9-48-10

Борская городская прокуратура 

2-22-70, 2-31-70

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите прав при администрации городского округа г.Бор 

2-29-49, 2-20-56
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Центр социальной помощи семье и детям города Бор 

9-44-74
Отдел МВД РФ по г.Бор 
дежурная часть 02, 2-27-87
отделение ОДН 2-00-03, 2-00-89


Отдел спорта и молодежной политики администрации городского округа г.Бор 

9-04-99, 2-46-20


Какой урок и с какими последствиями сможет вынести ребенок из порки и битья?

Ребенок узнает:
· что он не заслуживает уважения;

· что хорошему можно научить посредством наказания (на самом деле это не верно, наказание обычно учит ребенка желанию наказывать других);
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· что страдание не нужно принимать близко к сердцу, его следует игнорировать;

· что насилие - это проявление любви;

· что отрицание чувств - нормальное здоровое явление;

· что от взрослых нет защиты;

Каким образом проявляется вытесненный гнев?
В детстве и подростковом возрасте:
· Насмешками над слабыми и беззащитными.

· Драками с одноклассниками.

· Всяческими унижениями девочек, символизирующих мать.

· Плохим отношением к учителю.

С другой стороны, некоторые взрослые отдают себе отчет в том, как вытесняется и повсеместно отрицается испытанная в детстве боль, понимают, каким образом насилие передается от отца к детям, а вследствие этого, перестают бить детей. К этому можно прийти, и многие уже пришли, как только поняли, что причина дурного обращения с детьми одна: вытесненная история родителей...



· Шлепая ребенка, вы учите его бояться вас.

· Проявляя при детях худшие черты своего характера, вы показываете им плохой пример.

· Телесные наказания требуют от родителей меньше всего ума и способностей, чем любые другие воспитательные меры.

· Шлепки могут только утвердить, но не изменить поведение ребенка.

· Очень часто наказание не исправляет поведение, а лишь преображает его.

· Наказания вынуждают ребенка опасаться потерять родительскую любовь. Он чувствует себя отверженным и начинает ревновать к брату или сестре, а порой и к родителям.

	


	· У наказанного ребенка может возникнуть враждебное чувство к родителям. И едва в нем объединятся два чувства - любовь и ненависть - как сразу возникнет конфликт.

· Частые наказания побуждают ребенка оставаться инфантильным.

	· Наказание может заставить ребенка привлекать внимание родителей любыми средствами.

	· Нельзя наказывать ребенка до 2,5-3 лет




· Терпением. Это самая большая добродетель, которая только может быть у родителей.
· Объяснением. Объясните ребенку, почему его поведение неправильно, но будьте предельно кратки.

· Отвлечением. Постарайтесь предложить вашему ребенку что-нибудь более привлекательное, чем-то, что ему хочется.

· Неторопливостью. Не спешите наказывать сына или дочь - подождите, пока поступок повторится.

· Наградами. В конце концов, они более эффективны, чем наказание.
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