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Тема: Россия в конце XVI в.
Цели и задачи урока:
Проследить какие изменения произошли в конце 16 века, рассмотреть внутреннюю политику Ивана Федоровича, дать оценку внешней политике Ивана, рассмотреть личность Бориса Годунова.
Ход урока
1. Организационный момент
2. Проверка домашнего задания
 Что такое «опричнина»?
 Что является причинами опричнины? 
 Какие действия проводились царем во время этого периода? 
 Когда и каким образом закончилась опричнина?
3. Изучение нового материала
Федор 1 Иоаннович (Феодор Блаженный) родился в мае 1557 года. Он был сыном Ивана 4 и Анастасии Романовой (последняя из московского рода Рюриковичей). Иван 4 в честь рождения сына велел построить храм в Переславле-Залесском. В 1581 году главный наследник Иван погибает, претендентом на царствование становится Федор Иванович.
В 1584 году Московским Земским собором Федор 1 Иванович избирается царем и Великим князем всея Руси. Однако многие (в том числе Иван Грозный) считали, что он был совсем не пригоден для правления. Историки говорили о нем, как о человеке со слабым умом и здоровьем.
За время своего правления, Федор Иванович практически не участвовал в управлении государством, полностью полагаясь на мнение вельможи Бориса Годунова. Считается, что именно Годунов управлял государством от имени Федора и стал его приемником после смерти царя.
Женой Федора Ивановича была дочь Бориса - Ирина Годунова, родившая ему дочь Феодосию (скончалась в младенчестве). Наследников у царя не было. За все годы своей жизни, Федор Иванович уделял достаточно много времени на молитвы в монастыре.
Новому правительству было поставлено 2 задачи: преодолеть хозяйственную разруху и сплотить верхушку общества
Был издан указ в 1597 об урочных летах, что вызвало недовольство крестьян, но способствовало укреплению поместного и вотчинного хозяйств. 
Страна стала потихоньку выходить из разрухи. 

В 1589 г. в России впервые обосновалось патриаршество. Первым Патриархом Московским стал Иов. 
Как вы думаете, как отразилось это действие на государстве? 

Внешняя политика Федора
Царствование Федора Ивановича было довольно мирным: ни царь, ни правитель войны не любили, но избегнуть ее все же не могли.
Годунов, при его тонком, изворотливом уме, осторожном, но твердом нраве, был настоящим государственным человеком, но, на беду, слишком уж был осторожен, и потому хорошо задуманное дело иногда ему не удавалось, если для довершения его нужна была смелость и быстрая решимость.
В целом политика достигла больших успехов: после смерти Стефана Батория произошло перемирие с РП до 1602 года. 
Пока находились в мирных отношениях с РП, набирали силы для войны со Швецией, которая была главным соперником в борьбе за Прибалтику. Произошла Русско-шведская война 1590-1593, которая была успешной для России. По Тявзинскому мирному договору(1593) были возвращены территории, потерянные во время Ливонской войны. 
Расширилась международная торговля. Россия постепенно восстанавливала свой международный авторитет. 
Пресечение династии Рюриковичей
У Федора и Ирины детей не было, и среди знати постоянно возникали требования о расторжении этого бездетного брака. Сам царь и, понятное дело, сам Годунов всячески противились этому. Престол бездетного Федора должен был наследовать младший сын Грозного, царевич Дмитрий. Родственники Дмитрия (бояре Нагие) не скрывали намерения расправиться с Годуновым после вступления Дмитрия на трон. Но в 1591 году Дмитрий, который находился с матерью в Угличе, неожиданно погиб.
В 1591 году Годунов отправил в Углич надзирать над земскими делами и над домашним обиходом царицы Марии своих доверенных людей: дьяка Михаила Битяговского с сыном Даниилом и племянником Качаловым.
15 мая 1591 года, в полдень, колокола соборной церкви, Углича, ударил в набат. Народ сбежался со всех сторон во двор царицы и увидел царевича мертвого с перерезанным горлом. Народ убил Михаила и Данила Битяговских, и Никиту Качалова. Умертвили еще несколько человек по подозрению в сговоре с убийцами.
Дали знать в Москву. Свидетелей убийства царевича не было. Преступников - тоже. Следствие произведено было самым бессовестным образом. Выходило, будто царевич зарезался сам. Осмотра тела не делали; людей, убивших Битягского с товарищами, не допросили. Показания, снятые с разных лиц гласили одно, что царевич зарезался в припадке падучей болезни. Тело царевича было предано земле в церкви, Углича, св. Спаса.
Официальная версия утверждала, что произошел несчастный случай: царевич играл ножом и наткнулся на него в эпилептическом припадке. Но в обществе считали, что он был убит по приказу Бориса Годунова. Этот спор не решен и до сих пор. Династия потомков Ивана Калиты (Рюриковичи) пересеклась со смерть бездетного царя Федора Ивановича в1598 году.
Это было очень серьезное событие для страны, с уже устоявшимися представлениями о совершенной необходимости царской власти, о том, что править в Москве могут только лица определенной династии, что страна в определенной мере не просто Россия, а их законная вотчина. Царь имеет право на жизнь, смерть и собственность любого. Царь — божий помазанник, его власть от бога, а потому он должен быть из определенной династии. Сознание, не только народа, но и знати было почти полностью проникнуто религиозными догмами, верой в сверхъестественное, в различные события нравственно-религиозного характера (например, несправедливый развод с супругой, несоблюдение церковного обета и прочее), которые могут иметь важнейшее значение для страны. С другой стороны, всяческие бедствия объяснялись господним гневом за те или иные грехи. Следовательно, за грехи царя могла страдать от бога, вся держава. В этих условиях пресечение династии давало пищу для самых различных толкований, слухов, высказываний. В развернувшейся после смерти бездетного царя Федора борьбы победителем вышел Борис Годунов, выбранный в 1598 году Земским собором по предложению патриарха Иова.

Борис Годунов
Годунов был далеко не самым знатным боярином в государстве и не имел право на престол. Однако он не захотел ограничивать свою власть, стремился подчеркнуть свою связь с прежней династией. Он даже распустил слух о каком-то завещании, в котором Иван Грозный якобы оставил в наследство престол ему.
Из семи лет царствования Бориса Годунова только три года были относительно спокойными. С 1601 по 1603 годы были неурожайными, даже в летние месяцы не прекращались заморозки, а в сентябре выпадал снег. По некоторым предположениям причиной этого было извержение вулкана Уайнапутина в Перу 19 февраля 1600 года и последовавшая за этим вулканическая зима. Разразился страшный голод, жертвами которого стало до полумиллиона человек. В Москве голод был особенно страшным. Свыше 120 тысяч человек умерли голодной смертью. Была организована раздача голодающим хлеба и денег из казны. Для того чтобы дать нуждающемся дополнительный заработок. Борис развернул масштабные строительные работы. Была, в частности, возведена знаменитая кремлевская колокольня. Но все эти меры не дали ощутимых результатов, так как не были поддержаны другими владельцами крупных хлебных запасов. Помещики не могли прокормить своих холопов и слуг и выгоняли их из усадеб. Оставшиеся без средств к существованию люди обращались к грабежу и разбою, усиливая общий хаос.
В 1603 году Россия впервые была охвачена крупным выступлением социальных низов-крестьян и холопов под руководством Хлопка. Отряд атамана Хлопка насчитывал до 500 человек. Восставшие действовали под самой Москвой, разбили высланные против них войска. Подавить бунт удалось лишь после того, как царь пообещал простить и освободить участвовавших в нем холопов. Основу боевой мощи восстания составляли военные холопы. Без этих людей, опытных в военном деле, повстанцы были разбиты. Разбои, голод приобрели характер государственного бедствия. Стали говорить, что это Божья кара за преступления Бориса, неправедным путем вступившего на престол.
При Годунове возникли новые города - Саратов, Самара, Царицын, Уфа, Воронеж. Облегчилось положение посадского населения - у крупных феодалов отняли право держать не платящих подати ремесленников и торговцев.
Торговые и культурные связи в конце 16 века - доклад
4. Закрепление
1. Охарактеризуйте внешняя политику Федора
2. Внутреннюю политику при Федоре
3. Кто такой Борис Годунов?
4. Какие изменения произошли, когда Годунов находился у власти?
5. Подведение итогов
