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Цель: доставить детям радость от общения друг с другом в игровой деятельности.
Программные задачи: 
- формировать потребность в здоровом образе жизни у детей через игровые упражнения;
— учить детей действовать согласованно в команде посредством игровых упражнений;
— продолжать совершенствовать двигательные умения и навыки детей;
— закрепить знания детей о живой природе;
— развивать у детей любовь к спорту через игру;
— развивать ловкость, быстроту и координацию движений, находчивость, сообразительность;
— воспитывать уверенность в своих силах.
Оборудование: кегли, обручи, дуги, кубы, картинки цветов, таз с водой, ключ, 2 ведёрка, 2 ложки, 2 скакалки, сундучок, конфеты.
Ход развлечения

 Воспитатель.     Дорогие ребята! Мы встречаем праздник лета,
                                Праздник солнца, праздник света!
Здравствуй, лето! Здравствуй, лето!
Ярким солнцем все согрето!
В лес зеленый побежим,
На полянке полежим.
Здравствуй, ягода лесная!
Здравствуй, белка озорная!
Снова лето к нам пришло!
Все дети.     Это очень хорошо!
Воспитатель:  
Каждый день по утрам
Делаем зарядку.
Очень нравится нам
Делать по порядку.
Весело шагать.
Руки поднимать.
 Приседать и вставать
Бегать и скакать.
Здоровье в порядке?
Спасибо зарядке!
 С кем, ребята, вы дружны?
Знать об этом все должны!
Дети.  Солнце, воздух и вода —
Наши лучшие друзья!

Воспитатель: Ребята вы любите сказки? Хотите оказаться в сказке и найти там настоящие сокровища? Тогда отправляемся в путь!
Чтобы оказаться в сказке, нужно произнести волшебные слова. Закройте глаза и скажите-
«Где ты сказка отзовись,
Нам ребятам покажись!»
 Мы оказались в сказочном лесу.
 В дремучем лесу очень трудно пробираться, здесь и поваленные деревья, и болото, и колючие кусты. А нам нужно пройти этот лес очень быстро. Кто из вас окажется сильным, смелым и выносливым покажет эта эстафета.

  Эстафета « Дремучий лес»
Две команды строятся на линии старта.
Напротив команд полоса препятствий.  Бегут змейкой между кеглей,прыгают по кочкам, перешагивают дуги и огибая куб возвращаются. Передают флажок.
 





Воспитатель: Молодцы преодолели такие сложные препятствия! Теперь мы оказались на большой солнечной полянке и можем здесь немного отдохнуть.
Давайте рассмотрим какие цветы растут на поляне и отгадаем загадки.

Конкурс «Цветик -семицветик»
1.Синенький звонок висит,
Никогда он не звенит. 
Ответ (Колокольчик)

2.Так маленького Васю называют
И те цветы, что в поле собирают. 
Ответ (Василёк)

3.Рос шар бел, ветер дунул - улетел.
Ответ (Одуванчик)

4.Стоит в саду кудряшка - белая рубашка, 
Сердечко золотое. Что это такое? 
Ответ (Ромашка)

Воспитатель: Пора двигаться в путь навстречу сказочным приключениям.
А на пути у нас глубокий пруд,  на дне которого спрятан золотой ключик.
Наша задача достать волшебный ключик, который откроет нам сундук с сокровищами.
 Эстафета «Золотой ключик»
Ключ спрятан на дне таза с водой.  Участники команд, по команде, черпают воду ложками и переносят в ведёрко на противоположной старту стороне. Возвращаются бегом и передают ложку следующему игроку.

Воспитатель: Молодцы, ребята! Ключ у нас в руках. Теперь нужно найти волшебный сундук с сокровищами.
Для этого нужно проскакать на лошади через широкую степь. Та команда, которая проедет степь первой получит волшебный сундучок.

Эстафета « Наездники»
Участники делятся на пары. Первый игрок надевает скакалку, второй наездник. Добегают до куба, огибают его и возвращаются, передают эстафету второй паре.

Воспитатель:
Сказки гуляют по свету, 
Ночь запрягая в карету. 
Сказки живут на полянах, 
Бродят на зорьке в туманах. 
Мир, озарив чудесами, 
Сказки летят над лесами, 
На подоконник садятся, 
В окна как в речку глядятся. 
А Золушку выручит Фея… 
Не станет Горыныча-змея… 
Сказки со мною по всюду, 
Их никогда не забуду. 
«Пусть зло на проделки хитро, 
Но всё ж побеждает ДОБРО!»
Дети получают сундук с конфетами.





