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Если вы подозреваете что ваш ребенок злоупотребляет токсичными веществами, незамедлительно обращайтесь за помощью к специалистам. В данном случае промедление смерти подобно. Каждое ингалирование токсичных веществ может оказаться последним!


Вам могут помочь:


Психолог, социальный педагог  МБОУ СОШ № 3,


2-30-97, 2-20-72 


Отделение по делам несовершеннолетних. 


2-30-55


Телефон доверия Центра "Космос»


                    3-44-09


ГУ Республиканский центр социально- психологической помощи семье, детям, молодежи


(347) 273-09-00


Детский  телефон  доверия по Республики Башкортостан 


8-800-2000-122











Клей «Момент» уже перестал быть «лидером» среди "экспериментирующих" подростков. Тем временем сами подростки, почувствовав свободу, придумали новую «моду».


Употреблять газ подростки начинают потому, что он быстро вызывает состояние опьянения и обходится дешевле, чем алкоголь. К токсикомании обычно приходят несовершеннолетние, чаще в возрасте от 8-ми до 16 лет, которые в поисках новых ощущений и ради бахвальства перед сверстниками соглашаются попробовать  какой-нибудь доступной отравы.


 Если верить медицинской статистике, каждый третий наркоман является токсикоманом, а запретить продажу зажигалок и газовых баллончиков для их заправки  вряд ли возможно.
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Токсикомания – один из самых злокачественных видов наркомании. Вызывая серьезное рушение организма и сильную зависимость, токсикомания отличается от наркомании только в юридическом аспекте.





Вдыхание газа из баллончиков для заправки зажигалок получило название «сниффинг».


























 Задумайтесь: если ваш ребенок не пьет и не курит, это еще не значит, что поводов для беспокойства нет. Данный вид токсикомании очень быстро вызывает привыкание
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Признаки опьянения


                 парами газа


3-5 вдохов токсина приводят к гулу в голове, слезо и слюнотечению, легкому головокружению, першению в горле. Наблюдается расширение зрачков,  трудности в сосредоточении и снижение реакции какие-либо внешние факторы. Такое состояние обычно длится 10-15 минут.  Затем возникают головные боли, тошнота и рвота, сильная жажда, во рту чувствуется сладковатый привкус.


При употреблении  газа только один раз в неделю:


за 8-10 месяцев гибнут клетки печени. Результат - хроническая печеночная недостаточность, нарушение свертываемости крови, отеки, цирроз.


за 12-16 месяцев - гибель клеток головного мозга, энцефалопатия.


очень скоро - гибель клеток легких и воспаление легких (пневмония).









































ТОКСИКОМАНИЯ НЕ ЛЕЧИТСЯ
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Из беседы с Данилом  (13 лет) 


- Один мой друг, Влад, постоянно пьет газ, чаще из зажигалок. Когда он из баллончика пил, у него язык как будто набух и льдом покрылся – весь белый. После того как он напьется газа, замирает, секунд на пять, иногда хихикает, потом быстро приходи в себя.


Немного разговорившись, Данил рассказал о том, что и сам один раз пробовал пить газ:


- Ну да, было один раз. Фу, вспоминать даже не хочется. Он какой-то горький, противный, меня чуть не стошнило. Влад утверждал, что будет классно, и что газ не вызывает проблем и привыкания.


- Данил, а ты помнишь, что с тобой происходило, когда ты попробовал выпить газ?


- По телу сразу побежал жар, и прям сильно жарко стало. А потом, я даже не знаю, как объяснить. Как будто в мультике. Хотя нет, не в мультике. Ощущение, что момент из жизни перед глазами всплыл, или ты в нем оказался. Ну, это сложно словами описать. А после… Знаете… Темнота… (Данил задумался).  
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