Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение

Средняя общеобразовательная школа №22

 г.Березники Пермского края
Классный час, посвященный зимней Олимпиаде в России:
«Спортивная десятка» 

Автор: Талайко Наталья Вадимировна,

Учитель физической культуры
Цель: пропаганда физкультуры и спорта, олимпийского движения в России и мире 

Задачи:

- повысить уровень знаний об Олимпийских играх (символика,  знаменитые спортсмены нашей страны и т.д.);
- способствовать развитию умения работать в команде;

- выявить сильнейшую команду в классе.

Олимпийские игры – это праздник спорта и физических возможностей человека. 2014 год – год Олимпиады и Паралимпиады. 2015 год – год Сурдлимпийских игр. Все три Олимпиады прошли на территории России. Этот классный час можно использовать в рамках изучения предмета «Физическая культура», для игры в классе, а также для проведения мероприятия для родителей и детей. Интеллектуальная игра «Спортивная десятка» не требует специального оборудования и затрат, достаточно столов, стульев, бумаги и письменных принадлежностей. Можно использовать любую презентацию об Олимпийском движении в начале или конце классного часа для создания настроя или обобщения знаний. В нашей школе данный классный час прошел перед проведением Сурдлимпийского урока.
СПОРТИВНАЯ ДЕСЯТКА
Класс делится на команды по 4-6 человек. Каждая команда занимает места за письменным  столом и придумывает себе название. В игре – 10 туров по 10 вопросов. Каждый тур начинается с объявления названия тура и задания для выполнения. Ведущий приводит пример. Далее, каждой команде дается бланк, в который  они вносят ответы в заранее отведенных местах и название своей команды. По истечении 1,5 -2 минут (ведущий засекает) бланки собираются. Оглашаются правильные ответы. В таблицу итогов вносится название тура и количество правильных ответов у каждой команды. Команда, набравшая наибольшее количество баллов, является  победителем.   Игра динамичная и нравится детям!
Примечание: необходимо легкие задания чередовать с более сложными.

Задания туров:

КРОКОДИЛОВЫ  НЕЖНОСТИ

Как известно, во время Олимпиады и спортсмены, и тренеры, и болельщики испытывают «кучу» эмоций, которые иногда можно выразить известными крылатыми выражениями. Найди среди ответов окончания крылатых выражений, начало которых в левом столбце и поставь букву ответа.
	1
	ЛЕБЕДИННАЯ
	

	2
	ВОЛЧИЙ
	

	3
	КРОКОДИЛОВЫ
	

	4
	МЕДВЕЖЬЯ
	

	5
	ЩЕНЯЧИЙ
	

	6
	КОШАЧИЙ
	

	7
	КУРИНЫЕ
	

	8
	ГУСИНАЯ 
	

	9
	ЛЬВИНАЯ
	

	10
	ТЕЛЯЧЬИ
	


Ответы:    А) кожа       Б) концерт       В) песня          Г) доля           Д) слезы      Е) аппетит          Ж) услуга          З) нежности      И) мозги          К) восторг

КАЖДОМУ СВОЁ

Каждая страна-участница Олимпиады в Сочи ассоциируется с какими-то вещами. Например, все знают, что надёжный банк и самые точные часы – конечно, швейцарские!  Перед вами группа слов. К каждой из них нужно подобрать и вписать соответствующее название страны, чтобы получились устойчивые сочетания. 
	1
	Булка, поцелуй
	

	2
	Футбол, горки
	

	3
	Стена, палочки, рис
	

	4
	Булавка, костюм, лорд
	

	5
	Баня, красавица, плясовая
	

	6
	Баня, нож, горячий парень
	

	7
	Чай, слон, океан
	

	8
	Перец, пила
	

	9
	Пирамида, сила
	

	10
	Борщ, галушки
	


МОБИЛИЗАЦИЯ

В современном мире сложно представить человека без сотового телефона. Представьте, что вы – болельщик, и набираете на мобильном телефоне некоторые слова, причем все эти слова связаны с названиями инвентаря, используемого в зимних видах спорта
Раскладка клавиатуры

1 – а б в                      4 – й к л                  7 – т уф

2 – г д е ё                   5 – м н о                  8 – хцчш

3 – ж з и                     6 – п р с                  9 – щ ь ы ъ        0 – э ю я
	1
	4933
	

	2
	81411
	

	3
	6153
	

	4
	455944
	

	5
	440841
	

	6
	92741
	

	7
	13575141
	

	8
	61443
	

	9
	76156435
	

	10
	8425
	


ПО СТРАНАМ И КОНТИНЕНТАМ

Здорово, когда ты знаешь иностранный язык. Ты легко можешь общаться с гостями Олимпиады. Название многих стран, рек, городов, откуда приехали спортсмены, можно перевести на русский язык. Например, Уругвай переводится как «птичий хвост», а Австралия – «южная земля». Впишите букву правильного ответа.
	1
	Страна бегемотов
	

	2
	Страна свободы
	

	3
	Низменная страна
	

	4
	Город «Второй день недели»
	

	5
	Пролив «Бычий брод»
	

	6
	Жемчужная гавань
	

	7
	Страна двух морей
	

	8
	Город «Селение на спине крокодила»
	

	9
	Остров «Бухта террас»
	

	10
	Восточная держава
	


Ответы: 

А) Австрия    Б) Перл Харбор       В) Мали         Г) Босфор        Д) Бахрейн    

Е) Бамако       Ж) Тайвань       З) Душанбе     И) Нидерланды      К) Либерия

ВО ВСЮ ИВАНОВСКУЮ
Считается, что Россия – страна, где все связано с именем Иван. Давайте познакомим гостей Сочинской Олимпиады с некоторыми «ивановскими» понятиями.
	1
	Как русского Ивана будут звать в Англии?
	

	2
	Иван-да-Марья и Иван-чай – это…
	

	3
	Какую игрушку называют ванька-встанька?
	

	4
	Какой предмет домашнего обихода называли в России Иван Иванычем?
	

	5
	Если человек «ваньку валяет», что он делает?
	

	6
	У какой сказочной героини был братец Иванушка?
	

	7
	Кому писал письма Ванька Жуков в рассказе А.Чехова?
	

	8
	В каком виде спорта прославился Иван Черезов?
	

	9
	Металлургический завод этого города в Пермском крае изготовил для саночницы Татьяны Ивановой полозья для участия в ОИ в Сочи
	

	10
	Жизнь какой зеленой сказочной героини резко перевернулась после встречи с Иваном-царевичем
	


ГОТОВЬ САНИ ЛЕТОМ…
К Олимпиаде надо готовиться заранее, как говорится «готовь сани летом». Выбираем подготовленные сани и вписываем букву ответа
	1
	Самые простые древние сани
	

	2
	Сани без полозьев, использовавшиеся индейцами Северной Америки
	

	3
	Смит Вилсон из Филадельфии зимой 1890/91 года впервые соединил сани, оборудовал тормозами и рулем. Что получилось в результате?
	

	4
	Какой вид спорта переводится как «раскачивать сани»?
	

	5
	Современные механические сани с воздушным винтом?
	

	6
	спортивные сани с парусом для езды по льду
	

	7
	Каким саням принадлежит рекорд скорости на земле?
	

	8
	На каких спортивных санях спортсмен лежит головой вперёд в направлении движения, лицом вниз (т.е. на животе)?
	

	9
	Длинные узкие сани для езды на собаках, оленях
	

	10
	Как называются старинные низкие и широкие сани
	


Ответы: А) аэросани    Б) бобслей     В) волокуши    Г) нарты    Д) тоббоган  Е) розвальни      Ж) сани-боб    З) скелетон       И) буер      К) ракетные сани
ОЛИМПИЙСКАЯ МАТЕМАТИКА
На Олимпиаде без цифр – никуда: секунды, метры, медали. Выберите число, соответствующее вопросу и поставьте букву ответа
	1
	Когда состоялись первые Олимпийские игры (до н.э.)
	

	2
	В Др.Греции соревновались в беге на один стадий, который Геракл размечал ступнями. Сколько ступней в одном стадии (192 м)
	

	3
	Из скольких слов состоит олимпийский девиз
	

	4
	В каком году прошли первые зимние Олимпийские игры
	

	5
	Сколько олимпийских медалей у гимнастки Ларисы Латыниной, если только золотых у неё девять
	

	6
	Сколько лет было хоккейному вратарю Владиславу Третьяку, когда его признали лучшим вратарем мира 
	

	7
	Сколько км самая длинная олимпийская лыжная дистанция
	

	8
	В каком году женщины впервые приняли участие в Олимпийских играх
	

	9
	Сколько колец на Олимпийском флаге
	

	10
	В каком веке возродились Олимпийские игры
	


Ответы:         А)  5        Б) 1900         В) 50          Г) 22           Д) 3
Е) 19          Ж) 600         З) 18        И) 776        К) 1924  
ХРАНИ МЕНЯ, МОЙ ТАЛИСМАН
Вспомните талисманов различных Олимпиад и вставьте букву ответа
	1
	Порода собаки Вальди – талисмана Мюнхена -76. выбрана из-за отличных охотничьих качеств
	

	2
	Это животное – национальный символ Канады и образец трудолюбия стал талисманом Монреаля-76
	

	3
	Этого талисмана Инсбрука-76 любят лепить дети из снега
	

	4
	Талисманом Сараево-84 стало это животное, имеющее в российских сказках не лучшую репутацию. Звали его Вучко
	

	5
	Кем были Хайди и Хоуди – талисманы Калгари-88
	

	6
	Этот хранитель подземных сокровищ стал талисманом Альбервиля-92
	

	7
	Кем приходятся друг другу Хоккон и Кристин – талисманы Лиллихаммер-94
	

	8
	Сукки, Нокки, Лекки и Цуки – так звали птиц  - символов  мудрости и талисманов Нагано-88
	

	9
	Округлая Неве и угловатый Глиц  стали талисманами Турина-2006
	

	10
	Талисманы Паралимпийских игр в Сочи-2014
	


Ответы:
А) снеговик          Б) такса            В) лучик и снежинка    
 Г) брат и сестра      Д) полярные медведи       Е) снежок и кубик льда   

Ж) бобр      З) волк        И) сова       К) гном

ГРОМКИЕ  ИМЕНА
Укажите зимний вид спорта, в котором звучит данное имя сборной России на Олимпиаде в Сочи-2014
	1
	Альберт Демченко
	

	2
	Юлия Липницкая
	

	3
	Антон Шипулин
	

	4
	Илья Никулин
	

	5
	Иван Скобрев
	

	6
	Регина Рахимова
	

	7
	Алексей Глебов
	

	8
	Юлия Чекалева
	

	9
	Татьяна Бородулина
	

	10
	Александр Третьяков
	


ЧТО БЫВАЕТ…

Это вам и предстоит узнать. А даем мы только определение. Пишем  «Бывает ржаное бывает футбольное», а вы должны догадаться, что это поле. А теперь определите, что бывает…

	1
	Бывает картонная, бывает хоккейная
	

	2
	Бывают морские, бывают фигурные
	

	3
	Бывает автомобильная, бывает лыжная
	

	4
	Бывает шоколадная, бывает золотая
	

	5
	Бывает карнавальный, бывает спортивный
	

	6
	Бывает в длину, бывает с трамплина
	

	7
	Бывает драгоценный, бывает в кёрлинге
	

	8
	Бывают обручальные, бывают олимпийские
	

	9
	Бывают детские, бывают бобслейные
	

	10
	Бывает шахматный, бывает коньковый
	


Ответы 

(на столе у учителя для быстрого подсчета баллов)

	Название тура и ответы

	Крокодиловы нежности
	Каждому своё
	Мобилизация 
	По странам и континентам
	Во всю Ивановскую…

	1-В
2-Е                                      
3-Д                                      
4-Ж                                     
5-К                                      
6-Б                                      
7-И                                     
8-А                                     
9-Г                                      
10-З                                    
	1-Франция
2-Америка
3-Китай
4-Англия
5-Россия
6-Финляндия
7-Индия
8-Болгария

9-Египет
10-Украина
	1-лыжи
2-шайба
3-сани
4-коньки
5-клюшка
6-щетка

7-винтовка
8-палки

9-трамплин
10-шлем
	1-В

2-К

3-И

4-З

5-Г

6-Б

7-Д

8-Е
9-Ж

10-А
	1-Джон            
2-растение        
3-неваляшка
4-самовар       
5-шутит        
6-Аленушка                    
7-дедушка             
8-биатлон    
9-Чусовой     
10-Лягушка-царевна

	Готовь сани
	Олимпийская математика
	Храни меня, мой талисман
	Громкие имена
	Что бывает…

	1-В
2-Д

3-Ж

4-Б

5-А

6-И

7-К

8-3

9-Г
10-В
	1-И
2-Ж 
3-Д  
4-К
5-З
6-Г
7-В 
8-Б  

9А
10-Е
	1-Б

2-Ж
3-А
4-З

5-Д
6-К
7-Г

8-И

9 –Е

10-В
	1-санный спорт (сани)
2-фигурное катание
3-биатлон
4-хоккей
5-конькобежный спорт (коньки)
6-фристайл (могул)
7-горнолыжный спорт
8-лыжи (скиатлон)
9-шорт трек

10-скелетон
	1-коробка
2-коньки
3-трасса                
4-медаль
5-костюм              
6-прыжок
7-камень
8-кольца
9-санки

10-ход


Таблица итогов игры «Спортивная десятка»   среди команд ___ класса
	Название, капитан
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	итого
	место

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


