ГОДОВОЙ   ПЛАН-ГРАФИК РАСПРЕДЕЛЕНИЯ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

ДЛЯ 3 КЛАССА

	№ п/п
	Вид программного материала

	Кол-во

часов
	1

четверть
	2

четверть
	3

четверть
	4

четверть

	1
	Основы знаний

	
	В процессе урока

	2
	Легкая атлетика с элементами кроссовой подготовки


	41
	22
	
	
	19

	3
	Гимнастика с элементами акробатики
 
	27
	5
	18
	
	4

	4
	Подвижные игры с элементами баскетбола

	3
	
	3
	
	

	5
	Лыжная подготовка

	24
	
	
	24
	

	6
	Подвижные игры с элементами волейбола

 
	10
	
	
	6
	4

	
	Всего часов:
	105
	27
	21
	30
	27




