

Спортивный праздник "спортивные эстафеты посвященные Дню 1 Президента РК"

Ход игры
Под звуки веселой мелодии ведущие входят в зал (Принц спорта и принц игр). Дети входят в зал парами
Принц  Спорта. Здравствуйте, ребята! Я – принц Спорта, а это мой друг принц Игр. Мы пригласили вас в наш дворец, чтобы по состязаться в спортивных эстафетах посвященных « Дню 1 президента РК»
Принц  Игр: и слово поздравления предоставляется  Сыздыкову А.К.
Принц  Игр.  Ребята, которые очень любят спорт; они веселые, здоровые, крепкие, жизнерадостные. Ведь вы любите спорт?
Принц Спорта: Да конечно они любят ведь:
Спорт, ребята, очень нужен,
Мы со спортом крепко дружим.
Спорт – помощник,
Спорт – здоровье,
Спорт – игра,
Всем участникам – физкульт – ура!
Принц спорта: (Представляет команды) 
Принц  Игр: Ну что, вы готовы соревноваться! Ну тогда сейчас узнаем кто сильней! Но для начала вас познакомим с жюри.
1-я эстафета “Найти пару”
Принц спорта. Ребята, ну-ка давайте все свои кроссовки с левой ноги ( по сигналу первый игрок каждой команды добегает до обруча, находит свой кроссовок, обувает его, завязывает шнурки и возвращается назад. Касается рукой 2-го игрока, и тот делает то же самое и т. д.).
Принц игр: Ребята, не бойтесь вы справитесь с этим заданием под музыку
Подведение итогов.
2-я эстафета “бег с мячом”
Принц  Игр. Бег с одним мячом до стенки и назад( прибежавший предает мяч другому игроку)
Подведение итогов.
3-я эстафета “Бросок в кольцо”
Принц спорта: Встаем напротив кольца в колону классом и бросаем мяч по очереди игра идет до 10 забитых мячей (попадание считаем всей командой)
Подведение итогов.
4-я эстафета “Тараканьи бега”
Принц игр: Эстафета тараканьи бега. Правило бег с упором рук сзади до стенки и назад просто (передача эстафет ладонью)
Подведение итогов.
5 эстафета
	Принц спорта просто бежать вперед до стенки решить задачу и прибежать обратно. За неправильный ответ минус 2 доле секунды
Подсчитываются баллы.
Игра “Доскажите словечко”
Принц   Спорта. 
Есть одна игра для вас,
Мы прочтем стихи сейчас,
Я начну, а вы кончайте, 
Дружно хором отвечайте.
Принц   Игра. 
Что за невод во дворе?
Не мешал бы ты игре,
Ты бы лучше отошел
Мы играем в (волейбол).

Принц   Спорта. 
Два березовых коня
Через лес несут, меня.
Кони эти рыжи 
И зовут их? {Лыжи.)
Принц   Игр . 
Просыпаюсь утром рано
В месте с солнышком румяным,
Заправляю сам кроватку
Быстро делаю (зарядку).
Принц  Спорта.
Мчусь, как пуля, я вперед,
Лишь поскрипывает лед,
Да мелькают огоньки. 
Кто несет меня? (Коньки.)
Принц  Игр . Заставлю плакать всех вокруг,
Хоть я и не драчун, а (лук).
Принц игр.
Взял железных два бруска,
Два железных полозка,
На бруски набил я планки.
Дайте снег, готовы (санки).
6-я эстафета “Волшебные мячи”
Принц игр:
В одиночку вы не справитесь, вам надо работать в парах. По сигналу первая пара, взявшись за руки и держа мяч лбами, передвигается приставными шагами до кубиков и назад, отдают мяч другой паре. 
Подведение итогов.
Общее подведение итогов соревнований. Объявление занятых мест и награждения.
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Построение перед эстафетами
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Болельщики
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Эстафета « найди себе пару»
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Замечание команде
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Эстафета «тараканьи , бег»
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Открытое спортивное  мероприятие
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ВНИМАНИЕ!!!

ОБЪЯВЛЕНИЕ



Сегодня в 15:30 состоятся «спортивные эстафеты» посвященные «Дню 1 Президента РК» между  командами 5-7 классов

	



Состав команды 7 учеников. 



     

Судьий соревнований: Шайгузов Е.Ж, Маженов Ж.М.
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