Профилактика употребления наркотических средств и психотропных веществ.
I . Планирование работы.

План мероприятий по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма .
	№ п/п
	Наименование 
	 Категория 
	сроки
	Ответственные 

	1
	Видеолекторий 

«О последствиях вредных привычек» .
	8-е классы 
	Октябрь
	ЦМ, специалист 

Соц. педагог

	2
	Инструктивно-методическое совещание с классными руководителями по организации целенаправленной работы по профилактике употребления подростками наркотикосодержащих веществ, ПАВ, табака.  
	Классные руководители 1- 11 классы 
	Декабрь
	Зам. директора по ВР Чернухина Елена Николаевна 

	3
	Час общения «О вреде табака и алкоголя».
	2-4 классы
	Октябрь
	Учителя начальных классов

	4
	Индивидуальные беседы социального педагога с обучающимися группы «риска» по профилактике употребления ПАВ.
	«трудновоспитуемые» 
	В течение учебного года
	Соц. педагог 

	5
	Совет профилактики школы.
	Родители и дети
	1 раз в четверть
	Члены совета профилактики 

	6
	Единый классный час «Нет вредным привычкам».
	5-11 классы
	Ноябрь
	Классные руководители 

5-11 классов

	7
	 Праздник здоровья.
	Родители и дети 1-х кл.
	Январь
	Зам. директора по ВР Чернухина Е.Н. учителя физкультуры

	8
	Разработка памяток для классных руководителей и родителей на предмет определения подростка, находящегося в токсическом опьянении  
	Классные руководители, родители 
	Сентябрь
	Зам. директора по ВР Чернухина Е.Н.

Соц. педагог 

	9
	Интернет урок:

«Поймать обезьяну» видеофильм на уроке информатики, обсуждение

«Вся правда о наркотиках»  

«Имею право знать!»

Просмотр материалов антинаркотического направления «10 причин по которым не стоит пробовать  наркотик»

Интернет игра антинаркотической направленности   
	9,10,11 кл.

7 кл.

8 кл.

5 кл.

3-4 кл.
	Март
	Учитель информатики Ивкина Н.В., 

Соц. педагог

	10
	Интернет урок со специалистом ГМЦ «Наркомания и дети».
	6-7 классы

	Февраль
	Соц. педагог

Специалисты ГМЦ

	11
	Участие во Всероссийской антинаркотической акции «Сообщи, где торгуют смертью» .
	1-11 классы
	Ноябрь

Март 
	Зам. директора по ВР Чернухина Е.Н.

Соц. педагог,

Классные  руководители

	12
	Акция «Мы против вредных привычек! А ты?».
	4-11 классы
	Апрель
	Зам. директора по ВР Чернухина Е.Н.

Соц. педагог,

Классные  руководители

	13
	Беседа «Как сохранить свое здоровье».
	1-5 классы
	По полугодиям
	Медицинский работник,

Классные руководители


	14
	День профилактики с подростками, состоящими на учете в подростковом наркологическом центре (инд. беседа, тестирование).
	Учащиеся, состоящие на учете 
	2 раза в учебный год
	Соц. педагог 

Специалист наркологического центра

	15
	День профилактики «Умей делать правильный выбор» (инд. беседа). 
	«трудновоспитуемые» 
	В течение учебного года
	Инспектор ОПДН Кошкаров К.В.

Соц. педагог

	16
	Уроки здоровья «Мы выбираем здоровье» .
	1-11 кл.
	1 декабря
	Классные руководители

	17
	Лекторий «Факторы, влияющие на состояние здоровья детей» . 
	Общешкольный родительский совет

1-11 классы
	Декабрь
	Члены родительского совета

	18
	Лекция «Подростковая наркомания – современная ситуация».
	9,10, 11

классы
	По полугодиям
	МУ «Центр молодежи»
 

	19
	Час общения «Курение: дань моде, привычка, болезнь?» .
	5-6 классы
	Май
	Медицинский работник,

Классные руководители


	20
	Классные родительские собрания «Вредные привычки и их влияние на здоровье. Профилактика вредных привычек» .
	1-11 классы
	По полугодиям
	Классные руководители,
Приглашенные специалисты.

	21. Анкетирование 

	Анкетирование «Твое отношение к наркотикам» .
	8 - 9классы
	Март
	Социальный педагог

	Анкетирование «Твое отношение к алкоголю и наркотикам» .
	6-7 классы
	Март
	Социальный педагог

	Тесты для подростков «Предрасположен ли ты к наркотикам» .
	«трудновоспитуемые»
	Апрель
	Педагог- психолог

	Анкетирование по выявлению вредных привычек. 
	5,6,7 классы
	По полугодиям
	Классные руководители
Соц. педагог 

	22
	Организация спортивных соревнований на первенство школы: 

- пионербол 

-волейбол

- веселые старты 
	5-7 кл.

8-11 кл.

3-4 кл.
	Октябрь

Ноябрь

Сентябрь-октябрь
	Учителя физкультуры 

	23
	Выставка книг в школьной библиотеке «Берегите здоровье смолоду» .
	
	ноябрь
	Школьный библиотекарь 

	24
	Индивидуальное консультирование родителей по проблемам семейного воспитания и общения с подростками.
	Родители 1-11 классов
	В течение учебного года
	Администрация 

Соц. педагог 

Педагог - психолог  

	25
	Контроль за посещаемостью уроков и занятостью во внеурочное время трудновоспитуемых.
	Учащиеся, состоящие на учетах 
	В течение учебного года 
	Администрация 

Соц. педагог

Классные руководители

	26
	Рейды «Наши дети и улица» совместно с инспектором ОПДН.
	Семьи состоящие на учете 
	В течение учебного года
	Соц. педагог

Инспектор ОПДН

Участники ДНД

	27
	Рейды пед. работников и органов ученического самоуправления по выявлению курящих учеников на территории школы. 
	
	 В теч. первого полугод
	Соц. педагог

Ст.вожатые 




План проведения традиционного Дня Здоровья

"Твой выбор – твоя жизнь!"

в рамках реализации целевой программы «Комплексные меры противодействия распространению наркомании на территории 

	№

п/п
	Мероприятия
	Участники
	Ответственные

	1.

2.

3.

4.

5.


	Единый урок

«Что полезно для нашего здоровья».

Спортивный праздник «Мама, папа, я – здоровая семья!»

Подвижные и народные  игры  в ГПД

Товарищеские встречи по пионерболу

Проблемный разговор «Мир иллюзий и реальная жизнь» с участием специалиста  МУ «Центр молодёжи»
	1-8 кл.

Родители и учащиеся

1-ых классов

ГПД 2-4 классов

6-8 классы

9-11 классы
	Зам. директора по ВР

Социальный педагог

Классные руководители

Классные  руководители 1-х классов

Воспитатели ГПД

Учителя физкультуры

Зам. директора по ВР

Социальный педагог

Классные руководители




города Железногорска на 2010-2014годы»

ПЛАН  ПРОВЕДЕНИЯ

антинаркотического месячника (май – июнь 2015г)

	№ п/п
	Наименование

мероприятия
	Категория
	Исполнитель
	Срок исполнения

	1.
	Беседа «Подросток и закон».
	8 –е классы
	Инспектор ОПДН Кошкаров К.В.
	14 мая

	2.
	Добровольное анкетирование УО в формате on-line  «Моё отношение к наркотикам».
	8,10 классы
	Социальный  педагог

Педагог-психолог
	18-19 мая

	3
	Выставка рисунков «Мы за здоровый образ жизни».
	1-5 классы
	Воспитатели ГПД
	21-22 мая

	4
	Просмотр видеороликов «Последствия курения спайса».
	7-9 классы
	Социальный  педагог


	20-22 мая

	5
	Час общения   «Вредные привычки и их влияние на здоровье».
	6 – е классы
	педагог  – психолог социального  центра 

Пуханова Н.В. 


	20 мая

	6
	День профилактики с инспектором ОПДН.
	Трудновоспитуемые дети 
	Школьный инспектор
	26 мая

	7
	День против курения

Беседы о вреде курения .
	2-8 классы
	Классные  руководители
	29.05.15

	8
	Видеофильм «Виртуальная агрессия».

	Дети, зачисленные в лагерь (11-15 лет)
	Школьный  лагерь
	июнь

	9
	Час общения с трудновоспитуемыми подростками «Умей делать правильный выбор».
	Подростки, состоящие на ВШУ
	Социальный  педагог
	Май - июнь

	10
	Презентация по ЗОЖ..
	Дети, зачисленные в лагерь
	Школьный лагерь, вожатая
	5 июня 

	11
	Организация отдыха и  трудоустройства несовершеннолетних состоящих на учете в ОПДН.
	Дети группы «риска»
	Социальный  педагог
	Май-июнь

	12
	Распространение антинаркотических буклетов.
	
	Социальный  педагог
	Май-июнь

	13
	Спортивные мероприятия .
	Дети, зачисленные в лагерь 
	Школьный лагерь 

( по плану лагеря)
	июнь

	14
	Выставка книг в школьной библиотеке на  тематику  «Я за здоровый образ жизни!».
	
	Школьный библиотекарь
	июнь


II. Диагностическая работа. 

Результаты анкетирования «Твое отношение к наркотикам» 

в МОУ «Средняя общеобразовательная школа №4», 

Количество анкетируемых учащихся (45 учащихся 8-9 классов)
	№ вопроса 
	Формулировка вопроса и варианты ответов 
	Количество ответов 

	1
	Что вам известно о наркотиках? 

- личный опыт

- опыт друзей, знакомых 

- информация в СМИ 
	0

2

43

	2
	Есть ли у Вас знакомые, страдающие наркотической зависимостью?

- да

-нет
	0

45

	3
	Какое чувство вызывают у Вас наркоманы?

- сострадание

- нетерпимость

- толерантность
	14

25

6

	4
	Что, на Ваш взгляд, толкает людей на потребление наркотиков? 

- из любви

- зависть

- уход от проблем

- любопытство 
	8

5

25

7

	5
	Поступали ли Вам предложения попробовать наркотик

-да

-нет 
	4

41

	6
	Что, на Ваш взгляд, может изменить ситуацию с незаконным потреблением наркотиков?

- Изменение законодательства в сторону ужесточения ответственности за сбыт и распространение наркотиков?

- Введение обязательного принудительного лечения от наркомании?

- Усиление антинаркоитческой пропаганды среди молодёжи?

- Увеличение числа досуговых учреждений (клубов по интересам, доступность спортивных секций, кружков, возобновление деятельности подростковых клубов оп месту жительства и т.д.)
	10

25

6

4

	7
	1. Следует ли вводить, на Ваш взгляд, обязательное анонимное тестирование несовершеннолетних и молодёжи на предмет раннего выявления наркоманов?

- Да. 

- Нет. 

- Затрудняюсь ответить
	32

4

9

	8
	Ваш возраст?

- 12-14 лет 

- 14-16 лет

- старше
	25

18

2


III. Фоторепортаж. 
Акция «Курский край без наркотиков»

    МОУ «СОШ №4» поддержала областную акцию «Курский край без наркотиков». В ходе акции прошли встречи учащихся с представителями городских учреждений, занимающихся вопросами воспитания детей, часы общения по формированию культуры здорового образа жизни школьников. Родителям, учащимся группы риска были вручены памятки о правилах безопасного поведения. 

   Волонтёрами школы, учителями физической культуры были проведены спортивно-развлекательные мероприятия для учащихся 4-7 классов.
IV. Памятки и рекомендации для учителей и родителей.

