Приложение 1.


Требования  безопасной работы с крючком и спицами:
1. Крючок и спицы – острые предметы и пользоваться ими 
[bookmark: _GoBack]нужно     осторожно.
2. Вязальные крючки и спицы должны быть хорошо отшлифованы.
3. Хранить их следует в специальных пеналах
4. Во время работы следует быть внимательными и аккуратными. 
5. Не вяжите по несколько часов подряд. Старайтесь работать не более 
    2 часов с перерывами.

При вязании возможно воздействие на работающих следующих опасных факторов:
Прокалывание пальцев рук 
Поражение глаз или других частей тела
Травмирование рядом сидящего человека
Снижение остроты зрения, вызванное плохим освещением.

Требование безопасности перед началом работы:
1. Убрать волосы под косынку
2. Организовать свое рабочее место так, чтобы освещение было достаточным. Свет должен падать на рабочую поверхность спереди или слева.
3. Ножницы должны лежать с сомкнутыми лезвиями, передавать их следует кольцами вперед.

Требования безопасности во время работы:
1. Вязальные крючки и спицы использовать только по назначению.
2. Не делать резких движений рукой с крючком или спицами в направлении рядом сидящего человека.
3. Не ходить по кабинету с крючком в руках.
4. Следить за правильным положением рук и посадкой во время работы.

Требования безопасности по окончании работы:
1. Снять спецодежду, привести рабочее место в порядок.

Требования безопасности в аварийных ситуациях:
1. При плохом самочувствии сообщить учителю.
2. При получении травмы оказать первую медицинскую помощь пострадавшему.

