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Что такое менингит?
Менингит
 – опасное заболевание, это воспаление оболочек головного и спинного мозга. Болезнь может возникнуть как самостоятельно, так и в качестве осложнения другого процесса.
Существует несколько классификаций менингитов. По этиологии менингит может быть бактериальным, вирусным, грибковым; по характеру воспалительного процесса – гнойным и серозным. По течению выделяют острый, 
подострый
 и хронический менингит; по происхождению – первичный и вторичный (возникший на фоне другого заболевания).
Самыми распространенными симптомами менингита являются головная боль, онемение шеи, высокая температура, нарушения сознания, боязнь света и повышенная чувствительность к звукам. Среди неспецифических симптомов – раздражительность и сонливость.
Причины менингита
Чаще всего причинами менингита являются бактерии или вирусы, поражающие мягкие оболочки мозга и цереброспинальную жидкость.
У детей причиной менингита становятся преимущественно 
энтеровирусы
, проникающие в организм через еду, воду, грязные предметы.
Иногда причиной менингита становятся другие виды бактерий. Стрептококк группы
 В
 часто вызывает заболевание у новорожденных, инфицированных во время родов или после них. 
Listeria
 
monocytogenes
 также поражает преимущественно младенцев и пожилых людей.
Менингит часто развивается в качестве осложнения различных заболеваний и травм головы.
Заболевание может передаваться при родах, воздушно-капельным путём, через слизистые оболочки, грязную воду, пищу, укусы грызунов и насекомых.
Основные симптомы менингита!
Сильная, сопровождающаяся тошнотой и рвотой, головная боль на фоне любой инфекционной болезни
.
Боли в шее и спине, особенно при движении головой, обязательно сопровождающиеся повышенной температурой тела
.
Судороги в любом проявлении
.
Тошнота, рвота, спутанность сознания, сонливость
.
C
ыпь
 в любом проявлении, если она сопровождается повышением температуры тела.
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