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Навчайтеся жити, попереджуючи 
Д
перешкоди, а не лякаючись їх.
Ми всі пливемо в одному човні 
під назвою – 
         «Безпечне життя»!
итинство - найважливіший, самобутній і неповторний період у становленні особистості, саме в цей час дитина формується фізично, психічно й інтелектуально, набуває необхідних знань, умінь та навичок, і саме в цей період вона потребує найбільшої уваги, спілкування і захисту.
	Підготовка дітей у Водяно-Лоринській школі проводиться з учнями за тематикою охорони здоров'я та життя дітей і спрямована на виховання у дітей почуття свідомого та обов'язкового виконавця установлених правил і норм поведінки при спілкуванні на вулиці з однолітками та старшими за віком людьми, в місцях переходу вулиці, у місцях купання, у відкритих водоймищах; формування вмінь щодо користування вдома газом та електричними побутовими приладами,  малими транспортними засобами біля свого будинку тощо.
	У роботі з батьками наголошується на їх особистій відповідальності за виховання у своїх дітей духовного і фізичного здоров'я, як основної передумови їх щасливого майбутнього, майбутнього нашої Батьківщини – України. Духовність і мораль батьків - взірець для дітей.
Протягом навчального року у школі проводиться планомірна робота за тематикою "0хорона здоров'я і життя дітей". Підсумки цієї роботи підводяться в кінці навчального року під час проведення "Тижня охорони праці”, зокрема «Дня ЦЗ».
	Метою проведення "Тижня охорони праці”, зокрема «Дня ЦЗ», і в цілому навчання і виховання з питань  захисту життя і здоров'я у надзвичайних ситуаціях повинно бути формування у дітей:
· розуміння цінності власного життя та здоров'я, основ здорового способу життя;
· правил безпечної поведінки на ігрових і спортивних майданчиках під час ручної праці;
· правил безпечного перебування на вулицях, правил поводження з незнайомими людьми;
· навичок безпечної поведінки при агресивному поводженні однолітків або дорослих;
· уявлень про небезпечні для життя отруйні рослини, ягоди, гриби;
· уявлень про стихійні природні явища (землетрус, повінь, буря, ожеледиця, гроза, град тощо), ознайомлення дітей з їх природою, характерними ознаками, негативними наслідками;
· уявлень про основні правила поведінки в екстремальних ситуаціях;
· обережного поводження з ліками, хімічними, речовинами і побутовою хімією;
· відчуття небезпеки щодо вогню, електричного струму і правил пожежної безпеки.
В  цьому посібнику розглянуті методика підготовки та проведення Дня цивільного захисту, правові основи, планування та практичні аспекти цивільного захисту в школі.
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Ц
ивільний захист - система організаційних, інженерно-технічних, санітарно - гігієнічних, протиепідемічних та інших заход1в, які здійснюються центральними і місцевими органами виконавчої влади, органами місцевого самоврядування, підпорядкованими Їм силами і засобами, підприємствами, установами та організаціями незалежно від форми власності, добровільними рятувальними формуваннями, що забезпечують виконання цих заходів з метою запобігання та ліквідації надзвичайних ситуацій, які загрожують життю та здоров'ю людей, завдають матеріальних збитків у мирний час і в особливий період.
С
лужба цивільного захисту - державна служба особливого характеру, пов'язана із забезпеченням пожежної безпеки, запобіганням і реагуванням на інші   надзвичайні ситуації техногенного, природного та військового характеру, ліквідацією їх наслідків, захистом населення і територій від негативного впливу.
С
или і засоби цивільного захисту - особовий склад і працівники органів та підрозділів цивільного захисту, добровільні рятувальні формування, пожежна та аварійно-рятувальна техніка, пожежно-технічне та аварійно-рятувальне обладнання, засоби пожежегасіння та індивідуального захисту, інше майно, призначене для гасіння пожеж, ліквідації наслідків аварій,    повеней, землетрусів та інших катастроф техногенного, біологічного, радіаційного, хімічного або екологічного та військового характеру, мінімізації наслідків Чорнобильської катастрофи;
Н
адзвичайна ситуація - порушення нормальних умов життя і діяльності людей на об'єкті або території, спричинене аварією, катастрофою, стихійним лихом, епідемією, епізоотією, епіфітотією, великою пожежею, застосуванням засобів ураження або іншим чинником, що призвели (можуть призвести) до загибелі та (або) значних матеріальних втрат.
Н
ещасний випадок - непередбачений збіг обставин, який супроводжується людськими жертвами і травмами.

Н
ебезпека - це негативна властивість, що проявляється у здатності ЇЇ завдавати шкоди певним елементам життєдіяльності. Якщо йдеться про небезпеку для населення, то в такому разі маються на увазі явища, процеси, об'єкти, які здатні за певних умов завдавати шкоди здоров'ю чи життю людини.
А
варія - небезпечна подія техногенного характеру, яка спричинила загибель людей чи створює на об'єкті або території загрозу житлу та здоров'ю людей і призводить до руйнування будівель, споруд, обладнання і транспортних засобів, порушення виробничого або транспортного процесу чи завдає шкоди довкіллю.
К
атастрофа - велика за масштабами аварія чи інша подія, що призводить до тяжких, трагічних наслідків.
  
С
тихійне лихо - явище природи, яке викликає катастрофічні обставини і характеризується раптовим порушенням нормального життя та діяльності населення, загибеллю людей, руйнуванням або пошкодженням будівель та споруд, знищенням матеріальних цінностей.
	Н
есприятливі побутові або нестандартні ситуації – ситуації, що виникають у побуті, невиробничій сфері, які не набули масштабу надзвичайної ситуації, але являють собою загрозу життю та здоров'ю людей чи заподіянню матеріальних збитків.                    
	Т
ехногенна безпека - стан захищеності населення, території, об'єктів від негативних наслідків надзвичайних ситуацій техногенного характеру.


	З
она можливого ураження - окрема територія або об'єкт, на яких внаслідок надзвичайної ситуації техногенного, природного чи військового характеру виникає загроза життю або здоров'ю людей чи заподіяння матеріальних втрат;
	О
б'єкт підвищеної небезпеки - об'єкт, на якому використовуються, виготовляються, переробляються, зберігаються або транспортуються одна або кілька небезпечних речовин чи категорій речовин у кількості, що дорівнює або перевищує нормативно встановлені порогові маси, а також інші об'єкти як такі, що відповідно до закону є реальною загрозою виникнення надзвичайної ситуації техногенного та природного характеру.
	П
отенційно-небезпечний об'єкт - об'єкт, на якому можуть використовуватися або виготовляються, переробляються, зберігаються чи транспортуються небезпечні речовини, біологічні препарати, а також інші об'єкти, що за певних обставин можуть створити реальну загрозу виникнення аварії.
	Н
ебезпечна речовина - хімічна, токсична, вибухова, окислювальна, горюча речовина, біологічні агенти та речовини біологічного походження (біохімічні, мікробіологічні, біотехнологічні препарати, патогенні для людей і тварин мікроорганізми тощо), які становлять небезпеку для життя і здоров'я людей та довкілля, сукупність властивостей речовин і/або властивостей їх стану, внаслідок яких за певних обставин може створитися загроза життю і здоров'ю людей, довкіллю, матеріальним та культурним цінностям.
	О
повіщення - доведення сигналів і повідомлень органів управління про загрозу та виникнення надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру, аварій, катастроф, епідемій, пожеж тощо до центральних і місцевих органів виконавчої влади, підприємств, установ, організацій і населення.
	Е
вакуація - комплекс заходів щодо організованого вивезення (виведення) населення з районів (місць), зон можливого впливу наслідків надзвичайних ситуацій і розміщення його у безпечних районах (місцях) у разі виникнення безпосередньої загрози життю та заподіяння шкоди здоров'ю людей.
	Ж
иттєдіяльність - це властивість людини взаємодіяти з елементами життєвого середовища, що проявляється у повсякчасному його перетворенні та споживанні природного і створеного самою людиною.
	Б
езпека життєдіяльності людини - така характеристика існування людини в певному місці її перебування, що відображає збалансованість між діями чинників, які загрожують життю людини, та чинників, які запобігають наслідкам дій таких загроз. Це - комплекс постійно-діючих адміністративно-організаційних заходів та дій відповідним чином підготовленого людського контингенту, що зумовлює збереження здоров'я і життя людини як у повсякденній діяльності, так і в умовах надзвичайної ситуації через дотримання учасниками заходів правил і норм самозахисту. Метою освіти з питань безпеки життєдіяльності людини є підготовка особи до активної участі в забезпеченні тривалого повноцінного життя в суспільстві, яке динамічно змінюється.
	Б
езпека населення - це поняття, що відображає саму сутність людського життя, його ментальні, соціальні і духовні надбання, а також відбивається в тій чи в іншій сфері або виді діяльності. Безпека населення - невід'ємна складова характеристика стратегічного напрямку людства, що визначений ООН як сталий людський розвиток, тобто такий, який веде не тільки до економічного, а й соціального, культурного та духовного зростання, що сприяє гуманізації менталітету громадян і збагаченню позитивного загальнолюдського досвіду.
	Л
іквідація наслідків надзвичайних ситуацій - проведення комплексу заходів, які включають аварійно-рятувальні та інші невідкладні роботи, що здійснюються в разі виникнення надзвичайних ситуацій техногенного, природного та військового характеру (далі - надзвичайні ситуації), і спрямовані на припинення дії небезпечних факторів, рятування життя та збереження здоров'я людей, а також на локалізацію зон надзвичайних ситуацій.
	А
варійно-рятувальні роботи - робота, спрямовані на пошук, рятування і захист людей (включаючи надання їм невідкладної медичної допомоги), захист матеріальних і культурних цінностей та довкілля під час ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій, із залученням працівників, які мають спеціальну підготовку, засоби індивідуального захисту та оснащення.
	З
апобігання виникненню надзвичайних ситуацій - підготовка та реалізація  комплексу  правових,  соціально-економічних,  політичних, організаційно-технічних, санітарно-гігієнічних та інших заходів, спрямованих на регулювання технічної та природної безпеки, проведення оцінки рівнів ризику, завчасне реагування на загрозу виникнення надзвичайної ситуації на основі даних моніторингу (спостережень), експертизи, досліджень та прогнозів щодо можливого перебігу подій з метою недопущення їх переростання у надзвичайну ситуацію або пом'якшення можливих наслідків. Крім того, змістом запобігання надзвичайним ситуаціям в галузі освіти і науки є постійно і ефективно діюча навчально-виховна система, спрямована на забезпечення мінімізації, а то і включення впливу факторів ураження надзвичайних ситуацій на учасників навчально-виховного процесу і працівників галузі.
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Міністерство освіти України Штаб цивільної оборони України
Затверджено наказом міністра освіти України та наказом начальника Штабу заступника начальника Цивільної оборони України від 19.05.95 №143/179 Ухвалено Головним управлінням загальної середньої освіти Міністерства освіти України і Управлінням підготовки сил ЦО Штабу Цивільної оборони України
[bookmark: bookmark1]
Це Положення розроблено відповідно до Закону «Про Цивільну оборону України» і Положення «Про Цивільну оборону України».
У ньому викладено основні заходи з організації підготовки і методики проведення Дня цивільної оборони у загальноосвітніх школах .
Положення призначене для начальників цивільної оборони (директорів) шкіл, ПТУ, штабів і курсів цивільної оборони.
[bookmark: bookmark2]ВСТУП
З метою запобігання виникненню надзвичайних ситуацій техногенного походження, зменшення збитків і втрату разі стихійного лиха, аварій, катастроф, вибухів і великих пожеж, Законом України «Про Цивільну оборону України» передбачена підготовка й перепідготовка керівного складу з цивільної оборони та навчання населення вмінню застосовувати засоби індивідуального захисту і діяти у надзвичайних ситуаціях.
Зокрема, програма комплексних навчальних занять із «Безпеки життєдіяльності» включає підготовку учнів загальноосвітніх шкіл із цивільної оборони.
Підсумком цієї підготовки школярів за навчальний рік є проведення Дня цивільної оборони. Практична спрямованість заходів, що проводяться протягом Дня цивільної оборони, повинна носити характер змагань, викликати певний інтерес в учнів, спонукати їх до поглиблення знань із цивільної оборони та здобуття практичних навичок захисту від наслідків надзвичайних ситуацій.

[bookmark: bookmark3]Мета та завдання Дня цивільної оборони:

· вироблення в учнів умінь, навичок грамотно й чітко діяти у різних надзвичайних ситуаціях для захисту свого здоров'я та життя;
· виховання впевненості в ефективності заходів, що проводить цивільна оборона;
· формування і розвиток в учнів високих морально-психологічних якостей: відваги, витримки, ініціативи та кмітливості, взаємної виручки; постійної готовності виконати завдання цивільної оборони;
· удосконалювати теоретичні знання та практичні навички учнів та педагогічного колективу під час захисту від наслідків надзвичайних ситуацій;
· визначати готовність структурних ланок ЦО (охорона громадського порядку, обслуговування сховищ і ПРУ, протипожежна, санітарна діяльність) до виконання завдань за своїм призначенням;
· організувати масову задачу нормативів із цивільної оборони;
· пропагувати передовий досвід організацій і здійснення навчального процесу з ЦО та методичну майстерність учителів, що викладають цей предмет;
· практично перевірити вміння учнів користуватися засобами індивідуального захисту, виготовляти найпростіші засоби захисту органів дихання, надавати першу медичну допомогу;
· навчати керівний та командно-навчальний склад організації й проведенню заходів із цивільної оборони у школі.
[bookmark: bookmark4]До керівного складу прийнято включати начальника ЦО школи, його заступників, начальника штабу ЦО та його помічників. До командно-начальницького складу належать командири формувань ЦО.

Підготовка Дня цивільної оборони у школі

Успіх проведення Дня цивільної оборони великою мірою залежить від його завчасної підготовки, чіткого керівництва та правильного визначення складу учасників.
Організоване та змістовне проведення Дня цивільної оборони неможливе без ретельного й продуманого планування всього комплексу заходів. Усі необхідні документи розробляються під керівництвом директора школи.
Перш за все видається наказ начальника ЦО — директора школи — з підготовки і проведення Дня цивільної оборони.
Наступним важливим документом є «План підготовки й проведення Дня цивільної оборони у школі». Він розробляється із залученням спеціальної групи під керівництвом директора.
На підготовку до проведення Дня цивільної оборони треба відводити не менше 2-х місяців. У період підготовки штаб ЦО і керівництво школи активізують пропаганду через усні виступи, стіннівки, радіовузол, демонстрацію науково-популярних та хронікально-документальних фільмів із цієї тематики, оновлюють наочну агітацію, обладнують тематичну виставку. Крім того, у цей період проводиться цілеспрямована робота з підвищення якості підготовки постійного складу, вдосконалюється навчання учнів з ЦО, готуються структурні ланки ЦО й інтенсивно проводяться заняття, тренування та змагання, здача нормативів із програм ЦО для учнів.
Під час підготовки всіх учнів доцільно об'єднати у 3 вікові групи (2—4-ті, 5—9-ті, 10—11-ті класи) і своєчасно ознайомити їх із переліком заходів, у яких вони братимуть участь, їх змістом та місцем і часом проведення.
Рішенням директора школи призначаються класи з другої вікової групи, які здійснюють екскурсію на закріплений об'єкт народного господарства.

[bookmark: bookmark5]Організація й методика проведення Дня цивільної оборони у школі

Час проведення Дня цивільної оборони визначається наказом директора школи, як правило, у період з 20 квітня по 15 травня або в інший зручний для школи час, коли завершується вивчення шкільних програм із ЦО і проведені основні заходи з ЦО за рік.
З метою інтенсифікації заходів ЦО у день проведення Дня цивільної оборони необхідно заздалегідь передбачити його в розкладах уроків і спланувати на цей день максимально можливу кількість уроків або занять з ЦО (за рахунок концентрації часу на заняття з охорони життя й здоров'я дітей).
У програму Дня цивільної оборони включаються, як правило, такі заходи:
· урочисте відкриття;
· огляд структурних ланок ЦО й організація їх дій за призначенням;
· відкриті уроки з ЦО у 2, 6, 7-х класах і медико-санітарної підготовки у 10-х класах;
· планові тренування з учнями 2, 3, 4, 5, 8, 9-х класів;
· вікторини і змагання з ЦО;
· здача нормативів, які рекомендуються шкільними програмами з ЦО;
· проведення естафет із нормативів ЦО;
· зустріч із представниками штабів, курсів ЦО;
· огляди-конкурси на крашу наочну агітацію з тематики ЦО та військово-патріотичного виховання, класних стіннівок;
· показ діафільмів із цивільної оборони;
· широка інформація по шкільному радіо, а також радіопередачі на теми військово-патріотичного виховання і цивільної оборони;
· проведення підсумків Дня цивільної оборони.
Виходячи з місцевих умов та можливостей, школи можуть проводити й інші заходи.
При складанні Плану підготовки і проведення Дня цивільної оборони у школі необхідно чітко визначити час та місце проведення заходів для кожної з вікових груп, а також відповідальних за проведення заходів. Особливу увагу необхідно звернути на виконання вимог техніки безпеки для всіх учасників змагань.
Урочисте відкриття Дня цивільної оборони тривалістю 10—20 хв, як правило, проводиться до початку першого уроку. Якщо загальношкільну лінійку до початку уроків організувати неможливо, то про початок Дня цивільної оборони оголошують по шкільному радіо.
У разі проведення лінійки начальник ЦО школи оголошує відкриття Дня цивільної оборони.
Відкриті уроки з цивільної оборони у 2, б, 7-х класах проводять досвідчені вчителі, які пройшли спеціальну підготовку на курсах цивільної оборони. На уроках можуть бути присутні працівники органів освіти та цивільної оборони.
На цей день розкладом уроків повинно бути передбачено опрацювання підсумкових тем програми.
Планові тренування з учнями 2-х класів проводяться на уроках, передбачених розкладом, а з учнями 3, 4, 5, 8, 9-х класів — у позаурочний час.
На цих тренуваннях під керівництвом учителів закінчується відпрацювання нормативів із ЦО.
Вікторини з ЦО проводяться зі школярами першої вікової групи. Для її організації клас ділиться на команди, призначається журі. Журі оголошує запитання й кількість балів, що за нього присуджуються. Запитання ставляться перед усім класом, а відповідають бажаючі. Журі оцінює відповідь і заносить до протоколу.
Оцінка за відповідь виставляється таким чином: кожне запитання залежно від його складності заздалегідь оцінюється певною кількістю балів. За вичерпну відповідь нараховується вся сума балів, за відповідь із незначними недоліками — знижується на один бал, за відповідь із суттєвими помилками — на 2 бали, за неправильну відповідь бали не нараховуються.
Для наочності та пожвавлення змагань протокол можна вести на класній дошці.
Потім підбивається загальний підсумок, визначається переможець, відбувається нагородження.
Здача нормативів та проведення комбінованих естафет відбуваються у вигляді змагань як однієї з найбільш масових форм вдосконалення практичних навичок із цивільної оборони. Вони проводяться з учнями 2-ї і 3-ї вікових груп.
Критерії оцінювання змагань, підбиття підсумків та визначення переможців розробляються керівництвом змагань.
Решта заходів, зазначених вище, що проводяться у День цивільної оборони (зустріч з ветеранами, огляди-конкурси, перегляд кінофільмів, радіопередачі), розробляються й проводяться, виходячи з місцевих умов і можливостей кожної школи.
День цивільної оборони проводиться у чотири етапи. Пропонуємо один із варіантів проведення Дня цивільної оборони.
[bookmark: bookmark6]І. Дії на першому етапі Дня цивільної оборони (час проведення планових занять)
Після проведення загальної лінійки на першій годині у 2—4-х, 5—7-х, 10—11-х класах проводяться відкриті уроки з курсу «Цивільна
оборона». У класах, де не вивчається програма, або уже відпрацьовані всі теми, проводяться планові заняття (відповідно до розкладу).
Під час проведення першого уроку у класі для проведення бесід з учнями обсягом 15—20 хв можуть бути запрошені представники штабу ЦО. Для проведення таких бесід можна запрошувати і батьків учнів, компетентних у даних питаннях. Усі інші уроки, крім останнього, проводяться відповідно до розкладу занять. Останній урок також планується з програми «Цивільна оборона».
На перервах між плановими уроками проводяться конкурсні огляди наочної агітації з цивільної оборони (стіннівок, фотомонтажів, листівок, плакатів). Усе це готується заздалегідь, у підготовчий період. Тематика може бути різноманітною, наприклад, «Захист людини у надзвичайних ситуаціях», «Дії учнів у разі можливих аварій, катастроф та інших надзвичайних ситуацій», «Санітарна обробка людей» тощо.
При оцінюванні цього конкурсу враховуються зміст, висвітлення безпосередньої поведінки людини у надзвичайних ситуаціях, гумор, загадки та ін. Одночасно з конкурсним оглядом можуть бути розгорнуті виставки дитячої творчості з аналогічної тематики. Це буде додатковим балом до загальної оцінки дій класу.
На цьому етапі Дня цивільної оборони враховуються організованість і різноманітність проведених заходів на відкритому уроці, активність проведення їх на перервах.
[bookmark: bookmark7]II. Дії постійного складу і учнів з увідних можливої обстановки
[bookmark: bookmark8]на території школи при виникненні аварій та катастроф.
Другий етап Дня цивільної оборони
Опрацювання цього етапу починається на останньому уроці, залежно від групи за віком або за рішенням директора школи — на будь- якому іншому уроці (після уроків).
Оповіщення по ввідній проводиться дзвінковою сигналізацією школи або індивідуальною мовною інформацією.
[bookmark: bookmark9]Перша ввідна: «Радіаційна обстановка».
1) Одержана інформація зі штабу ЦО району про можливу загрозу зараження (забруднення) унаслідок аварії на АЕС.
Постійний склад (учителі, технічні працівники школи).
У кабінеті директора збирається керівний склад (адміністрація) школи, здійснюється оповіщення всіх інших працівників та службовців (викладачів). Перевіряється надійність зв'язку зі штабом ЦО, районом та сусідніми об'єктами. Директор школи організує чергування на пункті управління (ПУ), контроль і участь у заходах школи (по класах). Розгортається пункт видачі засобів індивідуального захисту. Із         викладачів-спеціалістів організовується контроль за навколишнім середовищ із залученням для цього учнів 10—11-х класів.
Учні.
У 2—6-х класах здійснюється виготовлення найпростіших засобів захисту органів дихання із завчасно підготовленого матеріалу. У 6—9-х класах організовується робота з герметизації шкільних приміщень. У 10—11-х класах одержують майно для господарських робіт та приводять у готовність підвальні приміщення й територію, яка закріплена, одержують прилади дозиметричного контролю (якщо вони є у школі) і готують їх до роботи.
В усіх класах проводяться протипожежні заходи (прибирання приміщень), складаються списки для одержання 313 і проведення імунізації (через медичний пункт школи).
2) Початок радіоактивного зараження (забруднення) із підвищенням рівня радіації більше, ніж 30 мкр/год.
Постійний склад.
Збір обслуги ПУ і постановка завдань. Решта викладачів розходяться у класи і проводять роз'яснювальну роботу серед учнів.
Учні.
Оповіщаються через шкільний радіовузол, докладається обстановка і пояснюються правила поведінки в умовах можливого зараження. Інформація може бути доведена індивідуально до кожного посадовими особами ЦО.
3) Підвищення рівня радіації до 60 мкр/год і більше.
Подається ввідна «Виникнення загрози радіоактивного зараження»,
і дається команда про укриття всіх у захисних спорудах. Припиняються заняття, і всі спускаються у сховище (підвальне приміщення) відповідно до встановленого графіка.
Після прибуття у захисну споруду класні керівники (старости класів) уточнюють наявність засобів індивідуального захисту і подають списки на пункт видачі для одержання 313.
Відповідно до графіка й наявності 313 класи одержують протигази і медичні засоби захисту на пункті видачі протигазів. Ті класи, які не одержали 313, приводять у готовність найпростіші засоби захисту органів дихання. Фахівці ЦО, викладачі доводять до відома учнів правила поведінки їх на території школи в умовах підвищеного радіаційного фону, в режимі радіаційного захисту, ведуть роз'яснювальну роботу для недопущення паніки. Робітники штабу ЦО школи доповідають у штаб ЦО району про обстановку. При одержанні розпорядження відпрацьовуються елементи проведення евакуації, нормативу ЦО «Заповнення сховищ».
Під час опрацювання першої вводної перевіряючі (судді) враховують організованість і дисципліну учнів при виконанні заходів; точність і якість виконання поставлених завдань; при заповненні захисних споруд — час прибуття класу в дане місце. Крім того, враховуються правильність складання списків на одержання 313 і наявність найпростіших засобів захисту. Виставляються бали кожному класу.
[bookmark: bookmark10]Перша ввідна: «Хімічне зараження».
1) Одержання сигналу про аварію на одному з підприємств міста і ймовірність зараження СДОР.
Постійний склад.
Збір керівників (адміністрації) школи у директора. Дається завдання. Організовується спостереження за навколишньою обстановкою, а також постійний зв'язок із штабом ЦО району.
Учні.
Повідомляються через радіовузол або дзвінковою сигналізацією про загрозу хімічного зараження. Обумовлюються правила поведінки в умовах зараження СДОР, характерного для даної аварії. Учні одержують 313 і медичне майно на пунктах видачі протигазів, виготовляють найпростіші засоби захисту або приводять у готовність ті, які вже є. Учні 10-11-х класів одержують ВПРХ та інше майно, якщо воно є, організовують спостереження за навколишнім середовищем (виконуються нормативи ЦО — робота поста РХС).
2) Виникнення небезпеки хімічного зараження.
Подається ввідна «Виникнення небезпеки хімічного зараження» (дзвінкова сигналізація). Керівники (адміністрація) школи й викладачі керують діями учнів. Усі переміщаються по території школи і навколо прилеглої місцевості, залежно від характеру СДОР укриваються у захисних спорудах, піднімаються на верхні поверхи, одягають 313 або найпростіші засоби захисту органів дихання. Залежно від місця аварії відпрацьовуються елементи евакуації. На цьому етапі можуть відпрацьовуватися нормативи по одяганню 313.
Перевіряючі (судді) враховують організованість і дисципліну учнів при виконанні поставлених завдань, кожному класу виставляється певна кількість балів. Після виконання нормативів ЦО може бути виставлена оцінка як усьому класу, так і індивідуально кожному, можуть бути задані питання щодо особливостей СДОР і заходів безпеки у разі контакту з різними СДОР (при оцінюванні класу). Окрема оцінка виставляється класу за відпрацювання дій з евакуації.
III. У позаурочний час після відпрацювання 
увідних із різних видів обстановки. 
Третій етап Дня цивільної оборони
Після закінчення останнього уроку (відпрацювання увідних) організовується загальне шикування класів, які брали участь у попередньому етапі. Нагадується порядок проведення вікторин, комбінованих естафет та інших заходів, про черговість участі у яких видаються маршрутні листи.
Варіанти проведення заходів.
1) Проведення вікторин (перевірка теоретичних знань із ЦО). Команда з 2 чол. отримує запитання від члена журі. Учні протягом 1—2 хв обдумують його і дають відповідь. Оцінка виставляється за кожну відповідь за 5-бальною системою. Загальний бал виставляється із суми двох оцінок. З постійним складом вікторини проводяться окремо (начальником ЦО, викладачем ЦО);
2) Проведення комбінованої естафети.
1- й варіант (за гарної погоди). Команда з 5 чол. від класу:
I етап — 1 чол. — біг зі старту, кидання м'яча у баскетбольний щит, подолання перешкод.
II етап — 1 чол. — збирання протигаза з усуненням несправностей, надягання протигаза і біг у ньому до III етапу.
III етап — 3 чол. — дії санітарного поста; санітари у протигазах біжать до «ураженого», надягають на нього протигаз, надають першу медичну допомогу і виносять його з осередку ураження. При оцінюванні команди враховуються загальний час, який був витрачений під час змагання, а також кількість балів, отриманих на кожному етапі. Можуть бути включені й інші етапи для відпрацювання поведінки людини у надзвичайних ситуаціях.
2- й варіант (за поганої погоди, спортзал).
а) естафета — команда з 5 чол.; учасники шикуються на одній лінії у колону по одному. За командами «Гази!», «Вперед!» перші учасники від кожної групи надягають протигази, біжать вперед, підбігаючи до перешкоди (мішок), знімають протигази. Долають перешкоду і повертаються до своєї команди. Як тільки вони перетнуть лінію фінішу (старту), наступні учасники надягають протигази і також виконують усі етапи цього змагання. Команда оцінюється за загальним часом і кількістю помилок, допущених при виконанні нормативу надягання протигаза;
б) 	змагання санітарних постів — команда з 3 чол.;
в)	збирання протигаза з усуненням несправностей і його надягання. Команда з 2—5 чол. Оцінювання команди залежить від загального часу й кількості помилок, допущених при виконанні нормативу. Варіанти проведення заходів для різних категорій за віком можуть бути різними як за змістом, так і за тематикою.
IV. Підсумки Дня цивільної оборони.
Четвертий етап
Закінчується День цивільної оборони підбиттям підсумків. Директор школи дає вказівку про місце й час підбиття підсумків і на основі особистих спостережень за діями учнів та педагогічного складу, а також доповідей начальника штабу ЦО і своїх заступників підбиває підсумки виконання запланованих заходів із цивільної оборони. У підсумковій частині свого виступу директор зазначає, яким чином досягнута мета і як вирішені завдання Дня цивільної оборони, дає оцінку діям формувань, відзначає сміливі та ініціативні дії учнів, проявлені ними високі морально-психологічні якості.
За цими підсумками складається наказ директора школи про результати проведення Дня цивільної оборони, який зачитується в актовому залі.
Особовий склад школи: формування, команди, класи, учні, педагоги, які відзначилися під час виконання заходів із цивільної оборони, нагороджуються призами, грамотами, сувенірами (при цьому можливе розмежування за віковими категоріями); окремі учні — за кращі особисті показники.
У визначений час директор школи разом зі штабом ЦО підбиває підсумки Дня цивільної оборони з керівним складом, особами, які відповідали за проведення заходів, класними керівниками.
Після загального обговорення класні керівники підбивають підсумки проведених змагань, здачі нормативів ЦО, аналізують роботу кожного учня у цей день, відзначають тих із них, які домоглися успіхів у своїх класах.                                                                                                                                                                                         
На основі результатів проведення Дня цивільної оборони у школі можуть бути розроблені практичні заходи з усунення виявлених недоліків у підготовці школи до практичного навчання учнів з цивільної оборони, внесені необхідні зміни у план ЦО, розклад занять із командно-начальницьким складом і формуваннями, а також до методики навчання учнів.
Заходи цього Положення треба враховувати як один із можливих варіантів організації й проведення Дня цивільної оборони. У кожному конкретному випадку необхідно виходити з умов і можливостей, які наявні в арсеналі школи.
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Рекомендації щодо організації та проведення Дня цивільної оборони у закладах середньої та професійно-технічної освіти

Підготовка до проведення Дня ЦО

«День ЦО» є завершальним етапом щорічного навчання учнів з курсів «Основи безпеки життєдіяльності» (комплексу занять «Охорона життя й здоров'я учнів) та «Цивільна оборона», під час якого закріплюються отримані теоретичні знання про небезпеку, що може виникнути на відповідній території, її причини, наслідки для людей і навколишнього середовища та відпрацьовуються практичні дії з особистої безпеки й захисту учнів у разі надзвичайних ситуацій. Заплановані основні заходи можуть бути як окремими, так і спільними з педагогічним колективом та обслуговуючим персоналом школи й учнями за віковими групами, класами (Наказ міністра освіти України від 19.05.95).
«День ЦО» проводиться без порушення навчального процесу у квітні—травні, час його проведення повинен збігатися з часом проведення комплексу занять з охорони життя та здоров'я учнів за розкладом як залікові заняття.
Цивільна оборона в ЗНЗ
Підготовка до «Дня ЦО» починається за місяць до його проведення, при цьому розробляються такі документи:
1. Наказ директора—начальника цивільної оборони школи про підготовку й проведення «Дня ЦО», у якому вказуються мета, завдання і час проведення, склад учасників і порядок їх підготовки, обсяг робіт з підготовки навчально-матеріальної бази та термін їх виконання, відповідальні особи, склад загальної комісії, підкомісії (журі) на окремих ділянках тощо.
2. План підготовки й проведення «Дня ЦО», що затверджується районним (міським) відділом (управлінням) освіти і погоджується з територіальним штабом ЦО району (міста).
З метою обміну досвідом і надання допомоги педагогічному складу закладів загальної середньої та професійно-технічної освіти місцевими органами управління освітою та з питань надзвичайних ситуацій проводяться показові «Дні ЦО».
Основними заходами, що плануються до «Дня ЦО» є:
· практичні заходи: збір постійного складу школи, перевірка укомплектованості й оснащеності невоєнізованих формувань ЦО, приведення в готовність захисної споруди, відпрацювання прийомів користування засобами індивідуального захисту, проведення протипожежних, світломаскувальних, герметизаційних та евакуаційних заходів, відпрацювання практичних дій відповідно до «Плану дій у разі НС», знезаражування територій, будинків, майна тощо;
· навчально-методичні заходи: практичні, класно-групові заняття, семінари, бесіди, вікторини й відкриті уроки;
· працівників екологічної, пожежної, санітарно-епідеміологічної служб і фахівців з надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення;
· агітаційно-пропагандистські заходи; огляди-конкурси, радіо- газети, підготовка стінної преси, демонстрація кіно-, відеофільмів, виставки, відновлення навчально-матеріальної бази;
· спортивні змагання, естафети, тренування.
Найбільш активними учасниками заходів «Дня ЦО» є педагогічний склад, учні класів, де викладаються курси ОБЖД і ЦО, та невоєнізовані формування ЦО.
Педагогічний колектив та обслуговуючий персонал навчального закладу беруть участь у підготовці й проведенні заходів «Дня ЦО», з їх складу комплектуються невоєнізовані формування ЦО школи (особи, які не досягай 18-річного віку, до складу формувань не включаються), з ними відпрацьовується комплекс евакозаходів щодо уточнення списків евакуйованих, місць посадки на транспорт або формування піших колон, розміщення у заміській зоні, визначаються кількість і обсяг вантажу, що вивозиться.



Проведення «Дня ЦО» в навчальних закладах

У день проведення «Дня ЦО» до початку занять першої зміни з педагогічним колективом та обслуговуючим складом школи вирішуються питання оповіщення і збору, уточнюються та доводяться до виконавців дії в разі виникнення НС відповідно до плану, а також проводиться перевірка готовності формувань до дій за призначенням.
Заслуховування доповідей посадових осіб з уточненими розрахунками, заявками на одержання майна для основних заходів < Плану дій у разі надзвичайних ситуацій» керівник навчального закладу проводить у зручний для педагогічного колективу час.
За добу до «Дня ЦО» на інформаційному стенді закладу вивішуються оголошення про час проведення кожного заходу та список осіб, відповідальних за їх виконання.
Про початок «Дня ЦО» оголошується по шкільному радіо, а викладачі на початку першого уроку в класах повідомляють інформацію про заходи, що проводяться в навчальному закладі, та ступінь участі в них учнів (за необхідності можуть проводитися загальношкільні лінійки з приводу урочистого відкриття «Дня ЦО» тривалістю 20 хвилин перед початком першого уроку).
Головна умова успішного проведення «Дня ЦО» — його насиченість практичними заходами у формі змагань, що викликають жвавий інтерес в учнів і сприяють поглибленню знань і набуттю практичних навичок, а також необхідними заходами забезпечення безпеки учасників і медичного контролю.
Залежно від тематики й обсягів навчання з ОБЖД і ЦО в «День ЦО»:
1. У початкових класах: проводяться вікторини, рольові ігри з ОБЖД, змагання, до програми яких включаються від однієї до кількох вправ, тренувань; відпрацьовуються дії за сигналами оповіщення в разі виникнення надзвичайних ситуацій по класах; заходи можуть закінчуватися переглядом відеоматеріалів, присвячених питанням НС.
2. У середніх класах: проводяться вікторини з ЦО, відкриті уроки, змагання, естафети у класах і групах паралельних класів; учні шостих- сьомих класів активно беруть участь в оперативному випуску стінних газет, що розповідають про заходи й переможців, використовуючи накопичені матеріали, оформлюють фотовітрини, фотоальбоми.
3. У старших класах: проводяться змагання зі складання нормативів ЦО, семінари з обговоренням підготовлених рефератів, практичні заняття з виконання ситуаційних завдань.
За рішенням директора визначені класи організовують екскурсію на курси ЦО (навчальні пункти ЦО), відвідують захисні споруди, знайомляться з організацією ЦО одного з підприємств і практичними заходами щодо захисту тварин і рослин від впливу НС.
Учні 10-х класів у підготовчий період і в ході проведення заходів готують і озвучують радіогазету «Знай і вмій» та організовують інші змістовні радіопередачі під час перерв, а також беруть участь у суддівстві вікторин та естафет у молодших і середніх класах.
Учні, крім планових занять з курсів ОБЖД і ЦО, беруть участь у заходах «Дня ЦО»: на уроках малювання — у конкурсі малюнків, присвячених наданню допомоги в разі стихійних лих, аварій та катастроф; праці — у виготовленні найпростіших засобів захисту й відновленні навчально-матеріальної бази ЦО школи; на практичних заняттях і тренуваннях — у вивченні тем «Радіаційна безпека». У цей день активно використовуються міжпредметні зв'язки для поглибленого вивчення факторів, що викликають надзвичайні ситуації (фізика, хімія, астрономія, географія, біологія тощо). На заняттях з гуманітарних предметів обговорюються художні твори та історичні події, пов'язані з НС.
Крім того, всі учні середніх і старших класів прослуховують по шкільному радіо магнітофонний запис одного із сигналів оповіщення ЦО і спільно діють наприкінці одного з уроків щодо його практичного відпрацювання.
Учні старших класів можуть бути залучені до підготовки та проведення занять з ОБЖД у початкових класах.
Потрібно, щоб учні молодших класів ці заходи відпрацювали раніше, без поспіху, під керівництвом своїх вчителів. На момент проведення загального тренування з ними підбивають підсумки й закінчують заняття.

Організація та проведення вікторин з ЦО

Перший варіант:
· призначення журі з трьох осіб, які оголошують питання і кількість балів, що присуджуються за правильні відповіді;
· розподіл класів на команди.
Питання ставиться перед усім класом, відповідає бажаючий, ведеться облік, як індивідуальний, так і командний. Для наочності й підняття духу змагання таблиця накреслюється крейдою на дощі.
Другий варіант:
• запитання вікторини готуються учнями самостійно до її проведення, змагаються команди, оцінюється як рівень запитання команди, що його ставить, так і повнота відповіді команди, що відповідає.
Усі запитання вікторини не виходять за рамки вивченого за програмою.
Учні, що показали в ході вікторин найбільш глибокі знання, можуть брати участь у шкільній олімпіаді, переможці якої удостоюються права представляти свою школу на загальноміській олімпіаді з ЦО, яка проводиться міським відділом освіти спільно з відділом (управлінням) з питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення.

Організація та проведення естафет з ЦО

Для проведення естафет обладнуються траси (напрямки, рубежі), готується суддівський апарат, складається список майна, оформлюється документація.
Перед естафетою учасникам повідомляються умови виконання вправ і передачі естафет. Переможцем оголошується команда, яка пройшла трасу (етапи) за найкоротший час. За підсумками естафети вручаються призи.
Працівники управлінь з питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення, відділів, курсів ЦО, які беруть особисту участь у проведенні «Дня ЦО», надають допомогу в підготовці суддів за всіма видами змагань, прийнятті нормативів ЦО, організації тематичної виставки у школі.
Закінчується «День ЦО» підбиттям підсумків.

Функціональні обов'язки особового складу невоєнізованих формувань

Функціональні обов'язки особового складу
групи охорони громадського порядку

Групи охорони громадського порядку при школі (об'єкті) створюються з учителів та учнів старших класів.
Командир групи зобов’язаний:
· знати склад формування (ланку охорони	осіб, ланку патрулів осіб, регулювання __осіб), його завдання та можливості;
· знати рівень підготовки, моральні та ділові якості підлеглих;
· постійно вдосконалювати особисту підготовку з ЦО, проводити з особовим складом формування заняття із загальної та спеціальної підготовки;
· уміло керувати роботою групи, постійно підтримувати взаємодію з іншими формуваннями;
· рішуче й енергійно добиватися виконання поставлених завдань, проявляти ініціативу й у разі необхідності самостійно приймати рішення відповідно до обстановки, не чекаючи наказів старших начальників.
Особовий склад групи зобов'язаний:
· знати особливості школи та території, що до неї прилягає;
· знати місце розташування підрозділу міліції, що знаходиться найближче (вул. Толбухіна), і його телефон;
· під час підтримання порядку й дисципліни, збереження власності школи діяти рішуче й енергійно згідно із Законом України;
· про всі випадки порушення порядку й дисципліни повідомляти командиру групи відповідно до встановленого порядку.

Функціональні обов'язки  командира ланки технічної перевірки протигазів

Командир ланки технічної перевірки протигазів призначається з особового складу формувань і підпорядковується начальнику пункту видачі засобів індивідуального захисту.
Він зобов'язаний:
одержати в начальника пункту видачі ЗІЗ необхідне матеріальне забезпечення (намет — 1 шт., хлорпікрин, ящик з протигазами для заміни несправних, документацію) та обладнати робоче місце;
забезпечити інструктування однією людиною з ланки осіб, що прибули для перевірки протигазів, про порядок дій у місцях окурювання та регулювання нею входу до місця окурювання за кількістю людей (8—10 осіб);
слідкувати, щоб одна людина з ланки перебувала в наметі й стежила за виконанням особами, що прибули для технічної перевірки протигазів, установлених дій (особи, що прибули для технічної перевірки протигазів, увійшовши до намету, повинні зробити погойдування головою вліво й вправо, вгору та вниз і кілька присідань). Якщо вони не відчувають подразнювальної дії ОР, значить, протигази справні;
проводити заміну несправних протигазів;
направляти особовий склад, що пройшов технічну перевірку, до місць збору особового складу за вказівкою начальника пункту видачі ЗІЗ;
доповідати начальнику пункту видачі ЗІЗ про виконану роботу.

Функціональні обов'язки особового  складу санітарного поста

Санітарні пости на об'єкті (один пост на	осіб) створюються із числа вчителів та учнів старших класів.
Начальник поста зобов'язаний:
· знати склад поста, його завдання та можливості: рівень підготовки, моральні й ділові якості підлеглих;
· постійно вдосконалювати особисту підготовку з медичних знань, проводити з особовим складом поста заняття із загальної та спеціальної підготовки;
· уміло керувати роботою поста, постійно підтримувати взаємодію з іншими формуваннями;
· рішуче й енергійно добиватися виконання поставлених завдань, проявляти ініціативу й у разі необхідності самостійно приймати рішення відповідно до обстановки, не чекаючи розпоряджень старших начальників.
Особовий склад поста зобов'язаний:
· уміти надавати першу медичну допомогу потерпілим у разі поранень, переломів, ураження електричним струмом, отруєння газом тощо;
· уміти зупинити й зменшити кровотечу;
· знати способи транспортування потерпілих;
· під час надання допомоги потерпілим діяти рішуче й енергійно.

Функціональні обов'язки командира ланки пожежогасіння

Ланка оснащується: протигазами, засобами пожежогасіння.
Командир ланки зобов'язаний:
· знати особливості об'єкта школи й території, що прилягає, засоби гасіння пожежі, місця розгортання протипожежних засобів і забору води;
· своєчасно й точно виконувати накази та розпорядження начальника штабу ЦО школи;
· підтримувати порядок і дисципліну серед підлеглих, проводити з ними заняття й тренування;
· уміти користуватися майном ланки, перевіряти його справність, рішуче й енергійно здійснювати гасіння пожежі;
· уміло керувати роботою ланки й постійно взаємодіяти з іншими формуваннями;
· знати й суворо дотримуватися правил безпеки під час робіт;
· після сигналу «Увага всім!» прибути до начальника ЦО або начальника штабу ЦО школи для одержання завдання.

Ланка пожежогасіння

Ланка пожежогасіння на підприємстві формується з працівників підприємства для виконання пожежної розвідки, порятунку людей та майна в зоні пожежі, локалізації та гасіння пожежі до прибуття пожежних частин районів, проведення заходів, спрямованих на обмеження поширення пожежі на території підприємства, проведення рятувальних і невідкладних відбудовних робіт.
Завдання ланки пожежогасіння:
1. Установити місце пожежі та її характер, напрямок і швидкість поширення вогню, наявність загрози сусіднім підприємствам і житловим районам.
2. Визначити рубежі локалізації та гасіння пожежі.
3. Викликати пожежні частини району.
4. Стежити за постійною наявністю води в пожежних водоймах підприємства, справністю мережі пожежного водопроводу і пожежних гідрантів, наявністю води й тиску в мережі пожежного водопроводу.
5. Тримати у справному стані та бойовій готовності пожежну техніку, протипожежне устаткування.
6. Стежити за справністю під'їздів до пожежних водойм.
7. У разі пожежі чи іншої аварійної ситуації відключати пошкоджені ділянки технологічних трубопроводів.
8. У разі пожежі організувати охолодження резервуарів, сусідніх з палаючим.

Функціональні обов'язки командира ланки пожежогасіння

Командир ланки пожежогасіння зобов'язаний:
1. Організувати й особисто очолити пожежну розвідку.
2. Зібрати членів ланки пожежогасіння, поставити завдання.
3. Одержати й організувати видачу спецодягу, засобів індивідуального захисту, пожежного устаткування та пристроїв.
4. Викликати пожежну частину району.
5. Уточнити кількість і вид нафтопродукту в палаючому і сусідньому резервуарах, а також його рівень.
6. Перевірити стан джерел води (пожежних водойм, пожежного водопроводу), працездатність пожежних гідрантів.
7. Перевірити можливість витікання нафтопродуктів і необхідність облаштування додаткового обвалування, характер руйнування покрівлі палаючого резервуара тощо.
8. Визначити стан технологічних трубопроводів і засувної арматури в палаючому резервуарі та у прилеглому до пожежі районі.
9. Організувати охолодження водою резервуарів, сусідніх з палаючим.
10. Під час гасіння нафтопродуктів у горизонтальних резервуарах і залізнихних цистернах організувати охолодження їх водяними струменями, а також закрити горловину цистерни чи резервуара азбестовим полотном для запобігання доступу кисню в зону пожежі.
Устаткування ланки пожежогасіння
Пожежна автомашина чи пожежна мотопомпа, стаціонарний пожежний насос, пінопідйомник, пожежні рукави та пристрої до них, вогнегасник.
Ланка видачі засобів індивідуального захисту
Ланка видачі засобів індивідуального захисту (313) формується з працівників підприємства. Склад ланки — дві особи: командир ланки — зав. матеріальним складом, член ланки видачі 313 — працівник підприємства.
Завдання ланки видачі ЗІЗ:
1. Прийом і збереження засобів індивідуального захисту відповідно до діючих норм.
2. Облік кількості 313, що зберігаються на підприємстві.
3. Складання заявок на кількість ЗІЗ, яких не вистачає, і списання ЗІЗ.
4. Видача ЗІЗ за розпорядженням начальника ЦО чи начальника штабу ЦО підприємства.
5. Збирання й складання на збереження ЗІЗ після проведення навчань з цивільної оборони.
Функціональні обов'язки командира ланки видачі 313

Командир ланки 313 зобов'язаний:
1. Підготувати для видачі працівникам підприємства протигази:
· стіл;
· сантиметрову стрічку;
· лінійку довжиною 30 см;
· відомість обліку видачі засобів індивідуального захисту;
· таблицю розмірів протигазів;
· плакат для визначення лицьової частини протигаза.
2. Вести документацію ланки видачі 313.
3. Стежити за нормальним припасуванням протигазів, у разі потреби надавати допомогу.
4. Здійснювати заміну несправних протигазів.
5. Знати інструкцію «Про правила огляду протигазів та підготовки їх до використання».
6. Припасування протигазів на кожного працівника підприємства може бути здійснене заздалегідь, тоді на кожній протигазній сумці повинна бути нашита бирка з прізвищем працівника.
Обов'язки члена ланки видачі ЗІЗ
Член ланки зобов'язаний допомагати командиру ланки видачі ЗІЗ  у прийманні, збереженні та видачі ЗІЗ, а також ведені обліку засобів індивідуального захисту.
Облік видачі засобів індивідуального захисту
Облік видачі ЗІЗ здійснювати за відомістю:
· невоєнізованим формуванням під розпис командира формування;
· працівникам, що не входять до складу формування, під особистий розпис.
Про результати видачі ЗІЗ командир ланки доповідає начальнику штабу ІДО підприємства.
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 «День цивільного захисту» є завершальним етапом щорічного навчання учнів за програмою «Основи здоров’я», де закріплюються отримані теоретичні знання про небезпеки, їх причини, наслідки для людей і довкілля та практичні дії з особистої безпеки і захисту учнів під час надзвичайних ситуацій. З метою попередження надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру та ліквідації їх наслідків  Законом України “Про Цивільну оборону України” передбачена підготовка і перепідготовка керівного складу ЦЗ, її органів управління та сил, навчання населення вмінню застосовувати засоби індивідуального захисту і діяти у надзвичайних ситуаціях (далі - НС).
Підготовка учнів загальноосвітніх шкіл  здійснюється відповідно до Указу Президента України "Про Концепцію допризовної підготовки і військово-патріотичного виховання молоді" від 25.10.2002 №948/2002.
На виконання наказу МНС України від 23 квітня 2001 №97 "Про затвердження Порядку здійснення підготовки населення на підприємствах, в установах та організаціях до дій при виникненні надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру", зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 6 червня 2001 за №481/5672, наказу МОН України від 17 січня 2002 №27 "Про затвердження Положення про функціональну підсистему "Освіта і наука України" Єдиної державної системи запобігання і реагування на надзвичайні  ситуації техногенного та природного характеру" та спільного наказу міністра освіти України та начальника штабу - заступника начальника Цивільного захисту України від 19 травня 1995 року  №143/179 "Про підготовку і проведення Дня цивільної оборони у загальноосвітній школі", у закладах професійно-технічної та середньої освіти щороку, під час  Дня цивільного захисту, проводяться комплексні об'єктові тренування під керівництвом начальника ЦЗ навчального закладу.
Практична спрямованість заходів, що проводяться протягом "Дня цивільного захисту” (далі День ЦЗ) повинна носити характер змагань, викликати певний інтерес учнів, спонукати їх до поглиблення знань з питань цивільної оборони та здобуття практичних навичок захисту від наслідків надзвичайних ситуацій.
День ЦЗ проводиться без порушення навчального процесу у квітні-травні, час його проведення повинен збігатися з часом проведення комплексу занять з охорони життя та здоров'я учнів за розкладом у 2, 5, 6, 7 та 10 класах.

МЕТА ТА ЗАВДАННЯ “ДНЯ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ”:


· вироблення в учнів умінь, навичок, грамотно і чітко діяти в різних НС для захисту свого здоров’я та життя ;
· формування і розвиток в учнів високих  морально-психологічних якостей: мужності, відваги, витримки, ініціативи та кмітливості, взаємної виручки під час небезпеки, впевненості в ефективності заходів цивільного захисту, уміння діяти у надзвичайних ситуаціях.
· удосконалювати теоретичні знання та практичні навички учнів та педагогічного колективу у захисті від наслідків НС ;
· практично перевірити вміння учнів користуватися засобами індивідуального захисту, виготовляти найпростіші засоби захисту органів дихання, надавати першу медичну  допомогу;
· практичне відпрацювання учнями, педагогічним складом та обслуговуючим персоналом дій за сигналом «Увага всім!»;
· організувати масову здачу  нормативів з цивільної захисту (далі - ЦЗ);
· пропагувати передовий досвід організації та здійснення навчального процесу з ЦЗ та методичну майстерність учителів, що викладають цей предмет ; 
· навчати керівний та командно-начальницький склад організації і проведенню заходів ЦЗ школи.

ПІДГОТОВКА “ДНЯ ЦЗ” У ШКОЛІ

Підготовка учнів загальноосвітніх шкіл і професійно-технічних закладів освіти з питань захисту і дій у надзвичайних ситуаціях щороку завершується проведенням на фоні можливої в даному регіоні надзвичайної ситуації - "Дня ЦЗ" як підсумкового заходу практичної підготовки учнів разом із постійним складом навчального закладу. Підготовка та проведення практичних заходів "Дня ЦЗ" передбачається планом роботи навчального закладу на рік. Основні заходи плануються як спільні, так і роздільні з постійним складом і учнями за віковими групами.
Конкретно дата проведення "Дня ЦЗ" визначається наказом директора школи, якщо вона не визначена відповідним розпорядженням голови РДА, міського голови, управління освіти.
“День ЦЗ” проводиться без порушення навчального процесу в квітні-травні, час його проведення повинен збігатися з часом проведення підсумкових занять з основ здоров’я  (далі - ОЗ) та ЦЗ у всіх класах.
Успіх проведення “Дня ЦЗ” великою мірою залежить від його завчасної підготовки, чіткого керівництва та правильного визначення складу учасників.
В період підготовки керівництвом  школи активізується пропаганда ЦО через усні виступи, стінгазети, радіовузол, демонстрації науково-популярних та хронікально-документальних фільмів з цієї тематики, обновлюється наочна агітація, обладнується тематична виставка. Крім того, в цей період проводиться цілеспрямована робота для підвищення якості підготовки постійного складу, вдосконалення  навчання учнів з ОЗ і ЦЗ, готуються  ланки і пости позаштатних невоєнізованих формувань утворених в межах ЄДС ЦЗ  інтенсивно проводяться заняття, тренування, змагання, здача нормативів з програм ЦЗ для учнів.
Під час підготовки всіх учнів доцільно розділити на 3 вікові групи (2-4 класи, 5-9 класи, 10-11 класи) і своєчасно довести до них перелік заходів, в яких вони беруть участь їх, зміст та місце і час проведення.
Організоване та змістовне проведення “Дня ЦЗ” неможливе без ретельного і продуманого планування всього комплексу заходів. Усі необхідні документи розробляються під керівництвом директора школи. 
Підготовка до проведення “Дня ЦЗ”  починається не менше ніж за два місяця  до дня його проведення, при цьому розробляються наступні документи:
1. Наказ директора – начальника ЦЗ школи “Про підготовку і проведення “Дня ЦЗ”, у якому вказується мета, завдання і час проведення, склад учасників і порядок їх підготовки, обсяг робіт із підготовки навчально-матеріальної бази і терміни їх виконання, відповідальні особи, склад загальної комісії, підкомісії (журі) на окремих точках та інше.
1. План підготовки і проведення “Дня ЦЗ”, що затверджується начальником ЦЗ навчального закладу та погоджується з територіальним відділом з питань надзвичайних ситуацій району (міста) 
Для більш планомірного використання матеріально технічної бази школи з ЦЗ, здійснення контролю за ходом проведення “Дня ЦЗ” складається графік його проведення 

ОСНОВНИМИ ЗАХОДАМИ, ЩО ПРОВОДЯТЬСЯ В «ДЕНЬ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ» Є:

А) Практичні заходи :
· збір постійного складу школи;
· перевірка укомплектованості й оснащеності  невоєнізованих формувань цивільної оборони;
· приведення в готовність захисних споруд;
· відпрацювання  прийомів користування засобами індивідуального захисту ;
· проведення протипожежних, світломаскувальних, герметизаційних та евакуаційних заходів;
· відпрацювання практичних дій відповідно до «Плану дій у НС»;
· знезаражування територій, будинків, майна та ін.
      Б) Навчально-методичні заходи:
· практичні, класно-групові заняття;
· семінари;
· бесіди; 
· вікторини;
· відкриті уроки з залученням до їх проведення фахівців екологічної, пожежної, санітарно-епідеміологічної служби і працівників з питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення.
      В) Агітаційно-пропагандистські заходи:
· огляди-конкурси; 
· радіогазети; 
· стінна преса; 
· демонстрація кіно; 
· відеофільмів; 
· виставки; 
· відновлення навчально-матеріальної бази.
      Г) Спортивні змагання,, естафети, тренування.
З метою інтенсифікації заходів ЦО в день проведення “Дня ЦЗ” необхідно заздалегідь передбачити його в розкладах занять і спланувати на цей день максимально можливу кількість уроків, занять з ЦО ( за рахунок часу на заняття по ОЗ).
Найбільш активними учасниками заходів “Дня ЦЗ” є постійний склад школи, учні старших класів та невоєнізовані формування.
Постійний склад школи бере участь у підготовці і проведенні заходів “Дня ЦЗ”,  з його складу комплектуються НФ ЦЗ школи, з ним відпрацьовується комплекс евакозаходів щодо уточнення списків евакуйованих, уточнення місць посадки на транспорт, або формуванні пішої колони, розміщення у визначених районах , визначається кількість і обсяг вантажу, що вивозиться.

ПРОВЕДЕННЯ “ДНЯ ЦИВІЛЬНОГО  ЗАХИСТУ“


У день проведення «Дня ЦЗ» до початку занять першої зміни з постійним складом школи (учителі, технічні працівники) відпрацьовуються питання оповіщення і збору, уточнюються та доводяться до виконавців дії при виникненні НС відповідно до плану, а також проводиться перевірка готовності формувань до дій за призначенням. 
Заслуховування доповідей посадових осіб з уточненими розрахунками, заявками на одержання майна по основних заходах “Плану дій при НС” директор школи проводить у зручний для педагогічного колективу час.
За добу до проведення “Дня ЦЗ” на інформаційно-довідковому куточку ЦЗ школи вивішується оголошення про час проведення кожного заходу і відповідальні особи за їх виконанням.
Про початок “Дня ЦЗ” оголошується по шкільному радіо, а викладачі, на початку 1-го уроку , по класах доводять інформацію про заходи, що проводяться в школі і ступінь участі в них учнів. При необхідності можуть проводитися загальношкільні лінійки щодо урочистого відкриття “Дня ЦЗ”, тривалістю до 15-20 хвилин до початку 1-го уроку.
Головна умова успішного проведення “Дня ЦЗ”, його насиченість практичними заходами в дусі змагань, що викликають інтерес в учнів  і сприяють поглибленню знань і придбанню практичних навичок, передбачення необхідних заходів для забезпечення безпеки учасників і медичного контролю.
У залежності від тематики й обсягів навчання з ЦЗ з учнями в “День  ЦЗ” проводяться:
1.  Учні 1-х класів беруть участь у заходах “Дня ЦЗ” у ході планових занять на уроках малювання – у конкурсі малюнків про допомогу при стихійних лихах, аваріях і катастрофах; на уроках праці  - виготовлення найпростіших засобів захисту органів дихання.
1.  У 2-5 класах:  - вікторини з ЦЗ, змагання, у програму яких включається від однієї до декількох вправ, тренувань, відпрацьовуються дії за сигналами оповіщення при виникненні НС по класах. Заходи можуть  закінчуватися переглядом відео матеріалів, що висвітлюють питання НС.
1.  У 6-7 класах: - вікторини з ЦЗ, відкриті уроки, змагання, естафети по класах і групах паралельних класів. Учні шостих-сьомих класів беруть участь у випусках стінгазет, по накопичених матеріалах оформлюють фотовітрини, створюють альбом.
1.  У 10 – х класах: - змагання по здаванню нормативів ЦЗ, семінари з обговоренням підготовлених рефератів, практичні заняття по вирішенню ситуаційних завдань. 
За рішенням директора школи визначені  класи роблять екскурсію на курси ЦЗ, відвідують захисні споруди, знайомляться з організацією ЦЗ одного з підприємств і практичними заходами щодо захисту своїх працівників, а в сільський місцевості – тварин і рослин від впливу надзвичайних ситуацій.
1. Учні 8-11  класів беруть участь у заходах “Дня ЦЗ” по відновленню (удосконаленню) навчально-матеріальної бази ЦО школи на практичних заняттях і тренуваннях, вивченні тематики щодо дій у разі випадання радіоактивних опадів, викиду сильнодіючих отруйних речовин та інших можливих небезпек. У цей день активно використовують інші  шкільні предмети для поглиблення  вивчення факторів, що ініціюють НС.
1. Учні, крім планових занять з курсів ОЗ і ЦЗ, беруть участь у заходах Дня ЦЗ. На уроках малювання - у конкурсі малюнків про допомогу при стихійних лихах, аваріях і катастрофах, праці - у виготовленні найпростіших засобів захисту і відновлення навчально-матеріальної бази ЦЗ школи, на практичних заняттях і тренуваннях - при вивченні тематики «Радіаційна безпека». У цей день активно використовуються міжпредметні зв'язки для поглибленого вивчення факторів, що ініціюють надзвичайні ситуації (фізика, хімія, астрономія, географія, біологія тощо) та гуманітарні предмети для обговорення художніх творів та історичних подій, у яких зачіпається тема НС. Крім того, всі учні середніх і старших класів прослуховують по шкільному радіо магнітофонний запис одного із сигналів оповіщення ЦЗ і спільно діють наприкінці одного з уроків щодо його практичного відпрацювання.
Крім того, всі учні середніх і старших класів прослуховують по шкільному радіо магнітофонний запис сигналу оповіщення ЦЗ і спільно діють наприкінці одного з уроків щодо його практичного відпрацювання.
Учні старших класів можуть бути залучені до підготовки та проведення занять з ОЗ у початкових класах.
	При цьому виконується умова, що учні молодших класів ці заходи  відпрацювали раніше, без поспіху, під керівництвом своїх вчителів і на момент проведення загального тренування з ними підбили підсумки і закінчили заняття.

Форми та методи проведення Дня ЦЗ

Вікторина

ВІКТОРИНА  -  найбільш проста форма закріплення знань з (цивільного захисту) ЦЗ. По змісту вона може бути тематичною, тобто проводитись тільки по питаннях з цивільного захисту, або комплексною. Коли поряд з питаннями з курсу літератури, мистецтва, інших предметів розглядаються взаємопов’язано  і питання з безпеки життєдіяльності. Організація вікторин проста. Різновидностями вікторин можуть бути  брейн–ринги, радіо вікторини.  Керівник вікторин ( вчитель ) ставить запитання з розрахунку підготовленості і вікових особливостей учнів, а вони відповідають на них. Питання чи відповіді не повинні носити характер іспиту чи заліку.  Вікторини повинні проводитись цікаво, в доступній для дітей формі. Для проведення підсумків вікторини створюється журі з вчителів, медичних працівників, батьків, старших учнів.  Для участі у вікторині від кожного класу або ланки виставляється команда. Інші учні класів беруть участь у якості уболівальників.
Відповіді учнів можуть оцінюватись так: за вірну відповідь – 5 балів. За  відповідь з незначними упущеннями – 4 бали, за відповідь з суттєвими помилками – 3 бали. Журі реєструє отримані бали за відповіді, по кожному питанню підводить підсумки і визначається місце, яке зайняв клас, ланка, команда у вікторині.
Розпочинати вікторину бажано з розминки капітанів чи безпосередньо з постановки питання керівником вікторини і відповідей її учасників.
Надавати питання керівник команди може по різному: усно, зачитати його, показати плакат, кадр із відеофільму.
При відповідях можуть теж використовуватись плакати і інші наочні посібники, засоби індивідуального захисту, макети, прибори.
Кількість питань у вікторині ставиться в залежності від кількості учнів, які беруть участь, але не більше 5 – 6, якщо вікторина тематична. Важливо, щоб питання і практичні завдання до вікторини і змагань підбирали самі учні. Це сприяє вихованню в учнів активної життєвої позиції, готує їх до самостійного життя.
Організація проведення вікторин з ЦЗ:
Перший варіант:
· призначення журі з трьох осіб, які оголошують питання і кількість балів, що присуджуються за правильні відповіді;
· розподіл класів на команди.
Питання ставиться перед усім класом, бажаючий відповідає, облік ведеться як індивідуальний, так і командний. Для наочності і підняття змагального духу таблиця накреслюється крейдою на дошці.
Другий варіант:
· питання вікторини готуються учнями самостійно до проведення вікторини, 
· розподіл класів на команди, 
· оцінюється як рівень підготовленого питання команди, що його задає, так і повнота відповіді команди.
Всі питання вікторини не перевищують обсяг досліджуваної програми. При визначенні питань вікторини необхідно виходити з можливості матеріального забезпечення і ступеня підготовленості учнів.
Учні, що показали в ході вікторин найбільш глибокі знання, можуть брати участь у шкільній олімпіаді, переможці якої удостоюються права представляти свою школу на загальнорайонній олімпіаді з ЦЗ, проведеної районним відділом освіти спільно з відділом (управлінням) з питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення.


Радіовікторина

Підготовка і проведення радіо вікторини розпочинається заздалегідь. На видному місці вивішується кольорова програма, в якій вказано місце і час проведення, коло питань і література для підготовки, а також для нагородження переможців.
Кількість груп учасників визначається в залежності від динаміки і потужності радіовузла.
Групи розміщуються в актовому залі, поряд з журі. Встановлюються динаміки. Питання задаються по радіо для всіх. Кожне питання обговорюється в команді.
Час на відповідь надається з моменту закінчення оголошення запитання до надання відповіді в журі. Для кожної відповіді встановлюється контрольний час, по використанню якого надається наступне запитання. Правильність відповідей оцінюється в балах. Таким чином, надається декілька питань і кожне запитання завчасно визначено найвищою оцінкою. Сума балів з найвищих оцінок відповіді також завчасно відома і об’явлена командам. Все це викликає азарт змагання команд і дозволяє тримати на контролі свої успіхи і невдачі. Бажано після надання відповідей в журі об’являти правильну відповідь по радіо для того, щоб команди мали можливість перевірити правильність своїх відповідей.
Першість визначається по найбільшій кількості балів за відповіді команди.
	
Брейн–ринг, Аукціон

Брейн – ринг може відбуватися в масштабі класу, паралельних класів.
Якщо у радіо вікторині бере участь і заохочується команда, то при проведенні брейн – рингу заохочуються окремі учасники, які швидко і вірно відповіли на запитання.
В склад журі входить три і більше людини. У них для контролю списки усіх питань і відповіді для них з визначенням кількості балів за кожну правильну відповідь. Оцінки, які виставляються за відповідь, члени журі показують на відкидних покажчиках, які вміщують цифри”0” до цифри, яка визначає найвищий бал.
Для реєстрації учасників визначається секретар, який видає картки з картону чи ватману 20х15 см з намальованими на них порядковими номерами. По ходу брейн–рингу секретар обраховує відповіді і суму балів, які набрав кожний учасник.
Керівник брейн–рингу (заступник директора по навчально–виховній роботі) повертає барабан з пронумерованими кульками, виймає кульку , називає номер, зачитує питання, вислуховує відповідь і по оцінці суддів називає кількість балів за відповідь. Встановлюється час на відповідь: учасники які бажають відповісти на запитання, підносять свій реєстраційний номер і по дозволу керівника відповідають. Кожен член журі демонструє кількість балів за відповідь учасника. Секретар записує трьох – чотирьох учасників, які раніше за всіх підняли картки і отримали кожен з них бали. Після того, як у когось з учасників сума балів зрівняється з контрольною, він визначається переможцем, а послідуючі місця визначаються по найбільшій сумі балів. Для того щоб у журі був час для підрахунку балів, після 3 -4 питань пропонується номер художньої діяльності.

Естафета

Естафета - повинна бути спрямована на виховання в учнів таких важливих рис характеру як: рішучість, наполегливість, сприяння зміцнення здоров’я, фізичного і розумового розвитку. 
Щоб гра пройшла повчально і цікаво, необхідно передбачити організаційну і підготовчу роботу яка включає ряд заходів.
Перш за все створюється суддівська група, яка керує грою, в складі головного судді і його помічників . вони вибирають місце проведення, готують учасників і матеріальне забезпечення, обладнують місце для проведення естафети.
На додаткові до плану схемі графічно наносяться: вихідний рубіж, маршрути прямування, рубежі виконання учбових питань та кінцевий пункт.
Вказуються матеріальні і імітаційні засоби, необхідні для забезпечення учасників гри і для обладнання рубежів, маршрутів і  ділянок.
Керуючий грою, призначений начальником ЦЗ школи, готує до неї своїх помічників, суддів. вони вивчають план проведення естафети, старанно розглядають кожне учбове питання, свої дії і учасників.
Потім на місцевості організовують два – три тренування по учбовим питанням на кожному рубежі.
Для проведення естафет обладнуються траси (напрямки, рубежі, готується суддівський апарат, складається список майна, готується документація).
Перед естафетою учасникам доводяться умови виконання вправ і передачі естафет. Переможцем естафети оголошується команда, яка пройшла трасу (етапи) за найкоротший час. За підсумками естафети вручаються призи.
Працівники управлінь з питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення, відділів, курсів ЦЗ, які беруть особисту участь у проведенні Дня ЦО, надають допомогу в підготовці суддів за всіма видами змагань, прийнятті нормативів ЦО, організації тематичної виставки у школі.

Тренування

Тренування організовуються для класу, групи. ланки.
Мета: домогтися щоб всі учні придбали навички і умінні у користуванні протигазом, ватно–марлевою пов’язкою і на випадок необхідності могли надати допомогу собі, та іншим. Час кожного тренування не повинен перевищувати 30 хвилин. Місцем його проведення  можуть бути відкриті майданчики, стадіон. клас.  Керівнику тренувань необхідно готуватись заздалегідь. Він повинен володіти усіма необхідними методами і способами, чітко і зрозуміло довести до дітей нормативи. Керівник, учні повинні розповісти і показати порядок виконання того чи іншого нормативу в цілому. Після того йде демонстрація по елементах. Спочатку вони відпрацьовуються в повільному темпі який згодом переходить у безперервну дію. Тренування повторюється до тих пір, поки учень не досягне певного результату, дотримуючись правила від простого до складного. Слід брати до уваги вікові, фізіологічні та психологічні особливості дітей.
При тренуваннях необхідно відпрацьовувати вміння і навички: 
· визначення розміру маски протигазу;
· одягання протигазу та зняття його;
· виготовлення ватно–марлевої пов’язки;
· проведення часткової санітарної обробки після подолання ділянки радіоактивного зараження;
· діяти за сигналом «Увага всім!»
Перший варіант проведення комбінованої естафети при хорошій погоді.
Команда 5 чоловік від класу.
Перший етап - 1 учасник біжить від старту, кидає м яч в баскетбольний щит, долає перешкоду
Другий етап – 1 учасник одягає протигаз і біжить в ньому до ІІІ етапу.
Третій етап – 3 учасника – дії санітарного посту, санітари у протигазах біжать до „ураженого”, одягають на нього протигаз, надають першу медичну допомогу і виносять його з осередку ураження.
Команда оцінюється по загальному часу, який був витрачений під час змагання, з урахуванням балів на кожному етапі.
Другий варіант проведення естафети при складних метеорологічних умовах проводиться в закритому приміщенні.
Команда 5 учасників. Шикуються на одній лінії двома групами в колоні по одному. За командою «гази», «вперед» перші учасники від кожної групи одягають протигази, біжать вперед, підбігаючи до перешкоди, знімають протигази, підтягуються 5 разів і повертаються до своєї команди. Як тільки вони перетнуть лінію фінішу ( старту), наступні учасники одягають протигази і виконують всі етапи цього змагання. Команда оцінюється  за загальним часом і кількістю помилок при виконанні нормативів одягання протигазу.

Змагання

Змагання з цивільного захисту є одна з найактивніших масових форм закріплення знань і удосконалення практичних навичок. Змагання  можуть бути командні, та індивідуальні.
Суддівська група готує місце для змагань і необхідну матеріальну базу.
Змагання можуть включати такі вправи:
Укриття в захисній споруді по сигналу «Увага всім!»
- одягання респіратора (протигаза);
- перебування в протигазі з фізичним навантаженням;
- одягання протигазу на «ураженого»;
- виготовлення ватно–марлевої пов’язки;    
- накладання первинної пов’язки на різні ділянки тіла;     
- накладання шумового джгута на стегно, плече;
-  накладання закрутки за допомогою хустинки і інших   підручних засобів.
Укриття у сховищі по сигналу «Увага всім!»
При відсутності сховища може бути використане підвальне приміщення Учасники змагання шикуються ланками на майдані, який віддалений від сховища на 25-30 см. Керівник надає сигнал «Увага всім!» Учні швидко одягають протигази, переходять у сховище і зачиняють двері. У сховищі вони дотримуються відповідних правил поведінки. Час вправи не враховується. Штрафні бали нараховуються: за не одягнутий протигаз – 3 бали, за незачинені двері укриття – 5 балів ,за невиконання правил поведінки за сигналом «Увага всім!» - 4 бали.
Одягання протигазу (респіратору).
Учасники шикуються по групах з протигазами у похідному положенні. Суддя подає команду «Гази» ( кожній групі окремо ) і включає секундомір. Коли останній учасник одягне протигаз, суддя вимикає секундомір. На це відводиться 12 секунд. Штрафні бали: якщо при надяганні протигазу не заплющені очі,  не затримане дихання – 10 секунд,  після надягання протигазу (респіратору) не зроблено різкий видох – 10 секунд, перекручена з’єднувальна трубка – 10 секунд, зовнішнє повітря поступає під маску – 30 секунд. Витрачено більше 12 секунд не зараховується.
Перебування в протигазі з фізичним навантаженням
Учасники шикуються на одній лінії (дві групи в колоні по одному) Для кожної групи надається суддя. По загальній команді «Гази!» , «Вперед!» перші учасники від кожної групи надягають протигази, пробігають 20 -30 м, перетинають фінішну смугу, становляться за смугою, суддя надає команду наступному учаснику для виконання тієї ж вправи. Перемагає та група, яка швидко вишикується за смугою  фінішу. Учаснику, який не вірно одягнув протигаз чи завчасно зняв його результат не зараховується.
Надягання протигазу на «ушкодженого»
Учні шикуються в дві шеренги обличчям один до одного. Ті, що знаходяться в першій шерензі – змагаються, в другій – умовно ушкоджені. «Умовно ушкоджені « лягають на землю (застелену   підлогу) . Змагання починаються з команди «Гази»! для першої шеренги. За цією командою одягаються особисті протигази. За командою «Протигази на ушкоджених одягнути»!, ті що змагаються   підбігають до ушкоджених, відкривають сумки їх протигазів, виймають маски, одягають на ушкоджених і становляться на місце. На виконання відводиться 30 секунд. Час зараховується від надання команди «Гази»! до моменту прибуття останнього з групи тих, що змагаються  Штрафні бали: за невірно одягнену маску протигазу чи перекос маски – 20 секунд, за перевернуту з’єднувальну трубку – 10 секунд,  при втраті часу більше 30 секунд – результат не зараховано.
Виготовлення ватно-марлевої пов’язки. 
Учасники шикуються біля столів, на яких знаходиться   матеріал для виготовлення пов’язок. Суддя дає команду. Ватно–марлеві пов’язки виготовити і одягнути!, та фіксує час, який витратив кожний учасник.. На виконання цієї вправи відводиться – 3 хвилини. При оцінці виконання вправи береться до уваги якість виготовлення пов’язки і правильність її одягання. Якщо пов’язка слабо закріплена, нараховується 20 секунд штрафу, якщо вдягнено не вірно – 30 секунд, якщо витрачено на її виготовлення більше 3 хвилин – результат не зараховано.
Накладання первинної пов’язки на різні ділянки тіла.
Змагання по наданню першої допомоги повинні проводитись під керівництвом медичного керівника. Учасники змагань забезпечуються перев’язувальним матеріалом і іншими засобами надання першої допомоги.
Для визначення «Ушкоджених» надається група, яка має записки, в яких вказується вид і місце «ушкодження»
Ті, що змагаються шикуються кожний напроти «ушкодженого» і за командою судді розпочинають накладання пов’язок. Дозволяється накладання пов’язок  зверху одягу. На виконання вправи надається 2 хв 30 с. При оцінці нараховується штраф: за невірне розташування бинта в руках того, що виконує вправу – 10 с., за нещільне виконання  пов’язки  (сповзає) – 30 с., за закріплення пов’язки вузлом над раною – 30 с.. При витраті часу більше, ніж 2хв 30 с – результат не зараховано.
Накладання  гумового  кровозупиняючого джгута на стегно, плече
Кожний учасник змагання стає навколо «умов ушкодженого». Тримає в руці джгут. «Умовно ушкоджені лежать» За командою судді учасники починають накладати джгут на стегно або  плече.
Виконання вправи закінчується закріпленням джгута і визначенням часу його накладання (під джгут або карман «умовно ушкодженого» підкладається записка з визначенням часу).  При  оцінці штраф нараховується:  за надмірне перетягування  кінцівки джгутом – 20 с, накладання  джгута на голе  тіло  – 20 с.,  за  накладання  джгута  на невідповідну  частину тіла – 30 с,  якщо  не здійснено контроль пульсу на периферичній  судині – 30 с, якщо  затрачено  більше часу, ніж – 40 с - результат  не зараховано.
Таким чином можна організувати змагання по накладанню закрутки за допомогою хустки чи інших підручних засобів на стегно чи плече. На виконання цього завдання надається 1 хв. Штрафні бали нараховуються за ті ж помилки і таким самим чином, що і при накладанні шумового  джгута на стегно або плече.  Підведення підсумків змагання є важливою і обов’язковою умовою проведення змагань. 

Відкриті уроки

Відкриті уроки проводяться для закріплення знань, умінь і набутих навичок учнів  з цивільного захисту  у 2-3, 6-7класів. Метою уроків є  пропаганда  професії рятувальника. Ці уроки вчать учнів правильно і критично оцінювати свою поведінку в надзвичайних ситуаціях, приймати правильне рішення, вдало надавати першу  допомогу, як собі так і товаришам, виховують мужність, бажання займатися фізкультурою, спортом, зміцнювати своє здоров’я. 


ПІДСУМКИ «ДНЯ ЦЗ»

Закінчується «День ЦЗ» підведенням підсумків.
	Директор школи дає вказівку про місце і час проведення підсумків і на основі особистих спостережень за діями учнів та педагогічного складу, а також доповідей НШЦЗ і своїх заступників підводить підсумки виконання запланованих заходів ЦЗ. У визначений час директор школи разом з НШ ЦЗ проводить розбір “Дня ЦЗ” з керівним складом, особами, які відповідали  за проведення заходів, класними керівниками. 
В підсумковій  частині свого розбору директор визначає, в якій ступені досягнута мета і як вирішені  завдання  «Дня ЦЗ», дає оцінку діям формувань, відзначає сміливі та ініціативні дії учнів, вчителів, проявлені ними високі морально-психологічні якості.
	За результатами підсумків складається наказ директора  школи  про результати «Дня ЦЗ», який зачитується в актовому залі (на лінійці).
	Після загального розбору класні керівники підводять підсумки проведених змагань, здачі нормативів ЦЗ, аналізують роботу кожного учня в цей день, визначають тих, які домоглися успіхів у своїх класах.
	На основі результатів проведення «Дня ЦЗ» у школі можуть бути розроблені практичні заходи з усунення виявлених недоліків у підготовці школи до практичного навчання учнів з ЦЗ і ОЗ, занесені необхідні зміни в план ЦЗ, розклад занять з КНС і формувань, а також методиці навчання учнів.

ВИСНОВКИ

День ЦЗ є завершальним етапом навчання учнів старших класів з курсу «Основи цивільного захисту»,  навчального предмету «Захист Вітчизни».
Поряд з тим участь учнів середніх та початкових класів у заходах Дня цивільної оборони дозволяє успішно реалізовувати у школі і практичну частину програми «Основи здоров’я» на засадах активної співпраці партнерства всіх учасників навчально–виховного процесу з формування знань до безпечної для життя і здоров’я поведінки та методам самозахисту.
Озброєння учнів знаннями з ЦЗ і надання їм знань, вмінь діяти при виконанні її заходів, виховувати у учнів стійкість, впевненість та здатність діяти в надзвичайних ситуаціях мирного та воєнного часу.
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Водяно–Лоринська ЗОШ І – ІІ ступенів

НАКАЗ № 50
начальника цивільного захисту — директора Водяно-Лоринської школи  
від «_09_»__09_2011 р.
Про підготовку та проведення «Дня цивільного захисту» в школі

Згідно з планом підготовки школи та учнів з цивільного захисту «__26_»__04_ 2012_р. провести «День цивільного захисту». Для забезпечення високої організованості, якісного проведення всіх заходів	
НАКАЗУЮ:	      
1.Основними цілями та завданнями «Дня цивільного захисту» визначити:
—	практичну перевірку здатності учнів грамотно і чітко діяти з метою захисту свого здоров'я та життя у надзвичайних ситуаціях;	
--- виховання впевненості учнів у ефективності заходів, що проводяться цивільною  
обороною;	
—	формування та розвиток в учнів високих морально-психологічних якостей: відваги, мужності, витримки, ініціативи, спритності, здатності самовіддано виконувати завдання цивільного захисту.	
2. Головними завданнями «Дня цивільного захисту» вважати:
· вдосконалення учнями та педагогічним колективом теоретичних знань та практичних навичок дій в умовах екстремальних ситуацій; 
· практична перевірка здатності учнів діяти за сигналом оповіщення ЦЗ, користуватись засобами колективного та індивідуального захисту; 
· навчання керівного та командно-начальницького складу організації й проведення заходів цивільного захисту в школі.
3.До участі в «Дні цивільного захисту» залучити:
· керівний та командно-начальницький склад ЦЗ шкоди;
· особовий склад невоєнізованих формувань ЦЗ; 
· весь постійний склад учнів 2—9 класів.	
4.Призначити загальношкільну комісію з проведення «Дня цивільного захисту»:
Голови:	
· директор;    
· начальник ЦЗ;	
· заступник начальника з виховної роботи.
Члени:
· начальник штабу ЦЗ;    
· керівник допризовної підготовки юнаків;	
· старкід  учнівського самоврядування.	
5.Начальнику штабу цивільної оборони школи до «12»_12_ 2011 р. розробити та представити на затвердження план підготовки та проведення «Дня цивільного захисту».	
6.Заступнику директора з господарської частини забезпечити невоєнізоване формування Ц3 до «_20__»___03__2012__р. табельним майном.
7.Класним керівникам до «__05_»__04__ 2012_р. провести класні збори «Про завдання учнів щодо правил безпеки в період проведення «Дня ЦЗ».
8.  Загальна готовність  до  «Дня цивільного захисту  -- «__15___»___04__    2012__р.
9. Контроль за виконанням цього наказу покласти на начальника штабу  ЦЗ  школи.
Наказ  оголосити  всьому  керівному і командно-начальницькому складу ЦЗ та учителям  школи.
Начальник ЦЗ __________ К.В.Лупенко    
            
Начальник штабу ЦЗ   ________ О.Р. Шмотолоха

Водяно–Лоринська ЗОШ І – ІІ ступенів

НАКАЗ № 57
начальника цивільного захисту — директора Водяно-Лоринської школи  
від «_15_»__09_2012 р.
Про підготовку та проведення «Дня цивільного захисту» в школі

Згідно з планом підготовки школи та учнів з цивільного захисту «__27_»__04_ 2013_р. провести «День цивільного захисту». Для забезпечення високої організованості, якісного проведення всіх заходів	
НАКАЗУЮ:	      
1.Основними цілями та завданнями «Дня цивільного захисту» визначити:
—	практичну перевірку здатності учнів грамотно і чітко діяти з метою захисту свого здоров'я та життя у надзвичайних ситуаціях;	
--- виховання впевненості учнів у ефективності заходів, що проводяться цивільною  
обороною;	
—	формування та розвиток в учнів високих морально-психологічних якостей: відваги, мужності, витримки, ініціативи, спритності, здатності самовіддано виконувати завдання цивільного захисту.	
2.Головними завданнями «Дня цивільного захисту» вважати:
· вдосконалення учнями та педагогічним колективом теоретичних знань та практичних навичок дій в умовах екстремальних ситуацій; 
· практична перевірка здатності учнів діяти за сигналом оповіщення ЦЗ, користуватись засобами колективного та індивідуального захисту; 
· навчання керівного та командно-начальницького складу організації й проведення заходів цивільного захисту в школі.
3.До участі в «Дні цивільного захисту» залучити:
· керівний та командно-начальницький склад ЦЗ шкоди;
· особовий склад невоєнізованих формувань ЦЗ; 
· весь постійний склад учнів 2—9 класів.	
4.Призначити загальношкільну комісію з проведення «Дня цивільного захисту»:
Голови:	
· директор;    
· начальник ЦЗ;	
· заступник начальника з виховної роботи.
Члени:
· начальник штабу ЦЗ;    
· керівник допризовної підготовки юнаків;	
· старкід  учнівського самоврядування.	
5.Начальнику штабу цивільної оборони школи до «   15»_12_ 2012 р. розробити та представити на затвердження план підготовки та проведення «Дня цивільного захисту».	
6.Заступнику директора з господарської частини забезпечити невоєнізоване формування Ц3 до «_25__»___03__2013 р. табельним майном.
7.Класним керівникам до «__05_»__04__ 2013_р. провести класні збори «Про завдання учнів щодо правил безпеки в період проведення «Дня ЦЗ».
8.  Загальна готовність  до  «Дня цивільного захисту  -- «__15___»___04__    2013__р.
9. Контроль за виконанням цього наказу покласти на начальника штабу  ЦЗ  школи.
Наказ  оголосити  всьому  керівному і командно-начальницькому складу ЦЗ та учителям  школи.


Начальник ЦЗ __________ К.В.Лупенко    
            
Начальник штабу ЦЗ   ________ О.Р. Шмотолоха


Водяно–Лоринська ЗОШ І – ІІ ступенів
Наказ
05. 12. 2012 року                                                                                                                  № 67 
Про організацію роботи
з цивільного захисту у загальноосвітніх 
навчальних закладах на 2012-2013 н.р.

	Відповідно до Закону України «Про освіту», з метою забезпечення виконання Закону України «Про правові засади цивільного захисту в Україні
НАКАЗУЮ:
	1. Призначити відповідальних за стан цивільного захисту у школі слідуючих осіб: Шмотолоху О.Р., Лупенка Г.А., Філімонову І.М. Керівник групи – директор школи.
	2.Працівникам кухні Філімоновій І.М., Ванкевич З.М. не допускати виникнення інфекційних захворювань через порушення санітарних вимог до харчових продуктів, порядку питного водопостачання.
	3.Вчителям предмету «Основи здоров’я» Мукомел В.В., Лупенко Г.А.:
3.1. проводити заняття з учнями 1-9 класів протягом всього навчального року згідно з Програмами. Під час підготовки учнів особливу увагу звернути на питання пожежної безпеки, дорожнього руху, поводження на воді, вживання дарів природи, правил поведінки у небезпечних місцях та протибактеріального захисту.
Основною метою навчання учнів з предмету «Основи здоров’я» вважати формування навичок практичного застосування знань, яких набувають учні під час вивчення дисциплін (природознавства, фізики, хімії, фізкультури, трудового навчання, правознавства тощо) та життєвого досвіду відповідно до віку та психофізичного стану учнів. Пріоритетним напрямом вивчення цього предмета вважати забезпечення набутих учнями певних знань і навичок запобігання нещасним випадкам шляхом формування в них активної соціальної позиції щодо її особистої безпеки та безпеки оточуючих, психологічної готовності адекватно діяти у разі загрози чи виникнення небезпеки, вмінь і навичок свідомого прийняття рішень.
3.2. Лупенко Г.А., Мукомел В.В. поновити куточки в класі і по коридору.
3.3. Провести роботу по забезпеченню учнів навчальними посібниками, засобами захисту, на кожного учня виготовити ватно-марлеві пов’язки та завести їх облік та збереження по класах.
3.4. У квітні 2013 р. провести День цивільного захисту.
	4. Провести з персоналом школи навчання з цивільного захисту. Залік здати до 1 квітня.
	5. Навчальний рік з цивільного захисту розпочати з жовтня 2012 року і завершити до 1 квітня 2013 року.
6.  Контроль за виконанням наказу залишаю за собою.
Директор школи                         Лупенко К.В.
   
        З наказом ознайомлені          



Шмотолоха О.Р. Організація цивільного захисту в школі. Водяно-Лорино. 2014 р.	 84


Лупенко Г.А
Мукомел В.В.
Ванкевич О.С.
Добролежа А.О.
Шмотолоха О.Р.
Страшнова О.С.
Філімонова І.М.
Бондар В.О.
Шибко Л.П.
Грицюк Н.І.
Шиян Т.О.
Ванкевич З.М.



Водяно–Лоринська ЗОШ І – ІІ ступенів
НАКАЗ
        01.09.2013 року                                                                                                                          № 75
Про відповідальність за 
збереження життя і здоров’я 
учасників навчально-виховного процесу в школі
	З метою забезпечення у школі безпечних умов для проведення уроків, позакласних та позашкільних заходів та реалізацію Положення про охорону праці в установах МОН України
НАКАЗУЮ:
1. Усім працівникам школи забезпечити дотримання Інструкцій з техніки безпеки, які діють в школі.
2. Відповідальними за створення здорових та безпечних умов здійснення навчально-виховного процесу, дотримання правил охорони праці, норм виробничої, пожежної та санітарної безпеки призначити відповідального за навчально-виховну роботу Шмотолоху О. Р. відповідальну  за адміністративно-господарську діяльність Філімонову І.М, старшу техпрацівницю Шиян Т. О.
3. Відповідальними за роботу із створення здорових і безпечних умов для проведення позакласних та позашкільних заходів призначити Ванкевич О.С. та Мукомела В.В.
4. Відповідальність за створення здорових та безпечних умов під час організації роботи в комп’ютерному кабінеті призначити Шмотолоху О.Р., Добролежу А. О.
5. Відповідальність за проведення заходів щодо запобігання травматизму покласти на вчителів основ здоров’я Лупенка Г.А., Мукомела В.В.
6. Відповідальність за безпечний стан робочих місць, обладнання, приладів, інструментів, спортивного інвентаря призначити відповідальних за техніку безпеки на місцях:
· у кабінеті фізики – Шмотолоха О.Р.
· у спортивному залі – Мукомел В.В.
· у майстерні – Лупенко Г.А.
· у кабінеті початкових класів №1 – Ванкевич О.С. 
· у кабінеті початкових класів №2 – Раковці Я. В.
· у кабінеті початкових класів №3 – Добролежа А.О.
· у бібліотеці – Бондарь І.О.
· у кабінеті ОБЖД – Лупенко Г.А.
· у кабінеті географії – Філімонову І. М. 
· у кабінеті історії – Лупенко К. В.
· у кабінеті світової літератури – Мукомел В. В.
· У кабінеті математики  - Шмотолоха О.Р.
· У кабінеті української мови та літератури – Калініченко А. О.  
· У музейній кімнаті – Циркуль О. В.
· у бібліотеці – Ванкевич О.С.
· у їдальні, кухні – Ванкевич З. М.
·  складських приміщеннях – Філімонову І.М.
7. Класним керівникам спланувати, забезпечити виконання вивчення учнями правил дорожнього руху, пожежної безпеки, поведінки на вулиці та на воді, поводження з колючими та ріжучими предметами, вибуховими та отруйними речовинами, вогнепальною зброєю.
8. Шмотолосі О.Р., Ванкевич О.С., Лупенку Г.А., Мукомелу В.В. вести журнал інструктажу на робочому місці у школі, кабінеті, майстернях, спортивному залі.
9. Забезпечити проведення на першому уроці навчального року у кожному класі інструктажу з техніки безпеки і поведінки у навчальному кабінеті з відповідного предмета.
10. Всім працівникам своєчасно проходити медичний огляд.
11. Інструктаж учнів з техніки безпеки проводити відповідно до наказу про техніку безпеки з обов’язковою реєстрацією його у таких документах:
· класних журналах (у разі проведення занять згідно з навчальним планом)
· у спеціальному журналі (у разі проведення позакласних та позашкільних заходів)
12. Всьому колективу школи:
12.1. Ретельно виконувати цей наказ і забезпечити безпечне перебування учнів у школі та поза її межами.
12.2. Про кожний нещасний випадок доповідати директору школи.



Директор школи                                                     Лупенко К.В.

З наказом ознайомлені:
Мукомел В.В.	Філімонова І.М.
Раковці Я. В.	Ванкевич З.М.
Лупенко Г.А.	  Циркуль О.В.
Шмотолоха О.Р.                                       Грицюк Н.І.
Добролежа А.О.                                       Шиян Т.О.
Ванкевич О.С.	Бондар В.О.
Калініченко А. О.












Водяно–Лоринська ЗОШ І – ІІ ступенів

НАКАЗ
 05. 09. 2013  року                                                                                                                 № 76 
Про запобігання харчових отруєнь 
та інфекційних хвороб
	
З метою попередження харчових отруєнь та інфекційних хвороб

НАКАЗУЮ:
1. Класним керівникам:
1.1 провести роз’яснювальну роботу з питань попередження харчових отруєнь та інфекційних хвороб.
1.2 Проводити тематичні заняття з дітьми з даних питань з поступовим записом до класного журналу.
1.3 У випадку виявлення подібних захворювань своєчасно інформувати директора школи.
2. Відповідальному за навчально-виховну роботу Шмотолосі О. Р.
2.1.  організувати проведення диктантів та виготовлення стенду з відповідними плакатами.
2.2. спільно з вчителем біології організувати засідання гуртка з теми: «Профілактика захворювань шлунково-кишкового тракту».  
      3.    Черговому вчителю:
              3.1. Забезпечити дотримання учнями гігієнічних вимог перед прийняттям їжі.
              3.2. Слідкувати за дотриманням учнями гігієнічних вимог під час прийому їжі.
      4.    Відповідальному за організацію харчування Філімоновій І.М.:
              4.1. Забезпечити наявність сертифікатів на продукти харчування, перевірку продуктів харчування перед закладкою;
             4.2. Нести персональну відповідальність за якість готової продукції.
             4.3. Вести відповідні записи у журналах.
       5.    Кухарю Ванкевич З.М.:
           5.1.Забезпечити ідеальну чистоту приміщення кухні, спецодягу згідно вимог.
           5.2. Забезпечити суворе дотримання санітарно-гігієнічних вимог під час приготування, видачі їжі, при митті посуду, дотримуватись відповідних рекомендацій.
6. Контроль за виконанням наказу залишаю за собою.


Директор школи                   Лупенко К.В.

З наказом ознайомлені:

Мукомел В.В.	Філімонова І.М.
Раковці Я. В.	Ванкевич З.М.
Лупенко Г.А.	Циркуль О.В.
Шмотолоха О.Р.	Грицюк Н.І.
Добролежа А.О.	Шиян Т.О.
Ванкевич О.С.	Калініченко А. О.

Водяно–Лоринська ЗОШ І – ІІ ступенів
НАКАЗ
25. 11. 2013 року                                                                                                                №  93 
Про організацію роботи
з цивільного захисту у загальноосвітніх 
навчальних закладах на 2013-2014 н.р.

	Відповідно до Закону України «Про освіту», з метою забезпечення виконання Закону України «Про правові засади цивільного захисту в Україні
НАКАЗУЮ:
	1. Призначити відповідальних за стан цивільного захисту у школі слідуючих осіб: Шмотолоху О.Р., Лупенка Г.А., Філімонову І.М. Керівник групи – директор школи.
	2.Працівникам кухні Філімоновій І.М., Ванкевич З.М. не допускати виникнення інфекційних захворювань через порушення санітарних вимог до харчових продуктів, порядку питного водопостачання.
	3.Вчителям предмету «Основи здоров’я» Мукомел В.В., Лупенко Г.А.:
3.1. проводити заняття з учнями 1-7 класів протягом всього навчального року згідно з Програмами. Під час підготовки учнів особливу увагу звернути на питання пожежної безпеки, дорожнього руху, поводження на воді, вживання дарів природи, правил поведінки у небезпечних місцях та протибактеріального захисту.
Основною метою навчання учнів з предмету «Основи здоров’я» вважати формування навичок практичного застосування знань, яких набувають учні під час вивчення дисциплін (природознавства, фізики, хімії, фізкультури, трудового навчання, правознавства тощо) та життєвого досвіду відповідно до віку та психофізичного стану учнів. Пріоритетним напрямом вивчення цього предмета вважати забезпечення набутих учнями певних знань і навичок запобігання нещасним випадкам шляхом формування в них активної соціальної позиції щодо її особистої безпеки та безпеки оточуючих, психологічної готовності адекватно діяти у разі загрози чи виникнення небезпеки, вмінь і навичок свідомого прийняття рішень.
3.2. Лупенко Г.А., Мукомел В.В. поновити куточки в класі і по коридору.
3.3. Провести роботу по забезпеченню учнів навчальними посібниками, засобами захисту, на кожного учня виготовити ватно-марлеві пов’язки та завести їх облік та збереження по класах.
3.4. У квітні 2014 р. провести День цивільного захисту.
	4. Провести з персоналом школи навчання з цивільного захисту. Залік здати до 1 квітня.
	5. Навчальний рік з цивільного захисту розпочати з жовтня 2013 року і завершити до 1 квітня 2014 року.
6.  Контроль за виконанням наказу залишаю за собою.
	               Директор школи                         Лупенко К.В.
   З наказом ознайомлені:          

Лупенко Г.А
Мукомел В.В.
Ванкевич О.С.
Добролежа А.О.
Шмотолоха О.Р.
Калініченко А.О.
Раковці Я.В.
Філімонова І.М.
Бондар В.О.
Шибко Л.П.
Грицюк Н.І.
Шиян Т.О.
Ванкевич З.М.

«ЗАТВЕРДЖЕНО»
Начальник ЦО — директор 
школи________  К.В. Лупенко 

Розклад занять з керівним складом  Водяно-Лоринської ЗОШ І-ІІ ст.

Тематика для підготовки керівного складу цивільного  захисту

	№ з/п
	Тема
	К-ть
годин  
	Термін проведення
	Відповідальний   ПІБ    

	1
	Вимоги керівних документів щодо організації підготовки керівного, командно-начальницького, особового складу невоєнізованих формувань ЦЗ та населення
	1
	15.01
	Лупенко К.В.

	2
	Визначення  та класифікація НС, класифікаційні ознаки НЗ (Постанова Кабінету Міністрів України № 1198 від    15:07.1998 року)                                                      
	1
	15.01
	Шмотолоха О.Р.

	3;
	Єдина державна система запобігання і реагування на надзвичайні ситуації техногенного та природного характеру (Постанова Кабінету Міністрів України   ,  №1198 від 15.07.1998 року)            :
	1
	22.01
	Лупенко К.В.

	4
	Організація планування роботи єдиної державної системи запобігання і реагування на НС техногенного та природного характеру, взаємодія органів управління функціональних і територіальних підсистем
	1
	22.01
	Лупенко Г.А.

	5
	Реалізація державної політики в сфері ЦЗ щодо захисту населення від НС, запобігання цим ситуаціям та ліквідація їх наслідків.     
	1
	29.01
	Лупенко К.В.

	6
	Організація та проведення евакуаційних заходів у разі виникнення надзвичайних ситуацій                                       
	1
	05.02
	Лупенко Г.А.

	7
	Сили та засоби ЦЗ, управління ними під час ліквідації  наслідків надзвичайних ситуацій                                             
	1
	05.02
	Шмотолоха О.Р.

	8
	Завдання керівного складу ЦО під час підготовки та  проведення КН, ОТ, КНШ, ТСН                    
	1
	12.02
	Лупенко К.В.

	9
	Організація життєзабезпечення населення в умовах НС        
	1.
	19.02
	Лупенко Г.А.

	10
	Навчально-матеріальна-база цивільної оборони                    
	1
	12.03
	Лупенко Г.А.

	11
	Плани ЦЗ мирного та воєнного часу                                    
	1
	12.03
	Лупенко К.В.

	12
	Організація роботи органів управління ЦЗ із запобігання     надзвичайним ситуаціям техногенного та природного характеру         
	1
	19.03
	Шмотолоха О.Р.

	13
	Організація роботи органів управління ЦЗ під час ліквідації-наслідків надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру                                                            
	1
	19.03
	Лупенко Г.А.

	14
	Основні принципи захисту населення і територій від  надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру                                                                                
	1
	10.04
	Лупенко К.В.

	15
	Функціональні обов'язки начальників ЦЗ, заступників та  начальників служб 
	1
	17.04
	Лупенко Г.А.


Начальник штабу ЦО     ____________     О. Р. Шмотолоха                                                                                                                

                                                                                                                                                            «ЗАТВЕРДЖЕНО»
                                                                                                                                   Начальник ЦО — директор  
                                                                                                                     школи _________ К.В. Лупенко                                                                   
Розклад занять з підготовки особового складу невоєнізованих формувань
 Водяно-Лоринської ЗОШ І-ІІ ст.

	№
	                             Тема         
	К-ть годин
	Термін проведення
	Відповідальний   ПІБ    

	І. Теми загальної підготовки

	1
	Закон України «Про Цивільну оборону України». "Організаційна структура ЦЗ на об'єктах народного господарства (ОНГ)
	1
	16.01
	Лупенко К.В.

	2
	Основні завдання, які випливають із Положення про єдину державну систему запобігання і реагування на надзвичайні ситуації техногенного та природного характеру
	1
	16.01
	Шмотолоха О.Р.

	3
	Організація життєзабезпечення населення у надзвичайних ситуаціях
	1
	23.01
	Лупенко К.В.

	4
	Характеристика небезпечних факторів на ОНГ
	1
	23.01
	Лупенко Г.А.

	5
	Обов'язки особового складу невоєнізованих формувань ЦЗ у разі приведення їх у готовність
	1.
	30.01
	Добролежа А.О.

	6
	Прийоми само- та взаємодопомоги в разі поранень, отруєнь, у ході виконання рятувальних та інших невідкладних робіт
	1
	06.02
	Лупенко К.В.

	7
	Організація захисту особового складу формувань у разі надзвичайних ситуацій мирного часу
	1
	06.02
	Шмотолоха О.Р.

	8
	Організація спеціальної Обробки в разі зараження радіоактивними, отруйними та бактеріальними засобами 
	1
	13.02
	Лупенко Г.А..

	9
	Заходи безпеки під час виконання рятувальних та інших невідкладних! робіт у процесі ліквідації наслідків стихійного лиха, аварій та катастроф
	1
	13.02
	Лупенко Г.А.

	II. Для формування розвідки, радіаційного та хімічного захисту

	1
	Дії   формувань   розвідки   у процесі ведення розвідки   маршрутів   під   час   відправлення   з району рятувальних та інших невідкладних робіт
	1
	13.03
	Добролежа А.О.

	2
	Часткова та повна санітарна обробка
	1
	13.03
	Лупенко К.В.

	3
	Знезаражування транспорту та техніки
	1 '
	20.03
	Шмотолоха О.Р.

	4
	Знезаражування території та споруд
	1
	20.03
	Лупенко Г.А..

	5
	Робота пункту видачі 313
	1
	10.04
	Лупенко Г.А.

	6
	Надання   першої   медичної   допомоги . в   разі ураження в зонах зараження
	1
	10.04
	Добролежа А.О.

	III. Для протипожежних формувань
Армувань

	1
	Засоби пожежогасіння та порядок їх використання              
	2
	21.03
	Лупенко К.В.

	2
	Локалізація та гасіння лісових, торф'яних та степових пожеж
	2
	21.03
	Шмотолоха О.Р.

	3
	Протипожежні профілактичні заходи на об'єкті
	2
	28.03
	Лупенко Г.А.

	IV. Для формування охорони громадського порядку

	1
	Законодавчі основи надзвичайного стану
	2
	28.03
	Лупенко Г.А.

	2
	Дії формувань під час проведення евакуації населення
	2
	28.03
	Лупенко Г.А.

	3
	Забезпечення громадського порядку, запобігання випадкам мародерства, розкрадання матеріальних цінностей під час ліквідації наслідків стихійних лих, аварій та катастроф
	2
	28.03
	Добролежа А.О.



Начальник штабу ЦО     ____________    О.Р.  Шмотолоха  
 «ЗАТВЕРДЖЕНО»
 Начальник ЦЗ
                                                                                                        Водяно-Лоринської школи
___________ К.В.Лупенко
                                                                                                                 «___» ______ 2012 р. 

Організація проведення вікторин з ЦЗ
Для проведення  вікторин:
1. призначається журі з трьох осіб, які повідомляють питання і кількість балів, що присуджуються за правильні відповіді;    
2.    класи розподіляються на команди.
Питання ставиться перед усім класом, бажаючий відповідає, облік ведеться як індивідуальний, так і командний. Для наочності й підняття духу змагання таблиця креслиться крейдою нa дошці."	
Інший варіант — питання вікторини готуються учнівськими командами самостійно до проведення вікторини. Змагаються команди, оцінюються як рівень підготованого питання однієї команди, так і повнота відповіді іншої.
Всі питання вікторини не виходять за рамки навчальної програми.
Учні, що показали в ході вікторин найбільш глибокі знання, можуть брати участь у шкільній олімпіаді, переможці якої удостоюються права представляти свою школу на, загальноміській олімпіаді з ЦЗ, що проводиться міським відділом освіти.

Організація проведення естафет з ЦЗ

Для проведення естафет облаштовуються траси (напрямки, рубежі), готується суддівський апарат, складається список майна, готується документація.
Перед естафетою учасникам повідомляються умови виконання вправ і передачі естафет. Переможцем естафети оголошується команда, що  пройшла трасу (етапи) за найменший час. 
За підсумками естафети вручаються призи.
Працівники штабів і курсів ЦЗ особисто беруть участь у проведенні «Дня ЦЗ», допомагають у підготовці суддів з усіх видів змагань, складання нормативів ЦЗ, організації тематичної виставки в школі.
Закінчується «День ЦЗ» підбиттям підсумків за категоріями учнів, рекомендуються заходи ЦЗ в шкільних оздоровчих таборах і в місцях організованого відпочинку.
Проведення заходів ЦЗ в оздоровчих таборах є складовою позакласної роботи з ЦЗ в школі і розробляється на основі програм навчання за віковими групами.
Методи їх проведення (рекомендовані):	
1.	Проведення бесід. Зразки тем:
· «Навколишнє середовище, небезпеки, що виникають у повсякденному житті, правила безпечного поводження дітей»;
· «Інфекційні захворювання в дітей та їх профілактика»;
· «Загальне уявлення про травми та отруєння» тощо.
2.	Проведення практичних тренувань з надання само- і взаємодопомоги в разі кровотеч, опіків, переломів, первинних реанімаційних дій у разі ураження отруйними та радіоактивними речовинами.

 

Вікторина з ЦЗ в 2-му класі

1-ше питання. Які укриття належать до найпростіших захисних споруд? — 3 бали.
Відповідь. До найпростіших захисних споруд належать відкрита і перекрита щілини.
2-ге питання. Що таке укриття? — 8балів.	
Відповідь. Укриттями називають захисні споруди герметичного типу, що забезпечують захист людей; які вкриваються в них, від усіх вражаючих чинників ядерного вибуху,
а також за необхідності від катастрофічного затоплення, СДОР, радіоактивних продуктів руйнації ядерних енергоустановок, високих температур і продуктів горіння у
випадку пожежі.	
3-тє питання. Що таке, протирадіаційне укриття? — 8 балів.
Відповідь. Протирадіаційним укриттям називають захисну споруду, що забезпечує
захист людей від зараження радіоактивними речовинами та радіоактивного опромінення в зонах радіоактивного зараження місцевості.  	
4-те питання. Чи можна використовувати звичайний одяг для захисту шкіри від отруйних речовин ? — 6 балів.
Відповідь. Звичайний одяг можна використовувати для захисту шкіри від радіоактивного зараження нетривалий час і тільки після просочування його спеціальним розчином — лужноолійною емульсією.
5-те питання. Що таке відкрита щілина? — 4 бали.
Відповідь. Відкрита щілина — це вузька траншея глибиною 180—200 см і шириною 100—120 см вгорі і 80—90 см насподі. З одного боку щілини під прямим кутом до траншеї зроблено вхід.
6-те питання. Як називалася організація, що займалася підготовкою населення до захисту від З МУ до створення системи ЦЗ? — 3 бали.
Відповідь. Підготовкою населення до захисту від ЗМУ (зброя масового ураження)
займалася МППО (місцева протиповітряна оборона).	
7-ме питання. Які споруди в сільській місцевості можна пристосувати під ПРУ? —
10 балів.		.
Відповідь. Підвали, погреби, овочесховища, перші поверхи цегляних громадських будівель і приватних будинків.
8-ме питання. Яка бочка більш небезпечна — наповнена бензином або порожня з-під бензину ? — 5 балів.
Відповідь. Більш небезпечною є порожня бочка. Всередині неї може утворитися вибухонебезпечна концентрація парів бензину.
9-те питання. Що повинен знати з ЦЗ до кінця навчального року учень 2-го класу ? — 5 балів.
Відповідь. Учень повинен знати:	
· порядок оповіщення в надзвичайних ситуаціях;        
· призначення та будову респіратора, найпростіших засобів захисту органів дихання;
· види захисних споруд, правила розміщення і перебування в них;
· засоби захисту від наслідків аварій, катастроф і стихійних лих, характерних для нашої області.   	
10-те питання. Що повинен знати й уміти до кінця навчального року з ЦЗ учень 2-го класу? — 5 балів.		
Відповідь. Учень повинен знати й уміти:
· правильно діяти в надзвичайних ситуаціях;	
· користуватися респіратором, найпростішими засобами захисту органів дихання;
· грамотно діяти в умовах аварій, катастроф і стихійних лих. 
Максимальна кількість балів — 57.


Начальник штабу ЦЗ  _____________ О. Шмотолоха


«ЗАТВЕРДЖЕНО»
Начальник ЦЗ
Водяно-Лоринської школи
___________ К.В.Лупенко
«___» ______ 2014 р.

ТИПОВИЙ ПЛАН
підготовки і проведення «Дня цивільного захисту»
в загальноосвітній школі I-II ступенів
c. Водяно-Лорино

Проведення «Дня цивільного захисту»
                      
	№ п/з
	Заходи
	Відповідальний

	Підготовчий період

	1
	Вивчення адміністрацією школи, вчителями молодших класів та класними керівниками нормативних документів Міністерства освіти і науки України, відділів освіти з питань НС та ЦЗН щодо підготовки учнів за програмою і завданнями в планах ЦЗ на мирний та воєнний час
	Директор — НЦЗ, НШЦЗ, викладач ЦЗ


	2
	Розгляд на засіданні педагогічної ради (службової наради) питання «Про стан цивільної оборони в школі та завдання педколективу, громадських організацій щодо підготовки «Дня цивільного захисту»
	Директор — НЦЗ школи

	3
	Визначення складу учасників (гостей), що залучаються , (запрошуються) до підготовки і проведення «Дня ЦЗ» Призначення осіб, що відповідають за їх зустріч і супровід
	Директор, НШЦЗ, класні керівники

	4
	Відпрацювання порядку й послідовності заходів (сценарію) «Дня ЦЗ» з його організаторами, членами загальношкільної комісії та педкомісії (журі)
	Директор і відпов. за провед. «Дня ЦЗ» 

	5
	Організація та здійснення контролю за якістю занять і тренувань з програми цивільної оборони р початковій (2—4 кл.), основній (5— 7 кл.)  в період підготовки; до «Дня ЦЗ»
	Директор, НШЦЗ, викладач ЦЗ, адміністрація школи

	6
	Завершення навчання педагогічного складу і технічного . персоналу з основних тем програми підготовки працівників та фахівців ЦЗ
	НЦЗ і НІНЦЗ школи

	7
	Перевірка й підготовка майна ЦЗ, яке буде використовуватись під час проведення «Дня ЦЗ»
	НШЦЗ, заст. директора з НВР, викладач ЦЗ

	8
	Виготовлення найпростіших засобів захисту органів дихання, підготовка матеріалу для проведення практичних заходів
	Класні керівники

	9
	Організація і перевірка засобів протипожежного захисту (ППЗ)
	Заст. директора з НВР

	10
	Розробка суддівських документів і особистих планів (пам'яток) для членів журі, класних керівників щодо проведення змагань, естафет, конкурсів
	НШЦЗ, голови комісій, фізорги, класні керівники

	11
	Організація і проведення заходів з пропаганди ЦЗ, безпеки життєдіяльності людини:
виступи на шкільному радіовузлі педагогів, фахівців ЦЗ, присвячені традиціям та сучасним завданням ЦО, завданням для школярів з тематики «Навколишнє середовище і людина», «Екологічні проблеми»;
організація демонстрації кінофільмів на тему «Людина в екстремальних ситуаціях»;
висвітлення заходів ЦЗ у стінній пресі, доповідях, бесідах тощо;
організація у шкільній бібліотеці виставки книжок, брошур, альбомів з тематики «Цивільний захист», «Надзвичайні ситуації», «Знай і вмій», «Людина в екстремальних ситуаціях», «Природа і людина»;
обладнання стендів, плакатів про участь учнів у заходах ЦЗ, що проводились у попередні роки;
створення (оновлення) загальношкільного «Куточка ЦЗ», змістовне оформлення в ньому матеріалів щодо сигналів оповіщення ЦЗ, надзвичайних ситуацій, характерних для населеного пункту, і дій учнів школи за відповідних умов;
підготовка наочної агітації, індивідуальних плакатів, схем, необхідних для проведення заходів «Дня ЦЗ»
	Штаб ЦЗ школи

	12
	Удосконалення навчально-матеріальної бази ЦЗ школи:
—	упорядкування кабінету (класу) ЦЗ;
—	підготовка до змагань навчального містечка ЦЗ, спортивних майданчиків, а також шкільних захисних    споруд;   .
—	отримання  майна  ЦЗ,  потрібного  для   організації навчального процесу з цивільної оборони;
—	організація виготовлення макетів захисних споруд і приладів, а також найпростіших засобів захисту органів дихання;
—	упорядкування й перевірка, налагодження технічних засобів навчання і пропаганди ЦЗ в школі. Отримання необхідних кінофільмів
	Заст. директора з НВР, викладач ЦЗ, 
класні керівники



Проведення «Дня цивільного захисту»
	1
	Збір керівного й начальницького складу ЦЗ.
Заслуховування доповідей начальника штабу ЦЗ, 
заступників начальника ЦЗ про коригування плану ЦЗ школи, голови підкомісії (журі) — про готовність постійного складу й учнів до проведення заходів, що передбачені планом "Дня ЦЗ"
	Директор — НЦЗ школи

	2
	Відкриття "Дня цивільного захисту", проведення загальношкільної лінійки за участю представників штабу ЦЗ району, районного управління освіти, шефів, батьків тощо
	Директор, НЩЦЗ, заст. директора з  НВР

	3
	Відкриті уроки за програмою ЦЗ в 2—7 відповідно до навчальної програми
	Викладач ЦЗ, 
класні керівники

	4
	Організація зустрічей (виступів) представників штабу ЦЗ, фахівців СЕС, медичних установ, протипожежної служби, громадських природозахисних організацій та інших запрошених осіб з питань, що порушуються на "Дні ЦЗ", з учнями класів, де проходять заняття
	Заст. директора з навчально-виховної роботи, класні керівники

	5
	Випуск бюлетеня  "Знати і вміти", організація та відвідування виставок "Навколишнє середовище і.. . . людина", технічної творчості учнів. Огляд-конкурс фотогазет, листівок, плакатів на тему "Захист людини у  надзвичайних ситуаціях"
	

	6
	Відпрацювання дій учнів, постійного складу школи, відповідно до варіантів можливої обстановки на території школи у разі виникнення надзвичайних ситуацій техногенного, екологічного і природного характеру (відпрацьовується один з розділів плану ЦЗ школи в мирний час)
	Директор, НШ і штаб ЦЗ. школи, кер. і педагогічний склад, особовий склад школи

	7
	Завершення робіт щодо приведення у готовність захисних споруд, підвалів, протирадіаційних укриттів, виготовлення найпростіших засобів захисту органів дихання, проведення протипожежних і евакуаційних заходів щодо захисту особового складу відповідно до графіку проведення "Дня ЦЗ"
	Директор, НШ і штаб ЦЗ школи, весь особовий склад школи

	8
	Планові заняття з цивільної оборони у 2—7 класах за окремим розкладом, затвердженим директором школи
	Класні керівники

	9
	Проведення вікторини з курсів "Основи поведінки учнів у надзвичайних ситуаціях" (2—7 кл.)
	Класні керівники, члени комісії, викладач ЦЗ

	10
	Проведення комбінованих естафет з елементами виконання нормативів,; контрольних завдань програми "Цивільний захист" (2-4, 5—9 кл.)
	Загальношкільна комісія, підкомісія, штаб ЦЗ, класні керівники

	11
	Екскурсія учнів на підприємство для ознайомлення із захисними спорудами та навчальними (консультаційними) пунктами ЦЗ       :
	Класні керівники

	12
	Проведення вечора з переглядом кінофільмів з цивільної . оборони, зустріч з фахівцями ЦЗ, представниками медичних і санітарних служб ЦЗ району, представниками громадських організацій
	Організатор позакласної і позашкільної роботи, НШЦЗ школи

	13
	Висвітлення ходу і результатів проведення «Дня ЦЗ» за допомогою засобів, що знаходяться в розпорядженні школи
	Директор, штаб ЦЗ,
голови підкомісій, (журі), актив школи


Підсумок  «Дня цивільного захисту»
	1
	Збір  педагогічного складу і учнів для  підбиття підсумків «Дня ЦЗ»
	НЦЗ  школи

	2
	Оголошення наказу директора — начальника  ЦЗ  школи  про підсумки «Дня цивільного захисту»
	НЦЗ школи

	3
	Вручення призів,  пам'ятних подарунків,  сувенірів,  грамот  переможцям  окремих етапів проведення заходів «Дня цивільного захисту»
	Директор  школи,   штаб  ЦЗ

	4
	Розбір проведення «Дня ЦЗ» з керівним  складом, відповідальними особами, педагогічними працівниками
	Директор -  НЦЗ, НШЦЗ




Начальник штабу ЦЗ школи __________________  О.Р. Шмотолоха

Викладач ЦЗ                            __________________ Г.А. Лупенко


«ЗАТВЕРДЖЕНО»
Наказ № ___ від ____________
Директор Водяно-Лоринської
ЗОШ І-ІІ ст.
______________К.В. Лупенко
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Розділ І

Організація
виконання заходів
Цивільного захисту
у виникнення аварій, катастроф, 
стихійних лих

Організація виконання заходів ЦЗ в разі підвищення 
ступеня готовності системи цивільної оборони

Директивою штабу ЦЗ України встановлено чотири ступені готовності ЦЗ: повсякденна, підвищена, у разі воєнної загрози та повна. Введення ступенів готовності ЦЗ залежно від обставин може здійснюватися послідовно або обминаючи проміжні.
1. За умов повсякденної готовності ЦЗ органи управління здійснюють поточне й перспективне планування, організовують і забезпечують виконання заходів у повсякденному режимі роботи. Сили й засоби ЦЗ підготовлені до проведення рятувальних та інших невідкладних робіт згідно з планом.
1. У разі підвищеної готовності ЦЗ органи управління й формування ЦЗ проводять заходи, в результаті яких підвищується готовність системи ЦЗ до виконання завдань. Збираються педпрацівники, повідомляється обстановка й ставляться завдання. Вводиться цілодобове чергування керівного складу в пунктах постійного розміщення. Уточнюються штани на воєнний час. Приводяться в готовність захисні споруди, прискорюється введення в експлуатацію захисних споруд, які будуються за планом поточного року. Видаються протигази, прилади радіаційної хімічної розвідки, дозиметричного контролю, індивідуальні протихімічні пакети, медичні аптечки на пункті видачі 313:
 - штабу ЦЗ району (міста, села). Видача їх здійснюється за особливим розпорядженням. Проводяться підготовчі заходи щодо введення режиму світломаскування, протипожежного захисту.
3.	За умов готовності ЦЗ до воєнної загрози органи управління й формування ЦЗ,
працівники школи проводять заходи з посилення захисту учнів, які забезпечують виконання завдань ЦЗ у воєнний чає. Керівний склад школи переводиться на цілодобовий режим роботи. Системи правління, зв'язку й оповіщення приводяться в повну готовність. Приводяться в готовність до укриття всі захисні споруди; підвали-та інші заглиблені приміщення пристосовуються під протирадіаційні укриття. Приводиться в готовність (без припинення навчання) поет РХС. Готуються до вивезення в заміську зону чинні та архівні документи. За необхідності виготовляються найпростіші засоби індивідуального захисту на; весь особовий склад. Здійснюється уточнення плану приведення ЦЗ в повну готовність.
За повної готовності ЦЗ необхідно ввести в дію план ЦЗ, організувати й про вести передбачені планом заходи (крім евакуаційних), які забезпечують виконання всіх завдань, покладених на цивільну оборону у воєнний час. Усім працівникам та учням видати засоби індивідуального захисту. Привести у готовність (без припинення навчання) усі формування ЦЗ. Збудувати найпростіші укриття для захисту усієї найбільшої навчальної зміни. Уточнити порядок проведення евакозаходів. Провести заходи із забезпечення світло маркування. Вивезти чинні та архівні документи до заміської зони.

0. Порядок отримання інформації про НС, оповіщення постійного
складу школи та дій посадових осіб

1.1.	Інформацію про загрозу та виникнення НС техногенного характеру (радіоактивного забруднення місцевості, хімічного зараження, вибуху, в епіцентрі якого може знаходитися школа, транспортної аварії, аварій на енергетичних та комунальних системах життєзабезпечення) та природного, походження (метеорологічних, агрометеорологічних, гідрологічних небезпечних явищ, природних пожеж та епідеміологічних спалахів) керівництво школи може отримати: 
-- через повідомлення територіального управління (відділу) з питань НС та цивільного захисту населення по телебаченню та радіомережі (перед повідомленням централізовано подається сигнал «Увага всім!»), через включення сирен та звукових сигналів;
-- через розпорядження вищого органу ЦЗ отримане за допомогою технічних засобів зв'язку або особисто.
1.2.У разі виникнення об'єктових (які обмежуються кордонами об'єкту) осередків
пожежі, хімічного зараження, особливо небезпечної чи токсикологічної інфекцій, ви
явлення неврахованих джерел іонізуючого випромінювання та вибухонебезпечних предметів керівник школи про факт НС повідомляє:
—	________________________________ протипожежній службі, тел.: 101 	
—	_______________________________ медичній службі, тел.:103	
доповідає:
· ____________________ керівнику району через відділ з НС та ЦЗН, тел.____________
·  _____________________ завідуючому відділом освіти, тел.: 991255, 991202
Оповіщення учнів та постійного складу школи здійснюється за допомогою шкільного дзвоника, через радіовузол або чергового по школі.
1.3.	Начальник ЦЗ (директор) здійснює загальне керівництво заходами цивільної
оборони.
1.3.1.Після отримання інформації про загрозу виникнення НС:
— проводить оповіщення та збір керівного складу школи;
— уточнює у відділі освіти дані щодо обстановки (межі та характер небезпечних зон), дій органів управління ЦЗ, відділу освіти, рівня керівництва заходами та функцій ке рівного складу школи, обсягу захисних заходів. Після отримання дозволу вводить в дію «План дій у НС»;
— проводить оперативне орієнтування постійного складу школи, віддає попередні розпорядження щодо організації робіт, раціонального використання постійного складу школи, визначає терміни виконання основних заходів. В окремих випадках, пов'язаних з екстреною евакуацією із зон, що становлять загрозу для здоров'я та життя людей, а також в разі вжиття невідкладних заходів щодо локалізації НС, розпорядження НЦО можуть доводитись без попереднього збору, в ході виконання дій захисного характеру;
— контролює введення в дію «Плану дій у НС» та проведення екстрених заходів своїми силами з використанням ресурсів та можливостей школи;
— узагальнює інформацію про обстановку, обсяг виконаних заходів та доповідає про результати вищому органу керівництва ЦО.
1.3.2. У разі виникнення об'єктових надзвичайних ситуацій:
— повідомляє та доповідає (у разі необхідності) про факт Н\С черговим службам району (міста), керівництву району (міста) та відділу освіти, узгоджує з ними послідовність ліквідації наслідків НС та з дозволу відділу освіти вводить в дію «План дій у НС»;
· за наявності час проводить збір постійного укладу школи, ставить завдання щодо виконання запланованих заходів відповідно до переліку основних заходів у разі НС;
· доповідає по інстанції про вжиті заходи, можливості ліквідації наслідків НС за рахунок власних сил та ресурсів, у разі необхідності уточнює порядок взаємодії із силами вищого органу ДО;
· контролює організацію робіт щодо захисту учнів та ліквідації осередку НС, доповідає про перебіг надзвичайних ситуацій та їх наслідків;
· вивчає та узагальнює досвід ліквідації наслідків НС:
1.4. Начальник штабу цивільної оборони (група управління) — здійснює безпосереднє керівництво діями підлеглих під час НС, несе особисту  відповідальність за виконання робіт в осередку НС.
У разі загрози виникнення НС:
· організовує виконання відданих НЦЗ розпоряджень та заходів згідної переліком «Плану дій у НС», керує роботами щодо ліквідації НС і контролює виконання поставлених завдань;
· розподіляє обов'язки між постійним складом школи, оповіщає учнів та доводить до них через шкільний радіовузол правила поведінки в НС;
· організовує збирання та узагальнення даних щодо обстановки, виконання заходів для доповіді начальнику ЦЗ у відділ (управління) з питань НС та ЦЗН району
· готує проекти розпоряджень НЦЗ, подає заявки на надання додаткових сил та засобів до вищого органу ЦЗ, узгоджує з ним спільні дії, а також термін, місце та обсяги робіт;
· веде облік отриманих і відданих розпоряджень, організовує здійснення заходів щодо захисту учнів та ліквідації наслідків НС.

2.Порядок виконання основних заходів захисного характеру

2.1.Захист учнів та постійного складу школи у разі загрози виникнення аварій, катастроф, стихійних лих, що загрожують здоров'ю та життю
· в усіх випадках, за наявності часу та можливості, припиняються, заняття, учні відбувають до місць постійного мешкання, силами постійного складу школи організовується цілодобове чергування;
· за вказівкою відділу з питань НС та ЦЗН району чи відділу освіти в екстрених випадках проводиться організоване піше (автомобільне) виведення (вивезення) учнів та постійного складу школи, з використанням підручних засобів для захисту органів дихання в зони, що не. підпадають під можливий вплив НС;	
· у разі доцільності укриття учнів у шкільній будівлі під час НС проводяться спеціальні заходи щодо послаблення впливу НС на будівлю школи та зменшення ризику для здоров'я учнів.
2.2.У разі виникнення аварій, катастроф та. стихійних лих:
— здійснюється негайне оповіщення учнів та постійного складу школи з повідомленням про порядок дій, міри захисту та Правила поведінки в НС;
· проводяться екстрені профілактичні та захисні заходи; укриття чи виведення учнів з небезпечних зон, рятування матеріальних цінностей локалізація аварії, гасіння пожежі, санітарно-гігієнічні, протиепідемічні заходи тощо;
— організовується зустріч та забезпечення дій сил вищих органів ЦЗ.

1. Організація проведення надзвичайних заходів та життєзабезпечення учнів.

3.1.	Радіаційний та хімічний захист спрямовані на ліквідацію небезпеки ураження
учнів та створення умов для виконання завдань в обстановці радіоактивного та хімічного зараження.
У школі є такі засоби індивідуального захисту:
— протигази марки   	 в кількості	шт.;
— респіратори марки	в кількості	шт.;
—- найпростіші засоби захисту:	
                          а)	органів дихання	шт.;
                          б) шкіри _________ шт.
З метою організації дозиметричного контролю використовуються дозиметри марки __________	в кількості  ______ шт.
Контроль здійснюється на основі розрахункового методу (з урахуванням рівнів радіації і терміну перебування на зараженій території, коефіцієнту послаблення). 
Для визначення рівня радіації школа має:
— прибори ДП-5 у кількості	.	шт.;
— побутові дозиметри марки ______ в кількості __________шт.
Відповідальний за проведення радіаційної розвідки______________
Для захисту продуктів харчування та води в школі створені запаси:
— брезенту, плівки, пергаменту
— ящиків, бачків, ємностей, які щільно закриваються__________
— бідонів (відер) ємністю 10 л для зберігання води________
— матеріалу для герметизації підвалів (погребів) ________.
3.2.Медичне забезпечення, обслуговування та санітарно-епідеміологічний нагляд
організовуються з метою збереження здоров'я та працездатності, надання медичної
допомоги, евакуації травмованих (уражених) та запобігання інфекційним захворюванням.
Відповідальний за медичне забезпечення	
Санітарно-профілактичні, протиепідемічні та санітарно-гігієнічні заходи проводять ся відповідно до вказівок Медичної служби району персоналом шкільного мед пункту, в резерві якого є:
— засоби надання невідкладної медичної допомоги:
· перев'язувальний матеріал     	
· шини, джгути
· знеболювальні засоби та антибіотики препарати йодної профілактики
Надання першої медичної допомоги здійснюється в порядку само- та взаємодопомоги із залученням штатного працівника медпункту, вчителів з дипломами медичних сестер ЦЗ та учнів старших класів, що проходять навчання з курсу медико-санітарної підготовки,_______	чол.
Школа має таке медичне майно:
— санітарні сумки зі спеціальною укладкою 	
— аптечки індивідуальні (АІ-2);	.
Доставка уражених до лікувальних закладів здійснюється бромідами швидкої медичної допомоги, тел.: 103______; чи лікарсько-сестринськими бригадами, тел.: 993822___;	
Обстеження приміщень; продуктів харчування та води з метою виявлення забруднення та інші санітарно-протиепідемічні заходи проводяться за вказівкою органів санітарно-епідеміологічного нагляду, тел.:	________
3.3. Протипожежне забезпечення організовується з метою захисту об'єкту та матеріальних цінностей від вогню та рятування людей.
Відповідальний за протипожежне забезпечення та контроль за його станом ________________________________________
Склад позаштатного пожежного розрахунку (ланки);
Виклик із району   протипожежних сил та засобів за пожежною тривогою за тел.: 101.
Забезпечення пожежним майном та спорядженням: а) первинні засоби  пожежогасіння:
    — ручні вогнегасники: кислотні ______	; порошкові _____ шт.;
    — бочки з водою____	шт.;
    — пісок (ящик) ____________	шт.;	.	
    -- кошма  (покривала) __________шт.
·  ____________________ ручний пожежний інструмент:
— ломи ______	шт.;
— сокири_____	шт.;
— лопати_____	шт.;
— багри______	шт.;
— пили  ___________шт.;
— відра _______ шт.
в) обладнано	__ місць із внутрішніми пожежними кранами та рукавами.
3.4.	Забезпечення порядку та охорони матеріальних цінностей включає забезпечення організованості серед учнів, оточення осередків НС та регулювання руху піших колон.
Відповідальний за організацію та проведення охоронних заходів ______________
Можливості школи щодо забезпечення людських ресурсів для виконання заходів:
— оточення місць НС, дотримання вимог безпеки та недопущення перебування в осередку НС сторонніх осіб,_______чол.;
— виставлення постів з числа учнів 9 класів на маршрутах екстреної евакуації (виведення пішим порядком) та регулювання руху ______ чол.;
— охорона матеріальних цінностей школи::
— постійного складу, ___чол.;	;
— учнів - ___чол.
3.5. Організація екстреної евакуації (тимчасового виведення) у безпечні райони
здійснюється групами учнів по класах під керівництвом класних керівників (у першу чергу учні молодших класів) за допомогою автотранспорту (за наявності транспортних засобів, що надаються школі) або пішим порядком.
У разі зараження місцевості хімічними, радіоактивними речовинами застосовуються підручні засоби (хустки, шарфи та ін.) для захисту органів дихання.
У кожну евакогрупу призначаються 1—2 сандружинниці.
На маршруті виведення учнівських груп виставляються пости регулювання напрямку  руху в кількості ____шт.
3.6.	Організація забезпечення харчуванням і водою.
   У разі загрози зараження радіоактивними, хімічними речовинами проводяться заходи захисту запасів продовольства та питної води.
   Забезпечення харчуванням учнів, що укриваються в будинку школи, здійснюється шкільною їдальнею, нею ж створюється запас питної води в герметичних бочках, що виставляються в коридорах школи, у кількості  ____ шт.


Начальник штабу ЦЗ школи________ О.Р. Шмотолоха

Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І-ІІ ступенів
                                        «ЗАТВЕРДЖЕНО»
Начальник ЦЗ,  
директор школи
                                                                                                                     ____________ К.В. Лупенко
ДІЇ
працівників школи у разі виникнення пожежі
    У разі виникнення пожежі
необхідно:
· негайно зателефонувати за номером 9-01, викликати пожежну службу та евакуювати учнів і працівників у безпечне місце згідно зі схемою евакуації;
· організувати винесення майна в безпечне місце та надійну охорону, виключити елекгро-, газопостачання; 
· проконтролювати, щоб усі учні, працівники були евакуйовані із зони пожежі в безпечне місце;
· організувати гасіння пожежі наявними та первинними, засобами  пожежогасіння до прибуття пожежної служби;
· організувати зустріч пожежних підрозділів;
· під час рятування потерпілих із приміщення, що горить, і гасіння пожежі дотримуватися таких правил:
· перш ніж увійти в приміщення, охоплене полум'ям, накритися з головою мокрим покривалом; 
· відчиняти двері в задимлене приміщення обережно, щоб запобігти спалаху полум'я від швидкого припливу свіжого повітря; відчиняючи двері, знаходитися з боку ходу дверного полотна;
· у сильно задимленому приміщені рухатися зігнувшись або поповзом; 
· для захисту від чадного, газу дихати через зволожену тканину. 
Пам'ятайте:
· маленькі діти від страху ховаються під ліжко, у шафу, в куток;
· якщо на вас зайнявся одяг, потрібно лягти на землю і перекочуючись збити полум'я; бігти не можна — це ще більше роздмухує полум'я;
· побачивши людину в одязі, що горить, накиньте на неї пальто, плащ або покривало і щільно притисніть; на місце опіку накладіть пов'язку відправте потерпілого до лікарні;
· вогнегасні речовини слід направляти на місця найбільш інтенсивного горіння на полум'я, а на поверхню, охоплену полум'ям;
· якщо горить електропроводка, то спершу треба виключити рубильник, а потім гасити полум'я;
· виходити із зони пожежі слід у навітряний бік, поблизу школи;
· потрібно з'ясувати характер, місце виникнення пожежі, та можливі її наслідки для школи;
· необхідно організувати чергування з метою гасіння можливої пожежі в споруда школи;
· за необхідності слід евакуювати учнів, працівників та винести майно в безпечне місце.
Начальник штабу ЦЗ ________ Шмотолоха О.Р.

Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І-ІІ ступенів
                                        «ЗАТВЕРДЖЕНО»
Начальник ЦЗ, 
директор школи
                                                                                                                     ____________ К.В. Лупенко

ДІЇ
працівників школи у разі снігових бур,
 ураганів та інших стихійних лих



Отримавши попередження про можливі стихійні лиха, організувати виконання необхідних запобіжних заходів:
1. укріпити окремі елементи будинку;
2. герметизувати приміщення;
3. підготувати засоби аварійного освітлення;
4. забезпечити запас питної води;
5. на час бурі або інших стихійних лих заборонити вихід із приміщення.



Начальник штабу ЦЗ __________ О.Р.Шмотолоха 
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ДІЇ
працівників школи у разі виникнення аварії на АЕС



Отримавши повідомлення штабу ЦЗ :
       «Увага! Говорить штаб цивільного захисту. Громадяни, сталася аварія на АЕС. У населених пунктах району очікується випадання радіоактивних  опадів.   Населенню  району  необхідно  перебувати   в приміщеннях. Провести додаткову герметизацію житлових приміщень та продуктів  харчування.  Прийняти  йодистий  препарат.  Надалі  діяти відповідно до вказівок штабу ЦО»,
       необхідно:     
· за відсутності 313    залишатися в приміщенні та провести додаткову його герметизацію (затулити вікна, двері, горища, димохід та заклеїти в них щілинки);
· організувати прийняття йодистого препарату;	.
· ввести режим радіаційного захисту;
· виставити пост РХС та організувати чергування його особового складу;
· згідно із вказівками штабу ЦЗ області організувати евакуацію учнів, працівників та членів їхніх сімей.


Начальник штабу ЦЗ  _________ О.Р.Шмотолоха







Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І-ІІ ступенів
                                        «ЗАТВЕРДЖЕНО»
Начальник ЦЗ,  
директор школи
                                                                                                                     ____________ К.В. Лупенко


ДІЇ
працівників школи у разі виникнення 
надзвичайних ситуацій
 епідеміологічного характеру


 У разі виникнення надзвичайних ситуацій епідеміологічного характеру (виникнення поширення групових та масових інфекційних захворювань)
 необхідно:
· забезпечити виконання заходів, рекомендованих органами охорони здоров'я з метою профілактики інфекційних захворювань;
· посилити контроль за учнями та станом їхнього здоров'я з метою активного виявлення хворих; дотриманням гігієни й протиепідемічного режиму;
· у разі нездужання учня або працівника негайно ізолювати його та організувати його обстеження фахівцями лікувально-профілактичного закладу;
· забезпечити захист продуктів харчування та питної води від зараження; 
· організувати лабораторну перевірку питної води та продуктів харчування; 
· щоденно проводити дезінфікування приміщень, звернути особливу увагу на побутові об'єкти;
· посилити контроль за регулярним профілактичним обстеженням працівників їдальні та буфету;
· щоденно доповідати завідуючому райвно про захворюваність у школі.


Начальник штабу ЦЗ _______ О.Р.Шмотолоха




      
ВОДЯНО-ЛОРИНСЬКА ЗОШ І-ІІ СТ.
                                                                                                                                   «ЗАТВЕРДЖЕНО»
                                                                                                               Начальник ЦЗ, директор школи   
                                                                                                                      ___________  К.В.Лупенко

ПЛАН
основних заходів цивільної захисту 
у разі загрози у  разі аварії на АЕС


	№
	Заходи
	Виконавці

	1
	Оповістити: учнів і працівників про аварію та можливе радіоактивне забруднення місцевості
	Начальник ЦЗ

	2
	Поставити, перед працівниками завдання з організації захисту учнів від ураження
	Начальник ЦЗ

	3
	Виставити пост РХС та організувати чергування його особового складу
	НШ ЦЗ

	4
	Організувати всі види забезпечення            :
	Начальник ЦЗ

	5
	Організувати та провести йодопрофілактику     
	Начальник ЦЗ, . медсестра, кл. керівник

	6
	Провести додаткову герметизацію житлових приміщень
	Заст. директора 
ланка з обслуговування
обслуговування

	7
	Прогнозувати радіаційну обстановку за  даними поста РХС і місцевого штабу ЦЗ
	ЗС НШ ЦЗ

	8
	Ввести режим радіаційного захисту.
	НШ ЦЗ

	9
	Видати 313, дозиметри згідно з розрахунком
	Начальник ЦЗ

	10
      
	Згідно  із  вказівками  штабу. ЦЗ   області організувати евакуацію учнів, працівників та членів їхніх сімей
	Заст: директора 

	11
	Доповісти вищому штабу ЦЗ про виконання заходів
	Евакокомісія




                         Начальник штабу ЦЗ   _____________ О.Р. Шмотолоха 
Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І-ІІ ступенів
                                        «ЗАТВЕРДЖЕНО»
 Начальник ЦЗ,  
директор школи
                                                                                                                     ____________ К.В. Лупенко

                          СПИСОК
телефонів осіб, що залучаються до ліквідації НС

	№ з/п
	Найменування служб, органів управління
	Номери телефонів
	Примітки

	1
	Єланецька пожежна частина № 22
	101
	Черговий

	2
	Відділ з питань надзвичайних ситуацій населення райдержадміністрації
	9-12-71 
8096727045
	Начальник

	3
	Районна санепідемстанція
	9-17-41 
80985879848
	Головний лікар

	4
	ЦЕХ № 10 Вознесенського центру електрозв'язку
	9-15-60 
80677787707
	Начальник

	5
	ВАТ  «Єланецьке АТП»
	9-19-25
80675129283
	Начальник, 
черговий

	6
	Єланецький РВ УМВС України в Миколаївській області
	9-11-96
9-17-47
102
	Начальник, 
черговий

	7
	Районна лікарня
	9-14-46
103
	Головний лікар, 
швидка допомога





Начальник ЦЗ _________  О.Р. Шмотолоха
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Перелік
основних заходів у разі  загрози  виникнення  аварій,
катастроф та стихійних лих,   що становлять небезпеку
для  здоров'я  та  життя учнів

	№
з/п
	Найменування заходів
	Відповідальний виконавець
	Використовувані засоби

	1.  Виведення школярів у разі пожеж, вибухів на найближчих підприємствах та  транспорті:

	а) загальні заходи

	1
	Оповіщення постійному складу школи та учнів за допомогою встановленого сигналу
	НЦЗ, НШЦЗ
	дзвоник

	2
	Проведення організованого виведення зі школи за раніше розробленими схемами по поверхах із використанням запасного виходу, а за необхідності - вікон перших поверхів
	Викл. склад, черговий по школі
	

	3
	Збір класів та постійного складу в встановлених безпечних місцях
	НЦЗ, викл. склад
	

	4
	Проведення рятувальних робіт у разі виявлення людей у задимлених та загазованих приміщеннях, загрози розповсюдження вогню чи диму на основні шляхи виведення, а також небезпеки обвалу конструкцій. Звільнення учнів з-під завалів.
	НЦЗ, викл. склад, групи рятувальників
	

	5
	Підготовка місць збору уражених та надання першої медичної допомоги силами вчителів, що проходили курс санітарно-медичної підготовки
	Медпункт, медсестри, сандружини
	Засоби ЦЗ першої медичної допомоги

	6
	Визначення послідовності винесення матеріальних цінностей школи та їх охорони в місцях зосередження
	
	

	б) додаткові (в разі виникнення осередків окремих пожеж

	1
	Виклик воєнізованого (професійного) караулу пожежної охорони
	НЦЗ
	Тел.:

	2
	Доповідь, за допомогою засобів, зв'язку в штаб ЦЗ (відділ освіти)
	НЦЗ
	Тел.:

	3
	Збір та приведення в готовність пожежної ланки (згідно з пожежним   розрахунком), гасіння пожежі, підготовка груп рятувальників, медсестер запасу ЦЗ, сан. дружин
	Відповід. за протипож. засоби, група управління
	Первинні засоби, засоби захисту шкіри

	4
	Звільнення під'їзних шляхів до осередку пожежі та доступу до місць забору води
	Група упр.
	

	5
	Виставлення постів зустрічі та супроводу пожежних машин, що прибувають
	Група управління
	

	6
	Контроль за проведенням робіт з ліквідації пожежі та підтримкою організованості, й порядку серед учнів.
	Відповід. за ППС, кл. керівники
	

	7
	Виставлення постів запобігання повторному загорянню
	Відповід. за ППС
	Первинні засоби Пожежога- сіння

	8
	Доповідь про ліквідацію наслідків пожежі в штаб ЦЗ району (відділ освіти)
	НЦЗ
	Тел.:

	2. Евакуація учнів у безпечні райони у разі загрози радіоактивного забруднення
місцевості, затоплення та впливу на організм сильнодіючих отруйних речовин

	а) загальні заходи

	1
	Отримання від штабу ЦЗ (органів місцевої влади) розпорядження щодо проведення евакуації в безпечні райони. У виняткових випадках, у разі отримання інформації з об'єкту, де сталась аварія, прийняття самостійних рішень
	НЦЗ
	

	    2
	Уточнення (визначення) часу накриття району школи зараженою (радіоактивною) хмарою, затоплення водою та можливості проведення евакуації; прийняття самостійного рішення щодо, евакуації
	НЦЗ, НШЦЗ
	Тел.:

	   3
	Збір постійного складу та його орієнтування відповідно до обставин
	НШЦЗ
	Вчителі,
 черговий

	  4
	Інформування учнів та їх виведення з будівлі школи під керівництвом клас, керівників в обумовлені місця збору
	Вчителі
	

	   5
	Висилання розвідувальної групи з числа постійного складу під керівництвом викладача ЦЗ для регулювання руху на маршруті, прийому та розміщення людей в районі (пункті) тимчасового розміщення
	РГ
	ДП-5, прапорці

	    6
	Формування піших груп (колон) за принципом закріплення старшокласників за учнями мол. класів. Виходячи з наявності засобів надання першої медичної допомоги та забезпечення безпеки руху, в групу (колону) доцільно включати до 2-х класів. Під час подання автотранспорту посадку евакуйованих організовують старші цих засобів та клас, керівники. Розбивати, класи забороняється. В першу чергу посадку здійснюють мол. класи
	Група упр.
	Мегафон

	    7
	Відключення електропостачання, води, закривання вікон та дверей школи. Організація руху з дотриманням дисципліни маршу, темпу та дистанції, надання взаємодопомоги
	Завгосп, старші груп (колон)
	

	    8
	Організація медичного обстеження та відпочинку дітей у пунктах тимчасового розміщення
	Медпункт
	Засоби над. 1-ї мед. доп.

	    9
	Після отримання даних про безпеку в районі школи та на маршруті до неї — організоване повернення, розпуск учнів та постійного складу по домівках
	НЦЗ,
старші груп (колон)
	

	б) додаткові в разі радіоактивного та хімічного зараження

	1
	Пересування з використанням найпростіших засобів захисту органів дихання та шкіри (протипилові або ватно-марлеві-пов'язки, змочені водою), підручних засобів
	НЦЗ, старші груп (колон)
	Засоби захисту орт. дихан. та шкіри

	
	
	
	

	2
	У пунктах тимчасового розміщення організація проведення дозиметричного контролю, часткової санобробки (за необхідності) та здійснення радіаційно-хімічного спостереження
	Група упр.
	ДП-5, миючі засоби

	3
	За першої можливості — повна санобробка
	Група упр.
	

	4
	Відновлення занять у школі після проведення контрольних замірів приміщень органами СЕС та   їх офіційного висновку, а також проведення робіт з дезактивації (дегазації) внутрішніх приміщень і будівлі
	Постійний склад школи
	Вода, шланг, інструмент, госп. інвентар

	3. Укриття людей у школі за відсутності часу на підготовку та вихід у безпечний район, в умовах загрози зараження СДОР чи радіоактивними речовинами, а також у разі наближення бурі, урагану, смерчу, снігових заметів.

	а)загальні заходи -

	    1
	Після отримання інформації від штабу ЦЗ (органів місцевої влади) про загрозу — збір постійного складу школи, його орієнтування та повідомлення попередніх розпоряджень
	НЦЗ
	

	   2
	Розміщення учнів у приміщенні школи. Діти мол. класів укриваються, в першу чергу, в більш просторих приміщеннях (за наявності —.в ЗС). У разі загрози ураження хлором, радіоактивними речовинами (при відсутності ЗС), затоплення їх переводять на верхні поверхи.
	Постійний склад
	

	  3
	Проведення попереджувальних заходів щодо підготовки будівлі школи (зачинити вікна, двері, горища, прибрати предмети, що можуть травмувати людей, за необхідності — здійснити герметизацію будівлі).
	Постійний склад, учні 9 класу
	

	4
	Підготовка складу постів охорони входів та виходів з будівлі школи з метою унеможливлення перебування учнів на відкритій місцевості
	Вчитель ЦЗ
	

	5
	Підготовка пункту надання першої мед. допомоги потерпілим
	Медпрац.
	

	6
	Підготовка персоналу до ліквідації аварій на комунально-енергетичних мережах та гасіння пожеж
	Завгосп
	

	7
	Організація місць забезпечення питною водою, дотримання питного режиму
	Їдальня
	

	8
	Дотримання режиму тривалого перебування (обмеження рухів, розмов, фізичних напружень)
	Постійний склад
	

	9
	Підтримка теле-, радіо засобів школи в готовності до прийому інформації. Організація на засобах зв'язку
	НШЦЗ
	Телефон

	б) додаткові у разі загрози зараження СДОР та радіоактивними речовинами

	  1
	Силами вчителів та учнів 9 класу провести герметизацію приміщень класів, входів до будівлі, віконних рам, коридорів, спортзалу
	Постійний склад
	Папір, драні рейки

	    1.1
	Видача паперу, дрантя
	Завгосп
	

	   1.2
	Виготовлення клейстеру
	їдальня
	

	  2
	Виготовлення ватно-марлевих та протипилових пов'язок, підготовка розчину для їх змочування (аміак має лужну реакцію - слабкий розчин лимонної та оцтової кислоти. Хлор має кислотну реакцію - 2 % розчин питної соди)
	Класні керівники
	Марля, ват

	    3
	Видавання ватно-марлевих пов'язок, протипилових тканин, масок або використання підручного матеріалу (хусток, шарфів та ін..)
	Класні керівники
	

	   4
	Захист продуктів харчування, забезпечення триденного запасу питної води
	Їдальня
	Тара, плівка, папір

	   5
	Підготовка препаратів для проведення йодної профілактики (після соціального повідомлення ЦЗ), підготовка активістів (сандружинниць) для контролю й інструктування щодо порядку вживання препаратів та швидкого використання їх серед учнів
	Медпрацівники, класні керівники
	

	   6
	Організація дозиметричного контролю та заміру рівнів радіації в раніше підготовлених контрольних пунктах
	Викладач ЦЗ
	ДП-5

	   7
	Після отримання інформації про зниження рівня (концентрації) зараження до безпечного режим герметизації, припиняється, учнів слід відпустити по домівкам
	Постійний склад
	

	   8
	Проведення дезактивації (дегазації) внутрішніх приміщень та будівлі школи
	Постійний склад
	

	4. У разі виявлення ртуті та її пошук у скраплено-рідкому стані

	    1
	Повідомити штабу ЦЗ (відділу освіти) та СЕС
	НЦЗ
	Тел.:

	    2
	Припинити доступ до забрудненої будівлі, приміщення
	Постійний склад
	

	    3
	Видати спецодяг та респіратори особам, яких призначили для проведення збирання ртуті, проінструктувати їх
	НШЦЗ, Постійний склад
	

	    4
	Провести механічне збирання ртуті (виконується особами, що пройшли відповідне навчання та не мають медичних протипоказань)
	Призначений склад
	Емальвані предмети, гумові груші

	4а. Після прибуття групи CEC, проведення нею аналізу на вміст ртуті в повітрі та
визначення глибини її проникнення

	    1
	Спільне з органами СЕС визначення демеркуризаторів (виходячи з можливостей)
	НШЦЗ, вчитель хімії
	Перелік демеркуризаторів

	   2
	Підготовка демеркуризуючих розчинів
	Вчитель хімії
	

	   3
	Підготовка осіб, що залучаються до проведення хімічної демеркуризації. Видати додатково гумові чоботи, рукавички, фартухи , окуляри
	НШЦЗ, СЕС, завгосп
	

	  4
	Проведення хімічної демеркуризації
	Призначений склад
	Розчин пристосув.

	Примітка: експлуатація будівлі відновлюється після визначення органами CEC ефективності комплексу здійснених заходів (1-й замір -ч/з 1,5-2 доби після закінчення демеркуризації, 2-й замір - ч/з 7 діб після 1-го та офіційного дозволу CEC)

	5. У разі виникнення інфекційних захворювань

	 1
	Тимчасова ізоляція виявлених хворих та надання їм першої медичної допомоги до прибуття бригади швидкої допомоги, спеціалістів CEC
	НЦЗ, медпрацівник, кл. керівники
	Медпункт, інші приміщення

	 2
	На ст. швидкої допомоги, в CEC, лікарню повідомляється про виявленого хворого
	НЦЗ, медпрацівник
	

	 3
	Подальші заходи проводяться за вказівкою працівників CEC чи дитячої територіальної
	Персонал, учні
	Адреси, тел., учнів, 

	
	поліклініки. Дирекція школи, медпрацівник, вчителі та учні беруть участь у проведенні таких заходів:
■ Виявлення серед учнів та працівників школи тих, хто захворіли, не були на заняттях (роботі), шляхом відвідування їх за місцем їх мешкання;
	
	співробітників

	
	· виявлення осіб, що контактували з хворими, складання списків з адресами та телефонами, встановлення за ними медичного нагляду, за необхідності — охоплення екстреною профілактикою через видання антибіотиків чи профілактичні щеплення;
	Персонал, учні
	Список І: співробітників, учнів

	
	· проведення в класних приміщеннях, кабінетах, туалетах, де перебували хворі, заключної дезінфекції;
	Дезбригада СЕС
	

	
	· проведення в усіх приміщеннях школи щоденної поточної дезінфекції, старанного прибирання із застосуванням миючих та дезінфекційних засобів дезінсекції, дератизації;
	Обслугов. персонал школи
	Рекомендації СЕС ,

	
	· щоденний медичний догляд усіх співробітників та учнів школи з метою виявлення хворих, з'ясування причин неявки на заняття чи. роботу:
	Медпрацівники, НЦЗ,учні
	Рекоменд. медпрацівників

	
	· особливий контроль за станом здоров'я працівників харчоблоків, зайнятих організацією водопостачання, прибиранням туалетів;
	Медпрацівники, дирекція
	Рекоменд. медпрацівників

	
	· створення в школі умов для дотримання дітьми та персоналом правил особистої гігієни (питний режим, режим харчування, миття рук);
	Дирекція
	Рекоменд. медпрацівників

	
	· проведення серед персоналу, дітей та батьків цілеспрямованої роботи щодо профілактики захворювань
	Дирекція та ін.
	Тексти виступів



Начальник штабу ЦЗ   _______ О.Р. Шмотолоха

Розділ 2
Функціональні обовязки членів
Цивільного захисту

Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І-ІІ ступенів
                                        «ЗАТВЕРДЖЕНО»
Начальник ЦЗ,  
директор школи
                                                                                                                     ____________ К.В. Лупенко

ФУНКЦІОНАЛЬНІ ОБОВ'ЯЗКИ
начальника цивільного захисту об'єкта галузі

Начальником  цивільного захисту структурного підрозділу функціональної підсистеми  об'єкта цивільної оборони галузі є його керівник. Він несе особисту відповідальність за постійну готовність об'єкта до сталого функціонування в умовах надзвичайної ситуації (надзвичайного стану), за забезпеченість засобами колективного і індивідуального захисту, приладами радіаційної і хімічної розвідки та контролю, військово-технічним майном учасників навчально-виховного процесу та працівників галузі, а також за їх підготовку до захисту та дій у надзвичайних ситуаціях.	
На начальника  цивільного захисту об'єкта, у відповідності до чинного законодавства щодо цивільного захисту, покладається  прийняття обґрунтованого рішення про:
· розробку плану цивільного захисту об'єкта та введення його в дію встановленим порядком;
· організацію управління цивільним захистом, здійснення в установленому порядку оповіщення про загрозу та виникнення надзвичайної ситуації, інформацію особового складу про характер розвитку надзвичайної ситуації і вжитих заходах, взаємодію з потенційно небезпечними об'єктами та місцевими органами державної адміністрації;     
· створення об'єктових служб і формувань цивільного захисту, укомплектування особовим складом, оснащення спеціальною технікою, приладами і військово-технічним майном;	
· забезпечення завчасного проведення заходів цивільного захисту, що потребують капітальних вкладень, будівництва захисних споруд і утримання їх^в постійній готовності до використання за призначенням; 
· накопичення, зберігання, підтримання в готовності до видачі засобів індивідуального захисту, приладів і спеціального воєнно-технічного майна цивільного захисту;
· організацію і проведення в установленому порядку евакуаційних заходів, своєчасну підготовку бази для розміщення в заміській зоні людей, матеріально-технічних засобів і майна, що підлягають евакуації згідно з планом  цивільного захисту об'єкта;
· забезпечення в установленому порядку людей в захисних спорудах продуктами харчування, водою, засобами медичного захисту та іншими елементами життєзабезпечення;
· проведення заходів захисту продовольства, води, джерел водопостачання, що є на об'єкті, від радіоактивного, хімічного та бактеріологічного, (біологічного) зараження;
· підготовку керівного складу, штабу, об'єктових служб і формувань  цивільного захисту, а також працівників, які не входять до складу формувань, до захисту і дій в надзвичайних ситуаціях;
· проведення рятувальних та інших невідкладних робіт на об'єкті.
Начальник цивільного захисту здійснює керівництво цивільним захистом  об'єкта через штаб цивільного захисту.

Начальник штабу ЦЗ ___________ О.Р. Шмотолоха

Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І-ІІ ступенів
                                        «ЗАТВЕРДЖЕНО»
Начальник ЦЗ,  
директор  школи
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ФУНКЦІОНАЛЬНІ ОБОВ'ЯЗКИ
начальника штабу цивільного захисту об'єкта галузі

Начальником штабу цивільного захисту структурного підрозділу функціональної підсистеми — об'єкта галузі — є перший заступник його керівника. За крайньої необхідності
начальник штабу може віддавати розпорядження з питань цивільного захисту від імені
начальника цивільного захисту підпорядкованим йому посадовим особам з обов'язковим і негайним інформуванням начальника цивільної захисту про віддані розпорядження.	
Начальник штабу відповідає за організацію своєчасного планування підготовки цивільного захисту, контролює виконання планових і поточних завдань цивільного захисту, організацію перевірки (вивчення) стану цивільного захисту в структурних підрозділах об'єкта, своєчасне доведення до виконавців рішень начальника цивільного захисту об'єкта та їх виконання.
На начальника штабу цивільного захисту об'єкта покладаються:
· організація розробки та щорічного коригування плану цивільного захисту об'єкта, перспективного і поточного планування заходів цивільного захисту і контролю за їх виконанням;
· підготовка пропозицій начальнику цивільного захисту щодо комплектування об'єктових служб і формувань особовим складом та забезпечення їх відповідними технічними засобами і майном;
· планування і організація підготовки служб і формувань цивільного захисту, учасників навчально-виховного процесу та працівників галузі, які не входять до складу формувань;
· організація і забезпечення сталого управління цивільним захистом  об'єкта, безперервної роботи системи зв'язку, оповіщення, інформування особового складу і взаємодії з місцевими органами державної адміністрації і потенційно небезпечними об'єктами;
· контроль за створенням на об'єкті фонду захисних споруд для найбільшої навчально-виробничої зміни і захищених пунктів управління на місці постійної дислокації і в заміській1 зоні, за підтриманням їх у постійній готовності до використання за призначенням; 
· планування і контроль за виконанням заходів, які спрямовані на підвищення стійкості функціонування об'єкта в умовах надзвичайної ситуації (надзвичайного стану); 
· вивчення, узагальнення та розповсюдження позитивного досвіду підготовки особового складу структурних підрозділів, служб і невоєнізованих формувань цивільного захисту об'єкта до захисту та дій у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу;
· організація спостереження, розвідки, узагальнення даних щодо обстановки та підготовка пропозицій начальнику цивільного захисту об'єкта для прийняття рішення про проведення евакуації, рятувальних та інших невідкладних робіт;
· організація пропаганди знань, популяризація умінь та навичок з питань цивільного захисту  шляхом створення класів, куточків, фотовітрин, виставок, проведення оглядів навчально-матеріальної бази та змагань за нормативами і питаннями щодо дій в умовах надзвичайних ситуацій.
Начальник штабу ЦЗ ___________ О.Р. Шмотолоха

Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І-ІІ ступенів
                                     
                                           «ЗАТВЕРДЖЕНО»
Начальник ЦЗ,  директор  школи __________ К.В. Лупенко

Функціональні обов'язки
особового складу санітарного поста
	'
Санітарні пости на об'єкті (один пост на 10   осіб) створюються із числа вчителів
Начальник поста зобов'язаний:
· знати склад поста, його завдання та можливості: рівень підготовки, моральні й ділові якості підлеглих;
· постійно вдосконалювати особисту підготовку з медичних знань, проводити з особовим складом поста заняття із загальної та спеціальної підготовки;
· уміло керувати роботою поета, постійно підтримувати взаємодію з іншими формуваннями;
· рішуче й енергійно добиватися виконання поставлених завдань, проявляти ініціативу й У разі необхідності самостійно приймати рішення відповідно до обстановки, не чекаючи розпоряджень старших начальників.
Особовий склад поста зобов'язаний:
· уміти надавати першу медичну допомогу потерпілим у разі поранень, переломів, ураження електричним струмом, отруєння газом тощо;
· уміти зупинити й зменшити кровотечу;
· знати способи транспортування потерпілих;
· під час, надання допомоги потерпілим діяти рішуче й енергійно.

Начальник штабу ЦЗ ___________ О.Р. Шмотолоха 
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директор школи
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ФУНКЦІОНАЛЬНІ ОБОВ'ЯЗКИ 
командира ланки пожежогасіння


Ланка оснащується: 
· протигазами, 
· засобами  пожежогасіння. 
Командир ланки зобов'язаний:
· знати особливості об'єкта школи й території, що прилягає, засоби гасіння пожежі, місця розгортання протипожежних засобів і забору води;
· своєчасно й точно виконувати накази та розпорядження Начальника штабу ІДО школи;
· підтримувати порядок і дисципліну серед підлеглих, проводити з ними заняття й тренування;
· уміти користуватися майном ланки, перевіряти його справність, рішуче й енергійно здійснювати гасіння пожежі.
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ФУНКЦІОНАЛЬНІ ОБОВ'ЯЗКИ 
особового складу 
групи охорони громадського порядку

Група охорони порядку при школі створюється з вчителів школи. 
Командир групи зобов'язаний:	
· знати склад формування (ланку охорони-2 осіб, ланку патрулів -2 особи, регулювання  -1 особа), його завдання та можливості;
· знати рівень підготовки, моральні та ділові якості підлеглих;
· постійно вдосконалювати особисту підготовку з ЦЗ, проводити з особовим складом формування заняття із загальної та спеціальної підготовки;
· уміло керувати роботою групи, постійно підтримувати взаємодію з іншими формуваннями;
· рішуче й енергійно добиватися виконання поставлених Завдань, проявляти ініціативу й у разі необхідності самостійно приймати рішення відповідно до обстановки, не чекаючи наказів старших начальників.

Особовий склад групи зобов'язаний:
	
· знати особливості школи та території, що до неї прилягає;     .
· знати місце розташування підрозділу міліції, що знаходиться найближче  і його телефон;
· під час підтримання порядку й дисципліни, збереження гласності школи діяти рішуче й енергійно згідно із законом України;	
· про всі випадки порушення порядку й дисципліни повідомляти командиру групи відповідно до встановленого порядку.


Начальник штабу  ЦЗ_______   О.Р. Шмотолоха
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                                       Наказ № 112  від 25.11.2011р.

Члени штабу 
по ліквідації надзвичайних ситуацій та цивільного захисту
 Начальник ЦЗ:       
 директор школи 
Лупенко К.В.

Начальник штабу ЦЗ:       
в.о. заступника з 
навчально-виховної роботи
Шмотолоха О.Р.

Заступник голови штабу: 
відповідальний за ох. праці 
Філімонова І.М.


Члени штабу:             
вчитель фізкультури 
Мукомел В.В.

вчитель основ здоров’я
Лупенко Г.А. 

 старший кочегар Добролежа Є.В.
Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І-ІІ ступенів
Наказ № 112
25.11.2011 р. 
Про запобігання виникненню
Надзвичайних ситуацій в разі несприятливих 
погодних умов 

На виконання наказу відділу освіти №255 від 25.11.2011 відповідно до розпорядження голови облдержадміністрації від 19.10.2010р. №391, на виконання наказу управління освіти і науки від 15.11.2011 р. №817
НАКАЗУЮ:
1. Затвердити План заходів щодо запобігання виникнення  надзвичайних ситуацій у школі внаслідок несприятливих погодних умов осінньо– зимового періоду у 2011 – 2012 н.р. та мінімізації їх негативних наслідків.
2. Затвердити план оперативного штабу з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій, пов’язаних з несприятливими погодними умовами : голова штабу – директор школи Лупенко К.В., заступник голови – Філімонова І. М., комірник; члени штабу: Мукомел В.В., Шмотолоха О.Р., вчителі школи, Собчук О.В. – старший кочегар.
3. Затвердити регламент роботи членів штабу.
19.00 – 03.00 – Собчук О.А. Бондар В.О.- сторож
03.00 – 11.00 – Мукомел В.В.
11.00 – 19.00 – Шмотолоха О.Р.
 4. Затвердити відповідального за забезпечення графіку роботи чергових. Призначити відповідальним Шмотолоху О.Р.
5. Відповідальність за щоденний контроль і аналіз стану об’єктів життєзабезпечення закладу покласти на чергового вчителя, відповідно затвердженого Режиму роботи закладу.
6.  Контроль за дотриманням санітарно – гігієнічного, проти епідеміологічного і температурного режиму та вжиттям заходів щодо попередження порушення покласти на чергового кочегара, в нічний час – сторожа.
7. Класним керівникам, класоводам:
7.1. Протягом листопада – березня провести роз’яснювальну роботу  з дітьми щодо правил поведінки у період загрози та виникненню інтенсивних снігопадів, завірюх, ожеледиць, льоду та іншого стихійного лиха.
7.2. Провести роз’яснювальну роботу серед учнів та батьків щодо дотримання правил безпечного користування газом в побуті.
8. Обслуговуючому персоналу своєчасно здійснювати очищення від снігу і льоду пішохідні доріжки льодових наростів і бурульок на покрівлях.
9. Вчителям трудового навчання на уроках трудового навчання з учнями виготовити  ватно-марлеві пов’язки.
10. Укомплектувати папку з роз’яснювальними матеріалами щодо дотримання правил  запобігання надзвичайним ситуаціям, пов’язаних з несприятливими погодними умовами.
11. Контроль за виконанням наказу  залишаю за собою.
Директор школи: _________ К.В. Лупенко
З наказом ознайомлені:

Шмотолоха О.Р. – 
Лупенко Г.А. – 
Мукомел В.В. – 
Ванкевич О.С. – 
Добролежа А.О. – 
Страшнова О.С. – 
Філімонова І.М. –
Ванкевич З.М. – 
Шиян Т.О. –
Грицюк Н.І. –
Шибко Л.П. –
Шибко Д. А. –
Шиян В.М. –
Собчук О.В. –
Бондар В.О. --

Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І-ІІ ступенів
Склад оперативного штабу
з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій, 
пов’язаних з несприятливими погодними умовами

Голова штабу:				директор школи		Лупенко К.В., 
Заступник голови:   			комірник		    Філімонова І. М., 
Члени штабу: 				вчителі школи 		Мукомел В.В.,
						      Шмотолоха О.Р.,  
                       				старший кочегар 		   Собчук О.В. 


Регламент роботи членів штабу
з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій:


19.00 – 03.00				 – 		Собчук О.А. Бондар В.О.- сторож
03.00 – 11.00 				– 		Мукомел В.В.
11.00 – 19.00				 – 		Шмотолоха О.Р.


Витяг з наказу № 112 від 25.11.2011 р. вірний


Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І-ІІ ступенів
                                        «ЗАТВЕРДЖЕНО»
Начальник ЦЗ,  
директор школи
                                                                                                                     ____________ К.В. Лупенко


ПЛАН
  проведення «Дня Цивільного захисту»
у Водяно–Лоринській ЗОШ I – II ступенів, 2014 р.

	№
з/п
	Зміст
	Дата проведення
	Відповідальний

	1.
	Вивчення нормативних документів
	24.04.2014
	Директор

	2.
	Інструктажі з питань безпеки під час проведення Дня ЦЗ
	24.04.2014
	Класні керівники

	3.
	Робоча лінійка: надзвичайні ситуації та День ЦЗ населення
	24.04.2014
	Старкід

	4.
	Виставка літератури з ЦЗ
	24.04-25.04.2014
	Бібліотекар

	5.
	Конкурс малюнків, плакатів
	24.05-25.04.2014
	Вчитель малювання

	6.
	Зустріч з медпрацівником ФАПу  «Надання першої домедичної допомоги потерпілим у НС»
	24.04.2014
	Фельдшер
Маковська Л.І.

	7.
	Класні години
	24.04.2014-25. 
	Класні керівники

	8.
	Загально шкільна інформація «НС, що загрожують добробуту людини та суспільству»
	24.04.2014,
9.15 – 9.35
	Вчитель основ здоров’я та органи учнівського самоврядування

	9.
	Відпрацювання дій учнів при отриманні сигналу ЦЗ (практично)
	25.04.2014
10.25 – 10.40
	Вчитель основ здоров’я, вчителі, працівники, учні

	10.
	Перегляд фільму про аварію на ЧАЕС.
	11.25 – 12.00
	Шмотолоха О. Р.

	11.
	Вікторина
	13.20 – 14.20
	Лупенко Г. А.

	12.
	Змагання
	14.20 – 15.20
	Мукомел В. В.




ВИКОНАННЯ ЧИННОГО ЗАКОНОДАВСТВА
з питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення


	№ з/п
	Назва документу
	Терміни виконання 
	Виконавці 

	1
	«Про Цивільну оборону України»
	Постійно
	Директор 

	2
	«Про захист населення і територій від надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру» (від 08.06.2000 №1809)
	Постійно
	Директор

	3
	«Про правові засади цивільного захисту» (від 24.06.2004 №1856)
	Постійно
	Директор

	4
	«Про правовий режим воєнного стану)
	Постійно
	Директор

	5
	«Про правовий режим надзвичайного стану»
	Постійно
	Директор

	6
	«Про аварійно-рятувальну службу» (від 21.12.2000 №2171)
	Постійно
	Директор

	7
	«Про об’єкти підвищеної небезпеки»
	Постійно
	Директор

	8
	«Про боротьбу з тероризмом»
	Постійно
	Директор

	9
	«Про пожежну безпеку» (від 17.12.1993 № 2402)
	Постійно
	Директор

	10
	«Про охорону дитинства» (від 26.04.2001)
	Постійно
	Директор

	11
	«Про дошкільну освіту» (від 11.07.2001 №2628)
	Постійно
	Директор






ВИКОНАННЯ НОРМАТИВНИХ ДОКУМЕНТІВ
з питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення

	№ з/п
	Назва документу
	Терміни виконання 
	Виконавці 

	1
	«Про затвердження Положення про Цивільну оборону України» (від 10 травня 1994 р. №299)
	Постійно
	Директор 

	2
	«Про затвердження Положення про єдину державну систему запобігання і регулювання на надзвичайні ситуації техногенного та природного характеру»  (від 3 серпня 1998 р. №1198)
	Постійно
	Директор

	3
	«Про затвердження Положення про організацію оповіщення і зв’язку у надзвичайних ситуаціях» (від 15 лютого 1999р)
	Постійно
	Директор

	4
	«Про порядок створення і використання матеріальних резервів для запобігання, ліквідації надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру та їх наслідків» (від 29 березня 2001 р. №308)
	Постійно
	Директор

	5
	«Про удосконалення системи підготовки та перепідготовки, та підвищення кваліфікації керівних кадрів і фахівців у сфері цивільного захисту» (від 26 липня 2001 р. №874)
	Постійно
	Директор

	6
	«Про затвердження положення про порядок проведення евакуації населення у разі загрози або виникнення надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру» ( від 26 жовтня 2001 р. «№1432)
	Постійно
	Директор

	7
	«Про затвердження Плану реагування на надзвичайні ситуації державного рівня» (від 16 листопада 2001 №1567)
	Постійно
	Директор

	8
	«Про затвердження загального Положення про спеціальну Урядову комісію з ліквідації надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру і загального Положення про спеціальну  комісію з ліквідації ситуацій техногенного та природного характеру регіонального, місцевого та об’єктового рівня» (від 14 червня 2002 р. № 843)
	Постійно
	Директор

	9
	«Про затвердження порядку забезпечення населення та особового складу невоєнізованих формувань засобами радіаційного та хімічного захисту» (від 19 серпня 2002 р. №1200)
	Постійно
	Директор

	10
	«Про внесення змін до Порядку створення і використання матеріальних резервів для запобігання, ліквідації надзвичайних ситуацій» (від25 жовтня 2002 р. № 1591)
	Постійно
	Директор

	11
	«Про затвердження Порядку класифікацій надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру за їх рівнями» (від 24 березня 2004 р. « 368)
	Постійно
	Директор
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Пояснювальна записка.
Інформацію про загрозу і виникнення надзвичайної ситуації відділ може отримати :
- після звукового (уривчасте звучання електросирен, дзвінків, гудків  транспорту), що означає сигнал "Увага, всім" !
Інформація може надійти  
· від управління відділу з питань НС райдержадміністрації;
· від адміністрації потенційно-небезпечного об’єкта, в зоні можливого ураження від наслідків аварії на якому, знаходиться школа.
Інформація, як правило, містить в собі характеристику обстановки яка склалася і рекомендації щодо дій.
Дії керівництва:
1. Черговий -  негайно доповідає начальнику або особі яка його заміщує щодо отримання сигналу (інформації).
2. Начальник відділу який отримав інформацію, негайно вживає заходів щодо захисту персоналу, якщо їх життю і здоров’ю загрожує небезпека і доповідає про це в управління (відділ) з питань НС РДА і в управління освіти.
Як діяти за сигналом "УВАГА , ВСІМ!"
Д і ї: 
    Почувши звуки електросирен, гудків  транспорту - кожен громадянин зобов’язаний:
1. Увімкнути радіоприймач, телевізор місцевого віщання для прослуховування мовного повідомлення.
2. Уважно прослухати звернення органів управління цивільного захисту до населення і виконати рекомендації, що пропонуються.
Варіанти текстів звернень (екстрених повідомлень) в різних ситуаціях які доводяться до населення:
"Увага! Говорить управління (відділ) з питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення.
ГРОМАДЯНИ! Сталася аварія на _______ із викидом сильнодіючої отруйної речовини ____________. Хмара зараженого повітря розповсюджується в напрямі __________.
Населенню, що проживає по вулицях _________ негайно залишити житлові будинки, приміщення установ, закладів, підприємств та організацій та вийти в район _______.  Про одержану інформацію повідомте сусідів. Допоможіть хворим та людям похилого віку. Населенню, що проживає по вулицях _________ необхідно знаходитись у приміщеннях, провести додаткову герметизацію своїх квартир (будинків). Надалі дійте відповідно до вказівок управління (відділу) з питань НС".







"Увага! Говорить управління (відділ) з питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення.
ГРОМАДЯНИ! У зв’язку з підвищенням рівня води у р.________ можливе затоплення (підтоплення) населених пунктів _________. Населенню, що проживає у цих населених пунктах, зібрати необхідні речі, продукти харчування, воду, відключити газ, електроенергію і вийти в ________. Про отриману інформацію повідомте сусідів, допоможіть літнім людям і хворим. При раптовому підвищені рівня води зайняти підвищені місця (верхні поверхи будинків, дахи, горища, дерева) і чекати допомогу. Надалі дійте відповідно до вказівок управління (відділу) з питань НС".








"Увага! Говорить управління (відділ) з питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення.
ГРОМАДЯНИ! У _______ годині можливе посилення вітру до ____ м/сек. Населенню необхідно перебувати у приміщеннях. Заберіть з балконів речі, які є там. Щільно зачиніть вікна і двері. Зробіть додаткове кріплення матеріальних цінностей, що зберігаються на території об’єктів. Про отриману інформацію повідомте сусідів, допоможіть літнім людям і хворим. Надалі дійте відповідно до вказівок управління (відділу) з питань НС".






Начальник  штабу _______________________ О.Р. Шмотолоха 
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«ЗАТВЕРДЖУЮ»
Директор Водяно-Лоринської
ЗОШ І-ІІ ступенів
________ К.В. Лупенко
«ПОГОДЖЕНО»
Заступник начальника 
Єланецького РВ ГУ МНС України в Миколаївській області 
майор служби цивільного захисту ______ І.В. Окороков

	СХЕМА
евакуації людей з приміщень І поверху 
Водяно-Лоринської ЗОШ І-ІІ ступенів
                  Умовні позначення:
         Вогнегасник

         Електричний щиток

           Напрям руху
           Контур
           Вікна
Внутрішнє подвір’я
Складське приміщення
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	Початковий клас № 2

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Їдальня


	

	Складське приміщення

	Сільська бібліотека
Складське приміщення
Складське приміщення

	Початковий клас № 1

	
	
	
	Початковий клас № 3
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                                   «ОЗРОБИВ   ВОЗДНВР  ___________________  (О.Р. Шмотолоха)Подвір’я

	
«ЗАТВЕРДЖУЮ»
Директор Водяно-Лоринської
ЗОШ І-ІІ ступенів
________ К.В. Лупенко
«ПОГОДЖЕНО»
Заступник начальника 
Єланецького РВ ГУ МНС України в Миколаївській області 
майор служби цивільного захисту ______ І.В. Окороков

	
	

	
	
	

	СХЕМА
евакуації людей з приміщень ІІ поверху 
Водяно-Лоринської ЗОШ І-ІІ ступенів

	

	
	Спортивний
зал
	

	                  Умовні позначення:
         Вогнегасник

         Електричний щиток

           Напрям руху
           Контур
           Вікна  [image: ] Телефон

	
	

	
	
	

	

	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	Коридор

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бібліотека
	Музей
	Кабінет укр.. мови
	Кабінет фізики
	Кабінет світової літер.
	Кабінет історії
	Кабінет географії
	

Кабінет основ здоров’я  і інформатики
	
	Спортивний кабінет

	
	
	Кабінет 
директора


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


          РОЗРОБИВ ВОЗДНВР  ___________________  (О.Р. Шмотолоха) Подвір’я
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НОМЕРА ЕКСТРЕННИХ СЛУЖБ
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СТИХІЙНІ ЛИХА
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АВАРІЯ
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ПОЖЕЖА



[image: C:\Users\Сашко\Pictures\Безымянный111.jpg]

















ПЕРША МЕДИЧНА ДОПОМОГА
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НЕПРЯМИЙ МАСАЖ СЕРЦЯ
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СПОСОБИ ШТУЧНОГО ДИХАННЯ
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ТРАНСПОРТУВАННЯ ПОТЕРПІЛИХ
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ПЕРША МЕДИЧНА ДОПОМОГА
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 ДОПОМОГА ПРИ ПОТОПАННІ
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ДОПОМОГА ПРИ ШОЦІ ТА ЗАПАМОРОЧЕННЯХ
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 ДОПОМОГА ПРИ ПЕРЕЛОМАХ
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 ДОПОМОГА ПРИ ОПІКАХ ТА  ОБМОРОЖЕННЯХ
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 ДОПОМОГА ПРИ КРОВОТЕЧАХ
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ДОПОМОГА ПРИ УРАЖЕННІ ЕЛЕКТРОСТРУМОМ
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ЕЛЕКТРОТРАВМИ
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ЗУПИНКА КРОВОТЕЧІ
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ВИКОРИСТАННЯ ЗАСОБІВ
ІНДИВІДУАЛЬНОГО ЗАХИСТУ
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ЕВАКУАЦІЯ НАСЕЛЕННЯ
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ДІЇ ПРИ РОЗЛИТТІ РТУТІ
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 МЕДИЧНА ДОПОМОГА ПОТЕРПІЛИМ
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РАДІОМЕТР-РЕНТГЕНМЕТР
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ЗАСОБИ ЗАХИСТУ ОРГАНІВ ДИХАННЯ ПЗУ, ДПГ-3
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ІНЖЕНЕРНИЙ ЗАХИСТ  НАСЕЛЕННЯ
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ОБЛАДНАННЯ СХОВИЩ
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ПРОТИРАДІАЦІЙНІ УКРИТТЯ
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СХОВИЩА
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УРИТТЯ В ЗАХИСНИХ СПОРУДАХ 
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ЕКСПЛУАТАЦІЯ ЗАХИСНИХ СПОРУД
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ПРОТИРАДІАЦІЙНІ УКРИТТЯ




[image: C:\Users\Сашко\Downloads\23913670.jpg]


















ЦИВІЛЬНИЙ ЗАХИСТ
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ХІМІЧНА БЕЗПЕКА. ХЛОР
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ХІМІЧНА БЕЗПЕКА. ХЛОР
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ХІМІЧНА БЕЗПЕКА
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ЕВАКУАЦІЯ НАСЕЛЕННЯ
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ДІЇ НАСЕЛЕННЯ ЗА СИГНАЛАМИ ОПОВІЩЕННЯ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ
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НАДАННЯ НАСЕЛЕННЮ ЗАСОБІВ ІНДИВІДУАЛЬНОГО ЗАХИСТУ
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НАДАННЯ НАСЕЛЕННЮ СХОВИЩ 
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Презентація на тему «Ядерна енергетика і навколишнє середовище














Презентація на тему «Чорнобиль. Сторінки історії»





















Презентація на тему «Тероризм»














Презентація на тему «Цивільний захист»
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Газова безпека
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Пожежна безпека
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ВОДЯНО-ЛОРИНСЬКА ЗОШ І-ІІ ст.
Інформація про проведення об’єктових  навчань та тренувань
 з Цивільного захисту у школі у 2010 році
  1.З 19 по 23 квітня 2010 року в школі проведений тиждень ЦЗ за «Планом підготовки та проведення об’єктових навчань та тренувань з ЦЗ», затвердженим наказом по школі від 15 квітня 2010 року № 35.
2. План  виконаний і проведені такі заходи :
	Дата прове-
дення
	Зміст заходів
	Відповідальні
	Відмітка про виконання

	19.04.
2010
	Відкриття тижня : загальношкільна лінійка. Виставка літератури з ЦЗ
	Лупенко Г.А. , вчитель ОБЖ;
Шиян О.Л. , бібліотекар школи
	

	20.04.
2010
	Бесіди  з  учнями за планами класних керівників
	Калініченко А.О.
Бондар Н.В.
Лупенко К.В.
	

	21.04.
2010
	Тематична інформація «Надзвичайні ситуації» (6-9 класи)
	
	

	
	Конкурс малюнків з ЦЗ


	Класні керівники, вчитель образотворчого мистецтва 
	Взяли участь17 учнів 2-8 класів.
ПЕРЕМОЖЦІ :  Чеботар В. (1 місце);
Денисюк В. , чорна К. – 8 клас

	22.04.
2010
	Спортивні змагання
	Мукомел В.В. , вчитель фізкультури;
Лупенко Г.А.,
Члени журі : Полова Ю.М., Стаднік М.А.
	Проведено 8 конкурсів. Учасниками були учні 4-9 класів, всього – 22 учасника.

	23.04.
2010
	Практичне відпрацювання плану евакуації з приміщень всіх працівників і дітей при оголошенні надзвичайної ситуації (дзвінками)
	Лупенко Г.А., вчитель ОБЖ
	 діти та працівники без паніки, організовано і швидко покинули приміщення школи і на чолі з вчителями прослідували на пункт збору (підвал школи).

	23.04.
2010
	Диктанти на теми, пов’язані з діями при надзвичайних ситуаціях
	Калініченко А.О.
	


	23.04.2010
	Вікторина для учнів 2-9 класів
	Мукомел І.О.
	




Виконавець__________   О.Р. Шмотолоха






У  К  Р  А  Ї  Н  А
МИКОЛАЇВСЬКА ОБЛАСТЬ, ЄЛАНЕЦЬКИЙ РАЙОН,
 ВОДЯНО-ЛОРИНСЬКА  загальноосвітня школа I-II cтупенів
55560 Миколаївська область Єланецький район село Водяно-Лорино вул.Леніна,21 
тел.9-38-54
=====================================================================
Вих.  № 66
 «05» листопада 2011 року


Інформація 
про організацію роботи з Цивільного захисту

Головним завданням підготовки з Цивільного захисту в школі є підтримання в готовності до сталого функціонування школи, підготовку особового складу, сил та засобів до негайного реагування на виникнення небезпечних ситуацій.
В школі складена програма навчання з ЦЗ,  проводяться практичні заняття з  ЦЗ (відповідальний Лупенко Г.А.)


Директор школи -- ____________  К.В.Лупенко



Відділу освіти Єланецької РДА

Інформація про проведення Дня Цивільного захисту 
у Водяно–Лоринській ЗОШ I – II ступенів
у квітні 2012 року

	№ з/п
	Зміст 
	Дата проведення
	Відповідальний 
	Кількість задіяних

	1
	Вивчення нормативних документів
	13.04.2012
	Директор 
	Всі працівники

	2
	Інструктажі з питань безпеки під час проведення Дня ЦЗ 
	20.04.2012
	Класні керівники 
	29 + 12

	3
	Робоча лінійка: надзвичайні ситуації та День ЦЗ населення
	20.04.2012 
	Старкід 
	29

	4
	Виставка літератури з ЦЗ
	23.04-25.04.2012
	Бібліотекар 
	

	5
	Конкурс малюнків, плакатів
	13-25.04.2012
	Вчитель малювання
	

	6
	Зустріч з медпрацівником ФАПу  «Надання першої домедичної допомоги потерпілим у НС»
	23.04.2012
	
	29+12

	7
	Класні години 
	23.04.2012
	Класні керівники
	29 

	8
	Загально шкільна інформація «НС, що загрожують добробуту людини та суспільству»
	25.04.2012, 
9.15 – 9.35
	Вчитель ОБЖ та органи учнівського самоврядування
	

	9
	Відпрацювання дій учнів при отриманні сигналу ЦЗ (практично)
	25.04.2012
10.25 – 10.40
	Вчитель ОБЖ, вчителі, працівники, учні
	29+15

	10
	Вікторина з ЦЗ
	13.20 – 14.20
	
	25

	11
	Змагання 
	14.20 – 15.20
	
	29




Директор школи __________ К.В. Лупенко

Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І-ІІ ступенів
Наказ 
26. 04.2013 року                                                                                           №  45
Про результати проведення Дня ЦЗ 
	
На виконання наказів відділу освіти №191 від 16 вересня 2011 «Про завдання організації роботи з цивільного захисту у загальноосвітніх навчальних закладах району на 2011-2012 н.р.» та наказу №34 від 16.02.2012 «Про основні заходи цивільного захисту на 2012» у школі були проведені слідуючі заходи:
1. вивчення нормативних документів;
1. інструктажі з питань безпеки під час проведення Дня ЦЗ;
1. лінійка «Надзвичайні ситуації» та День ЦЗ населення;
1. виставка літератури ЦЗ;
1. конкурс малюнків;
1. класні години «Надання першої медичної допомоги»;
1. інформація «НС, що загрожує добробуту людини та суспільства»;
1. відпрацювання дій при отриманні сигналу ЦЗ;
1. вікторина, спортивні змагання.
Виходячи з вищезазначеного
НАКАЗУЮ:
	1. Визначити роботу колективу достатньою.
	2. Колективу школи працювати над виробленням у дітей практичних умінь як діяти у надзвичайних ситуаціях найбільш вірогідних для нашої місцевості: пилових бур, повені.
	3. Страшновій О.С., вчителям української мови початкових класів пропонувати дітям диктанти з даної тематики.
	                     Директор школи                         Лупенко К.В.
З наказом ознайомлені                  
Лупенко Г.А	
Мукомел В.В.	
Ванкевич О.С.
Шмотолоха О.Р.  



Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І-ІІ ступенів
Наказ 
28. 04.2014 року                                                                                                             № 52-А

Про результати проведення Дня ЦЗ 

	На виконання наказів відділу освіти №191 від 16 вересня 2011 «Про завдання організації роботи з цивільного захисту у загальноосвітніх навчальних закладах району на 2011-2012 н.р.» та наказу № 93 від 23.11.2013 р.  «Про основні заходи цивільного захисту на 2013-2014 н.р.» у школі були проведені слідуючі заходи:
· вивчення нормативних документів;
· інструктажі з питань безпеки під час проведення Дня ЦЗ;
· лінійка «Надзвичайні ситуації» та День ЦЗ населення;
· виставка літератури ЦЗ;
· конкурс малюнків;
· класні години «Надання першої медичної допомоги»;
· інформація «НС, що загрожує добробуту людини та суспільства»;
· зустріч з медпрацівником ФАПу  «Надання першої домедичної допомоги потерпілим у НС»;
· відпрацювання дій при отриманні сигналу ЦЗ;
· перегляд фільму «Аварія на Чорнобильській АС»;
· вікторина, спортивні змагання.
Виходячи з вищезазначеного
НАКАЗУЮ:
	1. Визначити роботу колективу достатньою.
	2. Колективу школи працювати над виробленням у дітей практичних умінь як діяти у надзвичайних ситуаціях найбільш вірогідних для нашої місцевості: пилових бур, повені.
	3. Калініченко А.О., вчителям української мови початкових класів пропонувати дітям диктанти з даної тематики.
	                     Директор школи                         Лупенко К.В.

З наказом ознайомлені                  

Лупенко Г.А	
Мукомел В.В.	
Ванкевич О.С.
Шмотолоха О.Р. 
Калініченко А.О.
Раковці Я.В.

Добролежа А.О. 



У  К  Р  А  Ї  Н  А
МИКОЛАЇВСЬКА ОБЛАСТЬ, ЄЛАНЕЦЬКИЙ РАЙОН,
 ВОДЯНО-ЛОРИНСЬКА  загальноосвітня школа I-II cтупенів
55560 Миколаївська область Єланецький район село Водяно-Лорино вул.Леніна,21 
тел.9-38-54
=====================================================================
Вих.  № 
 «25» квітня 2014 року

Інформація 
про проведення Дня Цивільного захисту 
у Водяно–Лоринській ЗОШ I – II ступенів
у квітні 2014 року

На виконання наказу начальника цивільного захисту департаменту освіти, науки та молоді від 06.09.2013 № 149 «Про стан цивільного захисту у 2012-2013 та завдання на 2013-2014 навчальний рік», з метою вдосконалення організації і ведення цивільного захисту в структурних підрозділах функціональної підсистеми “Освіта і наука України” Єдиної державної системи запобігання і реагування на надзвичайні ситуації техногенного та природного характеру, підготовки особового складу невоєнізованих формувань до захисту та дій в надзвичайних ситуаціях у відповідності до функціонального призначення та з метою відпрацювання у працівників, учнів і вихованців навичок  захисту від зброї масового ураження, небезпечних наслідків аварій, катастроф,  стихійного лиха, сильнодіючих отруйних речовин, формування та розвитку у дітей високих морально – психологічних якостей: відваги, мужності, підтримки, ініціативи, спритності, 24-25 квітня 2014 року у Водяно-Лоринській школі був проведений День Цивільного захисту:

	№
з/п
	Зміст
	Дата проведення
	Відповідальний
	Кількість задіяних

	1.
	Вивчення нормативних документів
	24.04.2014
	Директор 
	Всі працівники

	2.
	Інструктажі з питань безпеки під час проведення Дня ЦЗ 
	24.04.2014
	Класні керівники 
	25 + 14

	3.
	Робоча лінійка: надзвичайні ситуації та День ЦЗ населення
	24.04.2014
	Старкід 
	25

	4.
	Виставка літератури з ЦЗ
	24.04-25.04.2014
	Бібліотекар 
	18

	5.
	Конкурс малюнків, плакатів
	24.05-25.04.2014
	Вчитель малювання
	 12

	6.
	Зустріч з медпрацівником ФАПу  «Надання першої домедичної допомоги потерпілим у НС»
	24.04.2014
	Фельдшер
Маковська Л.І.
	25+14

	7.
	Класні години  «Територія безпеки»
	24.04.2014-25. 
	Класні керівники
	25 

	8.
	Загально шкільна інформація «НС, що загрожують добробуту людини та суспільству»
	24.04.2014,
9.15 – 9.35
	Вчитель основ здоров’я та органи учнівського самоврядування
	 25

	9.
	Відпрацювання дій учнів при отриманні сигналу ЦЗ (практично)
	25.04.2014
10.25 – 10.40
	Вчитель основ здоров’я, вчителі, працівники, учні
	25+14

	10.
	Перегляд фільму про аварію на ЧАЕС.
	11.25 – 12.00
	Шмотолоха О. Р.
	20

	11.
	 Вікторина
	13.20 – 14.20
	Лупенко Г. А.
	20

	12.
	Змагання 
	14.20 – 15.20
	Мукомел В. В.
	20



Директор школи   __________  К. В. Лупенко

Фотозвіт «День ЦЗ», 2013 р.



                                              

Відкриття «Дня ЦЗ»



    
                                            
По сигналу тривоги





 Перекличка




                 Тривоги нема                               Малюнки по темі «Цивільний захист»
Виконавець_________ О.Р. Шмотолоха
Фотозвіт «День ЦЗ», 2014 р.



                                              

Відкриття «Дня ЦЗ»



    
                                            
                  По сигналу тривоги                                                Перекличка 





                          Тривоги нема  




                                               
Перегляд фільму «Чорнобильська трагедія»
Виконавець_________ О.Р. Шмотолоха
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Урок з основ здоров’я
Вчитель: Лупенко Г.А. 
Тема: Цивільна захист. Дії населення під час надзвичайних ситуацій.

Мета: 
Поглибити знання учнів щодо надзвичайних ситуацій, їх типів, причин виникнення. Ознайомити з правилами поводження під час надзвичайних ситуацій та способами захисту від надзвичайних ситуацій.
Розвивати логічне мислення, образну уяву. Виховувати дисциплінованість, відповідальність за свої дії, організованість.
Обладнання: таблиці «Надзвичайні ситуації»; ілюстрації з теми ЦЗ: засоби захисту людини (протигаз, ватно-марлева пов’язка, респіратор); аптечка.

Хід уроку

1. Організація класу.
2. Повідомлення теми, мети, завдань уроку; актуалізація опорних знань.
Вчитель: Сьогодні у нас, діти, надзвичайний урок. У нас урок з цивільного захист. Що таке ЦЗ?
Учень: ЦЗ – державна система органів управління, сил і засобів, що створюється для організації і забезпечення захисту населення від наслідків надзвичайних ситуацій техногенного, екологічного, природного та військового характеру.
Повідомлення «Що таке цивільна захист» готують учні, – помічники.
Вчитель: Один раз на рік в кожному навчальному закладі проводиться день ЦО. Щоб бути завжди готовими та вміти правильно діяти. І ось сьогодні ми з вами узагальнимо наші знання про існуючі надзвичайні ситуації; згадаємо правила користування індивідуальними засобами захисту.
- Які ви знаєте індивідуальні засоби захисту? (Протигази, ватно-марлеві пов’язки, респіратори, захисні костюми).
3. Створення проблемної ситуації.
(Лунає сирена).
Вчитель: Діти, що може означати цей сигнал?
(Для звернення уваги населення в екстрених випадках (надзвичайних ситуаціях) для передачі інформації включаються сирени, а також інші сигнальні засоби (гудки фабрик, заводів, кораблів), які тривають 5 хвилин. Цей сигнал означає: «Увага всім!»
Бесіда.
- Що таке надзвичайна ситуація?
(Це порушення нормальних умов життєдіяльності людей, що призводить до людських або матеріальних збитків).
- Які надзвичайні ситуації ви знаєте?
(Стихійні лиха, катастрофи, епідемії, пожежі, аварії, озброєний напад, війна).
- Що таке стихійне лихо?
(Це катастрофічні процеси і явища природи, що носять надзвичайний характер, призводять до порушення нормальної діяльності людини, загибелі; пошкодженню та знищенню матеріальних цінностей).
- Які стихійні лиха ви знаєте?
(Землетрус, пожежа, підтоплення, ураган, зсуви, сніжні заноси, селеві потоки, обвали, засуха).
- Які причини стихійного лиха? (Дії сил природи або бездумна діяльність людей (наприклад: виробничі аварії).
Висновок: Тому щоб бути завжди готовими і правильно діяти в різних ситуаціях і проводиться День ЦЗ.
- Які завдання ЦЗ в обороні України?
(Запобігання виникненню надзвичайних ситуацій; оповіщення населення про загрозу і виникнення надзвичайної ситуації; захист населення; організація і проведення рятувальних робіт в районах лиха; організація життєзабезпечення населення під час надзвичайних ситуацій; навчання населення діям в надзвичайних ситуаціях).
- Як дізнатися, яка надзвичайна ситуація сталася?
(Після отримання звукового сигналу необхідно увімкнути телевізор або радіоприймач і уважно прослухати інформацію про обстановку, що сталася, та вказівки штабу ЦЗ).
Висновок: прослухавши інформацію штаба ЦЗ треба діяти без паніки у строгому порядку до рекомендацій штаба.
Дії при стихійних лихах.
Дії при землетрусі.
Якщо землетрус застав вас у будинку, найкраще протягом 15-20 секунд вибігти на відкриту місцевість. Не можна стояти поблизу будівель, високих стін; не користуйтесь ліфтом. Якщо неможливо вибігти на вулицю сховайтесь під стіл, в шафу або відчиніть двері і станьте у дверний отвір. Обличчя закрийте руками, щоб не поранитися склом. Тримайтесь подалі від вікон та скляних перегородок.
Якщо підземні поштовхи застали вас на вулиці – відійдіть далі від будівлі, ліній електропередач. Не торкайтесь обірваного дроту – він може бути під напругою. В автобусі не треба зчиняти паніку, бити вікна, рватися до дверей. Водій зупинить автобус і відкриє двері.
Дії при повенях.
Якщо вода застала вас у полі, лісі, треба вийти на підвищені місця або вилізти на дерево. Можна використати всі предмети, які зможуть триматися на воді (дошки, уламки дерев). Якщо ви знаходитеся у домі, треба перенести необхідне майно на вищі поверхи або в ті місця, які не затоплюються водою. Обов’язково вимкнути газ. електрику, взяти документи, теплі речі, їжу.
Дії при пожежі.
Палаючий будинок залишають накрившись з головою мокрою ковдрою або верхнім одягом. В задимлених приміщеннях треба рухатися поповзом або пригнувшись. Якщо пожежа застала вас в степу або в лісі, кордон вогню слід переходити проти вітру, прикривши обличчя та голову одягом.
Правила пожежної безпеки.
Забороняється:
- розводити багаття в лісах, заростях очерету, поблизу хлібних полів;
- не можна палити сірники та кидати їх, не загасивши в полі, лісі.
Правила поведінки вдома:
Обережно користуватися вогнем, нагрівальним, електричним, газовим приладдям, не забувати вимикати після користування.
Сильнодіючі отруйні речовини (СДОР).
СДОР – хімічні з’єднання, які пагубно впливають на здоров’я людей, тварин і навіть рослин. На виробництві дуже часто застосовують хімічні речовини. Якщо неправильно їх використовувати можна отруїтися. З’являється тошнота, блювота, слабкість, головний біль, неприємні відчуття в очах та гортані. Треба промити водою очі, ніс, ротову порожнину. Вийти на свіже повітря та звернутися по допомогу до лікаря.
4. Закріплення знань.
Вчитель: Як узнати, що сталася якась надзвичайна ситуація? (Звучить звуковий сигнал, який триває 5 хвилин «Увага всім!»).
- Як цей сигнал може звучати в школі? (Довгий дзвоник).
- Як дізнатися, яка надзвичайна ситуація сталася? (Увімкнути телевізор або радіоприймач).
- Які засоби гасіння пожежі ви знаєте? 
5. Практична робота.
Вчитель: Ми вже з вами вміємо користуватися протигазом, респіратором та ватно-марлевою пов’язкою. Ще раз згадаємо, як називається протигаз, респіратор та ватно-марлева пов’язка.
Підготовлені учні демонструють класу, як правильно надівати індивідуальні засоби захисту: протигаз, респіратор, ватно-марлеву пов’язку.
Гра «Хто швидше?» (Учні надівають ватно-марлеві пов’язки).
6. Підсумок уроку.
Тест.
- Як ти дізнаєшся про те, що сталася надзвичайна ситуація?
а) по книзі;
б) по телевізору;
в) почувши сирену;
г) з інтернету.
- У випадку надзвичайної ситуації ти будеш діяти згідно:
а) поради прохожих;
б) вказівкам штабу ЦЗ;
в) нікого не буду слухати.
- У разі землетрусу ти:
а) будеш дивитися на небо;
б) вийдеш на відкриту місцевість;
в) заховаєшся у підвал.
- У випадку пожежі ти:
а) залишиш приміщення;
б) сховаєшся у шафі.
- Які засоби захисту тобі відомі?
а) гарний одяг;
б) протигаз;
в) огірки;
г) ватно-марлева пов’язка.
- Що необхідно взяти з собою у випадку надзвичайної ситуації?
а) інструменти;
б документи;
в) одяг;
г) овощі.

Водяно-Лоринська загальноосвітня школа І – ІІ ступенів № 10

Сценарій брейн-рингу 
«Стихійне лихо»
 (для учнів 8 - 9 класів)
Вчитель основ здоров’я: Лупенко Г.А.
Мета: виявити, конкретизувати й узагальнити  знання про різні стихійні лиха; навчити дітей працювати у групах; розвивати інтелектуальні здібності, швидкість реакції. 
Обладнання: столи (червоний і зелений) із лампочками відповідного кольору, табло з цифрами, пісочний годинник, дзвінок. 

Методичні рекомендації
Учасники поділені на кілька команд по 6 осіб у кожній. Грають 2 команди. Гра проходить у 4 раунди. По закінченню 1 раунду команда-переможець грає з наступною командою. Виграє та команда, котра дістанеться до фіналу. 
Кожний раунд складається з 6 запитань. Слід уважно вислухати запитання ведучого і тільки потім натиснути на кнопку. Якщо лампочка загорілася раніше - «фальц-старт» (заборона відповіді). На обмірковування дається 1 хвилина. 
Усього раундів може бути 3-4, це залежить від кількості педагогів. Якщо до фіналу дійшли дві команди («нічия»), розігрується ще одне додаткове запитання. 
Раунд 1 
1. Що таке надзвичайна ситуація? (Ситуація за межею норми.) 
2. Сильний вітер із грозою, дощем або снігом. (Буря.) 
3. Скупчення найдрібніших крапель води або кристаликів льоду в нижчих шарах атмосфери, котрі роблять повітря непрозорим.(Туман.) 
4. Що таке стихійне лихо?
5. Гуркіт і тріск, які супроводжують блискавку під час грози. (Грім.) 
6. Сильний перемінного напрямку вітер із снігом. (Віхола.) 
Музична пауза.
Раунд 2 
1. Дуже сильний дощ. (Злива.) 
2. Те ж саме, що й віхола. (Завірюха.) 
3. Дуже сильний вітер, який може спричинити великі руйнування: валити будівлі, зривати дахи, виривати з корінням дерева. (Ураган.) 
4. Снігова буря, метелиця в степу. (Буран.) 
5. Тонкий шар льоду на поверхні землі, деревах тощо. (Ожеледиця.) 
         6. Основні засоби захисту населення. (Попередження населення про можливу загрозу виникнення НС; оповіщення населення про НС; виявлення обстановки в осередку ураження і можливий вплив на населення вражаючих факторів; укриття людей в пристосованих для захисту населення приміщеннях виробничих, житлових і громадських будівлях, в спеціальних захисних спорудах)
Музична пауза.
Раунд 3 
1. Що таке «аварія»? 
2. Сильний вітер, буря, буря зі снігом, заметіль. (Хуртовина.) 
3. Класифікація надзвичайних ситуацій (Природні, техногенні, воєнні, соціально-політичні)
4. Затоплення водою великої частини суші навесні, коли річка виходить із берегів при розтаванні снігу, льоду або від тривалих дощів чи великих злив. (Повінь.) 
5. Електричний розряд у повітрі під час грози, котрий найчастіше супроводжується громом. (Блискавка.) 
6. Повітря над землею дуже насичене водяною парою, імла, туман, дуже дрібний дощ. (Мряка.)  
Музична пауза.
Раунд 4 
1. Що таке захист населення? (Створення необхідних умов для збереження життя людей у надзвичайних ситуаціях)
2. Послідовність дій під час землетрусу. 
3. Місце у річці, морі з круговим рухом води, що утворюється внаслідок дії протилежних течій. (Вир.) 
4. Послідовність дій під час повені. 
5. Як діяти після сигналу «Хімічна тривога» чи «Радіаційна небезпека»? 
6. Послідовність дій під час пожежі. 
Підведення підсумків. Оголошення переможців, вітання. 
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ПАМ'ЯТКА 
для школярів

Шановні діти !
Сучасна людина живе у складному світі, який постійно змінюється та потребує від нього великих знань, вмінь та досвіду. Кожної хвилини у країні, місті, районі стаються неприємні, часто трагічні події, які забирають здоров'я та життя людей. Дуже часто страждають більш непідготовлені до життя, довірливі, наївні, недосвідчені або дуже самовпевнені діти.
Використовуючи відсутність у них досвіду, злочинці скоюють шахрайства, квартирні крадіжки, зґвалтування та інші злочини проти особи.
Додержання нижче зазначених порад та рекомендацій надасть Вам можливість уберегтися від біди.
· Якщо ти опинився вдома без батьків, нікому чужому або малознайомому не відчиняй двері.
· На питання чужих людей, чи є тато, мама, краще відповісти, що батьки зараз відпочивають вдома.
· На телефонні дзвінки із запитаннями, чи є, та коли повернуться батьки з роботи, потрібно відповідати, що вони зайняті, та запитати, кому та куди їм потрібно зателефонувати.
· Не запрошуй додому малознайомих хлопчиків та дівчаток ні під яким приводом.
· Не вихваляйся перед оточуючими про те, які є у вашій квартирі дорогі речі.
· Дуже правильно роблять хлопчики та дівчатка, які знайомлять батьків зі своїм й друзям й та товаришам й. Не лякайся, якщо, знаходячись вдома, почуєш, що хтось намагається відчинити вхідні двері, а голосно спитай „Хто там?". Якщо двері продовжують відчиняти чужі люди - буде правильним зателефонувати „102" та викликати міліцію, точно вказавши адресу, після чого з балкону або з вікна покликати сусідів або оточуючих на допомогу.
· Виходячи з дому, не забувай зачиняти балкон та вікна, особливо, якщо мешкаєш на нижніх поверхах.
· Не залишай в дверях записок - це привертає увагу сторонніх.
· Будь уважним з ключами від квартири - не губи, не залишай під половичком, у поштовому ящику та у інших місцях.
· У разі якщо ти загубив ключі або не пам'ятаєш, де залишив ключі, важливо одразу повідом йти батьків та замінити замки в дверях.
· На вулиці будь уважним та обережним. Переходь проїзну частину тільки на зелений сигнал світлофора або на визначеному пішохідному переході. Пам'ятай, що автомобіль по вулицях міста рухається зі швидкістю 60 км/год, тому водій не завжди може попередити нещастя, якщо ти порушив правила дорожнього руху.
· Не стій поряд з автомобілем, що зупинився - це небезпечно.
· Не сідай до незнайомих в автомобіль покататися, навіть якщо дуже хочеться або ти запізнюєшся.
· Якщо незнайомі запросили послухати музику, подивитися відеофільми, погратися із собакою (може бути й інший привід), не поспішай погоджуватися, перед тим обов'язково порадься з батьками або вчителями.
· Не можна заходити до ліфту наодинці з незнайомою особою.
· Не треба на вулиці розмовляти з п'яними, навіть знайомими людьми. Оскільки нетверезий чоловік дуже змінюється, його вчинки  можуть бути непередбачуваними та жорстокими.
Необхідно знати, що все нове, незнайоме приховує в собі небезпеку. Незнайомі предмети - пакети, банки, пляшки ні в якому разі не можна відкривати, нюхати, збирати, кидати в полум'я. В них можуть бути отруйні речовини (рідина, порошок або газ), які можуть потягти тяжкі отруєння, вибухи.
· Не бери сірники, не розводь багаття, не вмикай незнайомі електроприлади, не роби самостійно всілякі досліди при відсутності батьків.
· Якщо в дворі або біля школи хлопчики вимагають гроші, намагайся запевнити їх, що грошей в тебе немає, та повідом про цей випадок батьків та працівників міліції.
· Не бери із собою великої суми грошей, однак, якщо раптово такі гроші опинилися в кишені, нікому не розповідай про це.
· Якщо відчуваєш, що тебе переслідують, зайди до найближчого магазину, іншої установи або попроси дорослого перехожого довести тебе одому. Щоб не сталося з тобою, твоїми близькими, звертайся до міліції, де завжди знайдеш добру пораду та допомогу.


ПАМ'ЯТКА
З ПОПЕРЕДЖЕННЯ ВСІХ ВИДІВ 
ДИТЯЧОГО ТРАВМАТИЗМУ 
під час зимових канікул з 26.12 по 12.01
учня (учениці) 7 класу Водяно-Лоринської ЗОШІ-ІІ ст.
Денисюк Яни


Юний друже!
На канікулах буде багато вільного часу, ти будеш відпочивати разом із батьками або будеш гуляти з друзями на подвір'ї, тобі буде весело й цікаво, але ти повинен завжди бути обережним, ніколи не втрачати уваги та весь час пам'ятати:
· Правила дорожнього руху. 1) Переходячи вулицю, завжди дивися спочатку — ліворуч, а дійшовши до середини дороги,— праворуч. 2) Не виходь на проїжджу частину дороги з-за перешкоди! 3) Не вибігай на дорогу. Перед дорогою зупинися. Не грай на проїжджій частині дороги та на тротуарі. 4) Не катайся на санках, лижах із гірок біля доріг, по яких рухається транспорт. Будь обережним під час ожеледиці.
· Правила пожежної безпеки.
· Правила поводження з електроприладами
· Правила користування газовім приладдям.
· Правила поводження з незнайомими та вибухонебезпечними речовинами.
· Правила особистої безпеки та поводження з незнайомими людьми: Негайно відійди від краю тротуару, якщо поряд загальмувала машина чи повільно їде слідом за тобою.
· Правила поведінки під час масових заходів. 1) У місцях, де багато людей, не відходь від дорослих, не штовхайся, не бігай, не йди напереріз. 2) Ніколи не наступай на кульку, пакет, картонну коробку, ш стій біля сміттєвих контейнерів та урн. Інколи такі речі можуть вибухати.
· Правила поведінки біля новорічної ялинка. Заборона використання петард, хлопавок, бенгальських вогнів.
· Правила поведінки біля водоймищ: 1) Ніколи не виходь на лід наодинці, не ступай на лід, якщо ти н впевнений, що він достатньо міцний. 2) Обходь ополонки, темні плями, бо там лід тонкий ненадійний він і біля заростей очерету, біля кущів, дерев, там, де є джерело.
· Не ходи гуляти без дозволу. Батьки завжди повинні знати, де ти перебуваєш. Не грай надворі д настання темряви. Збираючись на прогулянку, не вдягай дорогі прикраси, які можуть стати причиною нападу на тебе.
· Не бери до рук сірники, петарди, бенгальські вогні, свічки, не вмикай незнайомі електроприлади, і проводь самостійно досліди за відсутності батьків, бо це може стати причиною пожежі.
· Про будь-яку заподіяну тобі шкоду повинні знати дорослі.
· Якщо ти потрапив у біду чи просто злякався, то найбезпечніше для тебе — бути там, де є багато людей.
	Бережи своє здоров'я!!! Пам'ятай та виконуй ці правила!
Доброго відпочинку! Нехай щастить!

ЛИСТ

Шановні Анжела Володимирівна та Петро Михайловичу

Попередження

Адміністрація Водяно-Лоринської ЗОШ І-ІІ ст. інформує Вас про те, що з 26.12 по 12.01 у Вашої дитини будуть зимові канікули.
Класний керівник Калініченко А.О. провела з Вашою донькою (Вашим сином) цикл профілактичних бесід:
1. Правила поведінки під час зимових канікул; 
1. Правила поведінки в громадських місцях;  
1. Попередження дитячого травматизму 
1. «Діти. Дорога. Автомобіль»; 
1. Повторення правил дорожнього руху ; 
1. «Правила поведінки на льоду»; 
1. «Увага! Обірваний провід!»; 
1. Протипожежна безпека; 
1. Обережно! Вибухонебезпечні предмети; 
1. Профілактика правопорушень, бродяжництва, жебрацтва;
1. Профілактика негативних явищ серед учнів (наркоманія, токсикоманія, алкоголізм, табакокуріння).
Звертаємо Вашу увагу на організацію відпочинку Вашої дитини під час канікул. Приділяйте, будь ласка, більше уваги своїй дитині. Залучайте до виконання домашніх обов'язків, тримайте під контролем проведення дозвілля  донькою (сином) за межами дому. Проводьте роз'яснювальні бесіди. Обмежте перебування доньки (сина) за межами дому у вечірній час.

Директор школи
Класний керівник
З листом ознайомлені _________________
Дата 23.12.14

ПАМ’ЯТКА

Поширення отруєння грибами, 
рослинами та їх насінням.
Профілактика харчових отруєнь

Гриби людина споживає у їжу з давніх часів. До їстівних відносяться білі гриби, красноголовці, маслюки, опеньки, грузді та ін.
На жаль, не всі знають, які гриби можна їсти, а які — ні. Отруєння грибами виникають при вживанні не тільки неїстівних, але й їстівних грибів — при неправильній їх обробці та консервуванні.
Отруєння грибами досить часто закінчуються смертю. Щоб запобігти отруєнню, необхідно додержуватись таких правил:
1. збирати гриби тільки з дорослими;
1. збирати гриби потрібно тільки ті, які ви добре знаєте;
1. ніколи не збирайте і не вживайте гриби, в яких біля основи ніжки є стовщення (як, наприклад, у червоного мухомора), і не куштуйте їх;
1. намагайтеся брати гриби тільки з ніжкою, особливо це стосується сироїжок, тільки так можна запобігти зустрічі з блідою поганкою;
1. не збирайте «печериці», в яких на нижній поверхні шляпки є пластинки білого кольору;
1. пам'ятайте про хибні опеньки: не беріть гриби з яскраво пофарбованим капелюшком;
1. будьте також уважними при збиранні ягід і рослин,
1. не збирайте й не вживайте рослини та ягоди, які вам не відомі.
Здоров'я і навіть життя людини, що отруїлася грибами, залежить від того, наскільки своєчасно їй нададуть медичну допомогу. При будь-якому отруєнні грибами, навіть на перший погляд нетяжкому, слід негайно звернутися до лікаря.
Симптоми отруєння: нудота, блювота, біль у животі, проноси, судоми, посилене потовиділення, мимовільне сечовиділення. До приходу лікаря необхідно перш за все постаратися будь-якими засобами вивести отруйну речовину з організму. Для цього необхідно звернутися до дорослих, щоб допомогли промити шлунок і спорожнити кишечник. Шлунок промивають теплою водою, содовим розчином або слабким розчином марганцевокислого калію.
Постраждалому не можна самому йти в лікарню, а також бігти або їхати на велосипеді. Це може сприяти швидкій дії отрути. Тому хворий до госпіталізації і в період перебування у лікарні повинен дотримуватися строгого постільного режиму.

Пам'ятайте — без грибів можна прожити!
 
ПАМ’ЯТКА
Пожежнонебезпечні речовини та матеріали.
Пожежна безпека при поводженні з горючими,
легкозаймистими матеріалами та речовинами

· До пожежнонебезпечних речовин належать лаки, фарби, горючі й мастильні речовини, розчинники, аерозолі, газ тощо
· Пожежнонебезпечними матеріалами є меблі, речі, газети, журнали, книжки, картон, дерев'яні споруди, пластмасові вироби і покриття, дрова, вугілля, обпилювання, стружка, прищеп.
· Поблизу цих матеріалів категорично забороняється курити, користуватися відкритим вогнем. Якщо необхідно розігріти пожежнонебезпечну рідину, це роблять за допомогою гарячої води.
· При виникненні загоряння можна застосувати аерозольний хладоковий вогнегасник «ОАХ» разового користування.
· Горіння може розпочатися, коли є займиста речовина, кисень і джерело запалювання (відкритий вогонь). Горючі матеріали горять і після зникнення джерела запалювання. Особливо обережними треба бути з легкозаймистими матеріалами і речовинами (бензин, ацетон, спирт).
· Синтетичні і пластикові вироби під час горіння виділяють отруйні гази.

ПАМ’ЯТКА
Перша допомога при отруєнні газом

1. Постраждалого треба винести чи вивести на свіже повітря.
2. Покласти холодний компрес на голову або вмити холодною водою.
3. Якщо дихання слабке, дати понюхати нашатирний спирт, застосувати штучне дихання.
4. Якщо потерпілий перебуває в непритомному стані, треба терміново покликати лікаря.
5. Коли потерпілий опритомнів, його необхідно покласти в ліжко, розтерти тіло, покласти грілку до ніг, напоїти міцним чаєм або кавою.

ПАМ’ЯТКА

Правила експлуатації побутових електричних 
і нагрівальних приладів

При користуванні електричними приладами не можна:

1. залишати без догляду ввімкнені прилади;
1. ставити під розеткою електронагрівальні прилади, бо контакти розетки можуть перегрітися;
1. вмикати у розетку декілька приладів одночасно;
1. торкатися оголених місць при порушенні електропроводки або оголенні електричного проводу, поломці розетки;
1. вмикати несправні електричні праски, самовари тощо;
1. стукати по екрану телевізора, що згас, він може зайнятися або вибухнути; телевізор необхідно негайно вимкнути.

При користуванні електричними приладами не можна:

1. вмикати їх через трійник та розміщати під розетками;
1. накривати, адже прилад перегрівається;
1. використовувати у тривалому режимі.

ПАМ’ЯТКА
Дії в екстремальних ситуаціях

1.  Умій передбачити загрозу;
1. Умій контролювати свою поведінку;
1. Будь самостійним;
1. Умій думати і придумати;
1. Приймай швидке рішення;
1. Будь наполегливим і упертим, коли це потрібно;
1. Умій підкоряться, коли це потрібно;
1. Не падай духом, якщо більше нема  сил боротися за своє життя;
1. Шукай інші шляхи для досягнення мети.

ПАМ’ЯТКА

Вогонь — друг, вогонь — ворог. 
Причини виникнення пожеж

Вогонь здавна став надійним помічником у житті людей. Разом із тим
необережне поводження з ним може призвести до виникнення пожежі. 
Пожежі часто виникають через такі причини:
· несправність або неправильна експлуатація електрообладнання, газових плит, електричних побутових приладів;
· увімкнення в одну розетку декількох побутових приладів великої потужності;
· несправність електропроводки;
· сушіння речей над газовою плитою;
· користування саморобними електричними гірляндами для ялинки,  запалювання хлопавок і бенгальських вогнів поблизу хвої;
· використання легкозаймистих маскарадних костюмів із паперу та вати;
· несправна або залишена без догляду побутова електротехніка;
· необережне поводження з вогнем; ігри з вогнем;
· удари блискавки;
· збереження легкозаймистих матеріалів та речовин на балконі та вдома;
· витік газу;
· використання піротехніки.
[image: Фото0629]
ПАМ’ЯТКА

Запобігання виникненню пожеж 
від електричного струму 
та правила гасіння таких пожеж. 
Дії учнів при пожежі


Для запобігання ушкодженню ізоляції і виникненню коротких замикань (і як наслідок — пожежі) не дозволяється:
· зафарбовувати й білити шнури і проводи; вішати на них будь-що;
· допускати зіткнення електричних проводів з телефонними, з теле- і радіоантенами, гілками дерев і покрівлями споруд;
· використовувати як провідник електричного струму телефонні і радіопроводи;
· довільно вбивати в стіни гвіздки, це може призвести до ушкодження скритої ізоляції;
· самостійно проводити ремонт електророзеток, переносити електропроводку.
Під час виникнення пожежі у приміщенні школи учні мають виконувати накази і розпорядження вчителів. План евакуації школярів має знаходитися у рамці під склом на видному місці. На ньому позначено також аварійні та запасні виходи.
Не можна ховатися у кабінетах, підсобних приміщеннях, туалетах тощо.
Під час евакуації треба поводитися організовано та не піддаватися паніці.


ПАМ’ЯТКА.
Правила пожежної безпеки

1. Не грайся із сірниками, запальничками. Стеж, щоб цього не робили твої друзі та молодші від тебе діти.
2.  Не влаштовуй сам та з іншими дітьми ігор з вогнем поблизу будівель, гаражів, дровітні, у підвалах, повітках і на горищах будинків.
3. Додержуй правил пожежної безпеки, коли користуєшся бенгальськими вогнями, хлопавками.
4. Не нагрівай на вогні невідомих предметів, використаних банок із-під фарб, аерозольних балончиків.
5. Після перегляду телепередач завжди вимикай телевізор.
6. Не залишай без догляду електронагрівальні прилади.
7. Додержуй правил користування газовою плитою. Користуйся нею тоді, коли вдома є дорослі.


ПАМ’ЯТКА
Перша допомога при опіках

1. Негайно підставити обпечене місце під струмінь холодної води на 15 – 20 хв. Можна прикласти холодні примочки, загорнутий у чистий поліетиленовий мішечок лід.
2. підсушити місце опіку чистою тканиною – бинтом, лляним рушником.
3. Якщо опік легкий, то це місце можна не перев’язувати.
4. Якщо пухирі великі й наповнені рідиною, обов’язково треба прикласти суху чисту серветку і закріпити її.
5. Не можна проколювати пухирі, щоб не занести інфекції.
6. Уражене місце можна змастити протиопіковими засобами.
7. Обов’язково звернутися до лікаря.


Бесіда «Правила поведінки при пожежі»

Усі ми живемо в різних домівках. У місті люди живуть в багатоповерхових будинках, а в селі - в окремих приватних будинках. Найстрашніше лихо для будь-якої домівки - це пожежа. Вона може за декілька хвилин знищити усе в будинку і сам будинок, призвести до загибелі людей.
· Що, на твою думку, може призвести до пожежі?
Іноді пожежу можна зупинити, накривши палаючий предмет чи людину вологою тканиною. Вогонь в такому разі не зможе горіти, бо не буде доступу повітря.
· Чи завжди можна погасити пожежу самому?
Пожежа завжди супроводжується димом. Отож, якщо ти почув запах диму, то:
1. Поклич на допомогу дорослих, батьків.
2. Зателефонуй в пожежну охорону за номером 101. Обов'язково назви своє прізвище.
3. Спробуй якнайшвидше вийти з палаючого будинку. Дій швидко, але зберігай спокій.
4. Не ховайся у шафі чи під ліжком.
Коли треба захиститися від диму та вогню, то потрібно рот та ніс закрити тканиною або маскою, а також закрити якнайбільшу площу свого тіла - одягни шапку, пальто, накрийся ковдрою, обов'язково намочивши це все у воді.

Як уникнути пожежі?

1. Не грайтеся сірниками!
2. Не запалюйте і не гасіть самостійно гасову лампу, примус, газову колонку. Попросіть про це дорослих.
3. Перед розведенням вогнища підготуйте для нього місце - обкопайте смугою шириною не менше ніж 0,5 м. Слідкуйте за тим, аби вогонь не перекинувся на предмети, що знаходяться поруч.
4. Якщо у вогнищі ще бачите жар, ретельно засипте його землею чи залийте водою.
5. Не залишайте ввімкненими в електромережу електроплити, праски та інші побутові прилади.
Нещастя можна уникнути, якщо суворо дотримуватись запобіжних заходів.


Джерело інформації:
0. http://krutienko.ucoz.ua/index/civilnij_zakhist/0-32
0. Снітко М.В., Ванагеліс В.Я. Методичний посібник «Цивільний захист».
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Розклад занять з керівним складом  Водяно-Лоринської ЗОШ І-ІІ ст.
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Розклад занять з підготовки особового складу невоєнізованих формувань Водяно-Лоринської ЗОШ І-ІІ ст.
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Організація проведення вікторин з ЦЗ
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ТИПОВИЙ ПЛАН підготовки і проведення «Дня цивільного захисту»в загальноосвітній школі I-II ступенів. с. Водяно-Лорине.
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План цивільного захисту Водяно-Лоринської ЗОШ І-ІІ ступенів
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Члени штабу по лідації надзвичайних ситуацій та цивільного захисту  від 25. 11. 2011р. наказ № 75
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Наказ "Про запобігання виникненню надзвичайних ситуацій в разі несприятливих погодних умов" від 25.11.2011 р. № 75 
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План проведення "Дня цивільного захисту" у Водяно-Лоринської ЗОШ І-ІІ ступенів
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ВИКОНАННЯ ЧИННОГО ЗАКОНОДАВСТВА з питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення
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ВИКОНАННЯ НОРМАТИВНИХ ДОКУМЕНТІВ  питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту населення
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Схеми оповіщення населення за сигналами цивільного захисту
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Схеми евакуації людей із школи















1


Номера екстренних служб


2
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Презентація на тему «Ядерна енергетика і навколишнє середовище
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Презентація на тему «Чорнобиль. Сторінки історії»
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Презентація на тему «Тероризм»
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Презентація на тему «Цивільний захист»
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Закон України „Про Цивільну оборону України” від 03. 02. 1993 р. №2974 – XII


2


Закон України „Про захист населення і територій від надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру” від 08. 06. 2000р. № 1809
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Закон України „Про правові засади цивільного захисту” від 24. 06. 2004р. №1859 
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ВОДЯНО-ЛОРИНСЬКА ЗОШ І-ІІ ст. Інформація про проведення об’єктових  навчань та тренувань з Цивільного захисту у школі у 2010 році
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Інформація про організацію роботи з Цивільного захисту від 05 листопада 2011 року
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Інформація про проведення Дня Цивільного захисту у Водяно–Лоринській ЗОШ I – II ступенів у квітні 2012 року
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Наказ від 26. 04.2013 року №  45 "Про результати проведення Дня ЦЗ" 
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Наказ від 28. 04.2014 року № 52-А "Про результати проведення Дня ЦЗ" 
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Інформація про проведення Дня Цивільного захисту у Водяно–Лоринській ЗОШ I – II ступенів у квітні 2014 року
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Закон України „ Про правовий режим воєнного стану” від 06. 04. 2000р. № 1647- III
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Закон України „Про правовий режим надзвичайного стану” від 16. 03. 2000р. №1550 – III
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Закон України „Про аварійно – рятувальну службу” від 21. 12. 2000р. № 2171
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Фотозвіт «День ЦЗ», 2013 р.
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Фотозвіт «День ЦЗ», 2014 р.
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ПАМ'ЯТКА для школярів
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Лист-попередження до батьків
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ПАМ’ЯТКА. Поширення отруєння грибами, рослинами та їх насінням. Профілактика харчових отруєнь
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ПАМ’ЯТКА. Перша допомога при отруєнні газом















7


Закон України „ Про об’єкти підвищеної небезпеки” від18.01. 2001р. № 2245
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Закон України „ Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення” від 24. 02. 1994р. № 4004
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Закон України „ Про боротьбу з тероризмом” від 20. 03. 2003р. № 638 – IV
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ПАМ’ЯТКА. Правила пожежної безпеки
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ПАМ’ЯТКА. Перша допомога при опіках
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 ПАМ’ЯТКА. Правила експлуатації побутових електричних і нагрівальних приладів
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ПАМ’ЯТКА. Дії в екстремальних ситуаціях
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ПАМ’ЯТКА. Вогонь — друг, вогонь — ворог. Причини виникнення пожеж
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Закон України „ Про пожежну безпеку” від 17. 12. 1993р. № 3745
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Закон України „ Про охорону дитинства” від26. 04. 2001р. № 2402
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Закон України „ Про дошкільну освіту” від 11. 07. 2001р. № 2628
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Кодекс цивільного захисту України від 02.10.2012          № 5403-VI (Редакція станом на 01.04.2014)







Постанови Катінету Міністрів України
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 від 10.05.1994р. № 299 „Про затвердження Положення про Цивільну оборону України"
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від 03.08.1998р. № 1198 „Про затвердження Положення про єдину державну систему запобігання і реагування на надзвичайні ситуації техногенного та природного характеру”
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від 15.02.1999р. № 192 „ Про затвердження Положення про організацію оповіщення і зв’язку у надзвичайних ситуаціях”
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від 29.03.2001р. № 308 „Про порядок створення і використання матеріальних резервів для запобігання , ліквідації надзвичайних ситуацій техногенного і природного характеру та їх наслідків”
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від 26.07.2001р. № 874 „Про удосконалення системи підготовки та підвищення кваліфікації керівних кадрів і фахівців у сфері цивільного захисту”
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від 26.10.2001р №1432 „Про затвердження Положення про порядок проведення евакуації населення у разі загрози або виникнення надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру”
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від 26.10.2001р №1432 „Про затвердження Положення про порядок проведення евакуації населення у разі загрози або виникнення надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру”
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від 16.11.2001р. №1567 „Про затвердження Плану реагування на надзвичайні ситуації державного рівня”
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від 19.08. 2002р. № 1200 „Про затвердження Порядку забезпечення населення і особового складу невоєнізованих формувань засобами радіаційного та хімічного захисту”
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від 14.06.2002 р. № 843 „Про затвердження загального Положення про спеціальну Урядову комісію з ліквідації надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру і загального Положення про спеціальну комісію з ліквідації надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру регіонального, місцевого та об’єктового рівня”
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від 20.12. 2004р. № 954.  „Про затвердження Положення про невоєнізовані формування ЦО структурних підрозділів МОН”


від 25. 10. 2002р. № 1591 „Про внесення змін до Порядку створення і використання матеріальних резервів для запобігання, ліквідації надзвичайних ситуацій техногенного і природного характеру та їх наслідків”


від 24. 03. 2004р. № 368 „Про затвердження порядку класифікації надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру за їх рівнем”
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від 17. 01. 2002р. № 27 „ Про затвердження Положення про функціональну підсистему „Освіта і наука України” Єдиної державної системи запобігання і реагування на надзвичайні ситуації техногенного та природного характеру”







Положення про підготовку та проведення
Дня цивільної оборони у загальноосвітній школі
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НАКАЗИ: Наказ по школі „Про підготовку та проведення "Дня цивільного захисту" в школі" 09.09.2011 р. № 50


2


Наказ по школі „Про підготовку та проведення "Дня цивільного захисту" в школі" 15.09.2012 р. № 57


3


Наказ по школі „Про про організацію роботи з цивільного захисту у загальноосвітніх навчальних закладах на 2012-2013 н.р."від 05.12.2012 р. № 67
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Наказ по школі „Про відповідальність та збереження життя та здоров'я учасників  навчально-виховного процесу в школі" 01.09.2013 р. № 75
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Наказ по школі „Про запобігання харчових отруєнь та інфекційних хвороб” від 05. 09. 2013 р. № 76
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Наказ по школі „Про про організацію роботи з цивільного захисту у загальноосвітніх навчальних закладах на 2012-2013 н.р."від 25.11.2013 р. № 93
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