Вначале тщательно выбирали площадку, затем на ней стелили старое ватное одеяло, поверх него клали обработанную воловью кожу, рая которой закрепляли колышками. Потом на коже начинали бить шерсть. В обработке шерсти принимают участие два, восемь или двенадцать мужчин. 
В работе по битью шерсти выявляется дух взаимопомощи кочевых аратов. Крепкие мужчины, опытные старики с шерстобитными прутами садились вокруг кожи, на которой лежат овечья шерсть и дружно начинали бить ее. Дружный шум этой работы слышен издалека. Уже готовую шерсть складывали в кожаные мешки – барба. Каждый прохожий и приезжий обязательно принимал участие в этой работе. Перед обработкой шерсти тоже произносили слова молитвы или благословения:
Пусть спорится большая работа, 
Пусть народу ловко работается. 
Пусть молодые научатся работать,
Пусть пруты крепко вонзаются в шерсть.
Пусть шерсть будет мягкой, как вата,
Пусть шум на коже будет похож
На горловое пение голубя.
Пусть день будет ясным, 
Пусть спорится большая работа.
Пусть пруты будут целы,
Пусть будет веселым настроение
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