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[bookmark: _Toc381885117]Введение
Территория Сухоложья почти полностью лежит в лесной зоне. Хозяйственная деятельность человека внесла свои коррективы в распространение растений и животных. В прибрежных районах природа сохранилась лучше, т.к. леса здесь не подвергались рубкам по причине водоохранного значения. На большой территории Сухоложья леса вторичны, то есть восстановленные на местах вырубок. Растительный и животный мир в них значительно изменился. Таким образом,  прибрежная полоса лесов является своего рода островком, где сохранился растительный и животный мир. Кроме того географическое положение таково, что здесь наблюдается смешение фаун и флор европейской и сибирской, лесной и степной. Изучая литературу, сопоставляя  географические карты, отражающие распространение редких растений в области, я отметила для себя, что не все растения, произрастающие на территории района, в них указаны. Например, касатик сибирский встречается в нашем районе, в северной его части. Вудсия альпийская встречается в нашем районе на скалах вдоль рек Пышма и Рефт, таким образом, данные о флоре нашего района являются неполными. 
Актуальность работы заключается в том, что в результате хозяйственной деятельности некоторые виды растений стали редкими и находятся на гране исчезновения.
Ю. К. Ефремов сказал такие слова «Люблю и знаю, знаю и люблю. И тем полней люблю, чем больше знаю». Знания о родном крае формируются прежде всего на уроках естественнонаучного цикла. И здесь большая роль отводится прежде всего учителям, которые и формируют знания  и умения правильно вести себя в природе, расширяют кругозор о флоре и фауны. Я считаю, что зная охраняемые растения края, люди будут более бережно к ним относиться
Для выяснения полноты знаний особенностей растительного мира Сухоложья я провела анкетирование среди учителей начальных классов, преподающих окружающий мир, учителей географии и биологии, обучающихся среднего и начального звена (приложение 1), из которого сделала следующие выводы: 
1. Недостаточность знаний о растительном мире Сухоложья;
2. Не знают охраняемые растения Сухоложья;
3. Для нашего района нужно создать список редких и охраняемых растений и их распространение.
На основе этих выводов я выявила проблему недостаточности информации о видах редких растений, произрастающих в нашем районе. 
Поэтому поставила перед собой цель: создание информационных условий о редких видах растений Сухоложья.
Для решений данной цели я поставила перед собой следующие задачи:
1. Составить список редких и охраняемых растений через беседу с местными жителями и краеведами, личные наблюдения в природе. 
2. Создать электронное пособие о редких и охраняемых растениях Сухоложья. 
           Объект изучения растительный мир Сухоложья. 
Предмет изучения редкие и охраняемые вида растений.
Методы:
1. Картографический;
2. Работа с литературой и интернет источниками;
3. Полевые наблюдения;
4. Беседа с жителями и старожилами района;


1. [bookmark: _Toc381885118]Основная часть 
1.1. [bookmark: _Toc381799655][bookmark: _Toc381885119]Особенности географического положения Сухоложского района
Поскольку географическое положение влияет на растительный мир , то следует прежде всего рассмотреть его особенности.
Регион расположен на восточном склоне Урала в зоне перехода к Западно-Сибирской равнине. Его географическое положение определяется координатами 56-25 градусов северной широты и 68-08 восточной долготы. Общая территория района составляет 1709 квадратных километров. На севере район граничит с Артемовским и Ирбитским районами, на востоке с Камышловским районом, на юге с Богдановическим, на западе – Асбестовская территория. Протяженность территории Сухоложья с севера на юг – 65 км, с запада на восток 67,5.
Поверхность района представляет собой почти сплошную равнину, характерную для восточного склона Урала. Однообразная равнина изредка нарушается лишь долинами рек и оврагов, имеющих часто крутые скалистые берега. В северо-восточной части она имеет некоторую волнистость с небольшими участками мелкобугристого рельефа.
Максимально высотные отметки наиболее свойственные большей части района, колеблются в пределах от 175 до 185 метров над уровнем моря. Минимальные высоты водоразделов 135-140 метров, приурочены к северо-восточной части района, где имеются понижения, занятые болотами.
Наклон водной поверхности для реки Пышмы выражается около двух метров, для реки Кунара – 2,5 и для реки Рефт около 2,6 метра на километр.
 Остальная территория района лесостепная, причем в северной части ее преобладают лесные массивы, представленные, преимущественно, сосной, с примесью березы, а в южной – поля с лиственными пролесками (колками), состоящими из березовых насаждений с примесью осины.
 Регион расположен в глубине материка Евразия, наибольшая удаленность от Атлантического океана (более 2000 км.), а также значительно удален и от Северного Ледовитого океана (более 1000 км.), следовательно, внутриконтинентальное положение определяет и климат как континентальный тип. 
Положение в пределах умеренного пояса, достаточное увлажнение определяют зональные особенности территории на стыке двух зон: восточная окраина в той же зоне.
[bookmark: _Toc381885120]1.2. Растительный мир Сухоложского района
Территория Сухоложья почти полностью лежит в лесной зоне. Это южно-таежные леса. Большие пространства занимают у нас болотная растительность. В южной части района состав лесной растительности меняется, здесь преобладают березовые леса. В южно-таежных лесах в нижнем ярусе большое разнообразие трав. Лесообразующие породы является сосна. В северной части района встречается еще и  ель. Очень редко можно встретить пихту и лиственницу. Из лиственных пород встречаются береза, осина, вдоль берегов встречается ольха, в районе поселка Золоторуда – липа. Это широколиственная порода является не типичной для района Зауралья. В лесах с пониженным рельефом в сосняках наземный покров обычно составляют мхи, брусника и черника. В подлеске можно встреть можжевельник и рябину. Островками растительности являются болота. Это азональные типы растительности. Примером являются болота Каменско-Алтынайское, Ирбитское. Здесь можно встретить сфагновые мхи, клюкву, морожку, карликовую березу, осоку. Это ландшафтные памятники природу Сухоложья. Скальная растительность отличается тем, что условия увлажнения отличаются, так летом на более сильно нагреваемых солнцем скалах встречаются сухолюбивые степные травы – гвоздика иглолистная, астра альпийская, адонис весенний, сохранившиеся здесь как реликтовые, то есть уцелевшие от времени, когда условие были иными. По речным долинам тянутся заросли ольхи, черемухи, несколько видов ив (преобладает ива козья), боярышник, шиповник. Ветви их нередко оплетает хмель. Вдоль реки Пышмы встречаются тополя (район курорта Курьи).
Хозяйственная деятельность человека внесла свои коррективы в распространение растений и животных. В прибрежных районах природа сохранилась лучше, т.к. леса здесь не подвергались сплошным рубкам по причине водоохранного значения. На большой территории Сухоложья леса вторичны, т.е. восстановленные на местах вырубок. Растительный и животный мир в них значительно изменился. Таким образом,  прибрежная полоса лесов является своего рода островком, где сохранился растительный и животный мир. Кроме того географическое положение таково, что здесь наблюдается смешение фаун и флор европейской и сибирской, лесной и степной.
Многие растения Сухоложья нуждаются в охране и защите. Многие из них по причине сбора как лекарственного сырья, другие собираются благодаря своей декоративности, другим для жизни требуется какие-то особенные условия. 
1.3. [bookmark: _Toc381885121]Редкие растения Сухоложья
Все растения, которые я внесла в список редких, я разделила на 3 группы: краснокнижные растения Сухоложского района, растения, нуждающиеся в охране и редко встречаемые растения в нашем районе.
1.3.1. [bookmark: _Toc381885122]Краснокнижные растения Сухоложского района
Это те растения, которые занесены в Красные книги Свердловской области и Среднего Урала. Они делятся на категории в зависимости от их частоты встречаемости.
I категория: виды, находящиеся под угрозой исчезновения, численность особей которых уменьшается до критического уровня или число местонахождений которых резко сократилось; сохранение их в ближайшем будущем маловероятно, если факторы, вызывавшие сокращение их численности, будут продолжать действовать.
В нашем районе растений этой категории нет.
II категория: уязвимые виды, численность особей которых во всех или в большой части популяции быстро сокращается и может достигнуть критического уровня. 
Покрытосеменные:
Ветреничка (ветреница) уральская (приложение 2 фото1)
Описание: невысокое раноцветущее многолетнее травянистое растение из семейства лютиковых, 10-20 см высотой.
Корневище горизонтальное, ползучее, коричневое, одетое чешуевидными листьями. Прикорневых листьев нет или имеется один на длинном черешке. Прямостоячий простой стебель несёт в верхней части три листа, собранных в мутовки. Листья на коротких (3-5 мм) черешках, пластинка до основания трехраздельная. Доли листа продолговато-ланцетные, с зубцами без вторичных зубчиков. Цветки бледно-жёлтые, реже белые, розовые, розово-голубые, лиловые, а также промежуточных оттенков.
 Распространение: Средний Урал и  прилегающая к нему часть Южного Урала в долинах рек Туры, Тагила, Чусовой, Уфы, Ая, Юрюзани (Пермская, Свердловская, Челябинская области, Башкирская АССР); Сухоложский район – долина реки Пышма.
Прострел желтеющий (приложение 2 фото 2)
Описание: стебли достигают 7-15 (до 45) см высоты. Корневище — толстое, вертикальное, многоглавное. Прикорневые листья длинночерешковые, опушённые, развиваются в конце цветения.
Цветки жёлтого цвета, ширококолокольчатые, позднее широко раскрытые появляются ранней весной. Листочки околоцветника 2,5-3,5 см длиной, продолговато-яйцевидные, коротко заострённые или туповатые, снаружи волосистые. Тычинки многочисленные, во много раз короче листочков околоцветника. Плодики волосистые, с длинными перистыми столбиками. 
Распространение: европейская часть России (Волжско-Камский район),  Западная Сибирь (Обский, Иртышский районы),  Восточная Сибирь (Енисейский, Лено-Колымский, Даурский районы); Сухоложский район – вдоль рек Рефт, Пышма, Кунара, в лесах. 
III категория: редкие виды, представленные небольшими популяциями, распространенные на ограниченной территории или имеющие узкую экологическую амплитуду; в настоящее время не находятся по угрозой исчезновения и не являются уязвимыми, но могут ими стать.
Покрытосеменные:
Адонис весенний (приложение 2 фото 3)
Описание: высота растения достигает 60 см. 
Корневище вертикальное, короткое, тёмно-бурого цвета.
Стебли округлые, голые, прямостоячие.
Прикорневые и нижние стебельные листья в виде чешуй буроватого цвета, прочие стебельные листья сидячие, многораздельные, доли их узколинейные, цельнокрайние.
Цветки одиночные, крупные, светло-жёлтые на верхушке стебля и ветвей. Цветёт в апреле — мае.
Плоды шаровидно-обратнояйцевидные, морщинистые, столбики их отогнуты вниз, крючковатые.
 Все части растения ядовиты.
Распространение:  Самарская, Оренбургская, Ульяновская, Волгоградская, Белгородская, Брянская, Нежнегородская, Орловская, Тульская, Рязанская, Воронежская, Челябинская области, Мордовская, Чувашская республики, Татария, Башкирия; Сухоложский район – на скалах, река Пышма.
Астра альпийская (приложение 2 фото 4)
Описание: многолетнее корневищное травянистое или полукустарниковое растение с горизонтально ветвистым корневищем. Стебли 25-30 см высотой, крепкие, слегка опушенные. Прикорневые листья продолговатые, лопатчатые, опушенные; стеблевые — мелкие, линейные, сидячие. На зиму не отмирают и уходят под зиму зелеными. 
Размер куста до 50 см. Соцветия — одиночные корзинки 4-5 см в диаметре. Язычковые цветки краевые, расположены в 1 ряд, белые, сиреневые, фиолетовые; трубчатые — в центре, желтые. Цветет в конце мая — середине июня. Плод — семянка с волосистым хохолком. Семена созревают в конце июля - августе и сохраняют наследственные качества клонов.
Распространение: Южный Урал, Кавказ,  Средняя и Малая Азия; Сухоложский район – на скалах реки Рефт.
Венерин башмачок крапчатый (приложение 2 фото 5)
Описание: травянистый многолетник с длинным ползучим корневищем, удлинение междоузлий до 5-10 см; у каждого годичного прироста формируется 2-4 длинных (до 20 см) тонких придаточных корня. Небольшое растение, стебель 15-30 см. 
Листья эллиптические заостренные, 6-12 см длиной. Прицветники листовидные, яйцевидно-ланцетные. Наружный верхний листочек околоцветника эллиптически-яйцевидный, заостренный, около 1,8-2,8 см, белый или с фиолетово-розовыми пятнами, нижний листочек, сросшийся из двух, зеленоватый, железисто-опушенный, длина 1,2-1,7 см. Плод – коробочка.
Распространение: северо-восток и  центр лесной зоны Европейской части России, Западная и Восточная Сибирь, Дальний Восток, Волжско-Камский край, Татарстан, Сухоложский район – сосновые леса.
Венерин башмачок настоящий (приложение 2 фото 6)
Описание:    корневище толстое, корни жесткие длинные.  
Стебель высотой от 20 до 50 см. 
Листья очередные сидячие в количестве от 2 до 5, широкие овальной или эллиптической формы с заострёнными концами и ровным краем.
Цветки крупные от 5 см, зигоморфные — формой похожи на башмачок, обычно одиночные, реже двойные. Цвет околоцветника преимущественно жёлтый, иногда красный, с оттенками бурого и чёрного. На вздутой губе цветка красные пятна или полоски. Цветёт в июне, только на 15—17 году жизни, опыляется насекомыми. Плод — сухая коробочка
Распространение: умеренная зона Евразии от Атлантического до Тихого океанов; Сухоложский район – сосновые леса.

Венерин башмачок пятнистый (приложение 3 фото 1)
Описание: растение 15-30 см высотой, с тонким ползучим корневищем. Стебель прямой, в основании с двумя безлистными влагалищами, покрытый простыми и железистыми волосками. 
Листья сближенные, овально-эллиптические, в числе 2, длиной 7-10 см, шириной 3-6 см, покрытые по краям и  сильно выступающим снизу жилками редкими волосками. Прицветник листовидный, яйцевидно-ланцетный, короче цветка. 
Цветок всегда один, небольшой. Верхний листочек околоцветника широкояйцевидный белый, с фиолетово-розовыми пятнами, нижний листочек сросшийся зеленоватый, железисто-опушенный. Завязь удлиненная, железистая. Плод - коробочка, до 2,5 см длиной и 1,3 см шириной, с коротким железистым опушением.
Распространение: Сахалинская область,  европейской часть,  юг Сибири и  Дальний Восток; Сухоложский район – сосновые леса.
Гвоздика иглолистная (приложение 3 фото 2)
Описание: подушковидный полукустарничек, хамефит, 10–20 см высоты. Стебли многочисленные, простертые, голые прямые. Листья игловидные, вдоль сложенные, острые. Цветки одиночные или в числе 2–3, прицветные чешуи обратнояйцевидные, прикрывающие 1/4 чашечки. Чашечка цилиндрическая, лепестки белые, на верхней стороне с волосками. Коробочка цилиндрическая, почти равная чашечке.
Распространение: Западная Сибирь, восточная европейская Россия,  Самарская область и  Урал; Сухоложский район – известняковые обнажения рек Рефт и Пышма.
Ирис (касатик) сибирский (приложение 3 фото 3)
Описание: травянистое многолетнее растение, достигающее высоты 70—110 см. Листья обычно значительно короче стебля, линейные, зелёные, не жёсткие, до 50—80 см длиной и 4 см шириной.
Цветки характерные для ирисов, каждый цветок 4—7 см в диаметре, фиолетово-синие, часто с бледно-молочным или желтоватым центром, с наружными долями характерной удлинённой формы без резкого перехода пластинки в ноготок.
Распространение: европейская часть России, Западная Сибирь, Кавказ; Сухоложский район – влажные луга (район поселка Алтынай).
Лилия кудреватая, саранка (приложение 3 фото 4)
Описание: многолетнее травянистое растение, высотой от 30 до 150 сантиметров (изредка достигает 200 см). Луковица может достигать 8 см в диаметре.
Стебель крепкий круглый обычно с красными пятнами. Ланцетные листья около 15 сантиметров в длину и 5 см шириной, имеют гладкие края.
Цветки обычно сиреневого цвета, с тёмными точками. Однако можно наблюдать растения самой различной окраски — от белой до почти чёрной. Цветёт в июне-июле.
Распространение: от Европы до Северной Азии; Сухоложский район – просеки, сосновые леса.
Лук победный ( черемша) (приложение 3 фото 5)
Описание: стебель высотой 30—70 см, в нижней половине одет гладкими, часто фиолетово-окрашенными влагалищами листьев.
Листья в числе 2—4, гладкие; острые или тупые, длиной 10—20 см, шириной 2—8 см, постепенно суженная в черешок.
Соцветие — шаровидный или, реже, полушаровидный, довольно густой, многоцветковый зонтик, до цветения поникающий и заключённый в чехол. Околоцветник венчиковидный, звёздчатый, двухрядный, с шестью лепестками; листочки околоцветника эллиптические, беловато-зеленоватые. 
Лепестки эллиптические, туповатые, длиной 4—5 мм, беловато-зеленоватые, с одной малозаметной жилкой. Тычинок шесть. Плод — коробочка шаровидно-трёхгранная, с широкообратно-сердцевидными створками. Семена шаровидные, почти чёрные.
Распространение: Предкавказье, Дагестан, Алтай, Бурятия, Иркутская, Кемеровская, Новосибирская, Свердловская, Томская, Тюменская области, Красноярский край, Тува, Амурская область, Хабаровский и Приморский края, Сахалин, Курилы, Камчатка; Сухоложский район – вдоль берега реки Рефт.
Мытник скипетровидный (приложение 3 фото 6)
Описание: растение высотой 50-100 см. Корни тонкие. Стебель почти безлистный, голый или с рассеянными короткими волосками. Листья в очертании ланцетные, глубоко перисто-раздельные или перисто-рассеченные. Соцветие рыхлое, колосовидное. Цветки крупные, дл. 35-45 мм. Венчик желтый с красной нижней губой.
Распространение: Ярославская область, европейская часть России, Сибирь, Камчатка; Сухоложский район – влажные луга.
Наперстянка крупноцветковая (приложение 4 фото 1)
Описание: многолетняя или двулетняя трава.
Стебли жёсткие, высокие, неразветвлённые от 30 до 150 см высотой.
Листья очередные, цельнокрайние, ланцетовидные или продолговато-ланцетные, острые, большей частью постепенно переходящие в прицветные листья.
Цветки неправильные, чаще крупные, жёлтые, пурпуровые, рыжеватые, в верхушечных, большей частью густых односторонних или многосторонних кистевидных соцветиях. Околоцветник 5- членный; венчик двугубый, колокольчатый или шаровидно вздутый. Цветут в июне-августе.
Плод — коробочка с мелкими коричневыми семенами, сохраняющими всхожесть 2-3 года. В 1 г около 10000 семян.
Распространение: Кавказ, европейская часть России, Западная Сибирь; Сухоложский район – влажные луга.

Папоротниковидные:
Вудсия альпийская (приложение 4 фото 2)
Описание: многолетние растение. Высота до 10 см. Корень — короткий, многоглавный, несущий розетки отмирающих на зиму вай. Черешки вай красновато-бурые.
Вайи продолговато-ланцетные длинной до 20 см, волосистые, покрыты линейно-ланцетными буроватыми чешуйками, слегка опущенные. Споры шиповатые, морщинистые.
Спороношение в июле-августе. Размножаются как спорами так и вегетативно.
Распространение: Сибирь; Сухоложский район – скала Жандарм, скалы рек Пышма и Рефт.
IV категория: виды с неопределенным статусом, которые относятся к одной из ранее перечисленных категорий, но точных данных о состоянии их популяции в настоящее время нет.
Покрытосеменные:
Кубышка желтая (приложение 4 фото 3)
      Описание: многолетнее водное растение с длинным толстым мясистым горизонтальным цилиндрическим корневищем, уплощённым сверху вниз, зеленоватым сверху. От корневища отходят многочисленные корни.
Плавающие на поверхности воды листья кожистые тёмно-зелёные длинночерешковые цельнокрайние. Листья, находящиеся в толще воды, — полупрозрачные, немного складчатые с волнистыми краями.
Цветки одиночные, крупные жёлтые, сидят на выдающихся из воды цветоносах. Чашечка цветка состоит из пяти жёлтых колоколообразно сходящихся листочков. Лепестков много, они узкие жёлтые, короче чашелистиков. Тычинок много. 
 Плод сочный. Семена с воздухоносным мешком. Растение может цвести всё лето.
Распространение: Россия, кроме горных районов и Антарктики; Сухоложский район – северный берег Ирбитского озера.
Кувшинка чисто-белая (приложение 4 фото 4)
Описание: многолетнее корневищное водное растение с длинночерешковыми крупными (10-30 см длиной) округло-овальными листьями.
 Цветки крупные (8-12 см в диаметре), одиночные, белые, на длинных цветоножках. Околоцветник состоит из четырех чашелистиков, окрашенных с наружной стороны в зеленый цвет, а с внутренней - в белый, и многочисленных (обычно 15-25) снежно-белых лепестков, которые по мере приближения к центру цветка становятся все меньше и меньше в размерах и постепенно переходят в тычинки. Плод - ягодообразная многосемянная коробочка, созревающая под водой.
Распространение: европейская часть России, Сибирь, Бурятия, Иркутская область; Сухоложский район – река Ирбитка, северная часть Ирбитского озера.
Любка двулистная, ночная фиалка (приложение 4 фото 5)
Описание: травянистое растение высотой 20—50 см. Некоторые вырастают до 60 см. 
Листья: прикорневые — два, в основании сужены в черешок, светло-зелёного цвета. Достигают в длину 8—22 см, в ширину 3—6 см. Стеблевые — один—три, мелкие, сидячие, ланцетные.
Соцветие — редкий цилиндрический колос, достигает 20 см в длину, состоит из 8—40 цветков. Цветки  с белыми, слегка зеленоватыми на концах околоцветниками. Цветы обладают сильным приятным ароматом (особенно вечером и ночью или при пасмурной погоде). Цветёт в июне — июле.
Плодоносит в августе — сентябре.
Распространение: европейская часть России, Сибирь; Сухой Лог – сосновые леса.
[bookmark: _Toc381885123]1.3.2. Растения, нуждающиеся в охране
Особую группу редких растений составляет эксплуатированные виды, обладающие декоративными и лекарственными свойствами (душица обыкновенная, зверобой продырявленный, купальница европейская, ландыш майский, плаун булавовидный, синюха голубая, тимьян ползучий). Они не внесены в списки редких и исчезающих, но запасы этих растений сокращаются в результате нерационального их использования: в больших количествах заготавливаются лекарственные растения, массовый сбор красивоцветущих растений привел к резкому сокращению их числа.
Душица обыкновенная (приложение 4 фото 6)
Описание: высота растений достигает 50—70 см.
Корневище ветвистое, часто ползучее.
Стебель четырёхгранный, прямостоячий, мягкоопушённый, в верхней части ветвистый.
Листья  продолговато-яйцевидные, цельнокрайние, на верхушке заострённые, сверху тёмно-зелёные, снизу серовато-зелёные, длиной 1—4 см.
Цветки мелкие, многочисленные, собраны в  соцветия. Венчик из пяти лепестков. Цветёт в июне — июле, начиная со второго года жизни.
Семена созревают в августе.
Распространение: в России повсеместно (за исключением Крайнего Севера); Сухоложский район – луга вдоль берегов рек, вырубки.
Зверобой продырявленный (приложение 5 фото 1)
Описание: растение с тонким, сильным корневищем, от которого ежегодно вырастает несколько ветвистых стеблей высотой до40—80 см.
Стебель — прямостоячий, зелёного цвета, затем становится красновато-бурого цвета.
Листья  сидячие, продолговато-яйцевидные, длиной до 3 см, шириной до 1,5 см, с многочисленными светлыми и тёмными желёзками.
Цветки правильные, до 2 см в диаметре, с двойным пятичленным околоцветником. Чашечка глубокораздельная, остаётся при плоде. Лепестки свободные, золотисто-жёлтые, продолговато-эллиптические, на верхушке косо срезанные. Многочисленные тычинки срослись в три пучка.  Цветёт зверобой с июня по август в течение 25—30 дней.
Плод — трёхгранная многосемянная коробочка с сетчатой поверхностью, открывается створками.
Распространение: от побережья Атлантического океана до Сибири; Сухоложский район – луга, вырубки.
Купальница европейская (приложение 5 фото 2)
Описание: травянистое многолетнее растение. В зависимости от условий обитания его высота варьирует от 20 см до 1 м.
Листья у этого растения двух типов: стеблевые и прикорневые. Стеблевые листья располагаются в верхней трети цветоносного побега. Прикорневые собраны в розетку у основания стебля и имеют пальчатораздельную форму.
Цветки крупные шаровидные, до 5 см диаметром, с 10—20 чашелистиками. Их цвет варьирует от бледно-жёлтого до золотисто-жёлтого. Лепестки имеют более интенсивную оранжевую окраску. Цветение в центральных районах России происходит в конце мая — начале июня.
Плод — листовка с маленьким, круто завёрнутым внутрь носиком.
Распространение: европейская часть Росси, Западная Сибирь; Сухоложский район – на территории всего района в лесах, на лугах.
Ландыш майский (приложение 5 фото 3)
Описание: подземное корневище ползучее, несёт близ верхушки несколько бледных небольших низовых листьев, полускрытых в земле. Корни мелкие, многочисленные, мочковатые.
За низовыми листьями следуют два больших, совершенно цельных заострённых прикорневых листа, между которыми на верхушке корневища находится крупная почка. Из угла низового листа, обхватывающего снизу оба зелёных, выступает цветоносный стебель, несущий кисть из 6—20 цветков, обращённых преимущественно в одну сторону. Цветоносный стебель безлистный либо несёт листья, лишь под соцветием Время цветения — с мая по июнь.
Цветки имеют округло-колокольчатый околоцветник белого  цвета, с шестью отогнутыми лопастями. Тычинок шесть. 
Плод — оранжево-красная шаровидная ягода 6—8 мм в. Ягоды долго сохраняются на растении. Плодоношение — в июне — начале июля.
Размножается как семенами, так и вегетативно.
Распространение: регионы с умеренным климатом Северного полушария; Сухоложский район – сосновые леса.
Плаун булавовидный (приложение 5 фото 4)
Описание: растение высотой от 30 до 50 см с мелкими корешками и сильноветвящимися стелющимися стеблями длиной от одного до трёх метров.
Корни отходят от горизонтальных стеблей через небольшие промежутки, позволяя им расти вдоль почвы на большие расстояния, создавая иногда почти сплошной покров. 
Листья 3—5 мм длиной и 0,7—1 мм шириной, линейные или линейно-ланцетные, косо вверх направленные, густо покрывают стебли.
Спорангии собраны в спороносные колоски на верхушках стеблей. У каждого растения по 2—5 колосков. Споры многочисленные, в виде мельчайшего сыпучего бледно-жёлтого порошка, созревают в июне — августе.
Распространение: лесные и лесотундровые зоны России; Сухоложский район – влажные сосновые леса.
Синюха голубая (приложение 5 фото 5)
Описание: многолетнее травянистое растение высотой 35—140 см.
Корневище длиной 3—5 см, горизонтальное, неразветвлённое, с многочисленными тонкими придаточными корнями.
Стебли одиночные, прямостоячие, в верхней части ветвистые.
Листья очерёдные; нижние — черешковые с 15—27 долями, верхние — сидячие и более мелкие; листочки заострённые.
Цветки от голубого до фиолетового цветов, изредка белые; собраны в метельчатые соцветия на концах стеблей. Цветёт в июне — июле, начиная со второго года жизни, в течение 15—20 дней.
Плод — шаровидная коробочка. Семена многочисленные, тёмно-коричневые или чёрные, угловатые, изогнуто-продолговатые, длиной 3 мм. Семена созревают в августе — сентябре.
Распространение:  европейской часть России, Западная Сибирь,  юго-запад Восточной Сибири, Кавказ; Сухоложский район – повсеместно на лугах.
Тимьян ползучий (чабрец) (приложение 5 фото 6)
Описание: многолетний полукустарник до 15 см высотой, заканчивающийся лежачим побегом; цветоносные стебли прямостоячие или приподнимающиеся. 
Листья эллиптические или продолговато-эллиптические, длиной 5—10 мм, шириной 1,5—3,5 мм, на коротком черешке, с желёзками, наполненными эфирными маслом. Края листьев не завёрнуты.
Соцветия головчатые, компактные. Чашечка узкоколокольчатая, длиной около 4 мм. Цветонос короче чашечки. Венчик и чашечка двугубые. Венчик розовато-лиловый, яркий, длиной 6—8 мм.
Плод — мелкий эллипсоидальный орешек, длиной около 0,6 мм.
Цветёт, в зависимости от среды обитания, с конца мая до конца августа. Плоды созревают в июле — сентябре.
Распространение: районы Евразии с умеренным климатом; Сухоложский район – на скалах вдоль рек.
[bookmark: _Toc381885124]1.3.3. Редко встречаемые растения в Сухоложском районе
Некоторые растения встречаются на территории Сухоложья достаточно редко. Это связано с тем, что они находятся либо на границе своего распространения, либо в отрыве от основного ареала. К ним относятся ковыль, липа, лиственница, можжевельник, морошка, пихта.
Ковыль (приложение 6 фото 1)
Описание: многолетняя трава с коротким корневищем, выпускающим иногда очень большой пучок жёстких листьев, свёрнутых часто в трубку и похожих на проволоку.
Соцветие метельчатое, колоски содержат по одному цветку
Распространение: юг России и Сибирь; Сухой Лог -  левобережье реки Пышмы на остепененных лугах.
Липа (приложение 6 фото 2)
Описание: листья очерёдные с более или менее выраженным пильчатым краем. 
Цветки  собраны в зонтиковидные соцветия, которые отходят от особого прицветного. Чашечка и венчик пятичленные.  Тычинки в большом числе, при основании срастаются в более или менее заметные пять пучков. Завязь цельная, пятигнёздая, в каждом гнезде по две семяпочки.
Плод ореховидный. Зародыш в семенах с листовидными, лопастными или надрезанными семядолями.
Распространение: западное Закавказье, Приморье, юг Сибири и Красноярский край; Сухой Лог - поселок Золоторуда.
Лиственница (приложение 6 фото 3)
Описание: в благоприятных условиях вырастает до 50 и более метров высоты при диаметре ствола до 1 м и более. Доживает до 300—400 лет.
Кроны рыхлые, просвечиваемые солнцем, у молодых деревьев конусовидные. С возрастом приобретают округлую или яйцевидную, туповершинную форму. 
Хвоя однолетняя, мягкая, сплюснутая, ярко-зелёная. Осенью деревья полностью сбрасывают хвою, до весны.
Шишки созревают осенью в год цветения, имеют яйцевидную или продолговато-округлую форму при длине от 1,5 до 3,5 см. Семена мелкие, яйцевидные, с плотно прикреплёнными крылышками. Плодоношение начинается в возрасте около 15 лет. Обильные семенные годы повторяются с периодичностью 6—7 лет.
Корневая система лиственницы в обычных условиях мощная, разветвлённая, без резко выраженного стержневого корня 
Распространение: Сибирь и Дальний Восток России, Сухой Лог - северная часть района, сосновые леса.
Можжевельник (приложение 6 фото 4)
Описание: двудомное растение. Высота женских растений 3–5 м, высота мужских – 5–8 м, Встречаются экземпляры высотой до 17 м.
Цветет в мае, мужские цветки желтые, женские – зеленые. Плоды – шишкоягоды, обладают своеобразным вкусом и запахом, созревают на второй год, а в первый остаются зелеными.
Размножаются можжевельники семенами, черенками, отводками и прививками (особо редкие, ценные виды). В благоприятных условиях можжевельник живет от 600 до 3000 лет.
Распространение: Северное полушарие от Арктики до субтропических горных районов; Сухоложский район – поселок Глядены, скала Дивья гора.
Морошка (приложение 6 фото 5)
Описание: травянистое или полукустарниковое растение высотой до 30 см, с ползучим корневищем.
Стебли тонкие, прямостоячие, с двумя — тремя листьями и одним верхушечным цветком с белыми лепестками.
Листья морщинистые округло-почковидные.
Цветки однополые, одиночные, белые. Чашелистиков и лепестков по пять; тычинки и пестики многочисленные. Цветёт в июне — июле, а через 40—45 дней созревают ягоды.
Плод — сборная костянка диаметром 1,5 см, по форме напоминает плоды малины, но отличается особым запахом и вкусом, сладкая; незрелые ягоды — красные, а зрелые — оранжевого цвета, почти прозрачные, напоминают чистый яркий янтарь.
Собирают плоды в июле — августе, корни заготавливают глубокой осенью.
Распространение: европейская часть России, Сибирь, Дальний Восток; Сухоложский район – сфагновые болота.
Пихта (приложение 6 фото 6)
Описание: пирамидальное дерево, несущие кольчато-расположенные горизонтальные ветви. Листья игольчатые (хвоя) плоские. Почки почти шарообразные, тупые или конусовидные.
Мужские цветки в виде серёжек, составленных из многих шишек, несущих снизу два пыльцевых мешочка, раскрывающихся поперечной щелью. Женские цветки в виде вверх стоячих шишек, на стержне которых сидят кроющие чешуи, более узкие, но более длинные, чем находящиеся внутри от них семенные, или плодовые, чешуи; последние несут две семяпочки. Опыление производится ветром.
Семена крылатые, зародыш с несколькими семядолями. В отличие от других хвойных шишка у пихты растёт вверх.
Распространение: умеренные области Северного полушария; Сухой Лог - северная часть района, сосновые леса.
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В деловой жизни часто приходится сталкиваться с ситуацией, когда необходимо заинтересовать людей своими достижениями, привлечь внимание к некоторой информации, рассказать в доступной и наглядной форме. В подобных случаях неоценимую помощь может оказать программа подготовки презентаций Power Point. 
Для создания своего электронного пособия я выбрала именно эту программу. 
PowerPoint — это программа, предназначенная для создания презентаций, которые можно представлять аудитории с помощью проектора. В PowerPoint можно создавать слайды с цветным текстом, фотографиями, иллюстрациями, чертежами, таблицами, графиками и видеороликами и эффектные переходы между слайдами. Функция анимации позволяет создавать анимированный текст и иллюстрации. Также можно добавить в презентацию звуковые эффекты и закадровый текст. Более того, презентацию можно напечатать, создав, таким образом, раздаточные материалы для аудитории.
Для начала я создала слайды, в которые внесла нужную информацию. 
Определила, что все слайды кроме первого и второго, будут скрытыми, то есть они  будут показываться только в том случае, если перейти к ним по специальному значку (в моем случае, это стрелка и слово) с гиперссылкой.  Для того чтобы сделать слайд «скрытым», необходимо щелкнуть правой кнопкой мыши по слайду и выбрать функцию «Скрыть слайд».
Моя работа построена на использовании гиперссылок. Для создания гиперссылки нужно щелкнуть по объекту, который будет являться гиперссылкой. Затем в главном меню выбрать «Вставка и «Гиперссылка». В появившемся окне выбрать место в документе, т.е. указать слайд, на который будет ссылаться. Также для перехода на другой слайд я использовала слова с гиперссылкой.
Файл презентации сохранила в специальном формате, в котором презентация всегда будет открываться в режиме показа слайдов.	
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Работая над проектом, я пришла к выводу, что территория района богата редкими и исчезающими видами, которые необходимо охранять.
Моя книга не является полным списком этих растений. Работа, начатая мной, будет продолжаться. Но тот список, который я создала, уже может быть использован и  используется в настоящее время учителями нашей школы. 
Современные школьники не всегда хотят пользоваться печатными изданиями, а электронное пособие будет им намного интереснее. Для учителей данная  книга также удобна, они всегда могут вывести изображение на экран. Удобно для подготовки сообщений. При проведении экскурсий эта книга также будет иметь неоспоримую помощь.
Данная работа помещена на сайт школы и дневник.ру, передана в городской музей, ей могут воспользоваться все желающие – взрослые и дети. Информация о работе будет размещена в городской газете.
Для достижения поставленной цели я использовала методы: полевые наблюдения (я прошла маршрут: скала Дивья - село Курьи), работала с литературой, беседовала с жителями и старожилами города. Считаю, что цели своей достигла. 
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Азональные типы растительности – типы растительности, которые не характерны для природной зоны. Распространение их связано с характером увлажнения.
Вай – листья папоротника.
Вегетативное размножение - образование новой особи из многоклеточной части тела родительской особи, один из способов бесполого размножения, свойственный многоклеточным организмам.
Венчик цветка -  совокупность лепестков цветка, составляющих внутреннюю часть двойного околоцветника.
Влагалище растения - часть листа, находящаяся у основания, расширенная в виде желобка или трубки и охватывающая стебель.
Губа цветка - часть околоцветника, образованная двумя или тремя сросшимися чашелистиками или лепестками.
Двудомное растение – растение, пестики и тычинки которого находятся на разных особях.
Завязь -  замкнутое полое вместилище, нижняя вздутая часть пестика обоеполого или женского цветка.
 Костянка - сочный плод растений с тонким кожистым внеплодником, мясистым межплодником и одревесневшим внутриплодником, заключающим семя и образующим твёрдую (каменистую или кожистую) косточку.
Ланцетный лист - лист, имеющий продолговатую пластинку с заостренными верхушкой и основанием.
Листовка - сухой плод растений, вскрывающийся по шву, к которому прикреплены семена. 
Лопастный лист - изрезанный, с вырезами, не достигающими середины.
Лопасть - часть листовой пластинки между двумя соседними надрезами, не доходящими до середины.
Луковица - видоизменённый, обычно подземный побег растений с утолщённым коротким плоским стеблем (донцем), запасающий воду и питательные вещества, также служащие органом вегетативного размножения. 
Междоузлий -  участок стебля или побега между двумя смежными узлами, так называемыми — местами прикрепления листьев.
Мутовка -  часть осевого органа растения (узел), обычно стебля или ветви, на которой кольцеобразно, на одной высоте (уровне), располагается три и более органа, обычно листьев, иногда цветков или ветвей.
Околоцветник - стерильная часть цветка, защищающая тычинки и пестики. 
Пестики - женский репродуктивный орган цветковых растений.
Плод-коробочка - лопающийся или растрескивающийся плод, состоящий из двух и более плодолистиков, которые при созревании разделяются (раскрываются), чтобы освободить скопившиеся в них семена.
Придаточный корень -  корни, отходящие от стебля или, реже, от листьев.
Прицветники - обычно видоизменённый лист, в пазухе которого располагается цветок или соцветие.
Семядоля - часть эмбриона в семени растения. 
Семянка - простой сухой  невскрывающийся плод.
Семяпочка - образование у семенных растений, из которого развивается семя.
Соцветие -  часть системы побегов покрытосеменного растения, несущая цветки и в связи с этим разнообразно видоизменённая.
Спорангий -  орган, производящий споры у водорослей, растений, грибов.
Споры растения - особый тип клеток с плотной оболочкой.
Тычинки - часть цветка цветковых растений, мужской репродуктивный орган, в котором образуется пыльца.
Чашелистик - отдельная часть чашечки цветка.
Чашечка - наружной частью околоцветника. 
Черешок - узкая часть листа растения, соединяющая его со стеблем.
Шишкоягоды - женская шишка, чешуи которой срастаются и, становясь сочными, приобретают сине черную или красную окраску.
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Анкета для учителей и родителей
1. Используете ли вы данные о редких растений Сухоложья на своих уроках, занятиях с детьми?
2. Достаточно ли информации о краснокнижных растений Сухоложья?
3. Хотели ли вы иметь пособие на данную тему?
Анкета для детей 3 и 4 классов
1. Назовите редкие растения Сухоложского района?
2. Почему многие растения находятся на грани исчезновения?
3. Какой вклад в охрану растений вы можете внести?
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Результаты анкетирования среди детей

[image: ]
[image: ]

[image: ]

[bookmark: _Toc381799562][bookmark: _Toc381799668][bookmark: _Toc381812429][bookmark: _Toc381885131]Приложение 2
[image: Pulsatilla flavescens.jpg][image: ]



 (
фото
 2
)
 (
фото 1
)[image: http://flower.onego.ru/other/enc_8091.jpg][image: Адонис весенний] (
фото 4
) (
фото 3
)






[image: ][image: ]





 (
фото 6
) (
фото 5
)


[bookmark: _Toc381799563][bookmark: _Toc381799669][bookmark: _Toc381812430][bookmark: _Toc381885132]Приложение 3
 (
фото 6
)[image: ] (
фото 5
)[image: http://www.eda-server.ru/trava/pix2/luk12.jpg] (
фото 4
) (
фото 2
) (
фото 3
)[image: Iris sibirica 180605.jpg][image: Лилия кудреватая] (
фото 1
)[image: http://boomerangclub.ru/up/images/informaciya/priroda-sakhalina-i-kuril/multemediinie-diski/red%20book/pl/red_info/_fig_pic/1_/1_-097.jpg][image: user posted image]

[bookmark: _Toc381799564][bookmark: _Toc381799670][bookmark: _Toc381812431][bookmark: _Toc381885133]Приложение 4
 (
фото 5
)[image: Любка двулистная] (
фото 6
)[image: ] (
фото 4
)[image: ] (
фото 3
)[image: Кубышка жёлтая] (
фото 2
) (
фото 1
)[image: Digitalis purpurea 220605.jpg][image: ]

[bookmark: _Toc381799565][bookmark: _Toc381799671][bookmark: _Toc381812432][bookmark: _Toc381885134]Приложение 5
 (
фото 6
)[image: ] (
фото 5
)[image: ] (
фото 3
)[image: ] (
фото 4
)[image: ] (
фото 1
)[image: ] (
фото 2
)[image: ]

[bookmark: _Toc381799566][bookmark: _Toc381799672][bookmark: _Toc381812433][bookmark: _Toc381885135]Приложение 6
[image: ][image: ]




 (
фото 2
) (
фото 1
)
[image: ] (
фото 3
)[image: ]




 (
фото 4
)
[image: ][image: ]




 (
фото 6
) (
фото 5
)


[bookmark: _Toc381885136]Приложение 7
Титульный слайд и содержание электронной книги
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