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Цель:
- воспитать чувство гордости, благодарности и уважения к российской армии, любви к родине;
[bookmark: _GoBack]Задачи:
- пропаганда здорового образа жизни;
- укрепление здоровья детей, вовлечение их в систематические занятия физической культурой;
- формирование чувства долга и любви к отечеству, уважения к ветеранам и тем, кто служит, воспитания чувства патриотизма;
- способствовать психологическому сближению детей и родителей;
- воспитание волевых качеств.
- развивать выдержку, выносливость, воображение, кругозор;
- воспитывать соревновательные качества, чувства взаимовыручки, поддержки;
- обеспечить высокую двигательную активность детей.
Подробные игры служат не только инструментом военно – патриотического воспитания детей и подростков, но и активно помогают преодолевать трудности, побеждать слабости, идти по пути саморазвития.
Оборудование:
Банданы, как элемент военной одежды; 2 рюкзака, пластиковые бутылочки, обручи, баскетбольные мячи-2 шт., 2 военных пакета с «секретной» информацией, 2 собачки – игрушки, покрывало, для сбора рюкзака: консервы, галеты, бинокль, пистолет, кружки, чашки, ложки.
Ход мероприятия
- Здравия желаю, дорогие ребята! Здравия желаю, уважаемые взрослые!
Мы рады видеть сильных, смелых, бодрых детей  и  родителей готовых принять участие в настоящей военно-спортивной игре!
На защиту Родины
В дождь и снегопад,
Каждый день выходит
Доблестный солдат! 
Итак, встречаем будущих защитников нашей Родины.  В колонну друг за другом раз-два!  Шагом марш!  – покажите себя, свою готовность, свою уверенность!  

(Под музыку военного марша команды заходят  в зал,
проходят круг почёта и встают на свои места)


Совсем скоро наши мальчишки подрастут и  займут место тех, кто сейчас защищает  Родину.  Они будут настоящими солдатами, воинами. 

Ребята, а вы знаете, что военных профессий очень много? Скажите, в каких войсках служили ваши папы?
 Чтобы вспомнить их, мы начинаем свою военно-спортивную  игру, в которой нам потребуется выполнять серьезные боевые задания.  

Нынче с самого утра
Веселится детвора.
Раз, два, три, внимание!
Начнем военно-спортивное 
Соревнование!
Давайте все дружно поприветствуем друг друга троекратным - «Ура! »
К военным  играм готовы?
.
Название 
На  каждом спортивном соревновании обязательно присутствует жюри и на нашей военно - спортивной игре тоже есть жюри. В его состав входят:…………………………………………………
На табло они будут прикреплять  звёздочки, где каждый  будет видеть результаты  команд.

А теперь – первое боевое задание:
1. «Пограничники»
Они охраняют нашу границу, и помогают им верные друзья собаки. У нас еще только щенки, их еще надо учить, и ваша задача, вместе со служебной собакой, преодолеть препятствия и привести в штаб нарушителя границы
(преодолеть препятствия с маленькой собачкой – игрушкой в руках, и взять «в плен» кого-нибудь из зрителей - болельщик, Пробежать по скамейке, оббежать стойки, пролезть под веревкой и назад).

2. «Разведчики»
Главная их задача – узнать планы врага, чтобы он не застал нашу армию врасплох,  и доставить в военный штаб секретную информацию. Разведчикам почти всегда нужна маскировка, у нас это будет покрывало. Один разведчик бежит, добывает конверт, приносит его в свой штаб и там они выполняют задания - «Собрать картинку»
(проползти под покрывалом, взять письмо и также вернуться «в штаб»)

3.  «Саперы»
У них сложная и конечно тоже опасная работа – найти и обезвредить мины! У нас мины – бутылочки, вам придется их найти с закрытыми глазами, а чтобы обезвредить, нужно открутить крышку. Итак: 1-му участнику завязывают глаза, он садится на спину взрослому (крепко держась руками за шею). Тот бежит до «минного поля», опускает его, участник с закрытыми глазами находит бутылочку, откручивает крышку, кладёт в корзину, снимает повязку, назад бегут вместе. 
(задача – кто быстрее)
Игра со зрителями
Конечно, в армии солдаты не только воюют и тренируются, они еще и отдыхают, ходят в увольнение и на танцы
 Предлагаю проверить наших зрителей. 
«Заморочки из бочки»
Команды по очереди вытягивают вопросы.
1.Что общего между деревом и винтовкой? (Ствол)
2.Богатырская цифра. (Три).
3.Кто в поле не воин? (Один).
4.Кто боец невидимого фронта? (разведчик)
5.Назовите самую распространённую среди моряков одежду. (тельняшка)
6.Как называется подросток, изучающий морское дело? (юнга)
7.Как называются наплечные знаки в русской армии? (погоны)
8.Приспособление для размещения патронов в огнестрельном оружии. (магазин)
9.Стоит черепаха – стальная рубаха, враг в овраг – да ещё где враг? (танк)
10.Летит орёл, во рту огонь, на конце хвоста – человечья смерть. (ружьё)
11.Какоё оружие называют женским именем? (катюша)
12.Кто сказал: «Тяжело в ученье, легко в бою»? (Суворов А.В.)


4. «Артиллеристы»
А вы знаете, в каких  военных профессиях нужна меткость? (чтобы бросать гранаты, морякам на кораблях, летчикам, артиллеристам).
Мы проверим вашу меткость по броскам по кольцу. Какая команда сделает больше метких бросков по кольцу, та и победит.

Нести службу нелегко. Солдаты должны быть сильными, выносливыми, уметь переносить тяжести, а это приходится делать постоянно  - и оружие, и раненые солдаты, да один солдатский рюкзак чего стоит!
5. «Боевая тревога!»
По команде надо собрать в рюкзак по одному предмету, но здесь есть еще лишний предмет -  внимательный солдат лишнего не возьмет, а все нужное не пропустит. 
Вам нужно очень быстро переправиться через болото по кочкам вместе с рюкзаком, взять предмет и бегом назад. Передать кочки и рюкзак следующему.
6. «Помоги товарищам»
Хороший боец славится не только тем, что он знает, умеет, но и тем, что всегда готов прийти на помощь  товарищу. Не зря армейская мудрость гласит: «Сам погибай, а товарища выручай». Бегут парами вместе с носилками. Добегают до нужного расстояния, берут раненого и несут на носилках к себе. Следующие 2 чел. несут раненого в другую сторону (обратно) и назад бегут с пустыми носилками и т.д.
Пока жюри подводит итоги, мы немного отдохнём.
Игра со зрителями:
Болтун – находка для шпионов. Конкурс капитанов и пап. «Да» и «нет» не говорить, цвета не называть.
Кошки живут в воде?
Зимой небо какое?
Вода мокрая?
Взрослые любят играть?
Ты мальчик?
Какие яблоки ты любишь?
На тебе одежда прозрачная?
Снег черный?
Летом трава какая?
Крокодилы летают?
Вопросы 2 команде.
Холодильник какой?
У меня глаза какие?
Рыбы живут на суше?
Эта парта деревянная?
Ты любишь спать?
Ты сидишь за партой с девочкой?
Какие цветы ты любишь?
Батарея белая?
Змеи ползают?
Ты себя считаешь настоящим мужчиной?
Завершая  нашу военно-спортивный праздник, вот что скажу:
Знаем теперь, что вы достойны
Звания мужского – войны.
Для мужчины дело чести –
Защищать отечество!
Пусть не все получилось сразу, но можно с уверенностью сказать, что все достойно справились с трудным испытанием. Вы заслужили награды! 
Слово предоставляю жюри.
Благодарю за службу!
Поздравим друг друга троекратным «Ура!»


Как хорошо, что мы войны не знаем.
Растем, живем, смеемся и играем.
Глядим с улыбкой в неба синеву,
И ловим в реках быструю плотву.
И помним как отважные бойцы -
Солдаты — братья, деды и отцы
Для нас мир добрый храбро отстояли.
Чтоб мы войны не видели, не знали.

Оборудование:
1- Муз. Военный марш
2- Военный атрибут в одежде
3- Название + девиз
4- Табло 3 шт. + _______звёзды
5- Скамейки 3 шт., стойки (оббегать) по 3 =9шт., дуги 3 шт., (или обручи на стойках)
6- 3 игрушки - собака
7- 3 покрывала, 3 конверта с картинками (мозаика – 3 шт.)
8- 30 бутылочек, 3 обруча, 3 повязки
9- 3 обруча с самолётиками, 30 мячей маленьких в коробках (3шт.), 3 мата
10- 3 рюкзака, по 2 картонных кочки (всего 6 шт. + запасные) 8 предметов военных + 1 игрушка (не военный – 3шт.) – это делают 8 человек.
11- Последних 2 чел. бегут за раненым – 3-носилок + 3 куклы перебинтованных.
      для сбора рюкзака: консервы, галеты, бинокль, пистолет, кружки, чашки, ложки.

