Влияние социальных сетей на подростков
Современного подростка нельзя представить себе без мобильного телефона, компьютера. Эти современные средства являются для подростка отдельной жизнью. Современные сетевые средства позволяют не только «сидеть в контакте», но и совместно учиться, познавать новое, создавать авторские информационные продукты. Компьютер в наше время стал для ребенка и «другом», и «помощником»,  и даже «воспитателем», «учителем». Объяснить влияние социальных сетей на подростков можно ещё и тем, что в интернете они могут примерить на себя разные роли, присоединяясь к различным сообществам и субкультурам, не опасаясь никаких реальных последствий. В 11 – 12 лет наиболее значимым для подростка является общение со сверстниками. А все они – враги, друзья, единомышленники и противники – в социальных сетях, которые позволяют избавить подростка от чувства одиночества. 
По данным Всероссийского центра изучения общественного мнения (ВЦИОМ) 
Самые популярные соцсети в России:

 [image: Социальная сеть Одноклассники]«Одноклассники» - используют 73% пользователей всемирной сети
 [image: Социальная сеть ВКонтакте] «ВКонтакте» - 62%
 [image: Социальная сеть Мой Мир]«Мой мир» - 31%
 [image: Социальная сеть Facebook]«Facebook» - 18%
 [image: Социальная сеть Twitter]«Twitter» - 9%.
Положительные стороны социальных сетей
· Единственный способ связаться с человеком находящимся далеко
· Поиск человека по малому количеству сведений. 
· Большой объем мультимедийной информации, в том числе и новинок аудио и видео файлов.
· Хранилище для фотоальбомов, видеороликов и ваших личных записей
Отрицательные стороны
· Единственный способ связаться с человеком находящимся далеко
· Поиск человека по малому количеству сведений. 
· Большой объем мультимедийной информации, в том числе и новинок аудио и видео файлов.
· Хранилище для фотоальбомов, видеороликов и ваших личных записей
Результаты анкетирования

Какие же опасности ждут школьника в сети
· Сайты порнографической направленности;
· Сайты, разжигающие национальную рознь и расовое неприятие.
· Депрессивные молодежные течения. 
· Наркотики. 
· Сайты знакомств.
· Секты.
· Контентные риски 
· Электронная безопасность
· Вредоносные программы
· Спам
· Кибермошенничество 
· Киберпреследования 

Для лучшего взаимопонимания и устранения возможных недоразумений, лучше сразу расставить все точки над «и», установить некоторые ограничения для самостоятельного выхода в Интернет. Обсудите это с детьми, чтобы они понимали необходимость подобных запретов, тогда вместе вы обязательно сможете сделать прогулки ребенка в Сети наиболее безопасными. 
Рекомендации для родителей по организации безопасной работы в интернете
·  Внимательно относитесь к действиям ваших детей в «мировой паутине»; 
· Информируйте ребенка о возможностях и опасностях, которые несет в себе сеть; 
· Выберите удобную форму контроля пребывания вашего ребенка в Сети;
· Регулярно повышайте уровень компьютерной грамотности, чтобы знать, как обеспечить безопасность детей;
· Установите внутрисемейные правила пользования Интернетом.

Контролируйте деятельность детей в Интернете с помощью современных программ. Они помогут отфильтровать вредное содержимое, выяснить, какие сайты посещает ребенок и что он делает на них. В России около 8 миллионов пользователей глобальной сети — дети. Они могут играть, знакомиться, познавать мир... Но в отличие от взрослых, в виртуальном мире они не чувствуют опасности. Наша обязанность — защитить их, сделать Интернет максимально безопасным. Эта цель осуществима, если  родители осознают свое главенство в обеспечении безопасности детей. 
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