	Өтілу мерзімі 
	Сағат 
саны 
	Сабақтың тақырыбы
	 Мақсаты
	Күтілетін нәтиже
	Оқуда қолданылатын әдіс-тәсілдер
	Барлық оқушыларды сабаққа тарту 
	Үйрену барысын бағалау 
	Негізгі дерек көздері, құрал-жабдықтар

	№49
	1
	Ойындағы техникалық тәсілдерді нығайту
	1.Допты алға дұрыс алып жүруді дағдыландыру
2.Допты әріптесіне шеберлікпен беруді жетілдіру
	Оқушылар допты бір біріне икемділекпен беруді біледі
Қабылдау кезіндегі қолды дұрыс ұстауды дамытады
	Санау арқылы (1,2,3,4) топтастыру
Практикалық сабақ
	Топтық жұмыс, арнайы жаттығулар
	Басбармақ арқылы бағалау
-іс-әрекетті ажырата білуін
-берілген тапсырмаларды жүйелі орындалуын
тақырыптың мазмұнын түсіне ме
-сабақтағы белсенділігі

	 ысқырық,тартқыш(резина),
гантельдер , АКТ планшет

	№50
	1
	Дағдыларды бекітуге арналған дене жаттығулары:;
	1.Ойын кезіндегі оқушының шапшаңдығын дамыту.
2.Ойын кезінде орын ауыстыру дағдысын қалыптастыру
	Оқушылар допты лақтыру әдіс-тәсілдерін орындауды қайталайды,қолды дұрыс ұстауға дағдыланады.
	Топқа бөлу СТО стратегиялары (Блум таксономиясы )
Практикалық сабақ
	Топтық жұмыс, арнайы жаттығулар 
	[bookmark: _GoBack]Өзін өзі  бағалау
	алаң, секіргіш, ысқырық,тартқыш(резина),
гантельдер, АКТ планшет


7 сынып  III тоқсан
	№51
	1
	Ойынға қосылған допты қабылдау
	Негізгі қозғалыс ептілігі мен дағдысын қалыптастыру және қолдана білү шеберлігін жетілдіру
	 Оқушылар допты бір біріне икемділекпен беруді біледі
Қабылдау кезіндегі қолды дұрыс ұстауды дамытады
	Санау арқылы (1,2,3,4) топтастыру
Практикалық сабақ
	Топтық жұмыс, арнайы жаттығулар
	-іс-әрекетті ажырата білуін
-берілген тапсырмаларды жүйелі орындалуын
-тақырыптың мазмұнын түсіне ме
-сабақтағы белсенділігі
	 арнайы алаң, секіргіш, ысқырық,фишкалар
секундомер




