Урок 16                             Эндокринные железы, расположенные                               8 класс

                                                   в полости черепа и области шеи.
Цель: Познакомиться со строением и функциями желез внутренней секреции.

Задачи:

Образовательные:
-показать особенности строения и функций конкретных желез внутренней секреции;

-познакомить с нарушениями, связанными с гипо- и гиперфункцией этих желез;

-научить определять расположение некоторых эндокринных желез в соответствующих областях тела;

-научить распознавать симптомы ряда эндокринных заболеваний.

Развивающие: 

-развивать умения работать с учебником, переводить текстовую информацию в табличную

-развивать навыки работы с тестовыми заданиями

Воспитывающие:

ХОД УРОКА:
1.Орг.момент
2.Проверка знаний учащихся
= Фронтальная письменная работа «Какие утверждения верны?»
1) Железы внутренней секреции не имеют протоков

2) Секрет желез внутренней секреции регулирует скорость обменных процессов в организме человека.

3) Железы внешней секреции выделяют гормоны

4) Секрет желез внешней секреции выделяется в полости органов.

5) Железами внутренней секреции ферменты не вырабатываются.

6) Гормоны желез внутренней секреции выделяются только в кровь

7) Железы желудка относят к железам внутренней секреции.

8) Секрет кожных желез – пот.

9) После своего действия гормон не разрушается.

10) Железы внешней секреции протоков не имеют.

11) Сальные железы относят к железам внешней секреции.

12) Половые железы – железы смешанной секреции.

Правильные ответы 1, 2, 4, 5, 6, 8, 10, 11, 12.

= Работа у доски:  отметьте буквами « Вт»- железы внутренней секреции, « вн»- внешней секреции, « с»- смешанной секреции.

· Слюнные железы

· Поджелудочная железа

· Гипофиз

· Половые железы

· Щитовидная железа

· Сальные железы

· Надпочечники

· Потовые железы

· Желудочные железы

= Вопросы:

1) На какие группы делятся железы организма человека?

2) Какие железы относятся к ЖВнС? ЖВнтрС?

3) Что такое гормоны и какие функции они выполняют?

3.Изучение нового материала
Тема: «Эндокринные железы, расположенные в полости черепа и области шеи»

= Цель урока (формулируют уч-ся)
= Учитель: Кто из нас не зачитывался книгой об удивительном путешествии Гулливера в страну лилипутов! Так же захватывающе интересен рассказ о том, как Гулливер оказался среди гигантов. Есть ли реальная основа этой фантазии? Вы можете почувствовать себя Гулливером, если представите себя рядом с девочкой Лили.

Почему наблюдается такая резкая разница в росте у людей?

1)Ученые выяснили, что процессом роста ведает гипофиз. Эта железка массой 0,5-0,65 г., имеющая форму фасоли, располагается в костном углублении основания черепа, называемом турецким седлом. Гипофиз вырабатывает до 25 гормонов. Передняя его доля выделяет гормон роста. Избыточное выделение этого гормона в кровь человека (в период роста) вызывает усиленный рост, что называется гигантизмом. Недостаток гормона роста вызывает заболевание - карликовость.

2) Эпифиз (от греч, epiphysis — нарост, шишка), или шишковидная железа, — небольшое образование конусовидной формы массой 100—200 мг (эпифизами называются также расширенные концы трубчатых костей). По внешнему виду напоминает еловую шишку, что и послужило основанием для его названия. Эпифиз расположен в по​лости черепа над средним мозгом.

Гормоны эпифиза тормозят функции половых желез в детском возрасте. В период по​лового созревания активность эпифиза снижается и начинается уско​ренное развитие половых желез. При гипофункции эпифиза проис​ходит преждевременное половое и физическое созревание, при гиперфункции - недоразвитие половых желез, признаков пола и ожирение.
3) Учитель: Помните, как в сказке разгневанная мачеха превращается на глазах у нелюбимой падчерицы в ведьму – нос ее заострился, глаза вылезли из орбит, лицо и шея вздулись, мачеха стала трястись. Так в сказке. А могут ли быть подобные превращения в жизни? Да. Это заболевания, связанные с нарушением функции щитовидной железы. Расположена по бокам трахеи, чуть ниже щитовидного хряща гортани (16-23 г.)

Одно из заболеваний щитовидки связано с ее повышенной функцией (гипертиреоз) и усиленным образованием ее гормонов, основным из которых считают гормон тироксин. Называется базедовой болезнью.
Симптомы: пучеглазие, заметно увеличение щитовидной железы (зоб), дрожание вытянутых рук с раздвинутыми пальцами, пульс учащен, больной заметно худеет, он становится раздражительным, страдает бессонницей.

Что происходит если в кровь поступает мало гормона (гипотиреоз)? Возникает заболевание микседема. Признаки противоположны. Обмен веществ снижается, пульс становится редким. Характерно бледное, одутловатое лицо с тупым выражением. Кожа сухая, появляется зябкость.

Если с раннего детства имеется резкое понижение функции щитовидной железы, то развивается кретинизм - увеличенный зоб, задержка роста и отсталость в умственном развитии.

4) Паращитовидные железы в количестве двух пар располагается на задней поверхности щитовидной железы, выделяет паратгормон. При недостатке – падение Са в крови, судороги, спазмы дыхательных мышц. При избытке рассасывание костной ткани.

4.Закрепление 
=Заполнить таблицу «Железы внутренней секреции»  (одну железу)
	Железа внутренней секреции
	Место расположения в организме
	Гормоны
	Регулируемые процессы жизне-деятельности
	Заболевания при гипо-функции
	Заболевания при гипер-функции

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 


= Решение биологических задач

1) В медицинской практике известен случай, когда у девочки в шесть лет прекратился рост. Прошло 3 года, ее рост составлял 90 см. Решили обратиться к врачу-специалисту… Ребенку был назначен курс лечения. Больной вводили особое вещество. За 6 месяцев она подросла на 7 см, а в последующие два года еще на 14 см. Какое вещество могло повлиять на рост ребенка? 

2) Много лет назад врачи обратили внимание, что в некоторых географических районах планеты встречается заболевание, главным внешним признаком которого является резкое увеличение толщины шеи (зоб). Какова возможная причина такого изменения в области шеи? Какими способами можно избавиться от этого недуга? (разрастание тканей щитовидки, либо добавлять в воду йод, либо хирургическим путем)
5. Д/З: п.17, таблица

-Слюнные железы

-Поджелудочная железа

-Гипофиз

-Половые железы

-Щитовидная железа

-Сальные железы

-Надпочечники

-Потовые железы

-Желудочные железы

