МОУ средняя школа №18 
города Элисты Республики Калмыкия
Открытый двухчасовой
урок с поликультурным
содержанием в 6 классе
по теме: «Люди гор»
Тема урока: «Люди гор»
Образовательная цель урока:
Показать влияние горного ландшафта на жизнь и облик человека.
Воспитательные цели с поликультурным содержанием;
1)  Показать масштаб и опасность проявлений нетерпимости между народами и культурами.
2)  Помочь осознать, что успешное общение с представителями других культур невозможно без знания их норм и правил жизни.
Развивающая цель урока:
Формировать умения устанавливать причинно- следственные связи.
Оборудование:
Карта России, картины гор, компьютерные слайды, песни Валерия Меладзе, стихи Расула Гамзатова, стихотворение А.С. Пушкина «Кавказ», национальное блюдо горцев, танец «лезгинка»
Вступительное слово учителя.
Эту территорию нашей необъятной Родины называют «Страной гор». Но часто ее называют «Горой языков». Существует легенда. Скакал по земле в незапамятные времена всадник и вез в своих дорожных сумках - хурджинах множество языков и наречий для народов разных стран и раздавал их по дороге. Когда он, переваливая через горы, сумки у него вдруг нечаянно развязались, и посыпались у них разные языки вперемешку ...
И живут там сейчас люди в соседних аулах так близко, что рукой подать, а друг друга понять не могут.
Как вы думаете, ребята, где находится такая территория у нас в России? (Кавказ, Дагестан.)
На территории нашей страны проживает более 180 народов, но нигде нет такого разнообразия этносов как на Кавказе. Только в одном Дагестане проживает около 30 народов.
Тема нашего урока: «Люди гор».
Ребята, как вы думаете, почему мы изучаем такую тему? Прежде, чем отвечать на этот вопрос, давайте вспомним некоторые понятия.
•    -Что такое природный комплекс?
•    -Как по-другому называются природные  комплексы? (местности, ландшафты)
••   -Как различаются ландшафты по рельефу? (равнинные и горные)
•    -Как различаются ландшафты по типу растительности? (природные зоны).
Поскольку на Земле множество разнообразных комплексов (ландшафтов), они по-разному влияют на все стороны человеческой жизни и на самого человека, ведь человек часть природного комплекса.
 Человеческий мир многолик. Мы разные, но мы живем на одной планете Земля. К сожалению, сегодня мы становимся свидетелями позорного явления которое называется ксенофобия (словарь «ксенофобия» - «нетерпимость») -нетерпимость к людям другой внешности, другой религии, других взглядов, другого образа жизни. Порою, ксенофобия приобретает агрессивную форму: совершаются преступления в виде оскорблений человеческого достоинства, теракты, убийства. Появляются молодежные группировки, враждующие друг с другом. Жить становится страшно и опасно. Опасных территорий становится все больше и больше. Это и Москва и Санкт-Петербург, но одним из самых неспокойных районов нашей страны является Кавказ, где живут горцы.

А теперь вернемся к вопросу, почему мы рассматриваем эту тему урока «Люди гор»? Главную задачу я вижу в том, чтобы вместе с вами выявить:
1)  Как природа, в данном случае горный ландшафт, влияет на человека.   
2)  Почему на Кавказе самая взрывоопасная ситуация в нашей стране.
3)  Как надо строить отношения с людьми гор, учитывая их менталитет.
 Прежде чем раскрыть эти  вопросы,  повторим еще несколько понятий (слайд «Горы»)
•    -Что такое горы?
•    -Что такое нагорье?
•    -Горы в ряд?
•    -Понижение между двумя горами?
•    -Удобная для перехода седловина?
•    -Понижение между двумя хребтами?
•    -Узкая долина?
Все эти понятия отражают природу Кавказа. Кавказ - это страна заоблачных вершин, цветущих долин. Он привлекает неукрощенной красотой своего пейзажа, скалистых гор, бурлящих рек, головокружительных пропастей.
Стихотворение «Кавказ» А. С Пушкина.
Природные условия гор оказывают определенное влияние на все сферы человеческой жизни:
•    Физическое состояние
•    Черты личности
•    Характер
•    Быт
•    Этикет
•    Хозяйственную деятельность
•    Этнический состав населения
•    Традиции и обычаи
•    Культуру
Назовите горные условия, которые положительно и отрицательно влияют на жизнь человека.
Чистый воздух +
Чистая вода +       
Меныше кровососущих
насекомых. +
Большая амплитуда высот. -
Большая амплитуда t           -
Большая амплитуда давления -
Разреженность воздуха   -
Недостаток кислорода   -
                                           +Большой поток солнечной радиации.-
Как природные условия гор (сильно расчлененный рельеф, разреженный воздух и недостаток кислорода) влияют на физическое состояние человека. Какой орган должен быть у горцев хорошо развит, чтобы не особо страдать от кислородного голодания?

Физическое состояние горцев.
•    Худощавые
•    Стройные
•    Выносливые
•    Большая физическая сила
•    Сильны в ногах
•    Ловкие
•    Могучие легкие
•    Меткий глаз
•    Развито чувство масштаба
•    Легко ориентируются на местности
Вспомните, каково % содержание кислорода в воздухе (21%)? Отклонение в содержании на 0,5% может привести к смерти, а небольшое отклонение даже полезно: если кислорода в воздухе больше, то все жизненные процессы в организме человека идут быстрее, он быстрее стареет и раньше умирает. При небольшом недостатке кислорода жизненные процессы замедляются.
Подумайте, как это влияет на продолжительность жизни горцев? Горцы отличаются долголетием.
В горах негативным фактором является повышенная радиация, которая может привести к злокачественным заболеваниям, но  в горах от этого заболевания страдают меньше, чем на равнинах.   Почему?  Об этом узнаем чуть позже.
На Кавказе проживает много разных народов.
Каких представителей народов Кавказа вы знаете'?
                                           Этнический состав Кавказа
Чеченцы
Ингуши
Кабардинцы
Черкесы
Даргинцы
Аварцы
Лезгины
Лакцы
Осетины
Карачаевцы
Как вы думаете, почему в горах пестрый этнический состав населения?
Горы своим сложным, сильно расчлененным рельефом разъединяли людей. Сообщение между отдельными группами племен и селений нередко прерывалось на долгие годы. Даже сегодня удаленные от автомобильных дорог селения зимой, когда снег заносит все тропы, надолго отрываются друг от друга и от внешнего мира.                        v .
В отрезанных друг от друга сообществах формировались свои обычаи, свои нравы. Горные хребты нередко становились религиозным и языковым барьером. В результате в горах формировался очень пестрый национальный состав.
К сожалению, представление о жителях Кавказа складывается у нас под воздействием отрицательных впечатлений, полученных в результате общения с не самыми лучшими представителями этого региона. Но дело в том, что мы очень мало знаем об истории, культуре, национальных традициях людей, населяющих Кавказ, а именно знания помогают перейти на более доверительный уровень общения.
Раздробленная природа гор не способствовали смешению горцев. Каждая из горных долин принадлежала отдельному роду. Традиционно у горцев была высокая рождаемость, которая создавала высокую плотность населения, а удобных мест для проживания в горах мало. Жизнь многих горцев проходила в непрерывной войне, в грабежах земледельческих селений и непрерывной защите своих самых дорогих сокровищ, каковыми для горцев были всегда родные крепости вершин, утесов, скал и ущелий.
Какие черты личности формировались у горцев

Черты личности горца
•    Смелость
•    Мужественность
•    Дух вольности
•    Гордость
•    Патриотизм
•    Любовь    к    малой родине
•    Чувство    чести    и достоинства
•    Защитники    семьи, дома,  чести женщины.
Но горцы не только умели воевать, у них выработалось, умение регулировать противоречие, ссоры. Благополучие отдельной семьи, кланов, целого народа зависело от решения принимаемого их главарями -вождями. Принимая на себя ответственность за решение, хозяин семьи, глава рода становился гарантом благополучия для всех. Его слово - закон. «Слово мужчины - кавказская печать, скрепляющая любой договор».
Особенность природы гор отложила отпечаток на характер горцев. Какие черты характера горцев вам известны? Характер горцев неровный, как сами горы.
                                                                     Мужчины:
•    Темпераментные
•    Горячие
•    Резкие в суждениях
•    Гнев вспыхивает легко, а решение следует быстро.
•    Самого ничтожного повода иногда бывает достаточно, чтобы люди, только что сидевшие рядом за дружной беседой вдруг схватились за кинжалы.
Вместе с тем они:                       
•   Почтительны                     
•    Вежливы                          
•    При необходимости сдержаны

                                                                Женщины 
в противовес мужчинам:   
    Спокойные
    Покорные
    Скромные
В Калмыкии по переписи 2010 года выходцы с Кавказа составляли 6.3 %
населения Калмыкии.
Учитывая    неровный,    чувствительный    характер    горцев,    их    особый
менталитет, как надо вести себя с ними? (мы должны быть терпимы к ним,
строить добрые отношения, учитывая их этнокультурные особенности, то
есть толерантными).
Словарь:
«толерантность» - «терпимость»
Природа гор отложила свой отпечаток и иа хозяйственную деятельность людей.
                                              Вопросы к классу:
Как вы думаете, какие виды деятельности развиваются у горцев? Какая отрасль животноводства у народов Кавказа не развита?  Почему?
Свиноводство, так как свинья у исламистов считается «грязным» животным.
В горах, несмотря на то, что плодородной земли и тепла мало, народ занимается земледелием. Растения растут даже лучше, чем на равнинах, почему? При низких температурах замедляется дыхание растений, и они меньше потребляют кислорода, а так как света в горах больше чем на равнинах, идет активный процесс фотосинтеза и растения набирают большую массу.
                                                         Вопросы классу:
Почему у горцев развито горное дело и металлургия? (наличие в горах полезных ископаемых).
Для горцев характерно торгашество? Почему?    -
Жители гор и равнин связывала необходимость товарного обмена. Практически каждая семья была вынуждена выставлять свой товар и покупать все необходимое для жизни.
*
Большое развитие у горцев получили ремесла: 
Демонстрируется  слайд «Аул Кубачи»
Кубачинскис мастера
В горах маленькой республики Дагестан гнездится сказочный аул Кубачи - великолепный очаг народного искусства, который издавна славится и своей резьбой по камню и бронзовым литьем и чеканкой по меди и оружейным делом и прежде всего своей обработкой серебра
Арабские источники еще в 14-15 веках писали об этих местах, что лежит там легендарная « Страна оружейников » зирехтран, а о здешнем кольчужном производстве персам было известно еще до прихода арабов.
У кубачинцев существует легенда, что один предприимчивый кубачинец, ища сбыта своих изделий, добрался верхом до самой столицы Франции. Так появился появился в Париже позапрошлого столетия дагестанский горец в национальной одежде, верхом на лошади и стал просить приюта в какой-то гостинице. Европейскими языками он не владел, и неизвестно, чем бы его визит кончился если бы, на счастье не нашелся по соседству турок, который сумел с ними договориться, стал его переводчиком и в конце концов привел его в ювелирную лавку. Хозяин лавки не хотел верить, что все эти ювелирные украшения изготовлены руками кубачинского мастера, подозревая, что они найдены в древнем персидском кладе.
- Да у нас этого сколько хочешь! - похвастался кубачинец. - Вернусь, я тебе еще сделаю.
Вот тогда-то и соблазнился торговец путешествием в далекие Кубачи. До Дербента путь был несложен, а от Дербента конь его стал вышагивать над такими кручами, что торговец попросил привязать себя к крупу лошади и привязать глаза черной повязкой. До сказочных Кубачей добрался он чуть живой от страха. В густых сумерках увидел он огни жилищ, поднимавшихся вверх на полтора десятка этажей - сакли горного аула карабкались вверх по крутому склону горы, так что крыша одной оказывалась под ночами у верхних соседей. «Тут же я стал свидетелем волшебтнюй картины: девушки-горянки, накрыв голову шелковыми платками и перекинув через плечо по два кувшина, шли за водой к источнику. Передний кувшин был невелик и повешен на грудь для равновесия, задний же (за спиной) был изумительной формы с углублениями - канелюрами. Это был «мучал», сосуд без которого в кубачах нет воды и нет жизни.
Узнав, что я приезжаю и что я интересуюсь серебряной чеканкой ,меня проводили к одному из лучших кубачинских мастеров. Там я попал в гостевую комнату кубачинца, похожею на музей народного искусства. Мастер при мне изготовил удивительный подстаканник с просечной резьбой и чернью. А еще позднее, обжившись в селе, я обнаружил, что все его жители -кубачинцы-мастера серебряных дел.
i
Балхарская керамика 
Демонстрируется слайд «Балхарская керамика»
В Дагестане широко известно высокогорное село Балхар, где уже в начале нашей эры существовал гончарный промысел. С 12 века женщины селения расписывали посуду ангобом, макая кисть в жидкий раствор белой и красно-коричневой глины.
Форма балхарской посуды носит ярко выраженный национальный характер и поражает своим благородством. На  матовой, неглазированной поверхности сосудов изящно проступает роспись, уводя нас в глубь веков.

Унцукульскис изделия 
Демонстрируется файл «Унцукульские изделия»
Мастера другого дагестанского аула - Унцукуля режут посуду из древесины ореха, кизила и абрикоса и покрывают ее инкрустацией. В основе орнамента лежит геометрический узор с солярными знаками. А композиция построена на ритмичном повторении деталей и строго связана с формой изделия.
Мы познакомились лишь с немногими, наиболее известными дагестанскими художественными центрами, а их в маленьком Дагестане -десятки.
Особенности природы гор оказали большое влияние на формирование этикета горцев. Основные предписания традиционного этикета сохранились и сейчас.
                                                      Этикет горцев
•    Гостеприимство
•    Отношения мужчина-женщина
•    Отношения старший-младший 
•    Тосты
Краеугольным камнем кавказской этики является гостеприимство и уважение к старшим. Гостя окружают неусыпным вниманием, выделяют лучшую комнату, ни на минуту не оставляют одного. Обедает с гостем хозяин, женщины только обслуживают. Младшие члены семьи могут и вовсе не показаться, а уж заставить их сесть за стол вместе со старшими - и вовсе дело немыслимое.
Традиционное гостеприимство предполагает не только оказание почета и уважения гостю, но и строгую охрану его жизни. Гость во время визита находится под покровительством хозяев. Ради гостя хозяин готов отложить даже самые неотложные дела.
Одним из элементов гостеприимства является застолье: считается, что прием гостей показывает уровень благосостояния семьи. Принимая уважаемого гостя, совершали жертвоприношение: резали корову, барана или курицу. Тушу животного полагалось расчленять на 64 куска, лучшие куски мяса преподносили гостям. Не забывали и о Боге. Трапеза начиналась с молитвы. Многоедение осуждалось, напиться в гостях – бесчестие. Мужчины и женщины не сидят за одним столом. Сперва ели мужчины, а за тем - женщины и дети. На праздники ели одновременно, но в разных помещениях. Распорядителем застолья был не хозяин, а старший из присутствующих -«тамада». Отличительной чертой застолья горцев являются тосты, которые произносятся часто и долго. Отказ от еды был недопустим. Хозяин никогда не прекращал есть раньше.
У горцев сложился особый тип отношений между мужчиной и женщиной, старшим и младшим.
Более высокий социальный
статус у мужчин и старших
                                                                               Более низкий статус-
                                                                               у женщин и младших.
Между тем жителей Кавказа отличает уважительное отношение к женщине. Мать не менее уважаема, чем отец. Женщина в сознании горцев ассоциируется с миром. Во время боевых действий на женщин противника распространяется иммунитет. Женщины, как и мужчины, получают образование. В Чечне третья часть руководителей местной власти-женщины. Большое значение горцы придают внешнему виду: даже в жаркую погоду пиджаки и шляпы - неотъемлемые детали одежды. Ходить надо степенно, разговаривать неторопливо, негромко. Стоять полагается чинно. Если проходит человек старший по возрасту, нужно встать и поклониться. Когда по улице идут двое, то младший обычно идет слева от старшего. Если присоединяется третий человек, средний по возрасту, младший уступает ему место. В таком же порядке рассаживаются в самолете и в автобусе. Это правило восходит к эпохе средневековья, когда люди ходили вооруженными со щитом на левой руке, и младший был обязан оберегать старшего от возможного нападения из засады
Большое влияние горный ландшафт оказал на быт людей.
                      I
Быт   Демонстрируются слайды
Сельские поселения – аулы;

 Дом горца – сакля;

 Одежда: черкеска, бурка;

 Еда : айран, кефир, сыр, мясо, хинкал, вино, халва,
_______________________.....___
Вопрос к классу:
Кто из вас знает, как называются жилища горцев?
Горные сельские поселения на Кавказе называются аулы. Старые аулы
чрезвычайно живописны.
Демонстрируется слайд «аул».
Аул похож на многоярусную башню: Дома - сакли стоят по склону друг над другом и плоские их крыши как бы образуют уступы этой башни. Крыши часто служат для хозяев маленькими двориками. На них сушат зерно, играют дети, женщины занимаются шитьем. Нередко такой дом был окружен оборонительными стенами, а рядом с ним возвышалась башня с узкими бойницами — раньше в таких башнях во время набегов врага пряталась вся семья. Ныне башни за ненадобностью заброшены и разрушаются, а новые дома строятся из бетона и кирпича, с остекленными верандами.
Одежда
Демонстрируется слайд «одежда горцев».
Под влиянием общих черт трудовой деятельности, быта, природы сформировалась одежда горцев. Каждый мужчина на Кавказе - это воин -всадник, он же землепашец или пастух. Его одежда должна быть удобной и надежно защищать в самых сложных ситуациях.
Традиционной одеждой горцев была распашная одежда, называемая черкеской, которую надевали поверх рубахи и кафтана. Без нее считалось неприличным появляться в общественных местах даже в жаркую погоду.
Вопрос к классу:
Как вы думаете, из чего шили черкеску горцы?
 Из верблюжьей и овечьей шерсти.
Почему черкеска одежда распашного типа? 
Для того, чтобы не стеснять движений.
На нагрудную часть черкески нашивались газмрницм - своего рода карманы, в которые помещали патроны от 9 до 1 5 с каждой стороны. Черкеску туго перетягивали поясом с металлическим набором. К поясу крепились кинжал, шашка или пистолет. В холодную погоду надевалась длинная ворсистая с широкими плечами бурка или овчинная шуба.
Вопросы к классу:
Чабаны и табунщики носили приталенные шубы, наглухо закрытые на груди. Почему?
 - Для защиты от холода и ветра.
Шубы, как правило, были с короткими полами. Почему?
 - Удобны при езде на лошади.
 Бурку носили внакидку и зимой и летом. Почему?
 - Защита от дождя, ветра и холода.
Чем еще могла служить бурка для горцев?-
Бурку  использовали  как  палатку  и  постель.  «У  мужчины  первый дом бурка», говорилось в пословице.
Излюбленным головным убором мужчины на Кавказе были меховые шапки. Шили их обычно из шкурок ягнят, молодых овец, из каракуля. Головной убор надевали не только для защиты от холода и жары, но и для «чести». •
Широко распространенным головным убором был башлык, который имел форму капюшона. Чабаны и табунщики использовали башлык не только в качестве головного убора, но и как сумку для переноски тяжестей, 
Женский   костюм   состоял   из   длинной   рубахи,   штанов,   юбки   и украшенного вышивкой  распашного  платья.  Женский  костюм  украшался многочисленными металлическими изделиями. 
Демонстрация слайда  «женский костюм»
                                                Вопрос к классу:
Высоко в горах, где климат холодный, мужчины имели шубы, а женщины
нет. Как вы думаете, почему?
Так как женщинам не полагалось долгое время быть вне дома.

                                                                        Еда
Основа питания горцев - зерновые, молочные продукты, сыр, мясо. Мясо на 90 % баранина. Свинину едят только осетины, почему? Осетины православные и им позволительно есть свинину, в отличии от исламистов, которые считают свинью «грязным» животным.
Барана разделывают по строгим законам. Шашлыки готовят нечасто, так как для их приготовления нужно больше дров, которых высоко в горах не хватает. Баранину либо варят, либо тушат.
Крупный рогатый скот режут редко, много едят птицы.
На Кавказе любят горячие молочные блюда, пьют охлажденный кисломолочный продукт - айран. Всем известный кефир — изобретение кавказских горцев, его заквашивают особыми грибками в бурдюках.

                                                   Демонстрируется слайд «айран»
Овощные блюда нетипичны, но овощи едят постоянно - в свежем, квашенном и маринованном виде. Горцы часто пьют вино. Кисломолочные продукты, вино повышают кислотность, а кислая среда не способствует развитию микробов. Такой набор продуктов не только понижает риск заболеваний, но и препятствует развитию злокачественных образований, а это очень важно при повышенной солнечной радиации в горах.
У горцев популярны мучное блюдо - хинкал (кусочки теста варят в мясном бульоне) и каша. И то и другое блюдо требуют для приготовления меньше топлива, чем выпечка хлеба, и поэтому распространены там, где дрова в дефиците. Хлебные изделия чаще всего представлены лепешками из пресного теста и лепешками с запеченным сыром. Вместо соли используется приправа.
Традиционная кавказская сладость - халва.
Вопрос к классу: Чем нельзя угощать кавказцев-исламистов?

                                              Обычаи и традиции
У горцев веками формировались обычаи _и традиции. Запрещались бпаки внутри родовых групп. Внутри этнических общностей разрешались браки лишь с соплеменниками. Обычным явлением были калым и похищение девушек.
                                                     Обычаи и традиции.
Кровная месть
Аталычество
Калым
Похищение девушек
Побратимство
                                                                 Кровная месть.
Отдельные семьи и даже селения десятками лет враждовали между собой. Кровавая месть за преступление не считалась, напротив, это была священная обязанность каждого мужчины. Она заключалась в том, что один из членов семьи убитого должен был в свою очередь убить любого взрослого мужчину из семьи убийцы. Это являлось сдерживающим фактором. Весь род нес ответственность за проступок своего члена.
Вопрос к классу: А каково ваше отношение к такому обычаю?

                                                          Аталычество.
 Демонстрируется слайд «Аталычества»
У горцев существовал обычай отдавать родившихся детей в чужую семью. В свою семью дети возвращались по достижению совершеннолетия. Люди, которые воспитывали чужих детей, становились их искусственными родственниками. Делалось это для того, чтобы приобрести дополнительных сторонников, защитников, покровителей.
Практиковалась дружба между отдельными мужчинами - кунаками, которая закреплялась особым обрядом, и тогда они становились побратимами.

Многовековая изоляция позволила жителям гор сохранить самобытную
культуру.
                                              Культура.
                                              Поэзия
                                              Музыка
                                              Песни
                                             Танцы
Величие гор, их потрясающая красота вдохновляет людей на создание поэтических и музыкальных шедевров. Всему миру известно имя знаменитого поэта — сына дагестанского народа - аварца Расула Гамзатова.
                               Демонстрируется слайд « Портрет Р. Гамзатова»
Вот в путь выходит пешеход.
 Что он берет с собой?
 Вино берет и хлеб берет... 
Но, гость мой дорогой,
 Тебе окажем мы почет,
 Поклажа не нужна.
 Горянка хлеба напечет,
 А горец даст вина.
 Вот в путь выходит пешеход. 
Что он берет с собой?
 Кинжал наточенный берет... 
Но, гость мой дорогой, 
В горах тебе привет и честь.
 А если враг не спит.
 Кинжал у горца тоже есть, 
Тебя он защитит.
Вот в путь выходит пешеход.
Что он берет с собой...
В дорогу песню он берет...
О гость мой дорогой
Есть песни дивные у нас,
В горах им нет числа.
Но песню ты возьми в запас,
Она не тяжела.

                                    Звучит песня в исполнении Валерия Меладзе. 
                                         Задание классу:
Прослушайте исполнение певца и выясните, как природные условия гор,   (ограниченное пространство, сильный  ветер в горах) проявились в голосе
певца?
Гортанный голос, сильная, мощная вибрация голоса. Его чувства и голос то
вздымаются, то опускаются подобно горам.

Исполняется танец «лезгинка» и демонстрируется слайд « танец горцев»
                                                       Задание классу:                                                                                     
Внимательно просмотреть танец и выяснить, как замкнутое пространство в    горах сказалось на рисунке танца, на движении солистов?
 Танцуют  в  кругу,   главную  роль  в  танце  исполняют  солисты,  движения быстры и ритмичны.
Сценка.
Мальчик калмык и мальчик чеченец держат на одной перекладине свои
портфели.
Учитель задает вопрос классу: «Как вы думаете, что означает эта
сценка?
Учитель: «Пусть толерантность будет на свете. Детство - детям, мир -
планете».
