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С точки зрения достижений научно-технического прогресса – Интернет - это современная реальность. Огромнейшие новые возможности дает каждому всемирная паутина, но за видимыми позитивными моментами скрывается очень много опасностей. И если мы не будем знать их и говорить об этом, то мы не будем готовы противостоять этому злу.
Актуальность этой проблемы отмечают  и Министерство образования, и Аппарат Уполномоченного по правам ребёнка, и МВД России и детские психиатрические лечебные учреждения. Все эти ведомства озабочены проблемой обеспечения безопасности детей в Интернете. 
Проблема безопасного интернета особенно актуальна для наших детей. В силу своей инфантильности и низкой культуры общения, они очень слабое звено в этой интернет - паутине. Нам необходимо приложить много усилий, чтобы оградить их несформированное сознание от проблем, подстерегающих их, в первую очередь в социальных сетях. Почти все ученики, даже младшего школьного возраста, пользуются такими социальными сетями, как «Вконтакте» или «Одноклассники».
 По моему личному опыту, многие родители понятия не имеют, чем занимаются там их дети. Это и откровенные фотографии, и опасные селфи, и виртуальное издевательство над сверстниками, и общение с незнакомыми якобы «друзьями»,  ненормативная лексика, и бог знает какие статусы к своим страницам, и прочее, и прочее. А родителям необходимо знать, что пользование социальными сетями по закону РФ, разрешено только с 18 лет и что за все детские аккаунты (страницы в соцсетях) несут ответственность родители, вплоть до уголовной. В УМВД России существует специальный отдел "К" по борьбе с правонарушениями в сфере информационных технологий и родители должны знать, что за противозаконную информацию, помещённую на странице их детей, будут отвечать именно они. (Это например: руководство к самоубийству, откровенные записи на стене, порновидео, создание ложных аккаунтов (липовых страниц(фейк)).
Поэтому каждый родитель не просто может требовать от ребёнка открытого доступа на его страницу, но и обязать заходить туда и контролировать его аккаунт. Если бы все родители  контролировали интернет общение своих детей, то многих негативных ситуаций могло бы совсем не быть или, вовремя замеченные  детские проблемы, не приводили бы к весьма трагическим последствиям.

Я на уроках ОБЖ и факультативных занятиях знакомлю старшеклассников с правилами безопасного общения в Интернете, рассказываю о сайтах помощниках. Один из таких помощников, например, сайт «Сетевичок».  Этот сайт создан при поддержке Федерального агентства по печати и массовым коммуникациям и одобрен Советом Федераций и Министерством Образования РФ. 
На этом сайте каждый может получить online помощь, если у него например: заразили вирусами компьютер или смартфон, украли персональные данные и многое другое. Также на сайте можно найти полезную информацию и получить ответы на такие вопросы:

· безопасность в публичных сетях WI – FI;

· пользование социальными сетями 
· кибербуллинг или виртуальное издевательство;

· компьютерные вирусы;

· покупки в интернете;

· секстинг;

· фишинг или кража личных данных;

· цифровая репутация;

· электронные деньги и др.

«БИБЛИОТЕКА» сайта содержит информацию о компьютерных терминах и понятиях, дает актуальные советы по безопасному пользованию интернетсетью. Например, там можно узнать:

- как защитить свой браузер; 

- что такое двухфакторная идентификация;

- 10 простых действий, которые обезопасят от вирусов;

- как распознать ложь в сети;

- про информационный мусор;

- что такое авторское право и многое др.

Перейдя по кнопке «COOL САЙТЫ» можно получить ссылки на интересные и полезные молодежные сайты, предложенные самими пользователями.

А ещё сайт проводит интересные конкурсы для своих пользователей. Мои ученики приняли участие в КВЕСТЕ СЕТЕВИЧОК. Квест включал в себя викторину, конкурс рисунков  и конкурс COOLСАЙТОВ. Ценных призов не выиграли, но получили  дипломы участников, новые важные знания и полезный опыт online помощи в киберпространстве.

Знакомство с такими сайтами–помощниками делает всех пользователей интернета  менее уязвимыми в сложных лабиринтах компьютерной паутины.

Но ваша контролирующая функция является лучшим гарантом безопасности ваших детей в интернет  - пространстве!
