МБОУ Красненская СОШ
Творческий отчет  о проведении месячника
«Мы выбираем жизнь»

 В период  с 01.04.13 по 30.04.13 в МБОУ Красненской СОШ на  основании приказа № 251 от 25.03.2013 проводился месячник по профилактике употребления ПАВ.
 
          Целью месячника являлось  побуждению стремления молодежи к здоровому образу жизни, формирование представлений о негативных последствиях воздействия наркотиков на физическое и духовное здоровье человека, привлечения детей и подростков к систематическим занятиям физической культурой и спортом.
В течении всего периода в каждом классе проводились неоднократные беседы  и классные  часы по темам:
 «Спорт вместо наркотиков» такие как:
«Почему нельзя» -1кл.,
«Злой волшебник наркотик» -2кл.,
«Как медведь трубку нашел» -3а и 3б кл.,
«Что такое хорошо и что такое плохо» -4кл.,
«Алкоголизм, подростки и закон» - 5кл.,
«Не говори да, если хочешь сказать нет» - 6кл.,
«Еще раз о наркотиках» -7а и 7бкл.,
«Ваши друзья – друзья ли они?» - 8кл.,
«Я и вредные привычки» - 9-11кл.

Общей целью классных часов являлось сдерживание вовлечения детей и молодежи в прием наркотических средств за счет пропаганды здорового образа жизни.
1.04.13г. школа приняла участия во Всероссийской акции  «Сообщи где торгуют смертью!».
           6 апреля  среди старшеклассников проводился круглый стол на тему: «Мы за мир без наркотиков». По итогом мероприятия участники признали, что необходимо более эффективное взаимодействие всех заинтересованных структур по данной проблеме.
19.04.13г. прошел спортивный конкурс среди учащихся под названием  «Шиповка юных»
20.04.13г.  соревнования по футболу среди старшеклассников.
19.04.13   ребятам 9 класса была показана презентация  на тему: «Мы за здоровый образ жизни», «суицид»       
    Среди учащихся 1-4 классов проводился конкурс рисунков «Жизнь – это прекрасно».
Педагогом-психологом проводилось анкетирование «Твоя жизненная позиция».
Анкета «Твоя жизненная позиция»
	№
	Вопрос
	да
	нет
	Не знаю

	1
	Как ты считаешь, является ли наркомания распространенным явлением?                                                                                                                                                                                                                                                                          
	77
	18
	13

	2
	Знаешь ли ты какие-нибудь лекарственные (или иные) препараты, вызывающие наркоманию?
	39
	46
	23

	3
	Приходилось ли тебе принимать наркотики?
	0
	106
	2

	4
	Считаешь ли ты, что прием наркотиков приводит к крушению жизненных  планов?
	92
	10
	6

	5
	Нужно ли усиливать разъяснительную работу в этом направлении?
	67
	20
	21

	6
	Помогает употребление алкоголя, сигарет, наркотиков налаживанию взаимоотношений с противоположным полом?
	13
	79
	16

	7
	Пиво и сигареты являются наркотиками?
	71
	25
	12

	8
	Следишь ли ты за своим здоровьем?
	88
	12
	8

	9
	Что бы ты хотел узнать от специалистов о сохранении собственного здоровья? (Напиши свой вопрос)

	6
	13
	40



Вывод : классным руководителям и педагогу-психологу нужно продолжать работу по профилактике употребления ПАВ, проводить беседы, организовывать лекторные совещания для  старшеклассников.  Есть такие дети,   которые  считают или не знают, что пиво и сигареты являются и имеют свойства привыкания, и зависимости, а значит, являются наркотическим средством.
Многие ребята знают, как следить за здоровым образом жизни, занимаются спортом, правильно питаться.


Классными руководителями и педагогом-психологом были организованны встречи с родителями детей «группы риска».
        Учителем ОБЖ проводились такие занятия как: «Наркотики и ВИЧ-инфекция», «Скажи наркотикам «нет»!    Также  проводилась всероссийский открытый урок по основам безопасности жизнедеятельности.
         13.04.13 в школе проходил конкурс на лучшую кричалку, девиз, речевку, название команды. В котором победила команда 7б класса -1 место, команда 6 и 9 класса -2 место, команда 5 класса – 3место.
Круглый стол среди 7а и 7б класса  «Мы и наше здоровье». Ребята узнали, как беречь свое здоровье, что такое закаливание, ответили на веселые вопросы, касающиеся здорового образа жизни, предложили свои варианты по сохранению собственного здоровья.
Ребята 9-11 классов писали эссе на тему «Как я понимая здоровый образ жизни», лучшей работой оказалась работа Барышниковой Юлии, которая была  направлена в Отдел образования на конкурс. 
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