«Бекітемін»
Мектеп директоры:                        




Бірлік ауылы №102 орта мектебінің 11-сыныбына арналған физика пәні бойынша ҰБТ-ге дайындық жұмыс жоспары



Пән мұғалімі:  С.Жанназарова


[image: C:\Users\Администратор\Desktop\i.jpg]


2015-2016 оқу жылы

[bookmark: _GoBack]

Бірлік ауылы №102 орта мектебінің физика пәні бойынша ҰБТ-ге қатысатын 11-сынып оқушыларының тізімі
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Түсінік хат
	Физика - адамның табиғат заңдарын танып білуге деген табиғи ұмтылысын түсіндіретін табиғат жайлы ғылым. Физика пәнін оқытудағы мақсат ғылыми дүниетаным негіздерін қалыптастыру, мектеп оқушыларының зияттылық қабілеттері мен танымдық қызығушылығын дамыту болып табылады. Жалпы жоспар 11 сынып оқушыларына 7-11 сыныптардың бағдарламасын қамтып жасалынған. Мәселен, кинематика, динамика, молекулалық физика, термодинамика, атомдық физика, оптика тараулары.  Оқушыларға алдымен теориялық материалды толық қайталатып алуымыз керек.  Содан кейін теориялық материалды бекітіп, есептер шығарту, есеп  шығару ерекшеліктерін еске түсіру керек. Соңында балаға берілген білімді міндетті түрде сынақ жұмысы арқылы тиянақтап, қорытындылап, оның алған білімінің қандай дәрежеде екенін көрсетіп отыру керек. Ең соңғы әрекет баланың сынақ жұмысы барысында жіберген қателерін коррекциялау, толықтыру арқылы білімін нақтылай түсу. 
Мақсаты: Оқушылардың 7-11 сыныптарда физика пәнінен алған білімдерін жүйелеп қайталау, талдау, одан әрі тереңдете түсу. Болашақта кәсіби бағыт таңдауға және жан-жақты дамыған бәсекеге қабілетті тұлға ретінде қалыптасуына көмектесу. ҰБТ-ге дайындау. 
Міндеті: Барлық тараулар бойынша қайталау жұмыстарын толық жүргізіп алған соң, әртүрлі  тест тапсырмаларын, қосымша есептер жинақтарын пайдалана отырып, есептер шығару керек. 








Бірлік ауылы №102 орта мектебінің 11-сыныбына арналған физика пәні бойынша ҰБТ-ге дайындық жұмыс жоспары
2015-2016 оқу жылы

	№
	Сабақтың тақырыбы
	Сыныбы 
	Сағат саны
	Мерзімі

	1
	1.І тарау.Физика және астрономия-табиғат туралы ғылымдар,ІІ тарау. Заттың құрылысы
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
7
	
1
	
3.09.15ж

	2
	1.ІІІ арау. Қозғалыс.ІV тарау. Масса және күш
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
7
	
1
	
10.09.15ж

	3
	1.V тарау. Қысым. VІ тарау. Жұмыс.Қуат.Энергия
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
7
	
1
	
17.09.15ж

	4
	1.І тарау.Жылу беріліс. ІІ тарау. Заттың агрегаттық күйлерінің өзгеруі
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
8
	
1
	
24.09.15ж

	5
	1.ІІІ тарау. Жылу машиналары
ІV тарау.Электр өрісі
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
8
	
1
	
1.10.15ж

	6
	1.V тарау. Тұрақты элетр тогы. VІ тарау.Әр түрлі ортадағы электр тогы
2.Есептер шығару
3. Қатемен жұмыс
	
8
	
1
	
8.10.15ж

	7
	1.VІІ тарау. Магнит өрісі. VІІІ тарау. Электромагниттік өріс
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
8
	
1
	
15.10.15ж

	8
	1.ІX тарау.Жарықтың қасиеттері. Xтарау. Геометриялық оптика
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
8
	
1
	
22.10.15ж

	9
	1.І тарау.Кинематика негіздері. ІІтарау.Динамика негіздері
2. Есептер шығару
3. Қатемен жұмыс 
	
9
	
1
	
29.10.15ж

	10
	1.ІІІ тарау. Сақталу заңдары. ІV тарау. Тербелістер
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
9
	
1
	
12.11.15ж

	11
	1.V тарау. Толқындар
VІ тарау.Астрономия негіздері
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
9
	
1
	19.11.15ж

	12
	1.VІІ тарау. Атом құрылысы
VІІІ тарау. Атом ядросы
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
9
	
1
	
26.11.15ж

	13
	1.І тарау. Кинематика
2. Есептер шығару
3. Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
3.12.15ж

	14
	1.ІІ тарау.Динамика
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
10.12.15ж

	15
	1.ІІІ тарау.Сұйықтар мен газдардың қозғалысы.
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
24.12.15ж

	16
	1.ІV тарау.Молекулалық физика және термодинамика.МКТ негіздері
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
14.01.16ж

	17
	1.V тарау. Термодинамика негіздері
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
21.01.16ж

	18
	1.VІ тарау. Сұйықтар мен газдардың қасиеттері
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	10
	1
	
28.01.16ж

	19
	1.VІІ тарау.Қатты дененің қасиеттері
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
4.02.16ж


	20
	1.VІІІ тарау.Электростатика
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
11.02.16ж

	21
	1.ІX тарау. Тұрақты электр тогы
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	10
	1
	
18.02.16ж

	22
	1.X тарау. Әр түрлі ортадағы электр тогы
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
25.02.16ж

	23
	1.XІ тарау. Магнит өрісі
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
3.03.16ж

	24
	1.XІІ тарау.Электромагниттік индукция
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
10.03.16ж

	25
	1.Ітарау. Электромагниттік тербелістер
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
11
	
1
	
17.03.16ж

	26
	1.ІІтарау.Айнымалы ток. Электр энергиясын өндіру, жеткізу және тұтыну
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
11
	
1
	
7.04.16ж

	27
	1.ІІІтарау.Электромагниттік толқындар және радиотехниканың физикалық негіздері
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
11
	
1
	
14.04.16ж

	28
	1.ІVтарау.Оптика. толқындық оптика
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
11
	
1
	
21.04.16ж

	29
	1.Vтарау. Салыстырмалылық теориясының элементтері.
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
11
	
1
	
28.04.16ж

	30
	1.VІ тарау. Кванттық физика. Жарық кванттары
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
11
	
1
	
4.05.16ж

	31
	1.VІІ тарау. Атомдық физика
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
11
	
1
	
11.05.16ж

	32
	Қорытынды
	
11
	
1
	18.05.16ж













                                                 Пән мұғалімі:         С.Жанназарова






















Қолданылатын әдебиеттер:
Теориялық материал үшін:
1.  Р.Башарұлы, У.Тоқбергенова,Д.Қазақбаева. Физика және астрономия  7 сынып оқулығы «Атамұра»,2007
2.  Б.М.Дүйсембаев, Г.З.Байжасарова, А.А.Медетбекова. Физика және астрономия  8 сынып оқулығы « Мектеп», 2004
3.  Р.Башарұлы, Д.Қазақбаева, У.Тоқбергенова. Физика және астрономия 9 сынып оқулығы «Мектеп» 2009
4.  Б.Кронгарт,В.Кем,Н.қойшыбаев  Физика 10 сынып оқулығы «Мектеп»,2006
5.  С.Тұяқбаев, Ш.Насохова, Б.Кронгарт, В.Кем, В.Зайганова Физика 11 сынып оқулығы «Мектеп»,2007
6. Қ.Аққошқарова, Н.Қойшыбаев. «Физика. Теория. Есептер мен тест сұрақтары және оларды шешу жолдары». А: «Атамұра». 2006
7. «Справочник ученика»
8. «Шың» баспасының әдістемелік оқу құралдары.
9. Ж.Терлікбаев. «Қысқаша физика курсы. 10 класс». А. 2003
10.  А.П.Перышкин, Н.А.Родина 7 сынып оқулығы «Рауан», 1995
11.  А.П.Перышкин, Н.А.Родина  8 сынып оқулығы «Рауан», 1995
12.  И.Кикоин және т.б.Физика 9 сынып оқулығы «Просвещение»,1994
13.  С.Н.Шахмаев және т.б.Физика 9 сынып оқулығы «Рауан»,1994
14.  Б.Б.Буховцев, Г.Я.Мякишев Физика 10 «Рауан»,1997
15.  С.Н.Шахмаев және т.б.Физика  10 сынып оқулығы «Рауан»,1994
16.  Б.Б.Буховцев, Г.Я.Мякишев Физика 11 «Рауан»,1996
17.  Б.Кронгарт, В.Кем,Н.Койшыбаев. Физика 10 сынып оқулығы «Мектеп»,2006
18.   Д.И.Сахаров. «Сборник задач по физике». М: «Просвещение» 1967.
19.    Қайсенова В.И. «Физика»,  Өскемен. 2009.


Есеп шығаруға, сынақ  тапсырмаларын дайындауға:
1. Мектеп курсы бойынша оқулықтармен бірге берілген есептер жинағы.
2. Мектеп курсы бойынша оқулықтармен бірге берілген дидактикалық материалдар.
3.   В.И.Кем, Б.А.Кронгарт. Физика және астрономия. Есептер мен жаттығулар жинағы.7 сынып, «Атамұра»2007
4.   В.И.Кем, Б.А.Кронгарт. Физика. Есептерінің жинағы.8 сынып, «Мектеп»2008
5.  Г.Н.Степанова. Физика есептерінің жинағы. «Просвещение», 1999
6.  Рымкевич. Физика есептерінің жинағы. «Рауан», 1971
7.  С.Тұяқбаев, Ш.Тынтаева,Ж.Бақынов.Физика есептер жинағы «Мектеп»2006
8.  С.Тұяқбаев, Ш.Тынтаева,Ж.Бақынов Физика есептер жинағы «Мектеп»2007
9.  Ж.Терлікбаев. «Физикадан 9 сыныпқа арналған деңгейлік тапсырмалар». А: 2005
10.  Алматы облыстық білім департаменті. «Физикадан 11 сыныпқа арналған деңгейлік тапсырамалар». А. 2003
11.  С.Каменецкий, В.Орехов. «Методика решения задач по физике в средней школе». М: «Просвещение». 1974
12.  Д.И.Сахаров. «Сборник задач по физике». М: «Просвещение» 1967.
13. Қазақстан Республикасы жоғарғы оқу орындарына түсушілер үшін тесттер жинағы (Оқу -әдістемелік құрал)-2010
14.  Қазақстан Республикасы жоғарғы оқу орындарына түсушілер үшін тесттер жинағы (Оқу -әдістемелік құрал)-2011
15.  Қазақстан Республикасы жоғарғы оқу орындарына түсушілер үшін тесттер жинағы (Оқу -әдістемелік құрал)-2012
16.  Қазақстан Республикасы жоғарғы оқу орындарына түсушілер үшін тесттер жинағы (Оқу -әдістемелік құрал)-2013
17.  Қазақстан Республикасы жоғарғы оқу орындарына түсушілер үшін тесттер жинағы (Оқу -әдістемелік құрал)-2014
18.  Қазақстан Республикасы жоғарғы оқу орындарына түсушілер үшін тесттер жинағы (Оқу -әдістемелік құрал)-2015
19.  2008-2013 жылдары ұлттық біріңғай тестілеу кезінде қолданылған тестік кітапшалар.
20.    Қайсенова В.И. «Физика»,  Өскемен. 2009.

















  «Бекітемін»                                                                     «Келісемін»
Мектеп директоры:              Е.Өмірзақов                    Оқу ісінің меңгерушісі:             Ж.Алдамберген
                                                         


Физика пәні бойынша  «Алтын белгі» аттестатына үміткер оқушымен жүргізілетін  ҰБТ-ге дайындық жұмыс жоспары
2015-2016 оқу жылы

	№
	Сабақтың тақырыбы
	Сыныбы 
	Сағат саны
	Мерзімі

	1
	1.І тарау.Кинематика негіздері. ІІтарау.Динамика негіздері
2. Есептер шығару
3. Қатемен жұмыс 
	
7
	
2
	
3.09.15ж -10.09.15ж

	2
	1.ІІІ тарау. Сақталу заңдары. ІV тарау. Тербелістер
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
7
	
2
	
17.09.15ж -24.09.15ж

	3
	1.V тарау. Толқындар
VІ тарау.Астрономия негіздері
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
7
	
1
	
1.10.15ж

	4
	1.VІІ тарау. Атом құрылысы
VІІІ тарау. Атом ядросы
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
8
	
2
	
8.10.15ж-15.10.15ж

	5
	1.І тарау. Кинематика
2. Есептер шығару
3. Қатемен жұмыс
	
8
	
2
	
22.10.15ж-29.10.15ж

	6
	1.ІІ тарау.Динамика
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
8
	
1
	
12.11.15ж

	7
	1.ІІІ тарау.Сұйықтар мен газдардың қозғалысы.
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
8
	
1
	19.11.15ж

	8
	1.ІV тарау.Молекулалық физика және термодинамика.МКТ негіздері
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
8
	
2
	
26.11.15ж-3.12.15ж

	9
	1.V тарау. Термодинамика негіздері
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
9
	
2
	
10.12.15ж-24.12.15ж

	10
	1.VІ тарау. Сұйықтар мен газдардың қасиеттері
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
9
	
1
	
14.01.16ж

	11
	1.VІІ тарау.Қатты дененің қасиеттері
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
9
	
1
	
21.01.16ж

	12
	1.VІІІ тарау.Электростатика
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
9
	
2
	
28.01.16ж-4.02.16ж


	13
	1.ІX тарау. Тұрақты электр тогы
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
11.02.16ж

	14
	1.X тарау. Әр түрлі ортадағы электр тогы
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
18.02.16ж

	15
	1.XІ тарау. Магнит өрісі
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
2
	
25.02.16ж-3.03.16ж

	16
	1.XІІ тарау.Электромагниттік индукция
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
2
	
10.03.16ж-17.03.16ж

	17
	1.Ітарау. Электромагниттік тербелістер
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
2
	
7.04.16ж-14.04.16ж


	18
	1.ІІтарау.Айнымалы ток. Электр энергиясын өндіру, жеткізу және тұтыну
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	10
	1
	
21.04.16ж

	19
	1.ІІІтарау.Электромагниттік толқындар және радиотехниканың физикалық негіздері
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	28.04.16ж

	20
	1.ІVтарау.Оптика. толқындық оптика
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
4.05.16ж

	21
	1.Vтарау. Салыстырмалылық теориясының элементтері.
2.Тест тапсырмалары
3.Қатемен жұмыс
	10
	1
	
11.05.16ж

	22
	1.VІ тарау. Кванттық физика. Жарық кванттары
2.Есептер шығару
3.Қатемен жұмыс
	
10
	
1
	
18.05.16ж

	24
	Қорытынды
	

	

	







                                                  Пән мұғалімі:         С.Жанназарова
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