Тема: Сердечно – сосудистая система

               1 – вариант

1. Дайте определение следующим понятиям:

Миокард – это …

Эпикард – это …

Гипертония – это …

Артериальное давление – это …

Инфаркт – это …

2. Соотнесите следующие понятия. Найдите общее между понятиями первого и второго столбиков (например, 1 – 10).

1. Правое предсердие                                          1. Двустворчатый клапан            2.Артериальная кровь                                         2. Левый желудочек.

3. Систола желудочков                                       3. 0,3 сек

4. Общая диастола                                              4. 0,4

5. Скорость крови в капиллярах                        5. 0,5 мм/с
6 Сосуды, по которым кровь течет к сердцу.   6. Вены

7. Ослабляет сердечную деятельность              7.Ацетилхолин

8. Большой круг кровообращения                     8. Органы

9. Диастолическое давление                               9. 70 – 80 мм рт. ст.

10. Левый      желудочек.                                     10. Верхняя полая вена

3. Определите по рисунку, какие сосуды впадают в сердце, какие сосуды отходят от сердца. Выпишите цифры и обозначьте сосуды.
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4. Почему по разным сосудам кровь движется с разной скоростью?

5. Докажите, почему наше сердце способно работать без отдыха в течение жизни.

6. Как вы думаете, почему в последние годы заболевание сердечно – сосудистой системы занимают первое место? Какие профилактические мероприятия необходимо проводить, чтобы оставалось здоровым?

