Правила поведения в многоквартирном доме
Час общения для специальных 8 вида 8-9 классов
Цель: Создание условий для формирования знаний о правилах поведения в многоквартирном доме.

Задачи:

Понять, что в многоквартирном доме следует соблюдать определенные правила.

Развивать память, мышление, внимание.
Воспитать  право, закрепить санитарно-гигиенические навыки здорового образа жизни.

Организационный момент

Вводная часть:

Ребята, что такое шум?

Ответы детей.

Все это шумы и звуки, среди которых человек жил и живет постоянно.

Среди шума есть приятные и полезные звуки, человеку. Подумайте и назовите их.
Ответы детей: (Шелест листвы, плеск воды, легкое дуновение ветерка, скрип снега, щебет птиц, тихая приятная музыка).

Но есть неприятные, и даже опасные звуки. Давайте назовем их:

Шумная музыка, крик на перемене, свист, выкрики, грубость и жаргон людей…

Уровень естественного шумового фона составляет 50 децибел – это негромкий разговор двух собеседников, а что сильнее этого – опасно для здоровья человека.
Великий Гете говорил: «Великое - рождается в тиши» 

Можем ли мы с ним согласиться?

Сегодня мы поговорим о простых и знакомых вещах и правилах, которые нужно выполнять, проживая в многоквартирном доме, чтобы не мешать своим соседям.
Правило от слов устанавливать, поправлять, наставлять от слова правый.

Мудрецы раньше говорили: «Когда вас учат чему-либо, это не значит, что вы этого не знаете. Мы лишь напоминаем вам то, что вы знаете»

Как нужно вести себя в многоквартирном доме?

Ответы:

Не включать громко музыку, телевизор.
Посиделки с друзьями и родными должны быть только до 23 часов (в каждом регионе свое время, где-то до 22 часов)
Не устраивать шумных разборок.

Не мусорить.

Следить за исправностью отопительной системы, водоснабжения, электроприборов.
Какие опасности могут ждать жильцов многоквартирного дома?
Ребята отвечают: «Шум, ситуации криминогенного характера».

Давайте разберем ситуации:

1.В подъезде,  устроили спор хулиганы. 
Ответы: «Не надо их стыдить, а тем более угрожать – они все знают, слова могут их излишне возбудить».

2.Если требуют деньги или вещи. 
Ответ: «Отдайте деньги, жизнь и здоровье ценнее. Цель выйти из ситуации с наименьшими потерями».

3.Может произойти, что вас ввяжут в драку. 
Ответ: «Главное в драке не упасть. Здесь уместны любые способы защиты».

Самостоятельная работа. При криминальной ситуации вам нужно уметь вызвать полицию, скорую помощь или пожарную охрану.
Тренинг «Я вызываю полицию по мобильному телефону»

Помните! Вызов экстренных служб бесплатен.

01* — Вызов пожарной охраны и спасателей
02* — Вызов полиции
03* — Вызов скорой помощи
112-единый телефон Службы Спасения.
Номера экстренных служб по МТС, Билайн, Мегафон:
010 — Вызов пожарной охраны и спасателей
020 — Вызов милиции
030 — Вызов скорой помощи
ИМЯ, ФАМИЛИЯ…….
Что произошло……

Адрес………

Закрепление знаний – анкета.

Анкета: «Правила поведения в многоквартирном доме»
1.К вам на день рождения пришли гости, было очень весело, много пели, танцевали,  и задержались до 24 часов. Как вы поступите?
2.Вы любите громкую поп музыку и целый день и ночь ее слушаете, правы вы?
3.Вы не успели вынести днем мусор, и вынесли мусорный пакет в подьезд – потом унесем. Правы вы?

Итог:

Давайте повторим правила поведения в многоквартирном доме.

