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1.Реформы  «Избранной Рады» (1548/9 – 1560)
А. Цели – направлены  на создание единого централизованного государства
Б.  Персоналии: Адашев,  Курбский, Висковатый, священник Сильвестр, митрополит Макарий
В.  Созданы приказы: челобитный, посольский, поместный, разрядный, разбойный, земский, ямской
Г.  Новый свод законов – «Судебник Ивана IV» (1550)  - увеличение пожилого при переходе крестьян в Юрьев день
Д.  Церковная реформа – Стоглавый собор 1551 г. (соответствие обрядов Русской православной церкви, ужесточение дисциплины в среде духовенства)
Е. Военная реформа ( создание стрелецкого войска -1550; введение  Уложения о службе -1556)
Ж. Ограничение местничества (1550)
З. 1549 – первый Земский собор ( центральное сословно – представительное учреждение 16 – 17 вв.;  созывался для решения важнейших  правительственных вопросов)
2. Причины падения «Избранной Рады» (1560)
А. Иван Грозный желал править единолично
Б.  Смерть царицы Анастасии (1560, подозрение – отравили)
В.  Неудачи в Ливонской войне (1558 – 1583)
Д.  Бегство за границу Сильвестра, Адашева
3.  Опричнина (1565 – 1572)
А. Цели – стремление царя к единовластию,  сосредоточение главных сил на продолжении начатой в 1558 г. Ливонской войне, ликвидация остатков  феодальной раздробленности
Б. Причины опричнины: противоборства царя с его окружением, вызванное становлением самодержавия, оттеснением от власти княжеско  - боярской знати; неудовлетворенность царя результатом проводимой внешней политики  (ходом Ливонской войны)
В. Разделение страны на две части : «опричнина» во главе с Иваном Грозным и «земщина» во главе с Боярской думой

4. Последствия опричнины
А. Политические: укрепление личной власти царя; ликвидация пережитков удельной системы
Б. Социально – экономические: хозяйственное разорение страны; продолжение процесса государственного закрепощения крестьян  
